
	 	 	 	
	

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE 
Direttore: Piero Petrini 

LA VALUTAZIONE CLINICA DELLE PSICOTERAPIE 
progetto di Alta Formazione Professionale 

18 novembre 2026 
Sala degli Affreschi, via Colautti 28 

 
Il percorso formativo si propone di approfondire i criteri 
metodologici, clinici ed empirici della valutazione clinica 
dell'efficacia delle psicoterapie all'interno del contesto 
istituzionale del DSM della ASL Roma 3.  
I contenuti coniugano la rigorosa trattazione teorico-
scientifica dei due docenti universitari con una forte 
componente applicativa. I partecipanti verranno guidati 
nell'acquisizione di competenze immediatamente 
spendibili nella routine quotidiana del DSM, finalizzate a 
trasformare l'obbligo formativo in un'opportunità di 
allineamento metodologico e di miglioramento degli esiti 
clinici sui pazienti del territorio.  

PROGRAMMA  

08:00 Iscrizione partecipanti  
08:15 Apertura dei lavori da parte dei Responsabili Scientifici (dott. Anastasi, dott. Scalise)  
08:30 Valutazione degli esiti delle psicoterapie (prof. Biondi) 
11:00 Pausa caffè  
11:15 Applicazione pratica e valore dell’intervento di rete territoriale (prof. Biondi) 
13.15 Pausa Pranzo  
14:00 Valutazione clinica delle psicoterapie (prof.ssa Velotti)  
18:00 Valutazione apprendimento  

DOCENTI  

● prof. Massimo Biondi, professore e Emerito di psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze 
Umane, Sapienza Università di Roma, Presidente Federazione Italiana delle Associazioni di 
Psicoterapia  

● prof.ssa Patrizia Velotti, professore Ordinario di Psicologia Clinica, Sapienza Università di 
Roma 

DESTINATARI 

Il percorso formativo è aperto a tutti i medici/psicologi psicoterapeuti e per tutti gli infermieri 
che conducono gruppi di auto mutuo aiuto nella ASL Roma 3, obbligatorio per chi opera sul 
territorio del DSM. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

Per le iscrizioni, inviare il modulo compilato a: elena.brufatto@aslroma3.it entro il 13.11.26.


