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ESPERIENZE LAVORATIVE:

dal 01/11/2011 AD OGGI

Azienda Ospedaliera Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona

dirigente medico a tempo indeterminato: disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione
Dip.to scienze neurologiche - Clinica di Neuroriabilitazione

{Vedi Relazione Qualiquantitativa)

_dail 01/01/2025 titolare di incarico professionale di ALTISSIMA PROFESSIONALITA’
det. DG del 23/12/2024:
“GESTIONE DI DISABILITA’ NEUROLOGICA POST-CHIRURGICA”
_all' 01/11/2011 al 31/12/2024:
titolare di incarico ALTA SPECIALITA’:
“GESTIONE INTEGRATA SOGGETTI CON MIELOLESIONE TRAUMATICA”
_dal 29.01.2013 al 15.05.2018:
ASSEGNAZIONE FUNZIONALE alla NCH-5.0.5. Unita Spinale:

_ Referente per Iattivita di consulenza fisiatrica nei reparti interni all’Azienda, con attenzione prioritaria
alla presa in carico riabilitativa e logopedica di soggetti con disabilita neurologica post chirurgia oncologica
dei tumori del sistema nervoso centrale, sia encefalo che colonna; dei tumori testa-collo e della tiroide di
cui é referente dei rispettivi PDTA; dei reparti di Medicina d’Urgenza e Subintensiva, Oncologia, e di tutti i
reparti sia medici che chirurgicici che facciano richiesta di consulenza,

[’attivazione della presa in carico riabilitativa dei degenti prevede: visita, valutazione funzionale,
somministrazione di scale di valutazione, presa in carico riabilitativa e/o logopedica con stesura di progetto
riabilitativo muitidisciplinare e multiprofessionale, definizione de! setting assistenziale post dimissione e
programmazione delle visite in follow-up.

_Responsabile ambulatorio istituzionale di MFR: valutazione clinica e funzionale, stesura di progetti
riabilitativi e piani di trattamento, prescrizioni ausili di soggetti afferenti ail'ambulatorio fisiatrico esterno;
_ Responsabile ambulatorio per la gestione dell’intestino neurologico, valutazione ed addestramento
all'uso di sistemi innovativi TAI;

_ Responsabile ambulataorio Spina Bifida;

_Supporto alle attivita di riabilitazione intensiva: valutazione in collaborazione con il responsabile delia
U.0.C. alla selezione ed eligibilita dei soggetti da prendere in carico in regime intensivo cod. 75, gestione
clinica, valutazione della disabilita emergente, stesura del progetto riabilitativo, monitoraggio della
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evoluzione clinica e funzionale, pianificazione della dimissione e del setting riabilitativo post ricovero,
valutazioni in follow up.

_Referente SOD per PDTA tumori testa-collo;

_Referente SOD per PDTA tumori tiroide;

_Referente SOD per il CIO; i e
_Referente per la formazione dei Dirigenti in area Dipartimentale;

_Componente del Comitato di Dipartimento Scienze Neurologiche

_Presidente Comitato Unico di Garanzia Aziendale

Nel periodo dal 29.01.2013 al 15.05.2018 ASSEGNAZIONE FUNZIONALE alla NCH-5.0.S. Unita Spinale:

_ presain carico precoce, formulazione di progetto riabilitativo specifico personalizzato di persone con
iesione acuta e non del midollo spinale, paraplegia e tetraplegia completa e incompleta, valutati secondo
classificazione internazionale AIS - American Spinal Injury Association {ASIA) Impairment Scale;

_ progettazione del percorso clinico diagnostico e assistenziale multidisciplinare finalizzato al recupero di
autonomia compatibile col livello di lesione, preserizione di ausili e reinserimento socio familiare.

_ gestione clinica di alvo e vescica neurologica, gestione e medicazioni UDP, gestione e trattamento di
dolore neuropatico e spasticitd, svezzamento da ventilazione invasiva.

Dal 01.12.2009 al 31/10/2011

in aspettativa dalla RM/D a tempo indeterminato, perché vincitrice di concorso c/o ASUR Marche
ASUR Marche

Dipartimento di Riabilitazicne Camerino

dirigente medico a tempo determinato: disciplina Medicina fisica e riabilitazione

Responsabile della 0.U. di Medicina Fisica e Riabilitazione

_Attivita di Consulenza e presa in carico riabilitativa, valutazione funzionale delle disabilit3 e stesura
progetti riabilitativi per i soggetti degenti nei reparti di Rianimazione, Cardiologia, Medicina interna,
Ortopedia, Ostetricia ecc. degli ospedali di Camerino e San Severino e Matelica.

_Visite ambulatoriaii e presa in carico riabilitativa, prescrizione ausili e ortesi dei soggetti afferenti agli
ambulatori MFR degli stessi ospedali.

_Visite domiciliari nel territorio di pertinenza.

_Organizzazione di corsi di formazione ECM per medici e terapisti sull’'uso e prescrizione degli ausili.

Dal 07/06/2004 al 31/10/2011

ASL RM/D

Centro Paraplegici di Ostia-Unita Spinale

dirigente medico a tempo indeterminato; disciplina Medicina fisica e riabilitazione
(Veedi All. Ref. CPQ Dr.ssa Spandonaro)

_ Cogestione del reparto mielolesi; presa in carico e gestione della fase acuta, della fase di stabilizzazione del
soggetto mieloleso e delle sue complessita cliniche e rivalutazioni di follow-up. Attenta programmazione del
timing delle fasi riabilitative e della progettazione del difficile percorso verso il reinserimento familiare e
sociale finalizzato al conseguimento da parte del soggetto mieloleso della massima autonomia compatibiie
col livello di fesione,

Gestione dei pazienti con supporto ventilatorio, nel percorso di svezzamento, quando possibile, dalla
tracheostomia, conoscenza delle tecniche utilizzate per la gestione a lungo termine del paziente con
funzionalita respiratoria compromessa. Diagnosi e di risoluzione delte crisi di disreflessia autonomica.
Gestione clinica degli effetti della lesione midoliare sulla funzionalitd renale e vescicale, interpretazione di
esami strumentali di secondo livello {Videourodinamica, EMG, ecc...), scelta ed addestramento ail’'uso dei
sistemi di drenaggio dell’urina, e gestione dell’alvo neurologico (cateterismo intermittente, cateteri
sovrapubici, sistemi di irrigazione intestinale). Valutazione della spasticitd mediante scale di valutazione e
somministrazione di test, trattamento farmacologico della spasticita, degli spasmi muscolari e del dolore
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neuropatico, sia farmacologico che neurochirurgico. Trattamento conservative di lesioni cutanee difficiii,
necrotiche, infette (UDP dal Ili* e IV° NPUAP, utilizzando sia medicazioni avanzate che strumenti tipo VAC
therapy); nella gestione post chirurgica della ricostruzione di aree lesionate con lembi muscolari e/o
cutanei. Prevenzione dei danni da ossificazione eterotopica e gestione del decorso post chirurgico di
pazienti sottoposti ad interventi di disarticolazione di anca e ginocchio per trattamento di POAN o
sottoposti ad interventi di allungamento e/o trasposizione tendinea. Trattamento di processi infettivi, di
osteomieliti, e nella gestione clinica e riabilitativa di pazienti mielolesi sottoposti ad amputazione di coscia,
e in un caso di un paziente emipelvectomizzato.

Pratica quotidiana nell’ utilizzo routinario di scale di valutazione ASIA, SCIM, Bartel, FIM, Ashworth ecc...
identificazione, scelta e prescrizione di ausili idonei ad ottimalizzare I'autonomia dei pazienti para e tetra-
plegici C.0. manuali ed elettriche, tutori, ausili antidecubito, ausili per la mobilita.

Confezionamento della mano funzionale nel paziente tetraplegico e addestramento all’uso di ausili minori.
_Referente per le Consulenze fisiatriche esterne ¢/o P.O. G.B. Grassi.

_ Delegata dal Direttore della U.0. per i problemi della Privacy {redazione DPS, verifiche ed aggiornamenti
successivi, ecc...)

_ Attivita ambulatoriale rivolta agli utenti esterni.

dal 19/01/2004 al 27/05/2004

ASUR Marche ASL n.3 FANO

Ospedale Civile di Pergola Fano (PU), Dipartimento di Riabilitazione Intensiva
dirigente medico a tempo determinato: disciplina Medicina fisica e riabilitazione

_Valutazione clinico funzionale e trattamento in regime di ricovero di soggetti con disabilita motoria,
neurologica, ortopedica, postchirurgica finalizzato al recupero e riabiiitazione funzionale (cod. 56).
_Valutazione della diszhilitd emergente, gestione clinica e stesura di progetto riabilitativo finalizzato al
recupero della massima autonomia funzionale e alla ridomiciliazione.

_Test di valutazione della spasticit, impianti di pompe al Baclofen in infusione continua in collaborazione
con F'UO di Chirurgia e, gestione farmacologica della spasticita in soggetti neurclogico e refill delle pompe al
baclofen. Attivita ambulatoriale MFR.

Dal 02/09/2002 al 01/01/2004

ASL RM/D

POI Portuense e Centro Paraplegici di Ostia-Unita Spinale

dirigente medico a tempo determinato: disciplina Medicina fisica e riabilitazione

_Valutazione clinico funzionale e trattamento in regime di ricovero di soggetti con disakilitd motoria,
ortopedica, postchirurgica finalizzato al recupero e riabilitazione funzionale {cod. 56).

_Attivita di valutazione e consulenza presso altri reparti {ortopedia, medicina, C.R. ecc.).

_Afttivita ambulatoriale MFR.

dal 06/04/2001 al 26/07/2002

IRCCS Fondazione S. Lucia, Roma (RM)

Divisione Mielolesioni

attivita assistenziale in reparto di degenza di pazienti mielolesi e di ricerca scientifica
{Vedi All. Ref. 5. Lucia dr. Scivoletio)

_Contratto di ricerca presso il laboratorio di neurofisiologia (direttore Prof. Francesco Laquaniti),
componente di un pool internazionale di ingegneri, matematici e fisici, impegnato nello studic della
deambulazione con sgravio del peso corporeo in soggetti mielolesi. Focalizzando I'attenzione sulla cinematica
del movimento nel soggetto mieleloleso e sullo studio del “Central pattern generator”. L’attivita di ricerca
veniva affiancata ed integrata dalla cura clinica dei pazienti ricoverati presso il reparto “Mielolesi” della stessa
struttura (direttore Prof. Marco Molinari).

_Attivita di valutazione neuro-fisiologica, presa in carico clinica, funzionale e realizzazione del progetto
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riabilitativo finalizzato al recupero delle autonomie, della reintegrazione familiare e sociale dei pazienti
Mielolesi in regime di ricovero {Cod. 28).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

_20/11/2000: Specializzazione in Medicina dello Sport
conseguita presso I'Universita “La Sapienza” di Roma con la votazione 70/70
Titole defla tesi: Mialgie da sovraccarico muscolare negli atleti disabili.
Relatore: prof. Marco Marchetti.
Nel corso della Specializzazione frequenza a tempo pieno presso I'lstituto di Scienza deilo Sport del CON)
nei reparti di Cardiologia, Traumatologia, Riabilitazione e Valutazione funzionale.
_12/03/1996: Iscrizione all’ordine professionale di Ancona con il numero 4402
_ Novembre 1995: Abilitazione all’esercizio della professione
¢/o Universita “La Sapienza” di Roma.
_21/07/1995 Laurea in Medicina e Chirurgia
conseguita presso I"Universita “La Sapienza” di Roma con votazione di 103/110.
Titolo della tesi: Modelli interni del movimento nel lobo parietale.
Relatore: prof. Roberto Caminiti
_1983 Maturita scientifica conseguita presso il licee “Vito Volterra” di Fabriano
_ Corso base di ecografia 17/06/2017
_Corso teorico pratico di primo livello di medicina manuale 25.04.2015- 13.09.2015
_Corso di management sanitario: “Qualita e management sanitario”
18.06.2006 LA F {Istituto di Alta Formazione) Roma

_ 28/06/2001 Iscrizione all'elenco regionale per I'esercizio dell’attivita di accertamento e certificazione
delle idoneita sportive {della regione Lazio} con il codice identificativo regionale: RMAMS053

ATTIVITA' DIDATTICA

a.a 2025-2026;
_Titolare dellinsegnamenteo di Medicina Fisica e Riabilitazione -200re
Corso di Laurea per Assistenti Sanitari
presso 'Universita Politecnica delle Marche (AN)
_ Tutor Scuola di Specializzazione in Med. Fisica e Riabilitazione
_ Tutor Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport
presso I'Universita Politecnica delle Marche (AN)

a.a. 2024-2025:
_Titolare dell'insegnamento di Riabilitazione Oncologica -300re
Scuola di Specializzazione in Med. Fisica e Riabilitazione
presso I'Universita Politecnica delle Marche (AN)
_Titolare dell’insegnamento di Anatomia funzionale e Biomeccanica applicata -30ore
Scuola di Specializzazione in Med. Dello Sport
presse 'Universita Politecnica deile Marche {AN)
_ Tutor Scuola di Specializzazione in Med. Fisica e Riabilitazione

a.a, 2023-2024:
_Titolare dell'insegnamento di Riabilitazione Oncologica -300re
Scuocla di Specializzazione in Med. Fisica e Riabilitazione
presso I"Universita Politecnica delle Marche {AN)

a.a. 2021-2022:
_Tutor Scuola di Specializzazione in Med. Fisica e Riabilitazione
presso 'Universita Politecnica delle Marche (AN)



a.a. 2020-2021
Titolare dell'insegnamento di Riabilitazione Ortopedica
Scuola di Specializzazione in Med. Fisica e Riabilitazione
presso 'Universita Politecnica delle Marche (AN)
a.a. 2003-2004:
Titolare dell'insegnamento di Neuroanatomia al corso di laurea di i° livello per terapisti della riabilitazione
presso PUniversita Tor Vergata (RM)
a.a. 2002-2003
Titolare dell'insegnamento di Fisiologia Umana al corso di laurea di I° livello per terapisti della riabilitazione
presso I'Universita Tor Vergata (RM)

ESTRATTI RELATIVI A COMUNICAZIONI E CONGRESSI

L. Ercolani, R. Girotto, D. Cingolani, L. Sabbatini, G. Miscetti, P. Balercia, M. Capecci. M.G.
Ceravolo
I ruole del team riabilitativo dopo chirurgia dei tumori testa-colio

11° Congresso Nazionale AIOCC Napoli 12-13 giugno 2025
_ L. Ercolani
Le Spondilodisciti: La presa in carico riabilitativa
Incontro regionale Marche-Umbria SICV&GIS Perugia 15 novembre 2024
_Rago Giovanna, Millevoite Marzia, Cosoli Chiara, Andrenelli Elisa, Aringolo Michela, Ercolani Lauredana,
Bisoglic Paola, Lambertucci Alice, Sampugna Federica, Marotta Alessandra, Pasquinelli Elena, Mesiti Chiara,
Miscetti Guendalina, Leombruni Maria Eleonora
Riabilitazione intensiva post-ictus: quali fattori influenzano la prognosi del recupero della funzione d’arto
inferiore e del cammino? Studio retrospettivo in singolo centro
Abstract 52° congresso SIMFER Padova 6-9 ottobre 2024
_Marotta Alessandra, Millevolte Marzia, Cosoli Chiara, Andrenelli Elisa, Aringolo Michela, Ercolani
Lauredana; Bisoglio Paola, Lambertucci Alice, Sampugna Federica , Leombruni Maria Eleonora, Mesiti
Chiara, Miscetti Guendalina, Rago Giovanna, Pasquinelli Elena, Magiera Enrica Maria, Coccia Michela,
Ceravolo Maria Gabriella, Capecci Marianna
Recupero post ictus della motricita’ dell’arto superiore e fattori che lo influenzano durante la degenza
riabilitativa intensiva: studio retrospettivo in singolo centro
Abstract 52° congresso SIMFER Padova 6-9 ottobre 2024
_ L. Ercolani
La neuroriabilitazione nel paziente con deficit del VIl nervo cranico
XVII Congresso Nazionale Societa ltaliana Basicranio — Ancona 26-27 Ottobre 2023
_ Francesco Amadei Lauredana Ercolani, Elisa Andrenelli, Riccardo Carline, Valentina Liverotti, Marianna
Capecci, Maria Gabriella Ceravolo
Valutazione delle necessita riabilitative nei pazienti con tumori cerebrali nella fase acuta e cronica post
chirurgica. XXIV Congresso Nazionale e Corso Residenziale AINO — Ancona 28-29/10/2021
_ E. Carrassi, S. V. Lisi, A. Gigante, M. Martiniani, G. Mantello, M. G. Ceravolo, L. Ercolani, R. Berardi, M.
lacoangeli (Ancona).
_ Valutazione dei fattori prognostici di outcome nei pazienti operati per metastasi vertebrale
XXV Congresso Nazionale e Corso Residenziale AINO — Ancona 28-29/10/2021
_Rossella Cima, Michela Coccia, Lauredana Ercolani, Michela Aringolo, Marzia Millevolte, Elisa Andrenelli,
Maria Gabriella Ceravolo, Marianna Capecci
Functional status and social participation six months after hospitalization for COVID-19: preliminary
findings from the RECOVER-19 study ISPRM 2021
_ Francesca Campignoli, Nicold Baldini, Lorenzo Pasquale Lombardo, Arianna Latanza, Raffaele Ricci,
Stefano Moriconi, Riccardo Carlino, Sonia Di Gregorio, Sascia Grafeo, Michela Aringolo, Ercolani Lauredana,
Michela Coccia, Marzia Millevolte, Maria Gabriella Ceravole, Marianna Capecci. Impatto della pandemia da
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SARS-COV-2 su soggetti con esiti cronici post ictus ed i loro caregivers 49° Congresso Nazionale SIMFER
Ottobre 2021
_Cima Rossella, Coccia Michela, Ercolani Lauredana, Aringelo Michela, Millevolte Marzia, Elisa Andrenelli,
Maria Gabriella Ceravolo, Marianna Capecci
Stato funzionale e partecipazione sociale sei mesi dopo dalla diagnosi di Covid-19 INVIATO 49° Congresso
Nazionale SIMFER Ottobre 2021
_ L. Ercolani.
Frattura di femore osteoporotico: incidenza, trattamento chirurgico e riabilitativo invalidita e costi
associati. (Relatore)

L. Ercolani,
Terapia dell’osteoporosi: RCT e nuove evidenze cliniche dagli studi osservazionali. I risultati REAL.
(Relatore)
Apriamo una finestra sulle nuove strade della prevenzione. Hotel Satellite. Ostia, 27 ottobre 2007
_L. Ercolani et al: il team in unita spinale
Le cellule staminali: reale proposta terapeutica?
Centro Studi Fondazione Maugeri 6 luglio 2007 — PAVIA
_ L. Ercolani, S. Finucci, D. A. Fletzer,
"Il progetto riabilitativo e la chirurgia funzionale dell’arto superiore nella persona mielolesa" {Relatore)
La persona con lesione midollare “che diversitad”, Aspetti medico-riabilitativi, sociali e sportivi.lV Corso
teorico-pratico di aggiornamento multidiprofessionale. Livigno28-31 marzo 2006
_V. Castellano, Bernardi M., A .Di Cesare, L. Ercolani, G. Fiumara, F. Sera and M. Marchetti.
Muscular pain in athletes with moter disability: an epidemiological survey. International Medical Society
of Paraplegia 39th Annual Scientific Meeting, 2-5 November, 2000, Sydney, Australia. Abstract Book,
page 124, Poster 120.
_Castellano V., Bernardi M., Di Cesare A., Ercolani L., Fiumara G., Sbriccoli P., Sera F., Marchetti M.
Il dofore muscolare in atleti disabili: studio epidemiologico. XXVIIlI Congresso Nazionale Societa Italiana di
Medicina Fisica e Riabilitazione. 4-8 Ottobre 2000, Napoli, Italia. Atti pagine 48-51.
_M. Bernardi, V. Castellano, A. DiCesare, L. Ercolani, G. Fiumara, G. Scivoletto, U.L. Aparo and M. Marchetti:
Muscular Pain in athletes: an epidemiological Survey. 3rd Mediterranean Congress of Physical Medicine
and Rehabilitation. September 4-7, 2000. Athens, Hellas. Abstract Book, page 128, n° 073.
_V. Castellano, V. Vona, M. Marchetti, M. Bernardi, L. Ercolani, F. Piacentini, E. Alicicco
Danno da sovraccarico muscolare nello sport: progetto di uno studio epidemiologico.
"La traumatologia dello sport nel Lazio" XXXII Associazione Laziale Ortopedici Traumatologi Ospedalieri.
13 Dicembre 1997

PUBBLICAZIONI

13_ Spinal Arachnoid Cysts: A Single-Center Preliminary Surgical Experience with a Rare and Chailenging
Disease

Alessio lacoangeli, Love Chibuzor llochonwu, Giulia Mazzantt, Gabriele Polonara, tauredana Ercolani,
Alessandra Marini, Michele Luzi, Roberto Trignani , Stefano Bruni, Edoardo Barboni, Maurizio Gladi,
Maurizio lacoangeli and Denis Aiudi

J. Pers. Med. 2025, 15, 234

12_ Innovative multidisciplinary tool for screening bowel and bladder symptoms in multiple sclerosis
G. Brichetto, autori vari, L. Ercolani et all

Neurological Sciences, 20 Nov 2024

11 |l dolore muscolare in atleti disabili: studio epidemiologico

V. Castellano, M. Bernardi, A. Di Cesare, L.Ercolani, G.Fiumara, P.Shriccoli, F.Sera M.Marchetti
Giornale italiano di medicina riabilitativa, vol 14 n 3, 48-51. Sett 2000 suppl.

10_Tiro con |'arco e gravidanza.

D.Bonsignore e L. Ercolani
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Arcieri, Fitarco 5: 45-47, 1999

9 La donna el tiro con I'arco.

D.Bonsignare e L, Ercolani

Arcieri, Fitarco 4: 46-48, 1999

8 The cardiovascular work of competitive dinghy sailing

F. Felici, A. Rodio, A. Madaffari, L. Ercolani, M. Marchetti

J. Sport Med and Physical Fit. 39:309-514, 1999

7_Fitness cardiovascolare e sport della vela

Atti convegno medico sportive (scuola di sanita della marina militare)

SPORT SALUTE VELA pag 12-14, Livorneo 24 04.1997

6_Sonno e fasi della vigilanza dalla ricerca di base allo studio sul navigatore solitario

Lauredana Ercolani e Marco Marchetti

Sport e Medicina, Edi Ermes 2: 41-46, 1997

5_Functional properties of parietal neurons in the monkey

Responsabile: R. Caminiti Collaboratori: S. Ferraina, M.R. Garasto, L. Ercolani, A. Battaglia Mayer
Rapporti interni CISB a presentazione attivita e progetti pag.21 pag.58, aprile 1996

4_Meccanismi corticali delle trasformazioni visuomotorie sottastanti la esecuzione di movimenti del
braccio diretti verso target visivi {reaching)

Responsabile: R. Caminiti Coliaboratori: P.B. Johnson, S. Ferraina, L. Bianchi, L Ercolani

Rapporti interni CISB presentazione attivita e progetti pag.25-27, marzo1993

3_Functional architecture of cortical networks underlying visual reaching

Stefano Ferraina, Lauredana Ercolani, Paul B. Johnson, Roberto Caminiti

Elaborazione dati biomedici, CISB: 31-48 Aprile 1996

2_Combination of hand and gaze signals during reaching: activity in parietal area 7M of the monkey
S. Ferraina, M.R. Garasto, A. Battaglia Mayer, L. Ercolani, L. Bianchi, F. Lacquaniti, and R. Caminiti

J. Neurophysiol., 77:1034-1038, 1997

1_From vision to movement: cortico-cortical connections and combinatorial properties of reaching-related
neurcns in parietal areas V6 and V6A

P.B. lohnson, S. Ferraina, M.R. Garasto, A. Battaglia Mayer, L. Ercolani, Y. Burned, and R. Caminiti
Exp. Brain Res. Supp., 1997; 221-236

ATTIVITA’ SCIENTIFICA:
_ Collaborazione nell'ambito della ricerca " Cinematica nei pazienti spinali” dal 15/04/2001 al 31/05/2001
IRCCS S. Lucia Roma
sedentarieta e sperimentazione di protocolli di intervento” dal 01/01/2001 al 28/02/2001 IRCCS S. Lucia
Roma
_ Collaborazione con il reparto di Traumatologia e Riabilitazione dell’Istituto di Scienza dello Sport alla
stesura di lavori scientifici.
_ Collaborazione nel progetto di ricerca ISPESL "Valutazione delle idoneita al lavoro in soggetti affetti da
handicap neuromotorio™ 1996 IRCCS 5. Lucia Roma
_ Collaborazione Dal 1996 ha collaborato con 'IRCCS S. Lucia:
nel progetto "Mialgie da sovraccarico funzionale" 1996 IRCCS S. Lucia Roma
_Dal 1986 al 1994 ha frequentato l'istituto di fisiologia umana dell'universita "La Sapienza" in qualita di
studente interno, dove ha collaborato col gruppo di ricerca, in ambito neurofisiologico, del Prof, R. Caminiti.
Ha anche collaborato alia realizzazione delle attivita internazionali dell'istituto, alla organizzazione di
congressi scientifici finanziati dalla Commissione delle Comunita Europee e dalla Scientific Affairs Division
della NATO tenutesi nel 1990 (Spoleto), 1991 e 1993 (Sirolo).

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI:
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Madrelingua: TALIANO

ALTRA LINGUA: INGLESE: FRANCESE

Capacita di lettura: Buono Elementare
Capacita di scrittura: Buono Elementare
Capacita di espressione orale Buono Elementare

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALL:
Predisposizione al lavoro in team multidisciplinare e multiprofessionale. Modalita di comunicazione chiara,
diretta ed efficace. Tendenza alla valorizzazione delle capacita delle altre figure professionali

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE:
Capacita organizzative e gestionali di personale e di risorse acquisite, sia attraverso specifici corsi di
formazione, che con I'attivita gestionale diretta.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Utilizzo corrente di computer, attrezzature specifiche elettromedicali, sistemi di teleriabilitazione ecc.
Ottima conoscenza dei pacchetti pil comuni, Excel, Power Point, Word, Publisher, Outlook, e delle
tecnologie informatiche. Buona capacita di utilizzo di strumenti di riabilitazione domoticae
teleriabilitazione, di apparecchi elettromedicali ad uso riabilitativo, di mangnetoterapia, tens, U.S laser,
tecar ecc., di apparecchiature biomediche per la cardiologia di base, il test ergometrico, la spirometria, dei
sistemi di cateterizzazione e di irrigazione intestinale.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE :
Appassionata di trekking, di viaggi, di cucina e di vini, ha conseguito la qualifica professionale di Sommelier

ULTERIORI INFORMAZIONI:
Membro della Societd della Medicina Fisica e Riabilitazione SIMFER e della Societa ltaliana Midollo Spinale
SIMS

PATENTE DI GUIDA Cat. 8

In regola con l'acquisizione di crediti ECM
A seguire:

Relazione Quali-quantitativa

Elenco corsi e congressi egli ultimi 15 anni
Referenze Santa Lucia

Referenze CPO

Certificazione dei titoli di studio

Ancona, 11/04/2026

Dr.ssa Lauredana Ercolani

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE
2016/679).



FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE
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INFORMAZIONI PERSONALL

Nome
Telefono
E-mail

Codice Fiscale
Nazionalita

Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA

DAL 2005 AL 2009

* DAL 2009

* Dal 1/2/2012-14
Dal 2015 ad oggi

« Dal 1/9/2013 Ad oggi
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1992-1998

1999-2004

2005

2005-2008

2008-2009
2023
2025

2026

MOSTARDINI CLAUDIO

MOSTARDINI CLAUDIO
LB
ITALIANA

Contratto a tempo determinato Neurologia ASL Roma D
Specialista convenzionato a tempo indeterminato presso ASL Roma 3
presso U.0.C. Medicina/Neurclogia, presso Ospedale G.B. Grassi,
Poliambulatorio Ostia Antica
ASL Roma 3 Via Casal Bernocchi 73
¢ Responsabile Aziendale Centro per la diagnosi e la Cura delle
Cefalee
¢ Responsabile Sanitario del Centro Diurno Alzheimer “Le Betulle”
ASL Roma 3

* Responsabile dell’Ambulatorio delle Patologie Sonno Correlate

Membro Commissione Medica per i Concorsi della Guardia di Finanza
Consulente Esterno Neurologo Arma dei Carabinieri

Professore a contratto Universitd di Roma Tor Vergata, Corso di Laurea
Infermieristica

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, pressc Universita di Roma “La
Sapienza”, con una tesi sperimentale sui “Fatfori prognostici nelf'ischemia
cerebrale nel grande anziano™ con la votazione di 110/110 con lode.
7999. Abilitazione all'esercizio della professione medica, avendo riportato
al’Esame di Stato la votazione di 108/770.

Specializzazione in Neurolegia con una tesi sperimentale su “Le cefalee al
DEA: le cefalee primarie” con la votazione di 70/70.

Idoneita al Master Universitario di ll Livello su “Tecniche di Agopuntura”
che si & tenuto presso 'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”.

Dottorato di Ricerca presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” in
Neurochirurgia, Chirurgia Maxillo Faciale, Neuropatologia Uditiva,

“Partecipaziong e Perfezionamento nella Diagnosi delle Cefalee” Vil
Corso ASC Ass# ione per una Scuola delle Cefalee Univ Campus
Biomedico N L ¥

Partecipazione al “XXVIl CORSO RESIDENZIALE DI MEDICINA DEL
SONNO” Associazione Italiana Medicina del Sonno

Partecipazione al “XXIX CORSC RESIDENZIALE DI MEDICINA DEL
SONNO” Associazione Italiana Medicina del Sonno

Iscrizione Master Universitario di Il Livello Diagnosi e terapia del
russamento e delle apnee nel sonno La Sapienza Universita di Roma



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

PRINCIPALI PUBBLICAZIONI
SU RIVISTE NAZIONALI ED
INTERNAZIONALI

ITALIANO

INGLESE

RESPONSABILE NEGLI ANNI DELL’'ORGANIZZAZIONE DI CONGRESSI E MASTER
NAZIONALI IN VAR| AMBITI MEDICI

RELATORE A CONGRESSI LOCALI, NAZIONALI ED INTERNAZIONALI

Lista completa articoli pubblicati ¢ presenti su Google Scholar:

https.:/scholar.google.com/citations 7user=wCKGE 4AAAAJ&hI=it

1}

2)

3)

4)

5)

)
8)
9)
10)

11)

12)

13)

The first report of the ltalian Migraine Registry {(I-GRAINE).Barbanti P, Egeo
G, Aurilia C, Fiorentini G, Proietti S, Tomino C, Bonassi S; Iltalian Migraine
Registry Study Group.Neurol Sci. 2022 Sep;43(9):5725-5728.

Mostardini C. Emicrania mestruale: esperienza con cssicodone/naloxone a
rilascio prolungato. Pathos Journal 20186, Volume 23, numero 1

Nola G, Mostardini C, Salvi C, Ercolani AP, Ralli G. Validity of ltalian
adaptation of the Dizziness Handicap inventory (DH{) and evaluation of the
quality of life in patients with acute dizziness. Acta Otorhinolaryngol
[tal.2010 Aug;30(4):190.

Mostardini C, d'Agostino VC, Dugoni DE, Cerbo R. A possible role of {D-
Migraine in the emergency depariment; study of an emergency department
out-patient poputation. Cephalalgia. 2009 Dec;29(12):1326-30.

Bruti G, Mostardini C, Pierallini A, Villani V, Modini C, Cerbo R.
Neurovascular headache and occipital neuralgia secondary fo bleeding of
bulbocervical cavernoma. Cephalalgia. 2007 Sep;27(9):1074-9. Epub 2007
Jul 23,

Scattoni L, Di Stani F, Villani V, Dugoni D, Mostardini C, Reale C, Cerbo R,
Great occipital nerve blockade for cluster headache in the emergency
department: case report. J Headache Pain. 2006 Apr;7(2):98-100. Epub
2006 Apr 26.

Villani V, Bruti G, Mostardini C, Di Stani F, Scattoni L, Dugoni D, Vanacore
N, Cerbo R. Migraine in the Emergency Department: a psychometric study
of a migraine "repeaters” sample. J Headache Pain. 2005 Sep;6(4):301-3.
Cerbo R, Villani V, Bruti G, Di Stani F, Mostardini C. Primary headache in
Emergency Department: prevalence, clinical features and therapeutical
approach. J Headache Pain. 2005 Sep;6(4):287-9. Review,

Calistri V, Mostardini C, Pantano P, Pieraliini A, Colonnese C, Caramia F.
Tolosa-Hunt syndrome in a patient with systemic lupus erythematosus, Eur
Radiol. 2002 Feb;12(2):341-4, Epub 2001 Jul 12,

Mostardini C, Vicenzini €, Altieri M, Di Stani F, Lenzi D, Di Piero V.,
Neuroprotection and stroke, Cerebrovasc Dis. 2000;10 Suppl 4:21-3.
Bragoni M, Altieri M, Di Piero V, Padovani A, Mostardini C, Lenzi GL.
Bromocriptine and speech therapy in non-fluent chronic aphasia after
stroke.Neurol Sci. 2000 Feb;21(1).19-22.

Lenzi GL, Lenzi J, Mostardini C. Thromboembolic neurologic events in
patients with antiphospholipid-antibody syndrome. ltal J Neurol Sci. 1999
Feb;20(1):3.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
196/2003 e del Regolamento (UE) 2016/679
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FORMAZIONE

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
Universita degli Studi di Messina

Anne di conseguimento: 30/09/1993
Votazione: 110/110

SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
DELLO SPORT

Universita degli Studi di Messina

Anno di conseguimento: 28/10/1997
Votazione: 50/50 con lode

SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
FISICA E RIABILITAZIONE
Universita degli Studi di Messina

Anno di conseguimento: 30/10/2003
Votazione: 50/50 con lode

MEDICO SPECIALISTA
ACCREDITATO ALL'UTILIZZO DELLA
SCALA FIM

Corso di accreditamento utilizzo
scala FIM, So.ge.com. editrice
ricerca in riabilirazione, Milano —
Tralia

Anno di conseguimento: 10/11/2003
Qualifica conseguita: medico
specialista accreditato allutilizzo della
scala FIM

IDONEITA PER L'ISCRIZIONE
ALL'ALBO DEGLI ODONTOIATRI
Universita degli Studi di Messina,
Messinag — Italia

Corso di form. ai sensi dell'art.t,
comma 1, del D.Lgs. 13 ottobre 1998,
n.386.

Anno di conseguimento: 17/12/2003
Qualifica consequita: attestato di
idoneita per liscrizione all'albo degli
odontoiatri

DIPLOMA IN ECOGRAFIA
INTERNISTICA

Associazione italiana di

radiologia medica (SIRM)

Anno di conseguimento 05/12/2005
Qualifica conseguita; medico
ecografista

DOTT.SSA SOFI MARILENA
Data di nascnta-

Nazionalita: Italiana

Telefonc UGN
Email: —

ESPERIENZA PROFESSIONALE

ISPETTORE ANTIDOPING
Federazione medico sportiva italiana
Nel 1994 le & stato conferito il titolo di Ispettore Antidoping dalla Federazione Medico

Sportiva ltaliana e da allora ha svolto numerosi controlii in qualits; di lspettore
Antidoping,

INCARICO DI OPERA MEDICO-PROFESSIONALE

CONI di Messina

1994

Nel'anno 1994 ha coperto incarico di opera medico-professionale per I'elaborazione e
alfattuazione di un progetto di *Psicomotricita in acqua” organizzato dal CONI di
Messina per gli scolari delle elementari e medie.

MEDICO PER ASSISTENZA [N COMPETIZIONI SPORTIVE

Da 1994 a 2002
Dal 1994 al 2002 ha prestatc servizio di assistenza medica in numerose competizion
sportive.

CONSULENTE SPECIALISTA IN MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
AIAS di Barcellona Pozzo di Gotto

Da 12/2001 a 11/2002

Dal dicembre 2001 al novembre 2002 ha prestato servizio in quality di consuiente
specizglista in Madicina Fisica e Riabilitazione presso I'AIAS di Barcellona Pozzo di
Gotto.

MEDICO PER ATTIVITA SPECIALISTICA AMBULATORIALE IN
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE

ASLs

Da 2002 a 2003
Dal 2002 al 2003 ha effettuato numerose sostituzioni presso I'ASL 5 per [attivita
specialistica ambulatoriale di Medicina Fisica e Riabilitazione.

DIRETTORE TECNICO SPECIALISTA RESPONSABILE DELLA BRANCA
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE

Centri di fisiokinesiterapia privati convenzionati con il S.5.N.

Da 01/2002 a 06/2004

Dal gennaio 2002 al giugno del 2004 ha prestato servizio in qualita di Direttore Tecnico
Specialista Responsabile della branca Medicina Fisica e Riabilitazione, presso vari centri
di Fisiokinesiterapia, privati convenzionati con il SS.N.

DIRIGENTE MEDICO (1° LIVELLO) DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
Azienda US.L. 3 di Catania, P.O. di Giarre

Da 07/2004 a 05/2005

Dal 01/07/2004 al 15/05/05 ha prestato servizio in qualita di Dirigente Medico (1°
livello) essendo risultata vincitrice di concorso pubblico, per titoli ed esami, per
Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione.
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PUBBLICAZIONI

L MAGAUDDA, D FUGAZZOTTO, L MESSINA, G
RIZZC, M. SOFL A SANTOROQ

EBSTEIN'S ANOMALY OF THE TRICUSPID VALVE IN
AN ASIMPTOMATIC YOUNG ATHLETE:
MORPHOLOGICAL

STUDY BY ECOCARDIOGRAFY AND MAGNETIC
RESONANCE IMAGING.

ATTI DEL 53° CONGRESSO NAZICNALE

SOCIETA ITALIANA DI ANATOMIA - 1993

FROCCARG, R CAPURRG, C SCIDONE, G
SPADARC. M SOFI.

CISTI MENISCALI NELLA PRATICA CLINICA DI
MEDICINA DELLO SPORT.

ATTI DEL CONGRESSC NAZIONALE DELLA
ASSOCIAZIONE SPECIALISTI IN MEDICINA DELLO
SPORT DELL'UNIVERSITA G. D'ANNUNZIO - 1999

D FUGAZZCTTO, L. MESSINA, G. SPADARO, M. SOFI,
G. SANTORG, L. MAGAUDDA.

LA ANIDROSI: UNA RARA CAUSA Di NON IDONEITA
ALLA PRATICA SPORTIVA AGONISTICA.
DESCRIZIONE DI UN CASO CLINICO.

ATT| DEL CONGRESSCO NAZIONALE DELLA
ASSOCIAZIONE SPECIALISTI tN MEDICINA DELLO
SPORT DELL'UNIVERSITA G D'ANNUNZIO - 2000

L MAGAUDDA, D FUGAZZOTTO, D DI MAURC, L
MESSINA, M. SOFI

CORRELAZIONE TRA ESERCIZIQ FISICO ED
ESPRESSIONE GENICA NELLE FIBRE MUSCOLARI
SCHELETRICHE.

ATTI DEL CONGRESSO NAZIONALE DELLA
ASSOCIAZIONE SPECIALIST! IN MEDICINA DELLO
SPORT DELL'UMIVERSITA G. D'ANNUNZIO - 2001

D DI MAURO, . FUGAZZOTTO, L MESSINA, M. SOF,
L MAGAUDDA.

DEREGOLAZIONE DELLE OSSIDO NITRICO
SINTETASI NEL MUSCOLO SCHELETRICO DI
SOGGETTI AFFETTI DA SCOMPENSO CARDIACO:
STUDIO IMMUNOQISTOCHIMICO AL CLSM.

ATTI DEL CONGRESSO NAZHONALE DELLA
ASSOCIAZIONE SPECIALISTI IN MEDICINA DELLO
SPORT DELL'UNIVERSITA G D'ANNUNZIO - 2001

D DI MAURO, D. FUGAZZOTTQO, L MESSINA, M. SOFI,
L MAGALIDDA

COMPORTAMENTO DELL'QOSSIDO NITRICO
SINTETASE NELLA "MIOPATIA DA SCOMPENSO
CARDIACC CRONICO": STUDIO
IMMUNOISTOCHIMICO AL CLSM.

"MEDICINA DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO
SPORT” VOL. N 2, PG 10-15, ANNO 2004.

BUEMI M, CORICA F, DI PASQUALE G, ALOISI C. SOFI
M, CASUSCELLI T, FLOCCARI F,

SENATORE M, CORSONELLO A, FRISINA N

WATER IMMERSION INCREASES URINARY
EXCRETION OF AQUAPORIN-2 IN HEALTHY
HUMANS.

NEPHRON MAGGIO 2000, 85(1)20-6

BARADELLO A, A PIDALA’, A GRACEFFA, A TISANO;
M SOFI, FTOMASELLO, CRUGGERL, DATTOLA R
{2008)

IMPATTO DELLA DEPRESSIONE POST STROKE
SULLOUTCOME RIABILITATIVO.

EUROPA MEDICOPHYSICAVOL. 44 SUPPLATO NO 3
1- 2 ISSN. 1827-1804

BARADELLO A, A PIDALA, A GRACEFFA, A TISANO;
M.SQFT; ¥ DATTOLA, F TOMASELLC, M. DI GESU,
CRUGGERI, DATTOLA R (2008).

OUTCOME FUNZIONALE DOPO TCE.

EUROPA MEDICOPHYSICA VOL 44 SUPPL 1 T NO
31- 355N 1827-1804

DOTT.SSA SOFI MARILENA

DIRIGENTE MEDICO (1* LIVELLO) PRESSO UO DI RIABILITAZIONE
NEUROLOGICA

AQU G. Marrino, Messina

Da 05/2005 a 12/2009

Dal 16/05/05 al 01/12/09 ha prestato servizio presso I'UO di "Riabilitazione Neurologica®
con la qualifica dt Dirigente Medico (1° livello} presso IAOU G. Martino Messina, cui &
pervenuta mediante trasferimento per mobilita.

SERVIZIC DI GUARDIA E REPERIBILITA INTERDIVISIONALE
AQU G, Martino, Messina
Da 06/2005 a 12/2010

Dal giugno 2005 al 2010, ha svolto servizio di guardia e reperibilita interdivisionale
{Riabilitazione Neurologica e Neurologia per acuti),

SERVIZIO PRESSO U.0.C. DI MEDICINA FISICA RIABILITATIVA E
MEDICINA DELLO SPORT

AOU G. Martino, Messina

Da 01/2010 a 04/2018

Dal 01/01/2010 al 30/04/2(18 ha prestato servizio presso [U.0.C. di “Medicina Fisica
Riabilitativa e Medicina dello Sport” presso 'AOU G. Martine Messina, svolgendo
compiti professionali di alta specializzazione e di consulenza con piena autonomia e
funzioni di responsabilita, verifica e controllo nella gestione delle attivita nellambito di
indirizzi operativi della struttura di appartenenza finalizzati allefficace utilizzo delle
rsorse ed allerogazione di prestazioni appropriate e di qualita. Ha svolto attivita
ambulatoriale, di prescrizione e collaude protesi e ausili, espletato attivita di consulenza
specialistica presso le altre U.O. del Policlinco.

AFFERENZA AL DAI DI NEUROSCIENZE
AQU G. Martino, Messina
Da 2005 a 2016

AFFERENZA AL DAI DI MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE
AQOU G. Martino, Messina

Da 2016 a 04/2018

DIRIGENTE MEDICO EX | LIVELLO

UOC Recupero e Riabilitazione Funzionale CTO A. Alesini

Da 05/2018 ad oggi

Dal 01-05-2018 a tutt'oggi presta servizio con la qualifica di dirigente Medico ex |
livello, presso 'UOC Recupero e Riabilitazione Funzionale CTO A. Alesini in guanto
vincitrice di Concorso per Mobilita Interregionale

RAGGIUNGIMENTO DEI 15 ANNI DI SERVIZIO COME DIRIGENTE
MEDICO

Struttura pubblica

09/10/2019

In data 09/10/2019, conseguiva i 15 anni di servizio presso struttura pubblica

nella qualitd di dirigente medico come da determina dirigenziale n. 1627,
successiva a valutazione positiva del collegio tecniceo,

RESPONSABILE U.0.S. SOSTEGNO PERCORSI RIABILITAZIONE IN
ACUZIE CTO

CTO A. Alesini

Da 01/2022 ad cgyi
Dal 01012022, con incarico quinquennale, & Responsabile della U.O.S, “Sostegno
Percorsi Riabilitazione in Acuzie CTO"



A BARADELLO, A PIDALA, A GRACEFFA, A TISANG,
M SOFI, FTOMASELLO, C.RUGGERI, R DATTOLA
(2008)

IMPATTO DELLA DEPRESSIONE POST STROKE
SULLOUTCOME RIABILITATIVO.

36° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA
ITALIANA DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
[SIMFER) ROMA, §6-20 NGVEMBRE

BARADELLO A; A PIDALA: A GRACEFFA, A
TISANO:; M SOFI, M DI GESU, F

TOMASELLO, € RUGGERI, DATTOLA R (2008).
IMPATTQ DELLA DEPRESSIONE POST-STROKE
SULLOQUTCOME RIABILITATIVC.

VIl CONGRESSO NAZIONALE SIRN MONTECATINI
TERME 17/i9 APRILE

A. BARADELLO, A PIDALA', A GRACEFFA, A TISANO,
M.SOFt, V.DATTOLA, FTOMASELLO, M. DI GESU,
C.RUGGERI, R. DATTOLA {2008).

QUTCOME FUNZIONALE DOPO TCE.

36 CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA
ITALIANA DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
(SIMFER) ROMA 16-20 NOVEMBRE

ID: 1899583 PROCEEDING ABSTRACT - ATTI DI
CONGRESSI NON IS DI RILEVANZA NAZIONALE

BARADELLO A; A PIDALA, A GRACEFFA; A
TISANO; M. SCFI, V. DATTOLA; M. DE GESU, F.
TOMASELLC; C. RUGGERI, DATTQLA R {2008)
QUTCOME FUNZIONALE DOPQ TCE.

Vill CONGRESSO NAZIONALE SIRN MONTECATIMI
TERME 17/1% APRILE

A BARADELLO, A PIDALA, M. ISGRO, A. GRACEFFA,
A RUSSO; A. TISANC, M. SOFI; M. BRIGANTI; R.
DATTOLA (2006)

DEFICIT COGNITIVI NELLA SM: FOLLOW-UP.
EUROPA MEDICOPHYSICA VOL. 42 SUPPL_ 1 2 355
- 356 ISSN. 0014-2573

DATTOLA R; A BARADELLC:, TISANO A, SOFI M,
RUGGERI C, GUARNERA G (2006)

ATTIVAZIONE PRECOCE DELLARTO SUPERIORE
PARETICO MEDIANTE OCCLUSIONE FUNZIONALE
DELLARTO SANO NELLO STROKE.

XXXIV CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA DI
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE ($IMFER}
FIRENZE 4-8 GIUGNQ

BARADELLO A; PIDALA A, AGRACEFFA, ATISANO,
M SOFI, R DATTOLA (2006)

DEFICIT COGNITIVI NELLA SM : FOLLOW-UP,
XXXV CONGRESSO NAZIONALE SIMFER.

FIRENZE 4-8 GIUGNQ 2006

B8ARADELLO A, PIDALA A, ISGRO M, GRACEFFA A,
RUSSO A, TISANO A; SOFI M, BRIGANTI M, DATTOLA
R (2006).

DEFICIT COGNITIVI NELLA SM : FOLLOW-UP

VI CONGRESSQ NAZIONALE DELLA SOCIETA
ITALIANA DI RIABILITAZIONE NEUROLOGICA(SIRN).
VENEZIA 6-8 APRILE 2006

ID: 1699610 PROCEEDING ABSTRACT - ATTI DI
CONGRESSI NON ISI DI RILEVANZA NAZIONALE
CONFERITA AL CATALOGOQ IL 31-JAN-08 DA PIDALA;
ALESSANDRA

GRACEFFA A, PIDALA A: LA TORRE D, BARADELLO
A; TISANO A, SOFI M, DATTCLA R (20086)
MEMORIA Di LAVORO NEI PAZIENTI CON LESIONE
CEREBELLARE.

YI CONGRESSO NAZIONALE DELLA

SOCIETA ITALIANA DI RIABILITAZIONE
NEUROQLOGICA{SIRN) VENEZIA 6-8 APRILE 2006
IC. 1730841 PROLCEEDING ABSTRACT - ATTIDI
CONGRESSI NON ISI DI RILEVANZA NAZIONALE
CONFERITA AL CATALOGO IL 29-FEB-08 DA
BARADELLO ALICE

DOTT.SSA SOFI MARILENA

CONSULENTE MEDICO SPORTIVO
CTO - ASL Roma 2, INAIL, Comitato Iraliano Paralimpice (CIP)

2022

Svolge il ruolo di consulente medico sportivo, su richiesta del team interdisciplinare per
la valutazione clinico-specialistica, rapportata alla specifica pratica sportiva non
agonistica per il Progetto di Ricerca sulla Sport-Terapia nella Disabilits, nelle
Mielolesioni e Amputazione d'arto nellaccordo di collaborazione fra CTO - ASL
ROMA 2, INAIL E COMITATO ITALIANO PARALIMPICO del 28 -29 novembre 2022

DOCENTE TITOLARE
Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive, Facolta di Medicina e Chirurgia,

Universita degli Studi di Messina

Da 2003/2004 a 2011/2012

Dall'a.a. 2003/04 alla.a.2011/12 & stata titolare, prima per contratto sostitutivo, dopo per
supplenza, dellinsegnamento di “Teoria Tecnhica e Didattica dellattivitd motoria
adattata”, presso il Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive della Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Messina

DOCENTE INCARICATO

Corso di Laurea Fisioterapia, Universita degli Studi di Messina

Da 2007/2008 a 2010/2011

Dalaa 2007/08 allaa 2010/11 & stata docente incaricato degli insegnamenti di
"Medicina Fisica e Riabilitativa” e "Metodi e Didattiche delle Attivita Motorie”, del Corso
Integrato di Chinesiologia e Biomeccanica, canale Caltagirone e canale Messina presso
il Corso di laurea Fisioterapia. Nella.a. 2008/09 non ha insegnato Medicina Fisica e
Riabilitativa, canale Messina.

DOCENTE INCARICATO
Corso di Laurea Fisioterapia, canale Caltagirone, Universita degli Srudi di Messina

2013/2014

Nell'a.a2013/14 & stato docente incaricato dellinsegnamento di “Metodi e Didattiche
delle Attivita Motorie™ nellambito del Corso Integrato Scienze del Movimento presso il
Corso di Laurea Fisioterapia canale Caltagirone.

DOCENTE INCARICATO
Corso di Laurea Fisioterapia, canale Caltagirone, Universita degli Studi di Messina

Da 2011/2012 a 2015/2016
Docente incaricato dellinsegnamento di "Metodi e Didattiche delle Attivita Motorie”
pressc il Corso Integrato Scienze del Movimento presso il Corso di Laurea Fisioterapia.

DOCENTE INCARICATO

Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie

Preventive e Adactate, Universita degli Studi di Messina.

Da 2012/2013 a 2014/2015

Docente incaricato degli insegnamenti di “Sport Disabill” e “Integrazione del Disabile

Psicomotorio nello Sport” presse il Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche
delle Attivita Maotorie Preventive e Adattate

DOCENTE INCARICATO
Corso di Laurea Fisioterapia, Universita degli Studi di Messina

Anno: 2016/2017

Per laa 2016/17 & stato docente incaricato dellinsegnamento di “Medicina Fisica
Riabilitativa™ del Corso Integrato Scienze del Movimento presso il Corso di Laurea
Fisioterapia.
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VALUTAZIONE DELLINCIDENZA E DELLA
PREVALENZA DI ULCERE DA PRESSIONE IN UNA
UNITA OPERATIVA DI RIABILITAZIONE MR
GIORNALE ITALIANQ DI MEDICINA
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DOTT.SSA SOFI MARILENA

RELATORE DI TESI DI LAUREA
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Messina

Ha svolto attivita di refatore nell'elaborazione di tesi di laurea presso il Corso di Laurea
in Scienze Motorie e Sportive e Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle
Attivita Motorie Preventive e Adattate della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Messina.

RELATORE DI TESi DI LAUREA
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Messina

Ha svolto attivita di relatore nell'elaborazione di tesi di laurea per il Corso di Laurea in
Fisioterapia della Facolta di Medicina e Chirurgia dellUniversita degli Studi di Messina.

TUTOR DI AFFIANCAMENTO PROFESSIONALE

Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica Riabilitativa, Facolta di Medicina
¢ Chirurgia, Universita degli Studi di Messina
Ha svolto attivitd di Tutor di affiancamento professionale presso la Scucla di

Specializzazione in "Medicina Fisica Riabilitativa® della Facolta di Medicina e Chirurgia
dellUniversita degli Studi di Messina.

DOCENTE TITOLARE

Corso di Laurea in Infermieristica, ASL Roma 2 in convenzione con Universita
degli Studi di Roma Tor Vergata

Da 2018/2019 a 2019/2020

Per I'aa 2018/19 e 2019/20 & stata titolare dellinsegnamento di “Malattie dell' Apparato

Locomotore™ presso il Corso di Laurea di | Livello in Infermieristica presso ['Azienda
ASL Roma 2 in convenzione con [Universits degli Studi di Roma Tor Vergata

ROMA 04/07/2025 DOTT.SSA MARILENA SOFI

REDATTQ Al SENSI DELL'ART & DEL DPR 484/1397 CON BOCUMENTATA SPECIFICA ATTIVITA PROFESSIONALE ED
ADEGUATA ESPERIENZA Al SENSI DELL'ART 6 DELLO STESSO D PR, REDATTO IN CARTA SEMPLICE IN FORMA DI
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA Al SENSI DEL DPR N 445/2000 E SSMM Il
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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE FORMULATO Al SENSI
DEGLI ARTT. 19, 46 e 47 DEL D.P.R. 445/2000

|| sottoscritto Tiberti Simone, codice fiscal e EEENENEEY  nato S SRS od
ivi residente inG NN : gD o' AP cmail

PEC s co riferimento all'istanza di partecipazione all’awviso
pubblico per il conferimento di un incarico a tempo determinato, eventualmente rinnovabile,
di durata quinquennale per la copertura di un posto di Direttore della UOC “Riabilitazione e
Centro Spinale” afferente al Dipartimento di Medicina della ASL Roma 3, consapevole delle
conseguenze penali cui incorre nelle ipotesi di dichiarazioni mendaci, formazione o uso di atti
faisi (art. 76, 1° comma, D.P.R. 445 del 28/12/2000) e consapevole, inoltre, che la non veridicita
del contenuto della dichiarazione comporta la decadenza dai benefici eventualmente
conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera {art. 75
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000) dichiara i seguenti stati, fatti e qualita personali:

1) Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita Tor Vergata di Roma in
data 26/3/2008 con votazione di 110/110 e lode:

2) Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione conseguita presso I'Universita Tor
Vergata di Roma in data 30/6/2014 con votazione di 50/50 e lode;

3) Altro Master di ll livello in “Management Sanitario” con tesi dal titolo: “Spinal cord
injury a comparison between the italian and english systems” conseguito in data
21/7/2023 presso Universitd Unicusano di Roma;

4) lIscrizione albo Ordine dei Medici e Chirurghi di Roma con numero 56741 a decorrere dal
30/7/2008;

Iscrizione albo Ordine dei Medici e Chirurghi inglesi (General Medical Council) con
nurnero 7462410 a decorrere dal 11/11/2013;

Segretario nazionale SIMS (Societa Italiana Midollo Spinale) nel triennio 2022-2025,
confermato per il triennio 2025-2028

Membro del direttivo nazionale SIMS nel triennio 2022-2025, confermato per il triennio
2025-2028 "

Responsabile Commissione SIMS su Epidemiologia e prevenzione delle lesioni midollari
nel triennioc 2022-2025, confermato per il triennio 2025-2028



@) REGIONE
+ 2 P 0’: LAZIO <

Consigliere nazionale sezione Mielolesioni SIMFER {Societa Italiana Medicina Fisica e
Riabilitazione} nel triennio 2022-2025

5) Esperienze lavorative:

In relazione all’articolo 46 comma D.P.R. 761/1979 si dichiara di aver partecipato
all’aggiornamento sanitario obbligatorio

dal 16/01/2021- in corso - ASL Roma 2, Medico fisiatra, dirigente presso Unita Spinale CTO,
contratto a tempo pieno, indeterminato. Attivita di reparto, ambulatorio e
consulenze presso Ospedale Sant’Eugenio ed Ospedale Sandro Pertini e DEA della
Regione Lazio

dal 1/09/2019 al 15/01/2021 - ASL Roma 2, Medico fisiatra, dirigente presso Riabilitazione
e Recupero Funzionale CTO, contratto a tempo pieno, indeterminato. Attivita di
reparto, ambulatorio e consulenze presso Ospedale Sant’Eugenio ed Ospedale
Sandro Pertini;

dal 1/9/2018 al 31/08/2019 - ASL Rieti, Medico fisiatra, dirigente presso Ospedale Camillo
de Lellis, contratto a tempo pieno, a tempo determinato. Attivitd ambulatoriale e di
consulenze

dal 1/2/2018 al 31/08/2018 - ASL Rieti, Medico Fisiatra specialistica ambulatoriale e visite
domiciliari ADI, tempo determinato, 15 ore a settimana;

dal 16/5/2017 al 15/01/2018 - ASL Roma 2, Medico fisiatra, dirigente presso Unita Spinale
CTO, contratto a tempo pieno, a tempo determinato. Attivitd di reparto,
ambulatorio e consulenze presso Ospedale Sant’Eugenio ed Ospedale Sandro
Pertini;

dal 19/9/2016 al 2/05/2017 - National Spinal Injury Center di Stoke Mandeville,
Aylesbury, Regno Unito. Sistema sanitario inglese {NHS), contratto a tempo pieno,
indeterminato. Attivita di reparto, ambulatorio e consulenze pazienti con lesioni
midodlari;

dal 1/2/2016 al 30/08/2016 - ASL Rieti, ASL Roma 2 ed ASL Romal, Medico Fisiatra
specialistica ambulatoriale e visite domiciliari ADI, sostituzioni di colleghi titolari,
circa 15 ore a settimana

dal 6/8/2015 al 31/01/2016 - ASL Rieti, Medico Fisiatra specialistica ambulatoriale e visite
domiciliari ADI, tempo determinato, 30 ore a settimana;
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dal 1/3/2015 al 1/09/2015 - Medico ANMIC presso commissioni invalidita civile INPS UOC
3 Rema Flaminio

dal 1/2/2015 al 30/04/2015 - Croce Rossa Italiana, Medico specialista fisiatra presso
Centro Educazione Motoria, contratto a tempo pieno e determinato

dal 1/9/2014 al 1/09/2015- Attivita libero professionale come Medico specialista fisiatra,
attivita ambuiatoriale, 20 ore a settimana, presso:

- |KOR Salvetti, Roma

- Fisiomare, Ostia

- Centro Kinesioterapico e Centro Ricerche Cliniche Alliance Medical, Pomezia

Esperienze professionali;

dal 30/6/2009 al 30/06/2014 - Medico specializzando in “Medicina Fisica e Riabilitativa”
presso Policlinice di Roma Tor Vergata

dal 5/11/2013 al 30/06/2014: Medico specializzando presso il National Spinal Cord Injury
di Stoke Mandeviile, Ayiesbury (UK). Attivita di reparto, ambulatorio e consulenze
per pazienti con lesioni midoliari

dal 7/10/2012 al 31/12/2012 e dal 1/7/2013 al 3/11/2013: Medico specializzando presso IRCCS
Fondazione Santa Lucia, reparto ed ambulatorio per pazienti con lesioni midollari

dal 1/4/2013 al 30/6/2013: Medico specializzando presso IRCCS Fondazione Santa Lucia,
reparto ed ambulatorio per pazienti amputati

dal 2/1/2013 al 31/3/2013: Medico specializzando presso IRCCS Fondazione Santa Lucia,
reparto ed ambulatorio per pazienti neurclogici

dal 31/10/2011 al 29/6/2012: Medico specializzando presso IRCCS San Raffaele Pisana

Posizione funzionale del candidato:
Comprovata conoscenza scientifica, teorica/pratica e professionale nella Riabilitazione

delle Persone con lesione del midolle spinale, seguende i principi dell’Evidence Based
Medicine (EBM) e, in generale, i criteri di qualita ed appropriatezza nella presa in carico
e nel trattamento.

Consolidate competenze specialistiche nella diagnosi ed il trattamento delle lesioni
midollari di natura traumatica e non traumatica, in regime di degenza, ambulatoriale o
di consulenza.
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Esperienza nella riabilitazione intensiva ad alta specializzazione per pazienti affetti da
mielolesione (Cod. 28) attraverso consulenze precoci nel post trauma, nella degenza
ordinaria con turni di reperibilita e turni di guardia sia in ltalia che in Inghilterra e
nell’attivitd di follow up ambulatoriale volta a ridurre il rischio di complicanze legate
all’'aging della lesione midollare; nel corso di tale esperienza acquisizione di
competenze nella gestione del paziente in fase acuta, sub acuta, nel campo clinico
internistico, riabilitativo e socio assistenziale, con acquisizione delle seguenti capacita
specifiche:

- valutazione dei pazienti ricoverati presso le terapie intensive del territorio
attraverso la compilazione della scala ISNCSCI (International standard neurological
classification of Spinal Cord Injury), stesura del progetto riabilitativo iniziale,
valutazione dei progressi con individuazione del setting adeguato al trasferimento nel
minor tempo possibile per ridurre i tempi di degenza in terapia intensiva ed
incrementare "'outcome riabilitativo

- capacita di ascolto empatico verso | utenza, consapevole della centralitd del
paziente, ascoltando il feedback del paziente e del familiare per verificare il grado di
soddisfazione, assumendo iniziative di intervento e/o correzione;

- gestione autonoma del paziente portatore di cannula endotracheale {sostituzione
e rimozione deila cannula), esecuzione e lettura di emogasanalisi e protocoilo di
svezzamento dal ventilatore

- trattamento della sepsi e dello shock settico grazie alla collaborazione con i
colleghi rianimatori

- gestione del progetto riabilitativo globale e dei programmi rieducativi mirati a
massimizzare il recupero e le funzioni residue della persona con lesione midollare,
rivalutazioni seriate nel tempo per modificare il progetto iniziale in base alle capacita
presentate dal paziente durante la degenza

- gestione delle complicanze post-chirurgiche

- gestione autonoma dei pazienti clinicamente sub-critici

- gestione della vescica neurogena attraverso presa in carico globale con analisi
autonomia funzionale residua del paziente, valutazione attraverso esame
videourodinamico ad almeno 3 mesi dall'evento lesivo, indicazioni alla terapia
farmacologica orale e/o indicazione all’ utilizzo di tossina botulinica intra vescicale per
ridurre Viperattivita detrusoriale nel caso dilesioni cervicali o dorsali, addestramento
all'auto cateterismo intermittente, quando possibile

- gestione dei disturbi della sfera sessuale ed indicazioni terapeutiche personalizzate
all'uso di farmaci per os, device, infiltrazioni intra cavernose

- gestione dell'intestino neurogeno attraverso le linee guida piu recenti per i
protocolli evacuativi prendendo in considerazione le capacita residue della persona ed
il contesto sociale, addestramento all'irrigazione transanale quando non presenti
controindicazioni

- gestione della disreflessia autonomica attraverso addestramento del paziente e
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del care giver al riconoscimento dei primi sintomi ed opzioni terapeutiche di
trattamento e gestione

- gestione delle ulcere da pressione attraverso medicazioni avanzate, curettage
chirurgico e utilizzo di terapia a pressione negativa in collaborazione con i colleghi
chirurghi plastici; addestramento al paziente ed ai familiari sui cambi di postura e le
manovre per rilasciare il peso in carrozzina

- valutazione stato nutrizionale e della sindrome metabolica post lesione midollare,
eventuale gestione sondino-naso-gastrico (SNG): posizionamento e sostituzione.
Valutazione utilizzo PEG in collaborazione con i colleghi gastroenterologi

- gestione globale della spasticitad con valutazione delle possibili cause scatenanti,
utilizzo terapia farmacologica per os o intratecale {valutazione necessita di impianto
pompa al Baclofene, gestione refill); indicazioni alla terapia con tossina botulinica in
caso di spasticita focale

- gestione del dolore neuropatico con trattamento farmacologico secondo le ultime
linee guida, tecniche di mirror therapy nelle sindromi centro midollari

- valutazioni congiunte con la terapia occupazionale del nostro presidio per la
prescrizione personalizzata di ausili, ortesi e protesi, fondamentali a garantire il pil
alto grado di autonomia possibile

- programmazione dei momenti di incontro di tutte le figure specialistiche coinvolte
nel lavore di team, promuovende la multidisciplinarieta attraverso la collaborazione
con colleghi di altre specialita, al fine di pianificare il percorso pill appropriate per il
paziente attraverso la stesura del progetto riabilitativo individuale (PRI);

- esperienza nella gestione di una equipe medica e del lavoro di team
multidisciplinare, nel coordinamento sia degli aspetti tecnici che di quelli relazionali,
empatici;

- presa in carico e gestione dei pazienti con lesione midollare da causa oncologica
con individuazione adeguato setting di trattamento qualora ia diagnosi oncologica non
permetta la presa in carico presso I'Unita Spinale;

- awiamento all’attivita fisica adattata e valutazione sport terapia in collaborazione
con il CIP (Comitato Paralimpico Italiano);

- utilizzo di strumenti tecnologici in ambito riabilitativo (realta aumentativa, realta
virtuale);

- presa in carico dei pazienti a distanza {extra regionali) attraverso il servizio di
telemedicina;

- valutazione adeguato setting alla dimissione in base alle funzionalita residue e
supporto familiare, interazione con i servizi territoriali attraverso eventuale
attivazione ADI, favorendo quanto piu possibile il ritorno al domicilio;

- interazione con | servizi della protesica delle differenti ASL di riferimento per
individuare i migliori ausili disponibili per il paziente e ridurre i tempi di attesa per
I'autorizzazione dei presidi stessi;
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Tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate:

Si allega certificazione direttore UOC Unita Spinale e della direzione sanitaria Asl
Roma 2

Soggiorni di studio o di addestramento professionale:

dal 19/9/2016 al 2/05/2017 - National Spinal Injury Center di Stoke Mandeville (NSIC),
Aylesbury, Regno Unito. Sistema sanitario inglese (NHS), contratto a tempo pieno,
indeterminato. Attivita di reparto, ambulatorio e consulenze pazienti con lesioni
midollari. QOutreach team con valutazione e presa in carico delle nuove lesioni
midollari sin dalle prime ore post trauma.

dal 5/11/2013 al 30/06/2014 - Medico specializzando presso il National Spinal Cord Injury
di Stoke Mandeville, Aytesbury, Regno Unito. Attivitd di reparto, ambulatorio e
consulenze per pazienti con lesioni midollari

dal 30/7/2007 al 31/01/2008 - Studente programma Erasmus presso Universitad di
Debrecen, Ungheria. Frequenza nei reparti di neurologia, ortopedia e pediatria.

Pubblicazioni:

Tutte le seguenti pubblicazioni sono copia conforme e vengono allegate alla
domanda

“Peripheral blood mononuclear cells enhance sacral wound healing in a patient
with spinal cord injury: a case report” Delli Santi G, Borgognone A, Pilati C.,
Tiberti S. January 2025 italian Journal of Wound Care 8(3)

- “The Impact of Sports Training on the Spinal Cord Injury Individual’s Balance”
Chieffo C, Chini G, Tiberti S et al. Sensors (Basel). 2024 Dec 6;24(23}:7808.

- “Evaluation of bowel management efficacy and subjects' satisfaction in people
with spinal cord injury (SCI}: An Italian multicenter survey via the MENTOR
tool” Tiberti S, Pilati C, Scivoletto G. et al. Journal of Spinal Cord Medicine 2024
Dec 2:1-10.

- “Semi-Immersive Virtual Reality Exercise Therapy for Upper Limb
Rehabilitation in Patients With Spinal Cord injury Using the Leap Motion
Controller.” Al Nattah MMA, Tiberti S, Segaletti L. Cureus. 2024 Jan 14;16(1)

- “Pelvic MRI in spinal cord injury patients: incidence of muscle signal change
and early heterotopic ossification” McKean D, Beici M, Tiberti S et al; Spinal
Cord 2020 Sep 1. doi: 10.1038/s41393-020-00539-8.

- “Bariatric Surgery For Morbid Obesity In Patient With Spinal Cord Injury - A
Longitudinal Follow Up” Wong S, Tiberti S, Belci M Top Spinal Cord Rehabil 2018;

e

A
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24 Suppl: 470.

- “Validation of the Italian version of the Spinal Cord Independence Measure
(SCIM Il1) Self-Report”. Bonavita J, Tiberti S, Scivoletto G. et al Spinal Cord. 2016
Jul;54{7):553-60

- “Observational study of the effectiveness of spinal cord injury rehabilitation
using the Spinal Cord Injury-Ability Realization Measurement Index” G
Scivoletto, | Bonavita, Tiberti S, M Molinari et al; Spinat Cord 54, 467-472 (2016)

- “Leg extension test, EMG and vibratory stimuli to assess functional recovery
following knee joint surgery” Foti C., Laurini A,, Tiberti S., Bosco C. et al. Muscles
Ligament Tendons J. 2012 Sep 10;2(2):127-32

- “Applicazione della constraint-induced movement theraphy modified nei
paradismorfismi del rachide in eta evolutiva” M. Sicari, C. Ljoka, S. Tiberti, C.
Foti et al. European Journal of Physical and Rehabilitation medicine, 44(3} 2008.

- “Esame elettrodiagnostico e risonanza magnetica nelle radicolopatie lombari,
correlazione dei dati sperimentali” C. Ljoka, C. Paniccia, E. Mariani, S. Tiberti, C.
Foti. Eur Med Phys 2008; 44 suppl

Poster

- Stato comatoso a seguito di ricarica pompa al Baclofene in una ragazza
tetraplegica alla 31° settimana di gravidanza: follow up a 6 anni

titolo del corso: XX Congresso Nazionale SIMS 2024

ente organizzatore: Societa ltaliana Midollo Spinale

luogo di svolgimento Milano 14-16/11/2024, ore complessive 32

- Sport terapia e lesione midollare: dal percorso riabilitativo all'inclusione sociale
titolo del corso: XIV Corso Nazionale SIMS 2023

ente organizzatore: Societa ltaliana Midollo Spinale

luogo di svolgimento Ancona 9-11/11/2023, ore complessive 32

- Efficacia delle terapie topiche a base di cheratina nelle ulcere da decubito in
pazienti con lesioni midoHari "studio preliminare”

titolo del corso: XVI Congresso Nazionale SIMS {SOMIPAR) 2014

ente organizzatore: Societa Italiana Midallo Spinale

luogo di svolgimento Bergamo 15-17/5/2014, ore complessive 32

Abstract

- “The Impact of Sports Training on the Spinal Cord Injury Individual’s Balance: the
PITS project” Chieffo C, Chini G, Tiberti S et al. Gait & Posture Volume 114,
Supplement 1, October 2024, Pages S17-518

- “Kaclir Test; a suggested assesment method after ACL reconstruction” K,
Christodoulou, M. De Vita, S. Tiberti, Mahmoud Ali A, N, Christodoulou, C. Foti.
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10 th Congress of Physical and Rehabilitation Medicine October 2013

- “Development of an application for processing data from isoinertial
electromyography during Kaclir test” S. Tiberti, 5. Vando, C. Foti Volume 48 —
Suppl 1—No. 2—June 2012 Abstract Book 18 th European Congress of Physical
and Rehabilitation Medicine

10) Attivita didattica

- Corso di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, “Riabilitazione del
paziente con lesione midollare”, Universita la Sapienza, sede di Roma, AA 2023-
2024, 8 ore di docenza

- Corso di laurea in Fisioterapia, Metodologia Generale della riabilitazione, Facolta di
Medicina e Odontoiatria Universita Sapienza, sede di Bracciano, AA 2022-2023, 30
ore di docenza

- Responsabile Scientifico corso di formazione professionale per medici e
fisioterapisti, “Presa in carico riabilitativa del paziente con lesione midollare” ASL
Rieti, AA 2022-2023, 8 ore di docenza

- Responsabile Scientifico corso ECM “Casi clinici complessi in Unita Spinale” ASL
Roma 2, Unita Spinale CTO, AA 2021-2022, 10 ore Roma

- Afttivita di Tutoraggio per le tesi di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione
dell’Universita la Sapienza, sede di Roma

11) Partecipazione a Congressi e Corsi

come relatore

- titolo presentazione: Cambiamenti nelle lesioni midollari

titolo del corso: 30 anni dell'Unita Spinale CTO

ente organizzatore: ASL Roma 2

luogo di svolgimento Regione Lazio, Roma 5/12/2025, ore complessive 8

- titolo presentazione Quale intensita riabilitativa & corretta dopo la dimissione
dall’'Unita Spinale? Personalizzazione e aspettative

titolo del corso: XV Corso Nazionale SIMS 2025

ente organizzatore: Societa Italiana Midolo Spinale

luogo disvolgimento Trento 23-25/10/2025, ore complessive 24

- titclo presentazione: Le unita di propulsione elettrica e le carrozzine sportive
titolo del corso: Corso Nazionale Di Aggiornamento Simfer Ausili E Tecnologie Avanzate
Per La Riabilitazione: Il Fisiatra Come Motore Del Cambiamento
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ente organizzatore: SIMFER
luogo di svolgimento Firenze 6-7/6/2025, 10.5 ECM

- titolo presentazione: La riabilitazione del paziente midollare
titolo del corso: Viaggio nella Riabilitazione

ente organizzatore: ASL Rieti

luogo di svolgimento Rieti 8/2/2025, ore complessive 8

- titolo presentazione: Early adoption e Mentor tool
titolo del corso: GSC Bowel management

ente organizzatore: Coloplast

luogo di svolgimento Milano 23/1/2025, ore complessive 8

- titolo presentazione: Piano Individuale Terapeutico Sportivo (PITS} in persone
con lesione midollare: progetto multidisciplinare

titolo del corso: XX Congresso Nazionale SIMS 2024

ente organizzatore: Societa Italiana Midoflo Spinale

luogo di svolgimento Milano 14-16/11/2024, ore complessive 24

- titolo presentazione: Lesione midollare excursus storico
titolo del corso: Giornata laboratori SIAMOC e INAL

ente organizzatore: INAIL

luogo di svolgimento Roma 18/11/2024, ore complessive 8

- titolo presentazione: Sport terapia e lesione midollare: excursus storico
titolo del corso: XIV Corso Nazionale SIMS 2023

ente organizzatore: Societa Italiana Midollo Spinale

luogo di svoigimento Ancona 9-11/11/2023, ore complessive 24

- titolo presentazione: La prescrizione ambulatoriale in Unita Spinale, la realta del
CTO di Roma

titolo del corso: 51° Congresso Nazionale SIMFER 2023

ente organizzatore: Societa ltaliana Medicina Fisica e Riabilitativa

luogo di svolgimento Bologna 12-15/10/2023, ore complessive 40

- titolo presentazione: Mentor tool ed intestino neurogeno in persone con
lesione midollare: studio osservazionale retrospettivo multicentrico

titolo del corso: XIX Congresso Nazionale SIMS 2022

ente organizzatore: Societa Italiana Midollo Spinale

luogo di svolgimento Bari 10-12/11/2022, ore complessive 24

- titolo presentazione: Fistola retto-vaginale in ragazza con tetraplegia,
trattamento con cellule adipose mesenchimali autologhe, case report
titolo del corso: XIX Congresso Nazionale SIMS 2022

ente organizzatore: Societa Italiana Midollo Spinale

luogo di svolgimento Bari 10-12/11/2022, ore complessive 24
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- titolo presentazione: Mentor tool and bowel satisfaction in people with Spinal
Cord Injury: an observational retrospective multicenter study

titolo del corso: 61° Congresso Mondiale 1ISCOS 2022

ente organizzatore: International Society Spinal Cord Injury

luogo di svolgimento Vancouver 15-18/9/2022, ore complessive 40

- titolo presentazione: RM pelvi ed ossificazioni eterotopiche in pazienti con
lesioni spinali

titolo del corso: XVI Congresso Nazionale SIMS (SOMIPAR) 2014

ente organizzatore: Societa Italiana Midollo Spinale

luogo di svolgimento Bergamo 15-17/5/2014, ore complessive 24

- titolo presentazione: La mielolesione attualita in riabilitazione
titolo del corso: IX Corso EMRSS 2013

ente organizzatore: Euro Mediterranean Rehabilitation

luogo di svolgimento Siracusa 21-24/10/2013, ore complessive 24

- titolo presentazione: Development of an application for processing data from
isoinertial electromyography during kaclir test

titolo del corso: XIV Congresso Europeo ESPRM 2012

ente organizzatore: ESPRM

luogo di svolgimento Thessaloniki 28/5-1/6/2012, ore complessive 40

come discente

- titolo dei corso: Corso di formazione sulle infezioni correlate all'assistenza
in ambito ospedaliero

ente organizzatore: INMI Spallanzani per PNRR

luogo di svolgimento Online, ore complessive 4

- titolo del corso: 30 anni dell’Unita Spinale CTO
ente organizzatore: ASL Roma 2
luogo di svolgimento Regione Lazio, Roma 5/12/2025, ore complessive 8

- titolo del corso: XV Corso Nazionale SIMS 2025
ente organizzatore: Societa Italiana Midollo Spinale
luogo di svolgimento Trento 23-25/10/2025, ore complessive 24

- titofo del corso: Viaggio nella Riabilitazione
ente organizzatore: ASL Rieti
luogo di svolgimento Rieti 8/2/2025, ore complessive 8

- titolo del corso: GSC Bowel management
ente organizzatore: Coloplast
luogo di svolgimento Milano 23/1/2025, ore compiessive 8
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- titolo del corso: XX Congresso Nazionale SIMS 2024
ente organizzatore: Societa ltaliana Midollo Spinale
luogo di svolgimento Milano 14-16/11/2024, ore complessive 24

- titolo del corso: Giornata laboratori SIAMOC e INAL
ente organizzatore: INAIL
luogo di svolgimento Roma 18/11/2024, ore complessive 8

- titolo del corso: XIV Corso Nazionale SIMS 2023
ente organizzatore: Societa Italiana Midollo Spinale
luogo di svolgimento Ancona 9-11/11/2023, ore complessive 24

- titolo del corso: Eppur si muove: |a postura e la sua dinamicita
ente organizzatore: XV Corse Nazionale SIMS
luogo di svolgimento Ancona 9/11/2023, ore complessive 6

- titolo del corso: 51° Congresso Nazionale SIMFER 2023
ente organizzatore: Societa Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa
luogo di svolgimento Bologna 12-15/10/2023, ore complessive 40

- titolo del corso: XIX Congresso Nazionale SIMS 2022
ente organizzatore: Societa ltaliana Midollo Spinale
luogo di svolgimento Bari 10-12/11/2022, ore complessive 24

- titolo del corso: 61° Congresso Mondiale ISCOS 2022
ente organizzatore: International Society Spinal Cord Injury
luogo di svoigimento Vancouver 15-18/9/2022, ore complessive 40

- titolo del corso: La persona con fesione midollare stabilizzata
ente organizzatore: Xll Corso Nazionale SIMS
luogo di svolgimente Padova 23-25/5/2019, ore complessive 24

- titolo del corso: Corso di formazione BLSD/PBLSD
ente organizzatore: Rieti
luogo di svolgimento Rieti 18/12/2018, ore complessive 4

- titolo del corso: XVl Congresso Nazionale SIMS
ente organizzatore: Societa italiana Midollo Spinale
luogo di svolgimento Firenze 10-12/5/2018, ore complessive 24

- titolo del corso: Un percorsa insieme nelle lesioni midollari
ente organizzatore: XI Corso Nazionale SIMS
fuogo di svolgimento Catania 18-20/5/2017, ore complessive 24

- titolo del corso: XV] Congresso Nazionale SIMS (SOMIPAR) 2014
ente organizzatore: Societa Italiana Midollo Spinale
luogo di svolgimento Bergamo 15-17/5/2014, ore complessive 24
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- titolo del corso: IX Corse EMRSS 2013
ente organizzatore: Euro Mediterranean Rehabilitation
luogo di svolgimento Siracusa 21-24/10/2013, ore complessive 32

- titolo del corso: IX Corso Nazionale SIMS (SOMIPAR) 2013
ente organizzatore: Societa italiana Midollo Spinale
luogo di svolgimento Perugia 23-25/5/2013, ore complessive 24

- titolo del corso: Management in Sanita
ente organizzatore: Fondazione Sant’Angela Merici
luogo di svolgimento Siracusa 16-18/5/2013, ore complessive 18

- titclo del corso: XIV Congresso Europeo ESPRM 2012
ente organizzatore: ESPRM
luogo di svolgimento Thessaloniki 28/5-1/6/2012, ore complessive 40

- titolo del corso: Advances in muscles, ligaments and tendons
ente organizzatore: |.S.MU.L.T.
fuogo di svolgimento Roma 26-27/11/2011, ore complessive 12

- titolo del corso: Focus on Vibration Energy
ente organizzatore: Universita Roma Tor Vergata
luogo di svolgimento Roma 9-11/9/2009 ore complessive 24

Seminari

- 3-4/3/2014 "ITALIAN — TURKISH PRM DAYS” Villa Mondragone

- 29/11/2013 “Child and Adolescent Workshop in SCI” Stoke Mandeville Hospital

- 6/12/2013 “Intermittent Self Catheterisation Study Day” Stoke Mandeville Hospital
-5/11/2013 “Pain and spasticity” Stoke Mandeviile Hospital

- 21/6/2013 “Riabilitazione psichiatrica” Universita di Roma Tor Vergata

- 14/6/2013 “International Center of Neurological Restauration. Hopes and facts” Universita
di Roma Tor Vergata

- 22/5/2013 "MSUS principi ed applicazioni” Universita di Roma Tor Vergata

- 15/4/2013 "Traumi cranici" Fondazione Santa Lucia

- 13/4/2013 “Riabilitazione del paziente amputato di arto inferiore” Universita di Roma Tor
Vergata

-11-12/4/2013 "Scale di Valutazione” Universita di Roma Tor Vergata

- 15/12/2012 “Appropriatezza e verifica defl’attivitd ambulatoriale in Medicina Riabilitativa”
Societa geografica italiana

- 5/10/2012 “Rieducazione del pavimento pelvico: elettrostimolazione e biofeedback”

Universita di Roma Tor Vergata
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- 15/6/2012 “New challenges in rehabilitation medicine” Societa geografica italiana

- 22/5/2012 “La dimensione sportiva Paralimpica in [talia. Le Paralimpiadi di Londra 2012”
Roma

- 16-18/5/2013 “Management in Sanitd” Roma

- 7-10/5/2013 “Scientific evidence in Physical and Rehabilitation Medicine” Policlinico Militare
Celio

- 30/11 - 1/12/2012 “Advances in muscles, ligaments and tendons” If Congresso 1.5.Mu.LT.
Napoli

-15/6/2012 “New challenges in Rehabilitation Medicine” Universita di Roma Tor Vergata

- 7-8/6/2012 “Programma maotorio rieducatico e allenante adattato in acqua” Universita di
Roma Tor Vergata

- 25/5/2012 "Supervised Exercise With and Without Spinal Manipulation Performs Similarly
and Better Than Home Exercise for Chronic Neck Pain: A Randomized Controlled
Trial". Universita di Roma Tor Vergata
- 18/5/2012 “PRM Bodies and Uems PRM Section Activities” Universita di Roma Tor Vergata
- 24/4/2012 "Extracorporeal shock wave therapy in the treatment of musculoskeletal
disorders” Campus Biomedico

- 23/4/2012 “Rehabilitation in hip and knee replacement” Universita di Roma Tor Vergata

- 17/4/2012 “Evidence based approach to the rehabilitation of people with osteoarthritis”
Campus Biomedico

-2/3/2012 “Trattamento e valutazione delle cicatrici post-chirurgiche” Universita di Roma Tor
Vergata

- 1/3/2012 "Analisi del passo" San Raffaele Pisana

- 16/2/2012 "Il Sistema Sanitario Nazionale: introduzione del Fisiatra nel mondo del lavoro.
Modalita e verifica delle opportunita" Universita di Roma Tor Vergata
-4/11/2011 “Ortesi dinamiche nel camminoc del paziente neurologico” San Raffaele Pisana

- 30/11/2011 “Sistemi di analisi valutativa in Fisiatria” Agenzia Regionale del Lazio per i
Trapianti
-24/11/2011 “Ortesi di arto superiore in ambito sportivo-ortopedico” Universita di Roma Tor
Vergata
- 21/10/2011 "PRM"’s role and development perspectives” Agenzia Regionale del Lazio per |
Trapianti
-30/9/2011 “La Medicina Manuale nella patologia dolorosa non specifica del rachide” Ordine
Medici Roma

- 21/6/2011 “Spasticity and Rehabilitation possibilities” San Raffaele Pisana
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- 30/5/2011 "“Contributo dei medici allo sviluppo della scienza italiana” Agenzia Regionale del
Lazio peri Trapianti

- 24/5/2011 “Sport e disabilita: un percorso verso Fautonomia ed il benessere psico-fisico. |l
ruolo def CIP” Universita di Roma Tor Vergata

- 19/5/2011 “The effect of viscosupplementation on neuromuscular control of the knee in
patients with osteoarthritis” Universita di Roma Tor Vergata

-12/5/2011 "Aerobic exercise and whole-body vibration in offsetting bone loss in clder adults"
Universita di Roma Tor Vergata

- 14/4/2011 “Direct repair of lumbar spondylolysis by Buck's technique” Universita di Roma
Tor Vergata

- 7/4/2011 "The Relationship between Physical Activity and Brain Responses to Pain in
Fibromyalgia" Universita di Roma Tor Vergata

- 25/3/2011 “Nuove e vecchie energie in Medicina Fisica”Universita di Roma Tor Vergata
-24/3/2011 “Dolore e Riahilitazione” Universita di Roma Tor Vergata

- 14/3/2011 "Mechanisms of alternative splicing regulation in cell proliferation and DNA
damage response" Universita di Roma Tor Vergata

- 10/3/2011 “Ictus cerebri: percorsi, valutazione ed appropiatezza dei ricoveri riahilitativi”
Roma

- 3/3/2011 “Effects of home-based exercise program on the functional status and the quality
of life in patients with rheumatoid arthritis: 1-year follow-up study” Universita di Rema Tor
Vergata

- 24/2/2011 “A Cochrane Reviw of Combined Chiropractic Interventions for Low-Back Pain”
Universita di Roma Tor Vergata

- 18/2/2011 “Riflessioni sul tema Medicina Fisica e Riabilitativa: un bilancio ed una
prospettiva” Universita di Roma Tor Vergata

- 10/2/2011 “Screening for Osteoporosis: U.S. Preventive Services Task Force
Recommendation Statement” Universita di Roma Tor Vergata

- 11/1/2011 "Effects of diet and physical activity interventions on weight loss and
cardiometabolic risk factors in severely obese adults: a randomized trial." Universitd di Roma
Tor Vergata

- 15/12/2010 “Applicazicne della Vibrazione Meccanica in Medicina Fisica e Riabilitativa”
Universita di Roma Tor Vergata

- 9/12/2010 “Piano di Indirizzo per la Riabilitazione: il futuro della professione fisiatrica”
Universita di Roma Tor Vergata

- 4/11/2010 “"Benefits on fatigue, spasticity perception and quality of life determined by
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Therapeutic Exercise in Hypogravity Environment in patients with Multiple Sclerosis: a
prospective randomized pilot study” Universitad di Roma Tor Vergata

- 22/6/2010 ““Rehabilitation medicine baseline” Universita di Roma Tor Vergata

- 06/05/2010 “Applicazione della diatermia capacitivo-resistiva in medicina fisica e
riabilitativa” Grottaferrata

- 3/6/2010 “Benefits of Intrahospital Exercise Training after Pediatric Bone Marrow
Transplantation” Universita di Roma Tor Vergata

- 1/6/2010 “Anziani depressi e ipertesi: piu disabilita fisiche” Universitd di Roma Tor Vergata
- 13/5/2010 “Prevalence of Tibiofemoral Osteoarthritis 15 Years After Nonoperative
Treatment of Anterior Cruciate Ligament Injury: A Prospective Cohort Study” Universita di
Roma Tor Vergata

- 11/5/2010 “Surgery versus prolonged conservative treatment for sciatica” Universita di
Roma Tor Vergata

- 4/5/2010 “Dolore iombare: FANS scelta migliore?” Universita di Roma Tor Vergata

- 21/4/2010 “L'esercizio fisico riduce la rigiditd arteriosa nella Bpco” Universita di Roma Tor
Vergata

- 17-18/4/2010 "Master di spalla, La spalla chirurgica” Roma

- 12/4/2010 “Electrical Stimulation of the Anterior Nucleos of Thalamus for Tratment of
Refractory Epilepsy

- 9/4/2010 “Epidemiology of rib fractures in older men: osteoporaotic fractures in men {MrQS)
prospective cohort study”

- 7/4/2010"Effects of tamoxifen and exemestane on cognitive functioning of postmenopausal
patients with breast cancer: results from the neuropsychological side study of the tamoxifen
and exemestane adjuvant multinational trial”

- 22/3/2010 “Orthostatic Syndromes Differ in Syncope Frequency” Universita di Roma Tor
Vergata

- 17/3/2010 “The effects of slow breathing on affective responses to pain stimuli: an
experimental study” Universita Roma Tor Vergata

- 15/3/2010 “Exercise effects on bone mineral density, falls, coronary risk factor and health
care costs in older women" Universitd Roma Tor Vergata

- 10/3/2010 "Are palliative cancer patients willing and able to partecipate in a physical exercise
program?" Universita Roma Tor Vergata

- 8/3/2010 “Acupuncture for depression during pregnancy” Universitd Roma Tor Vergata

- 3/3/2010 “Physical examination for lumbar radiculopathy due to disc herniation in patients

with low-back pain {Review)” Universita Roma Tor Vergata
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- 1/3/2010 “Effectiveness of early physiotherapy to prevent lymphoedema” Universita Roma

Tor Vergata
- 29/10/2009 “The action plan of UEMS PRM board Assessment on balance and mobility “

Universitad Roma Tor Vergata

- 30/10/2009 “"Rehabilitation in Sport” Universita di Roma Tor Vergata

- 22-23/10/2009 “Spine and Space” Congresso presso Villa Fulvia

- 21/09/09 “Bed rest syndrome” e “Esercizio allenante ed esercizio terapeutico” Universitd

Roma Tor Vergata
- 08/10/2009 “L’esame elettrodiagnostico in medicina riabilitativa” Universitd Roma Tor

Vergata

- 29/07/2009 “Effetto delle vibrazioni meccanoacustiche sulla spasticita di arto superiore”
Universita Roma Tor Vergata

- 22/7/2009 “Disabilita da dolore lombare: recenti acquisizioni” Universitad Roma Tor Vergata
- 4/12/2008 “La riabilitazione e la radiologia: dal trauma alla patologia flogistico-
degenerativa articolare” Universita Roma Tor Vergata

-16-20/11/2008 “Tecniche manuali e posturali a confronto” Roma

- 21-22/11/2008 “Ii International meeting on rehabilitation medicine” Roma

- 25/10/2008 “Le deviazioni del rachide in eta evolutiva e nell’adolescente” Il Convegno
AM.S.).

- 12/9/2008 “Il Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e

Riabilitativa” Bologna

Il sottoscritto dichiara inoltre che le copie eventualmente, allegate alla presente dichiarazione,
sono conformi all’originale in mio possesso e che quanto dichiarato nella domanda e nel

presente curriculum corrisponde al vero,

Si allega fotocopia di un documento di riconoscimento, in corso di validita.

Roma 9/4/2026 Dr. Simone Tiberti

Scansionato con CamScanner



