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C U R R I C U L U M  V I T A E    E U R O P E O  
  

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

  

   
Nome  VIVENZIO ANTONIO 
E-mail   antonio.vivenzio@aslroma3.it 
Nazionalità  Italiana 
Data di nascita   02/07/1959 
Luogo di nascita  Roma, Italia 
   
ISTRUZIONE   

1979-1985 
 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di 
Roma La Sapienza. 110/110 e lode 

1986-1988 
 

 Specializzazione in “Malattie del fegato e del Ricambio” presso 
l’Università degli Studi di Roma La Sapienza. 70/70 e lode. 
Specializzazione equipollente alla Medicina Interna a norma del 
D.M. 30/01/1998 (pubbl. sul suppl. ord. Del G.U. n. 37 del 
14/02/1998), modificato dal D.M. del 22/01/1999, D.M. 
05/02/1999, dal D.M. 02/08/2000 e la sola tabella B delle 
specializzazioni, dal D.M. 27/12/2000. 

1990-1999 
 

 Specializzazione in “Chirurgia dell’Apparato digerente ed 
endoscopia digestiva chirurgica” presso l’Università degli Studi di 
Roma La Sapienza. 70/70. 

1991-1995 
 

 Dottorato di Ricerca in “Medicina Sperimentale: Aterosclerosi” 
presso l’Università degli Studi di Roma La Sapienza, sede associata 
della Università degli Studi di Siena.. 

17-18/10/2003  VI Corso Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 
(SINPE) della Regione Lazio, di base ed avanzato per medici 
inerente le Tecniche Cliniche ed Assistenziali in Nutrizione 
Artificiale Ospedaliera e Domiciliare “Le Basi della Nutrizione 
Artificiale”.Osp. Sant’Eugenio. Roma, Italia. 

2003-2004  Master di II livello in AFERESI TERAPEUTICA SELETTIVA. 
a.a. 2003-2004Università  degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
Dipartimento di Clinica e Terapia Medica Applicata  

11/10/2005-21/10/2005  Master II Livello “Management sanitario e assistenza domiciliare”  
istituito dalla ASL RM D con il patrocinio della Università Bocconi 
di Milano. Roma, Italia. 

02/09/2022  Acquisizione del titolo di Strength Ambassador for the Nutrition 
Specialty (Corso poliannuale Strenght Ambassador della ANHI 
Abbot Nutrition Health Insititute) 

ESPERIENZA 
LAVORATIVA 

  

05/1991-  Assunzione in qualità di assistente medico a seguito di concorso 
pubblico per titoli ed esami per la branca di  Medicina Preventiva 
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presso la USL RM 9 (attuale ASL RM 3) (II in graduatoria) (Del. 
n. 155 del 23/03/1991). 

5/1991-4/1996  Responsabile Medico dei Poliambulatori di Ponte Galeria, 
Corviale e Via Imbrecciato della USL RM9 (attuale RM 3, 
Distretto Municipio XI). 

08/1995-   I Livello dirigenziale del Ruolo Sanitario (D.Lgs. 502/92). Del. Az. 
N. 807 del 28/08/1995 

4/1996-4/2003  Responsabile della UO Centro di Assistenza Domiciliare e 
Residenziale della USL RM D,  Distretto 3 (attuale Distretto 
Municipio XI) con qualifica di Dirigente Medico. 

24/02/2002  Inquadramento nella disciplina “Medicina Interna – Area Medica e 
delle Specialità Mediche  (ai sensi art.1 legge n. 401  del 
29/12/2000. Del. Az. N. 529 del 23/4/2002. 

01/2010-  Conferimento dell’ Incarico di Alta Professionalità “Responsabile 
Unità Valutativa Multidimensionale Distrettuale” Del. Az, 29 del 
14/01/2010, n. 274 del 23/03/2010, n. 632 del 22.06.2010 

4/2003-10/2013  Medico Responsabile “Equipe di Nutrizione Artificiale 
Domiciliare USL RM D”.  Del. Az. USL RMD n. 432 del 
17/4/2003. 

6/2009-12/2013  Medico Responsabile dell’Ambulatorio Chirurgico presso il 
Presidio di Corviale (4 ore settimanali) con attività rivolta a 
pazienti di interesse chirurgico e di Nutrizione Clinica e Nutrizione 
Artificiale. Attività di valutazione, di  monitoraggio e di pratica 
chirurgica e nutrizionale  inerente pazienti in nutrizione artificiale 
domiciliare autosufficienti e trattamento delle lesioni da decubito o 
vascolari. 

04/2013-3/2020  Medico Responsabile del “Servizio di Equipe Interdistrettuale di 
Nutrizione Artificiale  Domiciliare (SEINAD)”. USL RM D 
Del Az. n. 417 del 10/10/2013.    

01/2014-  Medico Responsabile dell’Ambulatorio di Nutrizione Artificiale 
aggregato al Servizio di Equipe di Nutrizione Artificiale 
Domiciliare (SEINAD) presso il Presidio di Ponte Galeria (4 ore 
settimanali)  (sede della sala operativa del SEINAD) con attività 
rivolta a pazienti  in Nutrizione Clinica e Nutrizione Artificiale. 
Attività di valutazione, di  monitoraggio e di pratica medico e 
clinico chirurgica e nutrizionale  inerente pazienti in nutrizione 
artificiale domiciliare autosufficienti e deambulanti.    

12/2016-3/2020  Responsabile UOS Fragilità e Cure Palliative del Distretto XI  
Municipio ASL RM 3 Del. Az. USL RM D n. 817 del 28/10/2016.   

                             2017-2020  Sostituzioni ripetute per periodi di 3-15 gg di assenza del Direttore 
UOC Distretto Municipio XI ASL RM3 (Drssa Marina Scarinci e 
Drssa Carla Salvitti, Direttori della UOC). 

                     3-2020-07/2021  Responsabile UOS Fragilità, Cure Domiciliari e NAD del Distretto 
Municipio XI ASL RM 3, prevista dall'Atto Aziendale (Del. Az. 785 
del 10/10/2019 e Del. Az. 152 del 05/03/2020), inserita nell'elenco 
delle UU 00 NAD della Regione Lazio con DCA U00049 del 
31/3/2020. 

                            23/7/2021-  Conferimento e Nuova Nomina (durata quinquennale) di 
Responsabile UOS Fragilità, Cure Domiciliari e NAD del Distretto 
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Municipio XI ASL RM 3, prevista dall'Atto Aziendale (Del. Az. 785 
del 10/10/2019 e Del. Az. 152 del 05/03/2020), 

03/2021-07/2021  Sostituzioni ripetute per periodi di 3-24 gg del Direttore UOC 
Distretto Municipio XI ASL RM3 (Drssa Milena Cuccu Direttore ff 
della UOC). 

02/09/2021-03/01/2022  Nomina del Direttore Generale in qualità di sostituto del Direttore 
UOC Municipio XI ASL RM3 entrato in quiescenza. 

03/01/2022-05/12/2022  Nomina Dirigente ff UOC Distretto XI Municipio del Dipartimento 
Cure Primarie ed Integrazione SS ASL Roma 3  Del. Az. 167 del 
16/12/2021 

06/12/2022-15/07/2024   Nomina Dirigente ff UOC Distretto XI Municipio del Dipartimento 
Cure Primarie ed Integrazione SS ASL Roma 3   Del. Az. 1132  del 
02/12/2022 

07/01/2026-  Incarico di Responsabile Direttore della  UOSD NAD , struttura 
semplice a valenza dipartimentale afferente al Dipartimento della 
Funzione Territoriale. ASL Roma3 Del. Az. 13  del 07/01/2026 

   
COMPETENZE 
SPECIFICHE   

  

  Utilizzo Sistema Informativo assistenza domiciliare Regione Lazio 
(SIAT) 

  Utilizzo Sistema Informativo Residenzialità Anziani (SIRA) 
  Gestione delle Attività della Unità Valutativa Multidimensionale 

Distrettuale (UVMD) e delle relative scale di Valutazione: Mini 
Mental State Examination (MMSE), GDS (Global deterioration scale),  
Geriatric Depression Scale, ADAS-Cog (Alzheimer’s Disease Assessment 
Scale), Scala Norton, ADL (Index of Independence in Activities of Daily 
Living), MUST (Malnutrition Universal Screening Tool);  IADL 
(Instrumental activites of daily living), Barthel Index. 

  Conoscenza,  capacità di utilizzo e sostituzione a domicilio dei 
devices necessari per la Nutrizione Artificiale Domiciliare (NAD), 
capacità di valutazione dello stato nutritivo  dei pazienti da 
sottoporre o già sottoposti a NAD mediante utilizzo di test o relativa 
scala. 
Possesso dei requisiti di cursus specialistico e formativi per la 
direzione di UO NAD previsti dalla Delibera n. 920/2002 e 
successivo DCA n. U00404/2013 della Regione Lazio.  

   
   

FORMAZIONE   
1983-1984 

 
 Corso Teorico Pratico della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e 

della Regione Lazio “Anestesia e Rianimazione”.  Votazione finale: 
“ottimo”. 

1984-2002  Attività clinica e di ricerca in qualità dapprima di medico 
specializzando e successivamente in qualità di assistente medico 
volontario nel D.H   dell’Istituto di Terapia Medica Sistematica (Dir. 
Prof. Giorgio Ricci) del Policlinico Umberto I di Roma, inerente il 
trattamento dietetico e terapeutico dei pazienti affetti da 
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dislipidemia e disturbi del metabolismo glicidico e proteico  e loro 
complicanze 

8/1987-  10/1988  Frequenza in qualita’ di assistente medico volontario del Reparto IIa 
Divisione Medicina  dell’Ospedale “S.Giovanni” di Roma. 

1987-2010 
 

 Assistente medico volontario alle attività cliniche e di ricerca degli 
Ambulatori  dell’Istituto di Terapia Medica Sistematica (Dir. Prof. 
Giorgio Ricci) del Policlinico Umberto I di Roma, con particolare 
riguardo per le tecniche aferetiche terapeutiche sia selettive che non 
selettive inerenti il trattamento delle iperlipoproteinemie ad elevato 
rischio aterogenico e la prevenzione delle complicanze ischemiche 
della malattia aterosclerotica, in particolare della cardiopatia 
coronarica. Attività di assistenza clinica e di ricerca scientifica  
presso l’ambulatorio aggregato delle gravi iperlipoproteinemie, 
malattie metaboliche e loro complicanze. 

28/11-9/12/1987 
 

 Partecipazione al I Seminario Italiano di Epidemiologia e 
Prevenzione Cardiovascolare   nell’ambito delle Malattie Cronico 
Degenerative, organizzato dal Consiglio Nazionale delle Ricerche 
(CNR) nell’ambito del Progetto Finalizzato “Medicina Preventiva e 
Riabilitativa” d’intesa con  International Society and Federation of  
Cardiology Council on Epidemiology and Prevention,   svoltosi a 
Pioppi (SA), Italia. 

1987-1988 
 

 Corsi Teorici Pratici della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e 
della Regione Lazio “Malattie del Fegato e del Ricambio” e “Clinica 
Medica”. Votazione finale per entrambi: “ottimo”. 

11-13/06/1993  Complutense University Conference Focus on patients with CHD, 
“The new direction in managing lipids”; S.Lorenzo Escorial, 
Madrid, Spagna. 

05/12/1996  Corso per Operatori dei Centri Assistenza Domiciliare presso la 
Regione Lazio 

1/1997-12/2003  Consulenze tecniche per lo sviluppo di sistemi innovativi  per la 
rimozione di componenti plasmatiche di interesse nefrologico e 
metabolico (sistemi BRAUN e FRESENIUS)  

15-16/12/2000  Seminario Regione Lazio “Assistenza Domiciliare”, parte dei corsi 
di aggiornamento obbligatorio per gli operatori dei centri di 
assistenza domiciliare delle aziende sanitarie del Lazio (L.R. 80/88, 
DGR n. 9699/1996).  Bagni di Tivoli (RM), Italia. 

06/2001  Corso di Formazione di Base in Wound Care “La Terapia delle 
Ulcere cutanee croniche”. Torino, Italia. 

05/12-18/12/2001  Corso di formazione “Statistica ed epidemiologia di base” UO 
Aggiornamento e formazione continua del personale. ASL RM D. 
Roma, Italia. 

08/06/2002  Corso di Formazione ECM – Convegno interdisciplinare  “Tor 
Vergata incontra: Focus on Cardiopatia Ischemica.” Monte Porzio 
Catone. Roma, Italia. 

31/10/2002  Corso di formazione “La Gestione delle lesioni da decubito” Global 
Wound Accademy. Roma, Italia. 
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08/11/20202  “Corso di Formazione e training in management LIFE 18 –Device”, 
Policlinico Umberto I, Università degli Studi “La Sapienza”, Roma, 
Italia. 

17-18/10/2003  VI Corso Società Italiana di Nutrizione Artificiale e 
Metabolismo (SINPE) della Regione Lazio, di base ed avanzato 
per medici inerente le Tecniche Cliniche ed Assistenziali in 
Nutrizione Artificiale Ospedaliera e Domiciliare “Le Basi della 
Nutrizione Artificiale”.Osp. Sant’Eugenio. Roma, Italia. 

01/12/2003  Corso Regione Lazio “Il management sanitario nella organizzazione 
delle cure domiciliari”. Regione Lazio –Asclepion formazione 
continua in sanità. Frascati (RM), Italia. 

09-13-20/12/2003  Corso “La Terapia del dolore”, ASL RM D, Distretto 3, Roma,  
Italia. 

28/10/2004  Corso ECM Le eparine ed i nuovi farmaci antitrombotici nella 
prevenzione e nel trattamento del tromboembolismo venoso. 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” /EDRA, Roma, Italia. 

20/11/2004  Corso di Formazione “Ipertensione arteriosa: appropriatezza, 
efficacia, efficienza per un protocollo diagnostico terapeutico 
condiviso”. ASL RM D, Roma, Italia. 

28/11/2004  Educational activity for Thompson Professional Postgraduate 
Services (accredited by the Accreditation Council for Continuing 
Medical Education (ACCME) : 2 AMA PRA category 1 credits 
toward American Medical Association (AMA) Physician’s 
Recognition Award. 

27/03/2005  Educational activity for Thompson Professional Postgraduate 
Services (accredited by the Accreditation Council for Continuing 
Medical Education (ACCME) : 2 AMA PRA category 1 credits 
toward American Medical Association (AMA)  Physician’s 
Recognition Award. 

18/06/2005  Educational activity for Thompson Professional Postgraduate 
Services (accredited by the Accreditation Council for Continuing 
Medical Education (ACCME) : 2 AMA PRA category 1 credits 
toward American Medical Association (AMA)  Physician’s 
Recognition Award. 

10/09/2005  Corso di Ipertensione arteriosa e danno cognitivo nell’anziano. 
INRCA Az. Ospedaliera Sant’Andrea.  Roma, Italia. 

10-11/02/2006  Feddaytwo Formazione ECM su eventi cardiovascolari, disturbi 
gastrointestinali e nutrizione.  Roma, Italia. 

22/02/2006  Corso di formazione Progetto regionale “Ferite difficili”  
CTO Alesini, ASL RM C, Roma, Italia. 

11/03/2006  Feddaytwo Formazione ECM su eventi cardiovascolari, disturbi 
gastrointestinali e nutrizione.  Roma, Italia. 

16/03/2006  La Prevenzione della vascolopatia cerebrale, Sistema Regionale 
ECM-CDP, Campus ECM, Regione Lombardia, Sanità. 

26/03/2006  Educational activity for Thompson Professional Postgraduate 
Services (accredited by the Accreditation Council for Continuing 
Medical Education (ACCME) : 75 category 1 credits toward 
American Medical Association (AMA)  Physician’s Recognition 
Award. 
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01/04/2006  Educational activity for Thompson Professional Postgraduate 
Services (accredited by the Accreditation Council for Continuing 
Medical Education (ACCME) : 2 category American Medical 
Association (AMA) category 1 credits toward American Medical 
Association (AMA)  Physician’s Recognition Award. 

19/05/2006  Corso Società Italiana di Cardiologia (SIC): Il rischio 
cardiovascolare globale come ridurlo. Roma, Italia. 

14/10/2006   Feddaytwo Formazione ECM su eventi cardiovascolari, disturbi 
gastrointestinali e nutrizione.  Roma, Italia. 

18/12/2006  “Workshop in emodinamica”. Università degli Studi “Tor Vergata”, 
Roma, Italia. 

30-31/01/2008  Corso “La Continuità Assistenziale corretta applicazione della 
procedura, definizione e implementazione della figura di continuity 
e case manager”. Lazio Sanità – Agenzia di Sanità Pubblica. Roma, 
Italia. 

18/05/2008  Corso di formazione “Gli accessi vascolari in Dialisi”.  Roma, Italia. 
14/11/2010  Corso “L’ottimizzazione della nutrizione intradialitica come nuova 

strategia nella gestione delle complicanze cardiovascolari del 
paziente uremico”. Roma, Italia. 

17/11/2011  Corso “Assistenza Intermedia Realtà e Prospettive di sviluppo”. 
Regione Lazio. Roma, Italia. 

10/10/2011  “La Sanità Laziale nella realtà del Comune di Roma” Stato dell’arte 
e future strategie di miglioramento per “the social goverment” al 
servizio del cittadino, Azienda ASL RM D. Roma, Italia. 

27/10/2014  Corso Interattivo  “La nutrizione in Medicina Interna”, nel CXV 
Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina Interna    (SIMI).  
Roma, Italia. 

22-24/02/2015  Visita Organizzata Centri ricerca nutrizionale Nestle’, Nestle’ 
Institute of Health Science e Nestle’ Research Center in Losanna, e 
HeadQuarters Nestle’ a Vevey (CH). Tavola Rotonda: Nutrizione, 
Natriucetica, Nutrizione Artificiale: indicazioni e prospettive. 
Vevey, Canton Vaud (Ginevra), Svizzera. 

16-19/01/2016  Corso “Clinical Nutrition week” della Società Americana per la 
Nutrizione Parenterale ed Enterale (ASPEN), Austin, Texas, USA. 

18/03/2016 
 

 Corso LLL of European Society for Clinical Nutrition and 
Metabolism (ESPEN), “Nutritional Support in cancer” nel I 
Convegno della Società Italiana di Nutrizione Clinica e 
Metabolismo (SINUC). Roma, Italia. 

18/03/2016   Corso Interattivo Società Italiana di Nutrizione Clinica e 
Metabolismo (SINUC).   LLLCourse ESPEN. “Le basi della 
nutrizione clinica”. Roma, Italia. 

29/10/2016  Corso Interattivo Società Italiana di Nutrizione Clinica e 
Metabolismo (SINUC). Comunity Lazio. Percorsi nutrizionali. 
Roma, Italia. 

25-26/11/2016  Corso Specialistico Società Italiana di Nutrizione Artificiale e 
Metabolismo (SINPE) “Dietetica e Nutrizione Clinica nel paziente 
Gastroenterologico”.  Roma, Italia. 
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24/03/2017  Corso Formativo ECM “Il presente ed il futuro nella nutrizione 
clinica”. H. Sant’Eugenio, ASL RM2, Roma, Italia. 

31/05/2017  Corso ECM Piano formativo Aziendale aa2017 “Obblighi e 
Responsabilità dei dirigenti nel procedimento disciplinare alla luce 
del decreto Lgs 150/2009 (Brunetta) e della Legge 190/2012 
(Anticorruzione). ASL RM 3. Roma, Italia. 

09/06/2017  Corso Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI 
Lazio): “Nutrizione e malattie non trasmissibili: prevenzione, 
diagnosi e terapia”. Roma, Italia. 

08-9/09/2017  Strenght Ambassador Program. Corso di formazione in nutrizione e 
didattica per la nutrizione.The Hague, Netherlands.  

25/10/2017  Corso NutriSummit 2017 “La gestione clinica del paziente anziano 
con sarcopenia” Roma, Italia. 

30/01/2018  Riunione Regione Lazio “Implementazione del Sistema SIAT – 
Modulo per Cure Palliative” Direzione Salute e Politiche Sociali 
Regione Lazio  

12-13/04/2018  III Corso Residenziale Associazione Italiana di Dietetica e 
Nutrizione Clinica (ADI). Nu.Me. Nutrition and Metabolism: 
“Obesità e Diabete”.   Roma, Italia. 

17-18/05/2018  Corso Specialistico Società Italiana di Nutrizione Artificiale e 
Metabolismo (SINPE) “La Nutrizione Artificiale nelle malattie 
Neurologiche non traumatiche”. Roma, Italia. 

05/10/2018  Corso “La gestione clinica del paziente con Mild Cognitive 
Impairment”. Policlinico Gemelli, Università Sacro Cuore, Roma, 
Italia. 

11-12/02/2019  Corso di Formazione per i Lavoratori ai sensi art. 37 del D.L. 81/08 
(Accordo Stato Regioni 21/12/2011) ASL RM3 Roma, Italia. 

02/03/2019  Corso ECM “Strategie Nutrizionali e Supportive Care”. H. 
Sant’Eugenio. Roma, Italia. 

14/03/2019  Corso Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 
(SINPE) Spring Event “ll consueling nutrizionale applicato alla 
clinica”. Roma, Italia. 

15/03/2019  Corso Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 
(SINPE) Spring Event “Nuove tecnologie applicate nella nutrizione 
artificiale”. Roma, Italia. 

29-31/05/2019  18 Corso Nazionale “Progress in Nutrizione Clinica”. Ancona, 
Italia. 

03/07/2019  Nutricia Expert Meeting. "La nutrizione Clinica come unica  
opzione rimasta nell'Alzheimer prodromico" 

18/02/2020  ISS Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS 
COV-2: preparazione e contrasto.  

04/2020  Corso Scientifico “COVID19 e medicina Estetica: best practice in 
the safest way” in ambito 41 Congresso SIME. Web Congress. 

18/03/2021  Webinar Trattamento delle dislipidemie e rischio cardiovascolare 
21/05/2021  Nutricia Global Virtual Conference “Impacting health in the new 

norm with specialized nutrition” 
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31/05/2021  Corso FAD ECM del Nu.Me. Nutrition and Metabolism della ADI. 
Aggiornamento scientifico su aspetti emergenti della Nuytrizione e 
delle Malattie Metaboliche. 

10/09/2021  Virtual Strenght Ambassador Program “New Evidence and 
Guidance on the role of Nutrition, muscle and strength across the 
health care continuum” 

02/09/2022  Strenght Ambassador Program  “New Evidence on the role of 
Nutrition, across the health care”. achieved the title of strength 
ambassador for the specialty 

14/10/2022  Università degli Studi di Torino. Evento formativo FAD: “Sei 
pilastri della decade ONU: azioni contro la malnutrizione in tutte le 
sue forme. Dagli impegni passati agli sviluppi futuri”.  

28/10/2022  FederSanità Accademy, ASL Roma3, Az Ospedaliera SanGiovanni 
Addolorata.  Seminario “Sicurezza nei luoghi di lavoro” 

26/01/2023  ASL Roma 3 Corso Residenziale “I fondamenti gestionali persone-
strutture” ASL Roma 3, Roma Italia. 

14/02/2023  SDA Bocconi Scholl of management; Workshop: il NSG per il 
monitoraggio dell’assistenza sanitaria ed il miglioramento della 
performance in Regione Lazio 

28/03/2023  ASL Roma 3 Corso Residenziale “L’equità nella salute  e nei 
percorsi assistenziali”  ASL Roma 3, Roma Italia. 

09/05/2023  ASL Roma 3 Corso Residenziale “Anticorruzione e Trasparenza”  
ASL Roma 3, Roma Italia. 

14/06/2023  ASL Roma 3 Corso Residenziale “Corretto Utilizzo del Protocollo 
Informatico Aziendale” ASL Roma 3, Roma Italia. 

15/06/2023  ASL Roma 3 Corso Residenziale “ Gli Strumenti per la promozione 
della Sicurezza in Sanità” ASL Roma 3, Roma Italia. 

11/01/2024  IPACS “Il modello City Competent applicato alla ASL Roma 3” 
ASL Roma 3Sala Raffaello, Casalbernocchi, Roma Italia  

10-12/07/2024  Visita Organizzata Laboratorio di Ricerca e Produzione nutrizionale 
Abbott, Zwolle, Amsterdam, Olanda (EU). Visita del sito con 
visualizzazione  delle attività di ricerca e produttive. Tavola 
Rotonda: Nutrizione, Ricerca nutrizionale e  Nutrizione Artificiale:  
prospettive.  Zwolle, Amsterdam, Olanda (EU) 

18/11/2024  Corso SIMI (società Italiana di Medicina Interna” “Nutrizione 
Artificiale”, Roma Italia  

04/12/2024  ASL Roma 3 Corso Residenziale “Addestramento all’utilizzo della 
piattaforma ADILIFE-Telemedicina, Teleassistenza,  Tele 
riabilitazione”  ASL Roma 3, Roma Italia. 

16/12/2024  ASL Roma 3 Corso Residenziale “Aggiornamento per i Referenti 
Anticorruzione”  ASL Roma 3, Roma Italia. 

27-28/5/2025  Corso Non Media Visits To Danone Global Research and 
Innovation Center. Nutricia Research Center, Utrecht, Paesi 
Bassi. Comunicazione orale, Relatore. 

14/09/2025  Strenght Ambassador Program Strength for Life. 2025 – Praga, 
Repubblica Ceca. 
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20/09/2025  ASL Roma 3 Corso Residenziale “Rete Locale delle Cure Palliative: 
Il Progetto di continuità assistenziale delle cure”  ASL Roma 3, 
Roma Italia. 

10/02/2026  Corso ECM, “FSE2.0: formazione base generale”. 
10/03/2026  Convegno “Prevenzione e screening nutrizionali precoci: un nuovo 

capitolo per il paziente oncologico”. Senato della Repubblica, Roma 
Italia. 

   
   

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

  

5/1991-12/1996   Attività di organizzazione e di programmazione inerente 
l’implementazione delle attività specialistiche dei presidi di 
Ponte Galeria e Corviale della USL RM9 (  successivamente ASL 
RMD e poi ASL RM 3). 

                                 4/1996-
4/2003 

 

  Attività di organizzazione della assistenza domiciliare con 
attuazione di un progetto di modularità assistenziale con 
incremento del rapporto efficacia/efficienza, riduzione dei costi 
assistenziali e riduzione dei tempi di attesa di prima valutazione;  

 attività progettuale ed organizzativa per la applicazione della 
prima cartella CAD modulare aziendale;  

 partecipazione al progetto di integrazione ospedale territorio 
inerente l’assistenza dei pazienti oncologici con l’ospedale 
romano Israelitico;  

 organizzazione delle branche di medicina specialistica in ambito 
domiciliare CAD D3, mediante un progetto con la UO Medicina 
Specialistica inerente l’individuazione di ore “dedicate” alla 
attività domiciliare; 

 organizzazione dell’attività assistenziale diretta dei medici CAD, 
con superamento dei crismi organizzativi dell’assistenza 
domiciliare dettati dalla DR 1020/1988; 

 progetto di un protocollo di assistenza domiciliare integrata per 
pazienti pediatrici diabetici in ambito scolastico e successiva 
attuazione di una prima fase sperimentale per due pazienti 
pediatrici; 

 progetto ed organizzazione delle attività della Unità Valutativa  
Territoriale  Distrettuale della USL RM D Distretto 3 per la 
valutazione dei pazienti da  inserire in RSA e Lungodegenza;  

 progetto ed organizzazione del Registro Unico Aziendale dei 
ricoveri per RSA e Lungodegenza della ASL RM D; 

 organizzazione della ADO (Assistenza Domiciliare Oncologica) 
mediante l’applicazione e la gestione di un protocollo regionale 
integrativo tra ASL RM D e H. Israelitico; 

 progettazione e organizzazione dei progetti “Dimissioni 
Protette” e “Sportello Unico” editi rispettivamente con l’Az. San 
Camillo Forlanini e Municipio XV (attuale XI), al fine di 
garantire la continuità assistenziale ospedale territorio e la 
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semplificazione della domanda dei servizi socio sanitari 
distrettuali; 

 organizzazione della attività di ricerca sul trattamento delle 
lesioni da decubito mediante medicazioni avanzate con 
valutazione del costo/beneficio. Attività che ha prodotto la 
presentazione orale a molti convegni sul tema (vedi attività 
editoriale CAD). 

06/2004 -09/2004 -12/2004-
02/2005-6/2008-9/2010-

10/2011 

  Partecipazione al Gruppo di lavoro Regionale sulla NAD per 
l’analisi delle criticità regionali e l’omogeneizzazione dei 
trattamenti in ambito regionale. 

6/2009- 
 

  Progetto, organizzazione  ed attuazione di un Ambulatorio 
Chirurgico, di Nutrizione Clinica e Nutrizione  Artificiale della 
ASL RM D  per  il trattamento di pazienti con lesioni da decubito 
e di pazienti di interesse chirurgico e di Nutrizione Clinica e 
Nutrizione Artificiale.  

2010-2011   Partecipazione ai lavori del sottogruppo NAD all’interno del 
Gruppo di Lavoro Regionale per la assistenza domiciliare, 
inerenti la valutazione e la modifica della DR 920/2002 ai fini 
della costituzione delle UUOO NAD nel Lazio. Lavoro 
propedeutico alla stesura del successivo DCA n.U00404 del 
03/09/2013. 

04/2013- 
 

  Progetto ed attuazione operativa del Servizio di Equipe 
Interdistrettuale NAD (SEINAD) aziendale della ASL  RM D, 
struttura in precedenza assente in azienda;  

 progetto, attuazione e monitoraggio del primo  registro aziendale 
dei pazienti in NAD;  

 organizzazione delle attività clinico assistenziali domiciliari ed 
ambulatoriali e del monitoraggio dei pazienti in NAD dei quattro 
distretti dell’azienda ASL RM D/RM3;  

 progetto, attuazione ed organizzazione dell’attività di controllo 
prescrittivo e di valutazione costo/efficacia del trattamento NAD 
inerente i pazienti in Nutrizione Artificiale dell’azienda;  

 progetto ed applicazione di un protocollo di valutazione per 
pazienti in NAD afferenti  a strutture sanitarie (RSA, Hospice) ai 
fini dell’idoneità prescrittiva e del contenimento della spesa; 

 valutazione dei bilanci e comparazione della spesa annuale 
relativa alla Nutrizione Artificiale Domiciliare della ASL RM 3, 
in 10armaco nutriz con la UO Farmacia Territoriale della ASL 
RM 3;  

 organizzazione della rete UONAD-servizio equipe NAD ASL 
RM3- UO farmacia aziendale-strutture sanitarie aziendali ed 
interaziendali; 

 organizzazione e pianificazione delle dimissioni da strutture 
sanitarie ed ospedaliere di pazienti in NAD nell’ambito della 
continuità clinica-assistenziale ospedale-territorio;  

 armonizzazione della assistenza clinica ed infermieristica tra i 4 
distretti della ASL RM D, progetto di coinvolgimento con 
creazione di moduli e strumenti di comunicazione tra equipe 
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NAD e i 4 CAD aziendali ASL RM D; 
 valutazione clinico-specialistica dei pazienti in NAD tendente 

alla riduzione dei costi di assistenza NAD, dei ricoveri impropri 
e del rischio complicanze associate alla nutrizione enterale e 
parenterale; 

 creazione della modulistica inerente e necessaria alle attività 
quotidiane del SEINAD; 

 progetto, organizzazione  ed attuazione di un Ambulatorio  di 
Nutrizione Clinica e Nutrizione  Artificiale della ASL RM 
D/RM3 aggregato al SEINAD  per valutazione, la cura e 
l’assistenza dei pazienti in NAD deambulanti. 

29/01/2016   Partecipazione al Gruppo di Lavoro Regionale sulla NAD per 
l’analisi delle criticità regionali e l’omogeneizzazione dei 
trattamenti in ambito regionale. 

12/2016-   Progetto ed attuazione della ristrutturazione organizzativa della 
UOS Fragilità e Cure Palliative con organigramma e 
funzionigramma che prevede  n. 6 linee di attività della UOS: 

 Assistenza Domiciliare Integrata e Programmata 
 Medicina Specialistica Domiciliare 
 Riabilitazione e Fisiochinesiterapia 
 Cure Palliative  
 Residenzialità 
 PUA 

 Riconoscimento di figure professionali Referenti per ciascuna 
Linea di Attività; 

 organizzazione orari e prestazioni di ciascuna figura 
professionale con ripartizione percentuale   per i professionisti 
operativi in più linee di attività; pianificazione delle attività 
settimanali mediante organigramma  con attività di tutte le figure 
professionali  della UOS; 

 progetto, organizzazione ed attuazione del Registro Unico della 
UOS ai fini della registrazione della presa in carico dei pazienti, 
correlato con dati anagrafici, diagnosi, MMG referenti, richieste 
ricevute, assistenza erogata; 

 organizzazione delle attività degli operatori UOS per quanto 
attiene le attività di valutazione domiciliare e le attività di back 
office; 

 riorganizzazione della Linea di Attività Assistenza Domiciliare 
ADI e ADP, mediante la creazione di miniequipe valutative 
(Infermieristiche e  Fisioterapiche); riorganizzazione del 
monitoraggio e controllo delle richieste di ADP, dei relativi 
accessi dei MMMMGG ai fini delle relative corresponsioni 
economiche; del monitoraggio delle congruità sanitarie delle 
fatture inviate dai service assistenziali accreditati per i pazienti in 
altissima intensità;  

 inserimento dati SIAT ed implementazione della attività di 
inserimento di questi dati con individuazione di un Inf. Prof. Di 
riferimento di attività e piano di rotazione degli altri tre 
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Infermieri presenti in organico; 
 organizzazione e pianificazione delle visite specialistiche con 

attenzione rivolta ai tempi di attesa, talora intervenendo con 
disposizioni organizzative nel merito;  

 progetto, e relativa attuazione, di un protocollo organizzativo 
interno UOS, per la valutazione, prescrizione ausili e 
redazione/rinnovi piani terapeutici per pazienti diabetici in 
assistenza domiciliare; 

 organizzazione e Pianificazione nell’ambito    Linea di Attività 
Cure Palliative inerenti la valutazione dei casi clinici, il controllo 
delle rivalutazioni e le valutazioni per i trasferimenti ospedale-
hospice;  

 progetto di un protocollo interno UOS, e relativa attuazione,  per 
la valutazione, autorizzazione, presa in carico e proroghe ricoveri 
per  pazienti da inviare in strutture hospice;  

 organizzazione nell’ambito della Linea di Attività Residenzialità, 
con pianificazione delle proroghe dei ricoveri con cadenza 
bimestrale in tutte le RSA presenti nel territorio del distretto XI 
dell’azienda, delle valutazioni domiciliari ed in delega;  

 creazione di una centrale di ascolto per il monitoraggio di 369 
posi letto complessivi delle 7 RSA presenti nel territorio 
distrettuale;  

 inserimento ospiti richiedenti ricovero nel SIRA; 
 pianificazione ed organizzazione delle attività di inserimento nel 

SIRA all’interno della linea di attività Residenzialità; 
 riorganizzazione della linea di attività durante il periodo di 

pandemia COVID-19, in collaborazione con il Dipartimento di 
Accreditamento dell’Azienda RM3, per il monitoraggio e la 
sorveglianza sanitaria di tutte le strutture  sanitarie e socio 
sanitarie del Distretto XI (RSA, RSA R1, RSA privata, Casa 
Famiglia, Case di Cura, Res. Ex art 26, Centri Socio 
Assistenziali) per un totale di 782 posti letto;  

 creazione di una centrale di ascolto “dedicata” con medico ed 
Ass. Sociale, per la rilevazione di problematiche  e degli alert 
necessari per altri servizi aziendali; medico di riferimento per 
attività di sorveglianza telefonica ed “on site” per emergenza di 
problematiche COVID-correlate nelle strutture (organizzazione 
ancora in atto); 

 progetto e relativa attuazione di modulistica di rilevazione dei 
sintomi per personale ed ospiti delle strutture consegnata e 
rivalutata dal medico UOS di riferimento. 

2020   Partecipazione all’attività del Gruppo di Lavoro aziendale ASL 
RM 3 – ADP, per la stesura della Procedura per l’Assistenza 
Domiciliare Programmata (ADP) e Le Visite Mediche 
Domiciliari Programmate, lavoro propedeutico per la stesura 
della Det. Dir.  ASL RM 3 n. 689 del 17/09/2020. 

2020    Partecipazione a Riunioni Regionali, aziendali dipartimentali e 
distrettuali ai fini dell’applicazione del  DCA U00525 del 
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30/12/2019 “Percorso di riorganizzazione e riqualificazione della 
Cure Domiciliari ADI. Regolamentazione periodo transitorio. 
Adozione documento tecnico”  e succ. DCA U0036 del 
17/2/2020 e DCA 18/3/2020. 

01/2020-    Riorganizzazione della linea di attività Assistenza Domiciliare 
ADI-ADP della UOS Fragilità, Cure Palliative e 
successivamente UOS Fragilità, Cure Domiciliari e NAD 
seguendo le direttive regionali del DCA U00525 del 30/12/2019 
sia per quanto riguarda il processo di assegnazione 
dell’assistenza che le modalità di nuova erogazione. 

31/03/2020    Progetto di trasformazione del SEINAD in UO NAD e relativa 
attuazione operativa seguendo le modalità e le peculiarità 
strutturali ed operative previste dal DCA U404/2013; 

 organizzazione e Programmazione degli atti di trasformazione 
mantenendo gli standard qualitativi assistenziali; 

 rimodulazione del Registro Aziendale per i pazienti NAD della 
ASL RM 3, secondo gli standard previsti dal DCA n.U404/2013, 
necessario per le verifiche e richieste regionali; 

 rimodulazione ed organizzazione dei protocolli di attività della 
costituenda UO NAD ASL RM 3; 

 creazione della modulistica inerente e necessaria alle attività 
quotidiane della UO Fragilità, Cure Domiciliari e NAD, ivi 
compresa la documentazione divulgativa da consegnare ai 
familiari  per l’assistenza a pazienti in NAD (NED, NPT, 
Integrazione calorico proteica, gestione accessi nutrizionali), 
esplicativa delle norme organizzative ed assistenziali  come da 
indicazioni del DCA U404/2013 e ulteriori note regionali;  

 organizzazione e gestione del trasferimento alla UO Fragilità, 
Cure Domiciliari e NAD della ASL RM 3 relativo ai  pazienti 
residenti nella ASL RM3 e in fase prescrittiva presso   UU OO 
NAD di altre aziende sanitarie della Regione Lazio (circa 700 
pazienti); 

 progetto per un protocollo organizzativo, operativo e relativa 
attuazione con il SISP della ASL RM 3 per il ricovero in elezione 
dei pazienti domiciliari da sottoporre ad intervento chirurgico in 
elezione per il confezionamento di un accesso nutrizionale 
(durante la pandemia da Coronavirus SARS COV-2). 

18/08/2023   Presentazione di un Protocollo Operativo (inquadrabile 
come PDTA Ospedale-Territorio) tra la UOSD 
Gastroenterologia e la UOS NAD della ASL Roma 3, inerente 
il trattamento di pazienti eleggibili alla NAD e richiedenti il 
confezionamento della PEG. Tale protocollo ha finora ricevuto 
tutte le autorizzazioni previste ed è in fase finale di 
approvazione  

20/12/2024   Partecipazione e collaborazione alla stesura e successiva 
approvazione aziendale del Percorso  Diagnostico Terapeutico 
Assistenziale Ospedale/Territorio utenti in NAD   (PDTA 
Ospedale-Territorio) tra la UOSD Gastroenterologia 
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dell’Ospedale Grassi e la UOS NAD della ASL Roma 3,  Del. 
Az. 1526 del 20/12/2024.  

02/2025   Adozione ed applicazione  del Percorso  Diagnostico 
Terapeutico Assistenziale Ospedale/Territorio utenti in NAD   
(PDTA Ospedale-Territorio) tra la UOSD Gastroenterologia 
dell’Ospedale Grassi e la UOS NAD della ASL Roma 3,  Del. 
Az. 1526 del 20/12/2024. Coinvolgimento a 7 mesi di n. 10 
pazienti da trattare con Nutrizione Artificiale Enterale. 

03/01/2022-15/07/2024   Direttore ff della UOC Distretto Municipio XI dal 03/01/2022 
al 15/07/2024 che ha permesso di sviluppare una visione  
globale della assistenza sanitaria territoriale e 
conseguentemente una coordinazione tra i servizi territoriali 
operativi nel Distretto. Attraverso la Direzione del Distretto si 
è avuta anche esperienza nella gestione del rapporto Ospedale-
Territorio e viceversa. 

 
 
 
 

  

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
TECNICHE-
PROFESSIONALI 

  

5/5/1986- 5/8/1987  Assolti gli obblighi di leva  in qualità di Ufficiale Medico presso la 
Scuola di Artiglieria  per Allievi Ufficiali di Bracciano. 

1982-2010  Attività scientifica e  metodologica per la stesura lavori clinico- 
scientifici acquisita durante il quadriennio del dottorato e 
successivamente con la frequenza dell’Istituto di Terapia Medica 
Sistematica (Dir. Prof. Giorgio Ricci) del Policlinico Umberto I di 
Roma. 

11/1982- /1988  Membro della staff clinica nell’ambito della linea di ricerca 
“Progressione e Regressione della placca aterosclerotica” 
Obiettivo 44 Sottoprogetto  (SP 4) Malattie Degenerative U.O. di 
Roma (Responsabile Prof. A. Bucci). Progetto Finalizzato 
“Medicina Preventiva e Riabilitativa”. Consigli Nazionale delle 
Ricerche (CNR), 

1/1983- 9/1986  Training in Diagnostica Vascolare non Invasiva presso il 
Laboratorio di Diagnostica Vascolare non Invasiva  dell’Istituto di 
Terapia Medica Sistematica (Dir. Prof. Giorgio Ricci)del 
Policlinico Umberto I di Roma. 

1/1983- 12/1984  Collaborazione alla realizzazione ed alla elaborazione dei dati 
relativi allo Studio Epidemiologico Romano sulla Patologia artero-
venosa (SERPAV), svolto presso il Centro di Medicina Preventiva 
del Ministero della Pubblica Istruzione (Dir. Prof. Giorgio Ricci). 

1/1984- 5/1986   Training in Metodologia e Semeiotica clinica presso il Reparto 
adulti dell’Istituto di Terapia Medica Sistematica (Dir. Prof. 
Giorgio Ricci) del Policlinico Umberto I di Roma,  con particolare 
riguardo al trattamento nutrizionale e farmacologico delle 
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patologie di ordine metabolico e delle loro complicazioni di 
interesse 15armaco nutri. 

10/1984-10/2010  Collaboratore alle attività cliniche e di ricerca del servizio 
ambulatoriale per lo Studio e la Tipizzazione delle Dislipidemie 
presso l’Istituto di Terapia Medica Sistematica del Policlinico 
Umberto I di Roma. Trattamento nutrizionale e farmacologico. 

9/1986-10/1987  Training in attività  di laboratorio presso l’Istituto di Terapia 
Medica Sistematica (Dir. Prof. Giorgio Ricci) del Policlinico 
Umberto I di Roma, rivolte soprattutto allo studio dei polimorfismi 
genetici delle apolipoproteine correlati alla  malattia aterosclerotica 
coronarica. 

4/1996-4/2003 
 

 Partecipazione alla progettazione ed alla applicazione sul territorio 
delle prime valutazioni dell’uso delle medicazioni avanzate in 
ambito domiciliare nella medicina del territorio romana. 
Progettazione ed organizzazione dello studio condotto in ambito 
domiciliare per le lesioni da decubito intrattabili mediante devices 
chirurgici (VAC Therapy). 
Attività medico specialistica domiciliare nelle branche della 
Medicina Interna e Chirurgia (per specializzazioni possedute). 

04/2003- 
 

 Progettazione ed organizzazione del servizio NAD inerente la 
sostituzione a domicilio di sonde per PEG, posizionamento e 
sostituzione di sondino in pazienti in NAD e utilizzo dei devices 
necessari per la NAD (15armaco nut enterali e parenterali, 
deflussori micrometrici per la NPT, raccordi,  cateteri venosi 
centrali, aghi di Huber, gestione Porth a Cath, gestione catetere per 
digiunostomia,  gestione e sostituzione di sonde di I impianto e di 
sostituzione per la NED, connettori tra sonda e  linea della nutri 
pompa, sondini naso-gastrici e naso-diugnali, ecc). 
Creazione linee guida per la gestione ed il trattamento degli accessi 
venosi per pazienti in nutrizione artificiale parenterale operative a 
livello aziendale; preparazione note divulgative per 
l’organizzazione e l’assistenza a pazienti in NAD. 
Assistenza clinico-specialistica di ordine internistico e chirurgico 
per i pazienti in NAD, con valutazione clinica, trattamento e 
prevenzione delle complicanze, monitoraggio dei parametri 
nutrizionali. 
Capacità prescrittiva di Nutrizione Artificiale Enterale  e Parenterale 
(anche nella formulazione galenica personalizzata). 

10/2017  Organizzazione e direzione scientifica del I Convegno Aziendale 
sulla NAD della ASL RM 3 “La NAD nella ASL RM 3” 

4-2003-01/2025  Organizzazione dell’assistenza clinico-medico-specialistica ed   
infermieristica (e relativa attuazione) ai pazienti in NAD dei quattro 
Distretti della ASL RM 3 (pazienti   finora seguiti oltre 20.000). 
Progetto ed organizzazione di un Team Nutrizionale composto da 
due medici e due farmacisti previsto nella  Del. Az. N. 417 del 
10/10/2013, istitutiva del SEINAD con funzioni di 
omogeneizzazione del processo prescrittivo-erogativo della NAD 
nei quattro distretti aziendali, controllo della spesa annua aziendale 
per la NAD, valutazione periodica delle prescrizioni ai fini delle 
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valutazioni delle necessità prescrittive e quindi dei prodotti da 
inserire nella gara aziendale relativa all’acquisto dei prodotti per la 
NAD.    
Tale Team Nutrizionale è operativo anche all’interno della UOS 
Fragilità, Cure Domiciliari e NAD ed rappresenta una caratteristica 
strutturale importante prima nel SEINAD e successivamente nella 
UOS. Pochi altri esempi nella Regione Lazio   

   
   

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

 

 Attività editoriale, di comunicazioni scritte e orali in qualità di 
relatore, co-relatore o docente a convegni, simposi o corsi 
formativi  nel primo periodo di dirigenza della UO CAD ASL 
RM D dal 4/1996-4/2003 e successivamente, inerenti la  
organizzazione e l’attività CAD 

27/01/1999   Vivenzio A. 
L’Assistenza Domiciliare ADI e CAD. 
Corso di Aggiornamento Professionale in “Assistenza Domiciliare 
nei pazienti oncologici” presso l’Ordine dei Medici di Roma e 
Provincia. Roma, Italia. 10 Febbraio, 1999.  Comunicazione orale. 
Relatore. 

22-24/04/1999  A.Vivenzio, C. Damiani 
Il trattamento delle lesioni vascolari: perché e chi trattare a 
domicilio. 
Convegno “Prevenzione e trattamento delle lesione cutanee in 
ambito domiciliare”. Roma, Italia.  22-24/04/1999. Comunicazione 
orale. Relatore. 

23/06/1999  Vivenzio A    
La medicina specialistica nell’ambito dei servizi integrati. 
Convegno Regionale “Prendersi cura dell’anziano a Roma, ieri, 
oggi, domani. L’integrazione”Roma, Italia. 23 Giugno 1999. 
Comunicazione orale. Relatore. 

13/05/2000 
 
 
 
 

 Vivenzio A. 
 L’organizzazione del CAD ed i rapporti con l’ospedale. 
Corso di Aggiornamento “La continuità assistenziale 16 armaco 
nutrizione16 pazienti con sindrome da immobilizzazione 
prolungata”  
 Roma, Italia. 13 maggio 2000. Comunicazione orale. Relatore. 

24-27/05/2000  Vivenzio A., e CAD GROUP ASL RM D   
Trattamento domiciliare delle lesioni da decubito 
Le Lesioni cutanee nel 3 millennio- AISLEC (Ass. It. Studio Lesioni 
Cutanee). Riccione, Italia. 24-27 Maggio 2000.   Presentazione 
scritta. Relatore. 

27-30/09/2000  Vivenzio A., e CAD GROUP ASL RM D     
Home care of skin lesions 
4th European Pressure Ulcer Advisory Panel open Meeting  
Pressure Ulcers: Technology in the new millennium 
Pisa, Italia. 27-30 settembre 2000.  Comunicazione scritta. Relatore. 

27-30/06/2001  Vivenzio A., e CAD GROUP ASL RM D  
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Trattamento combinato delle lesioni da decubito in ambito 
domiciliare   
II Congresso AISLEC – Confronti nel trattamento delle ferite 
 Torino, Italia. 27-30 giugno 2001.  Comunicazione scritta. 
Relatore. 

13/05/2002  Vivenzio A. 
L’Assistenza Domiciliare tra territorio ed Ospedale.  
I Seminario Nazionale sull’assistenza Domiciliare 
Livorno, Italia. 13/5/2002. Tavola Rotonda. Comunicazione orale. 
Relatore. 

19/11/2002  Vivenzio A.    
La Cartella Clinica Domiciliare Multidisciplinare 
Presentazione del Progetto La Cartella Clinica Multidisciplinare in 
Assistenza Domiciliare.  
Direzione Sanitaria Azienda USL RM D,  
Roma, Italia. 19 Novembre 2002. Comunicazione orale. Relatore. 

21-23/11/2002  Vivenzio A., Maestri F., Sartori S., Franceschelli C., Zuccaro S.M., 
Coen D., Madai R.  
Progetto Sperimentale Integrato: Assistenza Domiciliare – Ospedale 
per il Paziente Oncologico terminale. I Congresso Nazionale di 
Assistenza Domiciliare. Livorno, Italia. 21-23 Novembre 2002. 
Comunicazione orale. Relatore. E pubblicazione su proceedings del 
Convegno. 

5/2005  Vivenzio A., Aucello P. 
“Manuale Pratico di Prevenzione e Trattamento delle Lesioni 
da Decubito” 
UO CAD e UO Ass. Farmaceutica Presidi Territoriali.  
ASL RM D. Manuale ad uso interno aziendale. 

09-10/12/2009  Corso “La presa in carico territoriale del paziente complesso: 
percorsi e modelli di integrazione”. Comitato CAD per la ASL RM 
D. Roma, Italia. Docente. 

01-02/12/2011  Corso “Qualificazione dell’assistenza domiciliare nella Regione 
Lazio”.   
“L’assistenza complessa. Nutrizione Artificiale. Respirazione 
Assistita. Stati vegetativi permanenti. Stati terminali”. 
“Il miglioramento e gli strumenti per la qualità nell’ADI “. 
ASL RM D. Roma, Italia. Docente.  

20/07/2013  “Corso di formazione alla cura di malati di SLA” della Fondazione 
Idente di Studi e di Ricerca, patrocinato dal Vicariato di Roma, ASL 
RM D, Fondazione Idente e Viva la Vita Ass. Onlus. 
Roma, Italia. Docente. 

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

 Attività editoriale inerente la direzione , l’organizzazione e la 
clinica della UO Fragilità, cure Domiciliari e NAD 

20/08/2025  Vivenzio A, et al.. 
“Effectiveness and cost savings of employing speech therapists in a 
home artificial nutrition unit.” 
Research Report PUBLISHED 20 August 2025 
DOI 10.3389/fresc.2025.1553818 
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Frontiers in Rehabilitation Sciences. Coature e principal 
investigator 

04/2025  “Progetto di Formazione a distanza (FAD) sulla  gestione delle 
malattie infiammatorie croniche intestinali.” Del Centro per la 
ricerca e la valutazione preclinica e clinica dei farmaci e Servizio 
Formazione ISS.”  “I principali supporti socio assistenziali di cui 
può usufruire la persona con MICI al fine di rispondere a bisogni 
complessi di salute e assicurare la continuità assistenziale”. 
Docente. 

10/2025  “Progetto di Formazione a distanza (FAD) “La Terapia Nutrizionale 
nelle Malattie croniche non trasmissibili” Del Prof. G. Sandri RSA 
San Raffaele di Roma. 
“La Nutrizione Artificiale Domiciliare”, “Le complicanze della 
NE”. Docente. 

 
 

 
 

  

  Attività editoriale, di comunicazioni scritte e orali in qualità di 
relatore, co-relatore, Responsabile Scientifico o docente a 
convegni, simposi o corsi formativi inerenti la nutrizione clinica, 
artificiale  e la farmacoterapia nella prevenzione 
cardiovascolare, nel trattamento dei disturbi del metabolismo 
lipidico, glicidico e della malnutrizione.  

22-25/10/1986  IX International Symposium on “Drugs affecting lipid metabolism” 
Firenze Italia.“Lipid lowering effects of bezafibrate in different 
types of hyperlipoproteinemias”. Abstract, n. 68. Comunicazione 
scritta. 

1-4 /04/1987  Simposio “La prevenzione per la terza eta’ nella donna” Climateric 
Syndrome osteoporosis, ageing, brain, body image”   
“Climateric women and males, a comparison of cardiovascular 
risk”. Abstract. Comunicazione scritta. 

14-15/10/1987  IV Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio 
dell’Arteriosclerosi (SISA). “Il Gemfibrozil nel trattamento delle 
iperlipoproteinemie primitive: uno studio clinico”. 
“Effetti a breve termine di una dieta arricchita in colesterolo ed 
acidi grassi saturi sui principali parametri farmaco nutrizionali. 
Eterogeneità della risposta”. 
“Effetti dell’Acipimox sui lipidi e sulle apolipoproteine 
plasmatiche nelle iperlipoproteinemie primitive di tipo Iia e IV”. 
Roma, Italia. Abstract, p. 20; p. 12; p.19.  Comunicazioni scritte. 
Co-relatore. 

09-13/10/1988  8th Internazional Symposium on Atherosclerosis della International 
Atherosclerosis Society (IAS).  
“Lipid lowering therapy in patients with hyperlipoproteinemia and 
atherosclerotic lesions assessed by Bmode ultrasound examination” 
“Apoprotein B gene DNA analysis in familial 
hypobetalipoproteinemia” 



19 
CV Dr A.Vivenzio 
data 30/09/2026 
 

“Cardiovascular risk and plasma apolipoprotein  changing patterns 
during LDL apheresis” 
“Effects of acipimox on plasma lipids and apolipoproteins: Clinical 
evaluationin the treatment of types Iia and IV primary 
hyperlipoprteinemias” 
“Gemfibrozil in the treatment of types Iia, Iib and IV primary 
hyperlipoprteinemias. A one year follow up study” 
„Apoprotein B gene DANN analysis in familial 
hypobetalipoproteinemia“. 
Roma, Italia. Comunicazioni scientifiche scritte. Co-relatore. 

30/11/1988  II Congresso Nazionale della Società italiana di Terapia. 
“Profilo plasmatico delle lipoproteine e delle apolipoproteine dopo 
plasmaferesi selettiva delle LDL (LDL-aferesi): modificazione del 
rischio cardiovascolare”. 
Palermo, Italia.  Abstract p.136. Comunicazione scritta. Co-relatore. 

15-17/05/1989  5th European Symposium on Metabolism.       
“Low Density Lipoprotein Apheresis (LDL-A) Possibility to 
Control Severe Familial Hypercholesterolemia (FH) and Non-
Familial Hyperlipoproteinemia (N-F HPL) Progression to 
Arteriosclerosis”. 
Padova, Italia. Abstract, p. 24. Comunicazione scritta. Co-relatore. 

18-22/06/1989  2nd International Conference on Preventive Cardiology and 29th 
annual meeting of AHA Council on Epidemiology.     
“Apoliprotein B gene polimorfism  in hyper- and non responders to 
dietary cholesterol and saturated fats”. 
Washington, USA.  Abstract. Comunicazione scritta. Co-relatore. 

29-30/06/1989  Second International Symposium: Treatment of Severe 
Hypercholesterolemia in the Prevention of Coronary Heart 
Disease. “Dextransulfate Cellulose LDL-Affinity Apheresis 
(DSC-LDL/A) in the Treatment of Severe Familial 
Hypercholesterolemia (FH) and Non-Familial 
Hyperlipoproteinemia (N-F HLP): Clinical Report on Twelve 
Cases.” Monaco, Germania Abstract, p. 15. Comunicazione orale. 
Co-relatore. 

17-22/09/1989  International Union of Angiology. 15th World Congress. 
“Treatment of Severe Hypercholesterolemia and 
Hypertrigliceridemia in the Prevention of Arteriosclerosis 
Ischaemic Complication by Low Density Lipoprotein Apheresis 
(LDL-A)”. 
 Roma, Italia. Abstract, p. 946/474. Comunicazione orale. Co-
relatore. 

25-26-27/09/1989  7th International Meeting on Atherosclerosis and Cardiovascular 
Disease. “Plasma-exchange (PE) and dextransulfate cellulose 
LDL-affinity apheresis (DSC-LDL/A) in the treatment of severe 
hyperlipoproteinemia: a comparison.”  Bologna, Italia.Abstract, p. 
314. Comunicazione orale. Co-relatore. 

08-11/11/1989  X International Symposium on Drugs Affecting Lipid metabolism.  
“Gemfibrozil treatment of type Iia, Iib, and IV primary 
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hyperlipoproteinemia: a 1-year follow up study”. 
Houston, (USA), Abstract  p.13. Comunicazione scritta. Co-
relatore. 

26/02-02/03/1990  International Symposium on Lipoprotein Metabolism and Lipid 
Lowering Agents. “Plasma lipoprotein, apolipoprotein and 
fibrinogen levels during hypocholesterolemic treatment with 
multiple drug therapy and plasmapheresis”. 
L’Aia, Olanda. Abstract, p. F-041. Comunicazione scritta. Co-
relatore. 

14-16/03/1990  5e Colloque International de la Fondation de Recherche sur 
l’Atherosclerose.  “Treatment of severe hypercholesterolemia by 
combining drug and LDL-apheresis. A clinical approach”.. 
Bruxelles, Belgio. Abstract, p. 78. Comunicazione orale. Co-
relatore. 

9-12/04/1990  3rd International Congress of World Apheresis Association.   
“Low-densiy lipoprotein apheresis and plasma-exchange in the 
management of severe hyperlipoproteinemias. Clinical report on 
twelve cases”. 
Amsterdam, Olanda. Abstract, p. TU-PO-B/42.  Comunicazione 
scritta. Co-relatore. 

17-20/06/1990  III Congresso Nazionale della Società Italiana di Terapia. 
“Effetti della colestiramina microporosa sui livelli sierici delle 
lipoproteine nell’ipercolesterolemia familiare”. 
Padova, Italia. Comunicazione scritta. Co-relatore.  

18-19/10/1990  3rd International Symposium. Treatment of Severe 
Dyslipoproteinemia in the Prevention of Coronary Heart Disease. 
“Extracorporal atherogenic lipoprotein removal in patient with 
homozygous familial hypercholesterolemia”. 
Monaco, Germania. Abstract, p. 80. Comunicazione orale. Co-
relatore. 

18-21/11/1990  XIX Congresso Nazionale della Societa’ di Chirurgia di Urgenza.  
“Il trattamento extracorporeo mediante plasmaexchange della 
sindrome di Raynoud: un caso clinico.” 
“Il trattamento extracorporeo della ipercolesterolemia familiare 
omozigote mediante plasmaferesi selettiva delle lipoproteine 
aterogene (LDL-aferesi).” 
Roma, Italia. Comunicazioni orali. Relatore e Co-relatore. 

10-12/12/1990  International Symposium on Multiple Risk Factors in 
Cardiovascular Disease.   “Serum Lp(a) profile in patients with 
familial hypercholesterolemia treated by LDL-apheresis”. 
Washington, DC, USA,  Abstract, p. 23. Comunicazione scritta. 
Co-relatore. 

1990  “Cardiovascular risk profile and risk of osteoporosis in 
perimenopausal women: cross-sectional finding on outpatient 
basis”. CVD Epidem. Newsletter. Council  on  Epidemiology-
American Heart Association n. 46, Abstract  p. 96. 

1990  LXVII Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Ginecologia 
ed Ostericia.    
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“Iperlipoproteinemia e rischio di osteoporosi: uno studio clinico su 
un gruppo di pazienti ambulatoriali in eta’ perimenopausale”. 
Abstract. Comunicazione scritta. Co-relatore. 

28/02-02/03/1991  V Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio 
dell’Aterosclerosi.(SISA). 
“Iperlipoproteinemia e rischio di osteoporosi in un campione di 
donne in età perimenopausale: uno studio clinico.” 
“Il trattamento extracorporeo della ipercolesterolemia familiare 
omozigote mediante plasmaferesi selettiva delle lipoproteine 
aterogene (LDL-aferesi).” 
 Le ipercolesterolemie mono- e poligeniche in età pediatrica: 
aspetti preventivi e terapeutici. Uno studio clinico. 
Roma, Italia. Abstract, pp.35, 57. Comunicazioni scritte. Relatore e 
Co-relatore. 

08-10/05/1991  Società Italiana di Emaferesi. (SidE) V  Congresso Nazionale  
“Il trattamento extracorporeo mediante plasmaferesi della 
Sindrome di Raynaud: un caso clinico.” 
“Profilo plasmatico della Lp(a) in pazienti affetti da 
ipercolesterolemia familiare sottoposti a LDL-aferesi”. 
Salice Terme (PV), Italia. Abstract, p. 61, p. 67.Comunicazioni 
orali. Co-relatore. 
 

22-25/05/1991  57th European Atherosclerosis Society (EAS)  Meeting 
“Gemfibrozil alone and combined with cholestyramine in the 
treatment of primary hyperlipoproteinemia”. 
“Long-term effect on plasma lipid and lipoprotein profile of 
transdermal and oral replacement therapy in postmenopausal 
women”. 
Lisbona, Portogallo. Abstract,  p. 64, p.66 Comunicazioni scritte. 
Co-relatore. 

6-11/10/1991  9th International Symposium on Atherosclerosis  
“Effect of L-carnitine on plasma lipoprotein fatty acids pattern in 
patients with primary hyperlipoproteinemia”. 
“Long-term evaluation of high dosage administration of 
simvastatin in patients with familial hypercholesterolemia”. 
Rosemont, Illinois, USA.  Abstract, p. 31, p.181. Comunicazioni 
scritte. Co-relatore. 

19/10/1991  Workshop sulla LDL-aferesi. 
“Effetti della LDL-aferesi sui livelli plasmatici della Lp(a).” 
Ostuni, (Brindisi), Italia. Comunicazione orale. Co-relatore. 

10/02/1992  Conference on Atherosclerosis  
“Hypolipidemic effects of pravastatin, simvastatin and gemfibrozil 
in primary hyperlipoproteinemia”. 
Boston, IBC U.S.A. Comunicazioni scritte. Relatore. 

27-29/02/1992  IV Congresso Nazionale della Società Italiana di Terapia. 
“Profilo sierico delle lipoproteine in donne in climaterio affette da 
ipercolesterolemia primitiva: effetti della terapia ormonale 
sostitutiva trans dermica”. 
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Roma, Italia. Abstract, p. 15. Comunicazione scritta. Relatore. 
13-16/05/1992  XI International Symposium on Drugs Affecting Lipid 

Metabolism. 
“Long-term treatment with pravastatin and simvastatin at high 
dosage in primary hyperlipoproteinemia.” 
Firenze, Italia. Abstract, p. 24. Comunicazione scritta. Relatore. 

03-05/06/1992  4th International Congress of the World Apheresis Association 
“Long-term treatment of homozygous familial 
hypercholesterolemia with selective and conventional 
plasmapheresis”. 
“Plasma Lp(a) profile in patients with familial 
hypercholesterolemia treated by dextransulfate cellulose LDL-
apheresis and plasma-exchange”. 
Sapporo, Giappone.  Abstract, p. 167. Comunicazioni orali. Co-
relatore. 

22-23/10/1992  4th International Symposium on Treatment of Severe 
Dyslipoproteinemia in the Prevention of Coronary Heart Disease. 
“Lipoprotein and haemocoagulatory parameters during familial 
hypercholesterolemia”. 
Monaco, Germania. Abstract, p. 48. Comunicazione scritta. 
Relatore. 

13-19/05/1993  61st Meeting of European Atherosclerosis Society. (EAS) 
“Pattern of red blood cell and platelet cholesterol and fatty acids of 
two patients with homozygous familial hypercholesterolemia with 
LDL-apheresis.” Capri, Italia,.Abstract, p. 223. Comunicazione 
orale. Co-relatore. 

01-04/06/1993  VI Congresso Nazionale della Società Italiana di Emaferesi. 
(SidE). 
“Oltre 3 e 5 anni di trattamento dell’ipercolesterolemia familiare 
omozigote mediante plasmaferesi terapeutica.” 
Montesilvano Lido (PE), Italia, abstract p. 119. Comunicazione 
orale. Co-relatore. 

5-9/09/1993  62nd European Atherosclerosis Society Congress. “Ultrastructural 
morphometry of leukocytes in human patients with 
hypercholesterolemia”. 
Gerusalemme, Israele.  Abstract p. 92. Comunicazione scritta. Co-
relatore. 

12-15/09/1993  IX Scientific Congress of European Society for Haemapheresis in 
association with the British Blood Transfusion Society.   (1993): 
“Monogenic hypercholesterolemia: a new system for cascade 
filtration low density lipoprotein apheresis vs dextrane 22armaco  
cellulose LDL-apheresis and plasma-exchange”. 
Aberdeen, Regno Unito.  Abstract  p. 31. Comunicazione scritta. 
Co-relatore. 

28-30/10/1993  VII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio della 
Arteriosclerosi.(SISA). 
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“Effetti della terapia ormonale sostitutiva sul profilo plasmatico 
delle lipoproteine e della Lp(a) in donne ipercolesterolemiche in 
menopausa.”  
“Valutazione mediante morfometria ultrastrutturale degli elementi 
figurati della serie leucocitaria in pazienti con ipercolesterolemia 
monogenica”. 
Torgiano (Perugia), Italia. Abstract, p. 73, p. 67. Comunicazione 
scritta. Relatore e Co-relatore. 

09-12/03/1994  5th International Congress of  Wold Apheresis Association    
“LDL-apheresis in pediatric patients with severe 
hypercholesterolemia”. 
Houston, Texas U.S.A. Abstract, p. 183. Comunicazione scritta. Co-
relatore. 

08-10/12/1994  VIII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio della 
Arteriosclerosi.(SISA). 
“Studio morfometrico ultrastrutturale di leucociti in pazienti con 
ipercolesterolemia familiare sottoposti ad LDL-aferesi”. 
Roma, Italia. Abstract, p. 28. Comunicazione scritta. Relatore. 

27-29/11/1995  IX Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio della 
Arteriosclerosi.(SISA). 
“Morfometria ultrastrutturale di leucociti e monociti in pazienti con 
ipercolesterolemia familiare sottoposti a trattamenti terapeutici”. 
Roma, Italia. Abstract, p. 10. Comunicazione scritta. Relatore. 
 

16-19/05/1995  VII Congresso Nazionale. Società Italiana di Emaferesi (SidE). 
“Trattamento dell’ascite ‘tesa’ nella cirrosi epatica mediante 
ascitoaferesi”. 
“LDL-aferesi: indicazioni alle diverse metodiche”. 
Napoli, Italia. Abstract, p. 38,  p. 97. Comunicazioni orali.Co-
relatore. 

13-16/10/1996  First International Congresso f the Group for Prevention of 
Atherosclerosis in Childhood. 
“Pediatric LDL-apheresis: clinical experience in Italy’s largest”. 
Budapet, Ungheria. Abstract p. 25. Comunicazione orale. Co-
relatore. 

11-14/11/1996  6th International Congress World Apheresis Association.. “Pediatric 
LDL-apheresis: Italy’s largest clinical experience”. 
“Plasmapheresisin the treatment of primary hyoerlipoproteinmia 
with hyperchilomiconemia”. 
Firenze, Italia . Abstract p. 107. Comunicazioni orali. Co-relatore. 

02-03/12/1996  X Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio della 
Arteriosclerosi.(SISA). 
“Morfometria ultrastrutturale di leucociti e piastrine  in pazienti con 
ipercolesterolemia familiare sin a trattamenti terapeutici”. 
Roma, Italia. Abstract  p. 38. Comunicazione scritta. Relatore. 

01-04/06/1997  Congresso Nazionale di Cardiologia – XXVIII dell’Associazione 
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri 
“Progressione-regressione di lesioni coronariche in pazienti con  
  ipercolesterolemia sottoposti a plasmaferesi”. 
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Firenze, Italia. Abstract  C38, p. 12. Comunicazione orale. Co-
relatore. 

11-13/06/1997  Societa’ Italiana di Emaferesi ed Autotrasfusione (SidE). 
“Confronto tra diverse tecniche di LDL-aferesi.” 
Trieste, Italia. Abstract. P. 23.Comunicazione orale. Co-relatore. 

05-09/10/1997  11th International Sympsium on Atherosclerosis. 
“LDL-apheresis in the treatment of familial  hypercholesterolemia 
in childhood.” Comunicazione orale. Co-relatore. 
“Diet only and diet plus simvastatin in the treatment of homozygous 
familial hypercholesterolemia in childhood”. Comunicazione 
scritta. Relatore. 
Parigi, Francia. 

20-23/11/1997  European School of Transfusion Medicine.(ESTM).Corso 
residenziale “Progressi scientifici e tecnologici in Medicina 
Trasfusionale”. 
“Ascitoaferesi:un nuovo approccio nel trattamento dell’ascite tesa”. 
Roma, Italia. Comunicazione orale. Co-relatore. 

06-09/09/1998  70th EAS Congress – European Atherosclerosis Soociety “In vitro 
oxidation of LDL isolated from homozygous and double 
heterozygous patients with familial hypercholesterolemia treated by 
LDL-apheresis”. 
“Effects of Atorvastatin on serum lipoprotein levels in homozygous 
 FH  patients treated by LDL-apheresis”. 
Ginevra. Svizzera.  Abstract. P. 42., p.105. Comunicazioni orali. 
Co-relatore. 

06-09/10/1998  XXX  Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Biochimica 
 Clinica e Biologia Molecolare Clinica.     
“Ossidabilita’ in vitro delle LDL nella ipercolesterolemia familiare 
grave dopo LDL-aferesi”. 
Venezia,Italia,  Abstract M008. Comunicazione scritta. Co-relatore. 

12/05/1999  ATEROSCLEROSI 99, Convegno Multidisciplinare 
 “La LDL-aferesi: stato attuale”. 
Roma,    Italia,  Abstract,  Comunicazione orale. Co-relatore.. 

25-28/05/2000  Milanopediatria 2000 “Treatment of familial hypercholesterolemia 
(FH) in childhood: from           heterozygous to compound 
heterozygous and homozygous”.          Milano, Italia, Abstract p. 
223. Comunicazione orale. Co-relatore. 

30/09/-04/10/2000  Congresso Italiano di Pediatria.  
“Trattamento dell’ipercolesterolemia familiare (FH) in età 
pediatrica: dagli eterozigoti agli omozigoti”. 
Palermo, Italia.   Abstract p. 87. Comunicazione orale. Co-relatore. 

16-19/09/2001  XIII  Congress of the European Society for Haemapheresis 
(ESHE) X Congresso Nazionale  della Società Italiana di 
Emaferesi.  
“LDL-apheresis induced anti-oxadative modification of LDL.” 
Immunoadsorption  apheresis: clinical evaluation of two systems”. 
“Immunoadsorption  apheresis: clinical evaluation of two systems”. 
“A novel DALI LDL-apheresis system using low-dose citrate 
anticoagulation”. 



25 
CV Dr A.Vivenzio 
data 30/09/2026 
 

Riva del Garda  (TN),  Italia.  Abstract. Comunicazioni orali. Co-
relatore. 

05-06/10/2001  Gruppo di studio Aferesi Terapeutica III Congresso Nazionale.  
“Effetti della LDL-aferesi sull’ossidazione delle LDL in pazienti 
affetti da ipercolesterolemia familiare grave.” 
“La LDL-aferesi in età pediatrica: un caso clinico di 3.5 anni”. 
“Evoluzione del sistema DALI per la LDL-aferesi mediante ridotta 
infusione di citrato (1:40)”. 
Roma, Italia. . Comunicazioni orali. Co-relatore. 

03-04/10/2003  IV Congresso Nazionale del Gruppo di Studio Aferesi 
Terapeutica.  
“Aferesi per immunoassorbimento associata a ciclofosfamide nel 
trattamento combinato della nefrite da lupus eritematoso sistemico 
refrattaria alla terapia medica: un caso clinico” 
Montesilvano (PE), Italia.     Abstract. Comunicazione orale. Co-
relatore. 

22-23/11/2003  Il Rischio cardiovascolare nel III millennio: attualità  e prospettive. 
“L’ipercolesterolemia grave.” 
Bologna,  Italia. Comunicazione orale. Relatore. 

24-25/04/2004  Corso di Aggiornamento ECM “Il Rischio cardiovascolare globale: 
attualità, terapia e prospettive”.   
“L’ipercolesterolemia grave. Il “Trattamento combinato” nel 
trattamento del paziente con cardiopatia ischemica diagnosticata.” 
Sarteano (SI), Italia. Comunicazione orale. Relatore. 

19-20/05/2004  TenTopics in Rheumatology in Rome, Università degli studi di 
Roma “La Sapienza”. 
“Prospective of immunoadsorption apheresis (Selesorb®) in the 
treatment of chronic manifestations of autoimmune diseases.” 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Roma, Italia. 
Relatore. 

02/04/2005  Corso di Aggiornamento ECM TARGET “Terapie Aggiornamenti 
e   Ricerche per la Gestione  del   Rischio CV sul Territorio” . 
“La prevenzione cardiovascolare secondaria.”  
“ Il Trattamento Intensivo delle gravi ipercolesterolemie ed 
ipertrigliceridemie”. 
Roma,  Italia.  Comunicazioni orali. Relatore. 

17/09/2005  Corso di Aggiornamento ECM TARGET “Terapie Aggiornamenti 
e   Ricerche per la Gestione  del   Rischio CV sul Territorio” . 
“La Sindrome Metabolica. Definizione, diagnosi e trattamento”. 
“Il paziente dislipidemico e diabetico: indirizzi terapeutici.” 
Roma,  Italia.  Comunicazioni orali. Relatore. 

05/11/2005  I Meeting Aggiornamento Diagnosi e Terapia delle Dislipidemie. 
LipidClub 2005.  
“Il trattamento aferetico della grave ipercolesterolemia.” 
“Il trattamento aferetico della grave ipertrigliceridemia” 
“La LDL-aferesi” 
“La iperLp(a)25armaco nutrizio e trattamento aferetico” 
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Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Roma, Italia.  
Relatore. Comunicazioni orali. Relatore e co-relatore. 

26/11/2005  Corso di Aggiornamento ECM TARGET “Terapie Aggiornamenti 
e   Ricerche per la Gestione  del   Rischio CV sul Territorio” . 
“La valutazione ed il follow up del paziente con fattori di rischio  
 cardiovascolari  multipli. Gestione dei singoli Fd R”.    
“Linee Guida per la Diagnosi della Sindrome Metabolica”. 
Roma,  Italia.  Comunicazioni orali. Relatore. 

17/12/2005  Corso di Aggiornamento ECM TARGET “Terapie Aggiornamenti 
e    Ricerche per la Gestione  del   Rischio CV sul Territorio” . 
“Il paziente dislipidemico e diabetico: strategia di intervento”. 
“ La LDL-aferesi “. 
 “Il trattamento aferetico delle gravi dislipidemie”. 
Roma, Italia.  Comunicazioni orali. Relatore. 

11/03/2006  Corso di Aggiornamento ECM FEED Formazione ECM su Eventi   
Cardiovascolari, Disturbi Gastrointestinali e nutrizione. 
“Alimentazione e fenomeni infiammatori nella aterosclerosi”. 
 “Il trattamento aferetico delle gravi dislipidemie”. 
“Sindrome Metabolica e rischio cardiovascolare” 
Roma, Italia.  Comunicazioni orali. Relatore. 

14/10/2006   Corso di Aggiornamento ECM FEED Formazione ECM su Eventi   
Cardiovascolari, Disturbi Gastrointestinali e Nutrizione. 
“Trattamento delle dislipidemie: lower is better? “. 
“Un caso clinico di grave ipercolesterolemia”. 
“Lower is Better? Importanza del calo della Colesterolemia LDL 
nella  prevenzione cardiovascolare”. 
Roma, Italia.  Relatore.  Comunicazioni orali. Relatore. 

21/10/2006  Convegno in “Prevenzione Cardiovascolare”. 
“Fattori di Rischio Cardiovascolare” 
“Lower is Better?” 
“Un caso clinico di ipercolesterolemia grave” 
Roma. Italia. Comunicazioni orali. Relatore. 

10-11/11/2006  2nd Meeting Bitematico di aggiornamento “Corso interdisciplinare 
di aggiornamento tecniche terapeutiche extracorporee”. 
“La Grave Ipercolesterolemia e la LDL-aferesi”. 
“Nota AIFA 13: i casi dubbi”. 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Roma. Italia. 
Comunicazioni orali. Relatore. 

5-06/10/2007  “Forum Cardiologia” Rischio cardiovascolare dislipidemia ed 
appropriatezza prescrittiva .  
“Le linee guida e la loro applicazione: is lower better?” 
“Differenze cliniche delle statine” 
“Caso clinico interattivo: dislipidemico familiare” 
Vietri (Salerno),  Italia.     Comunicazioni orali. Relatore. 

15-16/02/2008  Corso interdisciplinare di  aggiornamento. Meeting bitematico. 
Lipidclub 2008.  
“Plasmaferesi terapeutica convenzionale e selettiva nelle patologie 
immunologiche e reumatologiche: updating” 
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“Iperlipemia familiare combinata e dislipidemia combinata 
primitiva e secondaria” 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Roma, Italia.  
Comunicazioni orali. Relatore. 

16-17/05/2008  Convegno “Discover the Target: Gestire il rischio  cardiovascolare 
attraverso la conoscenza dei livelli di C-LDL” 
“Indicatori di rischio CV: quale ruolo per la dislipidemia” 
“Relazione fra le principali patologie cardiovascolari e 
dislipidemia” 
Todi (Perugia), Italia. Comunicazioni orali. Relatore. 

20-21/03/2009  Convegno “Gestire Il Rischio Cardiovascolare attraverso uno 
screening evoluto”. 
“I fattori che determinano la progressione dell’aterosclerosi: nuove 
prospettive”. 
“Quale punto di equilibrio tra controllo ottimale e tollerabilità      
 Farmacologica”. 
Spoleto, (Terni), Italia.  Comunicazioni orali. Relatore. 

15/05/2009  Corso interdisciplinare di  aggiornamento. Meeting bitematico. 
Lipidclub 2009.  
“Il dislipidemico con insufficienza renale ed intolleranza alle 
statine.” 
“Il dislipidemico non a target: definizione e conseguenze.”  
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Roma, Italia. 
Comunicazioni orali. Relatore. 

28/10/2010  La Nutrizione artificiale: gestione ospedaliera e domiciliare.  
“Assett clinico organizzativo dei pazienti “ 
“Utilizzo dei devices dedicati alla NAD” 
ASL RM D. Roma, Italia. Docente. 

07/05/2010  Updating in aphereris and atherosclerosis research Interdisciplinary 
Educational Forum.  
“Immunoadsorption apheresis and immunosuppressive drug 
therapy  in the treatment of complicated HCV-related 
cryoglobulinemia” 
“Is the failure of primary prevention in heterozygous familial 
hypercholesterolemia reversible?” 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Roma, Italia. 
Comunicazioni orali. Relatore e co-relatore. 

05/02/2011  Workshop Le metodiche extracorporee: Attualità e Futuro. 
“Aferesi per immunoadsorbimentonelle complicanze delle 
patologie autoimmunitarie” 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma, Italia 
Comunicazione orale. Relatore. 

07/04/2011  Master di I livello in Case management nella rete integrata dei 
servizi a favore dell’anziano. Il Ruolo della NAD. 
“Assett organizzativo assistenziale e clinico della NAD” 
Policlinico Tor Vergata Roma, Italia.  Docente. 

10/05/2014  Convegno Socio Societa’ Italiana per lo Studio della Arteriosclerosi. 
(S.I.S.A.) Regione Lazio “Insieme per una migliore Prevenzione 
Cardiovascolare”.  
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“Nota 13: come ha ambiato il comportamento dei medici” 
Roma, Italia.  Comunicazione orale. Relatore. 

23-25/11/2014  XXVIII Congresso Nazionale  Socio Societa’ Italiana per lo Studio 
della Arteriosclerosi. (S.I.S.A.). 
Roma, Italia.  Moderatore. 

21/10/2016   Convegno.”L’evoluzione nella prevenzione e terapia delle malattie 
cardiovascolari su base aterosclerotica” Congresso regionale Socio 
Societa’ Italiana per lo Studio della Arteriosclerosi. (S.I.S.A.) 
Regione Lazio.  
“Colesterolo: Come è cambiato l’approccio terapeutico negli ultimi 
30 anni”. Policlinico Umberto I, Roma, Italia. Moderatore. 

09/10/2017  Convegno Aziendale “La NAD: organizzazione ed assistenza  nella 
ASL RM 3”.  
“Organizzazione della NAD” Moderazione. 
“La NAD nella ASL RM 3” Relazione. 
“NAD: Farmacoeconomia e nuove strategie assistenziali” 
Moderazione. 
“NAD e tecnica Assistenziale” Moderazione. ASL RM 3 Roma, 
Italia. 
Organizzatore e Direzione Scientifica, Relatore e Moderatore.  
ASL ROMA3, Ospedale “G.B. GRASSI” Roma, Italia.  
(I ^convegno aziendale inerente la NAD nella Azienda ASL RM3). 

10/11/2017  IV Convegno regionale CENTRI DIURNI ALZHEIMER del Lazio. 
Partecipazione tavola rotonda come esperto in nutrizione artificiale 
domiciliare (NAD) operante nella ASL RM 3.Roma, Italia. 

04/12/2017  Congegno Aziendale ASL RM 3 “La Rete Territoriale per le Cure 
Palliative nella ASL RM 3”.  
“La Nutrizione Artificiale Domiciliare nelle cure palliative” 
ASL RM3 Roma, Italia. Comunicazione orale. Relatore. 

05/05/2018  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica,ADI-Lazio. 
Convegno.  “Nutrizione e terapia farmacologica nel paziente 
diabetico ospedalizzato”.   
“Dimissione ospedaliera: il ruolo della NAD”.  Roma, Italia. 
Comunicazione orale. Relatore. 

16/05/2018  Corso ECM -  Nutrizione, Malnutrizione  e Sarcopenia. Roma. 
Italia.  
“Malnutrizione: problema di sanità pubblica e mondiale” 
Comunicazione orale. “Il Nuovo approccio alla malnutrizione 
evidenze scientifiche dell’HMB”.  Comunicazione orale. “La NAD: 
gestione a domicilio del paziente malnutrito in NA” Roma, 
Italia.Comunicazione orale.   Relatore. Organizzatore e Direzione 
Scientifica.   

15-16/11/2018  ISTISAN CONGRESSI 18/C4 12 Congresso “Il contributo dei 
Centri per i Disturbi Cognitivi e le demenze nella gestione integrata 
dei pazienti”.   
“Integrazione socio-sanitaria, due servizi nel Municipio XII: Centro 
diurno Alzheimer “Il Pioppo” e Servizio di assistenza domiciliare 
“SADISMA”. Roma, Italia. Co-relatore. 
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14/12/2018  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica,ADI-Lazio. 
Convegno.  “La Nutrizione clinica tra ospedale e territorio”.   
“La nutrizione domiciliare come continuità delle cure” Roma, Italia. 
Comunicazione orale. Relatore. 

08/05/2019  Corso “Prevenire il declino cognitivo: la  Farmaconutrizione  
incontra la neurologia”.  
“Il Paziente con declino cognitivo: Diagnosi e Prospettive 
Terapeutiche”. Moderazione. 
“Modalità di accesso alla terapia nutrizionale sul territorio”. 
Comunicazione orale. Relatore. Roma, Italia. Responsabile 
scientifico,  Moderatore e Relatore. 

7-8/06/2019  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica,ADI-Lazio. 
Convegno.  “ Innovazione e percorsi assistenziali”.   
“Legislazione ed Organizzazione della NAD nel Lazio”.  Roma, 
Italia.  Comunicazione orale. Relatore. 

25/06/2019  Corso “Integrazione Nutrizionale e Sarcopenia: trattamento e 
percorsi clinico assistenziali”.  
“Trattamento e percorsi clinico assistenziali”. Moderazione. 
“La Malnutrizione problema di sanità pubblica e mondiale”. 
Comunicazione orale. “Evidenze scientifiche dell’HMB nel 
trattamento della sarcopenia” Comunicazione orale.. 
Roma, Italia. Referente scientifico, Moderatore e Relatore. 

09/10/2019  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica,ADI-Lazio. 
Obesity Day 2019. Carta dei Diritti e dei Doveri delle persone con 
Obesità.  Roma. Italia.  Invited speaker. Relatore. 

26/10/2019  Congresso Associazione Geriatri Extraospedalieri (AGE) Regione 
Lazio: “La longevità nel terzo Millennio: cura dei bisogni o bisogno 
di cure”.  
“La Nutrizione Artificiale: le best-practices nelle malattie cronico-
degenerative”.   Policlinico Tor Vergata. Roma, Italia.   Invited 
speaker.  Comunicazione orale. Relatore. 

12/12/2019  Corso di Formazione “La Malnutrizione intraospedaliera: diagnosi 
e trattamento”.  
“Interazione Ospedale-Territorio per la gestione della malnutrizione 
in NAD” . Az San Giovanni-Addolorata. Roma, Italia.  Invited 
speaker. Comunicazione orale. Relatore. 

3/2020  NUTRIZIONE ENTERALE DOMICILIARE 
Guida Pratica per il Paziente e la famiglia. 
Vivenzio A. e Team Nutrizionale UOS Fragilità, Cure Domiciliari 
e NAD 
Dipartimento Cure Primarie e I S.S. 
Distretto Municipio XI 
UOS Fragilità, Cure Domiciliari e NAD  ASL RM 3 

3/2020  NUTRIZIONE PARENTERALE DOMICILIARE 
Guida Pratica per il Paziente e la famiglia. 
Vivenzio A. e Team Nutrizionale UOS Fragilità, Cure Domiciliari 
e NAD 
Dipartimento Cure Primarie e I S.S. 
Distretto Municipio XI 
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UOS Fragilità, Cure Domiciliari e NAD  ASL RM 3 
3/2020  ASL Roma 3 

MANUTENZIONE DEL SONDINO NASO-GASTRICO 
MEDICAZIONE DELLA DIGIUNOSTOMIA 
MEDICAZIONE DELLA GASTROSTOMIA 
POSSIBILI COMPLICANZE della NA E LORO 
TRATTAMENTO 
Guida Pratica per il Paziente e la famiglia. 
Vivenzio A. e Team Nutrizionale UOS Fragilità, Cure 
Domiciliari e NAD 
Dipartimento Cure Primarie e I S.S. 
Distretto Municipio XI 
UOS Fragilità, Cure Domiciliari e NAD ASL RM 3 

04/2020  SIME 2020 WEB CONGRESS XLI Congresso SIME “La Medicina 
Estetica e le sue forme: il genere della bellezza.” 
“Obesità:tra estetica e medicina” 
“Evaluation of anthropometric and laboratory parameters after 4 
week of ketogenic diet: a clinical report”. Roma, Italia.  Relatore 

19-28/11/2020  Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo (SINPE) 
RIUNIONE MONOTEMATICA- Clinical Nutrition in Organ 
Failure.  
“Applicazione della Normativa Regionale NAD nella ASL RM 3: 
Organizzazione ed Assistenza”.  Napoli, Italia. Comunicazione 
scritta. Relatore. 

16-18/07/2021  SIME 2021 CONGRESS XLII Congresso SIME “Evidence Based  
Aestetic Medicine” Moderatore  
SIME 2021 CONGRESS XLII Congresso SIME Riunione 
Intersocietaria SIME SIO ADI ANSISA SISDCA SICOB  
“Nutrizione, immunità, farmaconutrizione e NA”. Roma, Italia. 
Comunicazione orale. Relatore.  

24/09/2021  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica,ADI-Lazio. 
Convegno.  “ Il paziente diabetico in ospedale: fra nutrizione e 
farmacoterapia”.   
“Dimissione ospedaliera: il ruolo della NAD”.  Roma, Italia.  
Comunicazione orale. Relatore. 

07-08/10/2021  XVI Congresso LipidClub and Therapeutic  Apheresis  by   Mighty 
Medic.org “Treatment of dyslipidemia: diet and nutraceutical”. 
Verona,  Italia.  Comunicazione orale. Relatore. 

21-23/10//2021  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-XXIV 
Congresso Nazionale ADI.  “Applicazione della Normativa 
regionale NAD nella ASL Roma 3: organizzazione ed assistenza”.   
Torino, Italia. Comunicazione scritta. Relatore. 

25-26/02/2022  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-Lazio. 
Convegno.  “  Highlight Diabete e nutrizione .     Roma, Italia.  
Moderatore. 

04/03/2022    Università Tor Vergata ”Gestione Multidisciplinare del paziente in 
NA e presa in carico condivisa tra ospedale e territorio” Roma, 
Italia, Invited speaker per tavola rotonda inerente. 
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25-26/02/2022  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-Lazio. 
Convegno.  “  La malnutrizione: una malattia talmente comune da 
passare inosservata, La nutrizione clinica cura della malnutrizione”.  
“La Nutrizione Artificiale come terapia nutrizionale: siamo già nella 
nutraceutica?”.     Roma, Italia.  Comunicazione orale, Relatore. 

15-16/09/2022  XVII Congresso LipidClub and Therapeutic  Apheresis  by   Mighty 
Medic.org “Lipoprotein apherers: Update techniques. Which novel 
lipid-lowering drugs in combination?”. Spoleto (Perugia),   Italia.  
Comunicazione orale. Relatore. 

19/10/2022  La Nutrizione Incontra La Clinica “La Nutrizione Clinica in 
Cardiologia” “Applicazione della normativa regionale della 
prescrizione nutrizionale nel territorio”, Roma, Italia, Responsabile 
scientifico dell’evento, Comunicazioni Orali, Relatore. 

17-19/11/2022  Ospedale Pediatrico Bambin Gesù “Costruzione rete Ospedale 
Territorio per la Gestione della insufficienza intestinale cronica  
benigna”. Roma, Italia.  Invited speaker per tavola rotonda ”Come 
Migliorare l’efficiscis della transizione dalla fascia peditrica all’età 
adulta”. 

19-28/11/2022  Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo (SINPE) 
RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE 2022- Cancer and 
Malnutrition.  
“La NAD nella ASL Roma 3. Applicazione della Normativa 
Regionale e risultati assistenziali”. Napoli, Italia  Comunicazione 
scritta. Relatore. 

10/02/2023  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-Lazio. 
Convegno.  “ADI Lazio 2023: nuovi orizzonti scientifici, 
professionali ed organizzativi”  “La Cartella  unica regionale: 
proposta per la nutrizione clinica” Roma, Italia.  Comunicazione 
orale, Relatore. 

09-10/03/2023  Convegno Regionale SIGOT Lazio “ Gestione PEG tra ospedale e 
territorio”, Roma, Italia Comunicazione orale. Relatore. 

04-05/05/2023  XVIII Congresso LipidClub and Therapeutic  Apheresis  by   
Mighty Medic.org “Homnozygous Famialial 
Hypercholesterolemia: Diagnosis, Existing and Emerging 
Therapies”. Desenzano del Garda (Verona),  Italia.  Comunicazione 
orale. Relatore. 

10/05/2023  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-Lazio. 
Convegno.  “La Nutrizione Incontra la Clinica”    “La Nutrizione 
Clinica in Cardiologia: ruolo degli aminoacidi nella 
supplementazione dello paziente scompensato” “Applicazione della 
normativa regionale della prescrizione nutrizionale nel territorio”, 
Roma, Italia, Responsabile scientifico dell’evento, Comunicazioni 
Orali, Relatore  

19-21/05/2023  SIME 2023 CONGRESS XLIV Congresso SIME “Verità è bellezza 
2.0”. Moderatore . Roma, Italia. 

29/09/2023  Corso “Il paziente journei dell’SBS nell’adulto: viaggiare informati, 
viaggiare sicuri” Roma, Italia. Comunicazione Orale. Relatore. 

03/10/2023  “L’integrazione nella NA Ospedaliera e del Territorio nel paziente 
fragile” 
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“ONS e Prescrizione sul territorio: Legislazione del Lazio - stato 
dell’arte” Roma, Italia, Responsabile scientifico dell’evento, 
Comunicazioni Orali, Relatore 

10/10/2023  “Immunonutrizione Up to date” 
“Presentazione del Convegno” “Immunonutrizione: Principi e 
Definizioni” “ONS e Prescrivibilità  nel a livello ospedaliero e 
territoriale” Roma, Italia, Responsabile scientifico dell’evento, 
Comunicazioni Orali, Relatore 

17/10/2023  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-Lazio. 
Convegno.  “ADI Lazio 2023: La terapia della malnutrizione nel 
XXI secolo”  “Sarà ancora Nutrizione artificiale o Terapia 
Artificiale Funzionale con formule per sonda o vena?”  Roma, Italia.  
Comunicazione orale, Relatore. 

25/11/2023  Convegno SIMENORD “Dall’Alba al Futuro della Medicina 
Estetica”. Alba (TO), Italia.   Moderatore 

09/02/2024  Corso di Aggiornamento: “Sindrome dell’intestino Corto: nuovi 
approcci terapeutici e gestione multidisciplinare”  
Policlinico Gemelli.  Roma, Italia. Relatore 

22-23/03/2024  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-Lazio. 
Convegno.  “  Highlight Diabete e nutrizione. Terza Edizione. 
Tavola Rotonda: la dimissione del paziente diabetico 
ospedalizzato..     Roma, Italia.  Relatore. 

10-13/04/2024  Convegno: “Drugs and Surgery: La Medicina incontra la Chirurgia”  
“Modulazione metabolica-nutrizionale nello scompenso cardiaco” 
Firenze, Italia. Relatore. 

18-19/04/2024  XIX Congresso LipidClub and Therapeutic  Apheresis  by   Mighty 
Medic.org “”Refractory Severe Hypetrigliceridemia. What can 
Therapeutic Apheresis do? ”. “Epigenetics in Obesity” Peschiera del 
Garda, (Verona),  Italia.  Comunicazioni orali. Relatore. 

19-21/05/2024  SIME 2024 CONGRESS XLV Congresso SIME “Medicina 
Estetica: Immagine, Etica e scienza”   “ Sarcopenia, reduction of 
physical strenght and nutraceuticals“ Roma, Italia. Relatore, 
Moderatore. 

14/09/2024  Convegno ADI “Microbiota, Obesità, e Diabete” integrazione 
nutrizionale e relazione con il paziente. Roma, Italia. Moderatore. 

05/10/2024  Oncologia e Nutrizione Artificiale: Luci ed Ombre. Importanza 
della Nutrizione Artificiale nella Oncologia Territoriale. “La 
dimissione del paziente oncologico e impatto sulla assistenza 
domiciliare; tipologia di approccio” Roma , Italia.  Responsabile 
Scientifico e Relatore.   

17-19/10/2024  XXV Congresso Nazionale ADI  Sessione 9:  NUTRIZIONE DI GENERE 
“La Medicina Estetica per la salute delle donne”, Bologna Italia. 
Relatore. 

                           29/11/2024  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-Lazio. 
Convegno.  “Malnutrizione e Micorbiota: Prescrizioni Nutrizionali 
e Terapeutiche”  “La Nutrizione Enterale ed il Micorbiota   “   Roma, 
Italia, Segretario ADI Regionale Lazio scientifico dell’evento, 
Comunicazione Orale,  Relatore  
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                            06/12/2024  Convegno” Le Sfide della Nutrizione nel Percorso Oncologico” 
Management multidisciplinare e UP to Date .” Centri NAD: 
problematiche sul territorio e Normative”. Roma, Italia. 
Comunicazione orale, Relatore. 

16-18/5/2025  IVL Congresso Nazionale della SIME e XIII Congresso Nazionale 
Accademia Italiana di Medicina Anti-Aging.   Moderatore. Roma. 
Italia. 

27-28/5/2025  Corso Non Media Visit To Danone Global Research and Innvoation 
Center. “Un semplice caso di inappetenza di un paziente in età 
geriatrica: personal case report.” 
Nutricia Research Center, Utrecht, Paesei Bassi. Comunicazione 
orale, Relatore. 

7/6/2025  Corso Formativo ASL Rieti “Disfagia: Istruzioni per l’uso – come 
è, come si riconosce, come trattarla” “La gestione territoriale del 
paziente disfagico”. Rieti, Italia. Comunicazione orale, Docente. 

02/10/2025  “Sarcopenia e Malnutrizione: Riconoscerle ed agire con il giusto 
intervento intervento nutrizionale”. Percorso di formazione per il 
Medico di Medicina Generale. “Sarcopenia e malnutrizione: due lati 
della stessa medaglia?”  “Come affronatre la malnutrizione e la 
sarcopenia: diagnosi, screening e strategie nutrizionali” “Esperienze 
cliniche a cornfronto” Relatore e Docente. Ostia, Roma. Italia. 

08-09/10/2025  Le basi della Nutrizione artificiale in ospedale ed a domicilio. Corso  
base SINPE. “ Le complicanze metaboliche della Nutrizione 
artificiale” “Il Team Nutrizionale e la NAD” Docente e relatore. 
Roma, Italia.   

 09-11/10/2025  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI. 75 
Convegno Nazioanle.  Moderatore, Firenze,  Italia,   

14/10/2025  Convegno “La Nutrizione Artificiale integrazione ospedale e 
territorio: esperienze a confronto” Responsabile scientifico e 
relatore. Roma, Italia. 

14/11/2025  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-Lazio. 
Convegno.  “Malnutrizione in eccesso e per difetto, in ospedale e 
sul territorio” “Prevenzione e trattamento della Malnutrizione per 
difetto nel paziente in Nutrizione Enterale Domiciliare” Roma, 
Italia, Segretario ADI Regionale Lazio collaboratore organizzativo 
e scientifico dell’evento, Comunicazione Orale,  Relatore Roma, 
Italia. 

04/12/2025  Convegno “Gestione della terapia nutrizionale nel paziente 
oncologico e continuità del trattamento tra ospedale e territorio” 
“Continuità del trattamento nutrizionale tra ospedale e territorio” 
Relatore Roma, Italia. 

11/12/2025   
25-26/02/2026  Convegno “ Nutrizione enterale nel paziente complesso con 

disabilità neuromotoria: dall’ospedale al territorio” Discussant, 
Roma Italia. 

27/03/2026  XXI Congresso LipidClub and Therapeutic  Apheresis  by   Mighty 
Medic.org 3 Key Topics 2026 Edition   “Dietary and nutrient 
influences on statin-associated muscle symptoms: mechanism and 
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insight. Role of some nutraceuticals in reducing the side effects of 
statins”  Comunicazioni orali. Relatore. Sirmione (VR), Italia. 

07/05/2026  Convegno “Short Bowel Syndrome (SBS). Policlinico 
Universiotario Gemelli, Roma, Italia. Relatore. Tavola rotunda. 

12/05/2026  Incontro  con il Municipio X ed il Comune di Roma: “Prevenzione 
è prendersi cura oggi per star bene domani”  
“Colesterolo buono e colesterolo cattivo”  Relazione ed incontro con 
il pubblico. Ostia (Roma) Italia. 

15-17/05/2026  IIIL Congresso Nazionale della SIME e XIV Congresso Nazionale 
Accademia Italiana di Medicina Anti-Aging.  “AI e Medicina 
estetica: dalla diagnosi al support nutrizionale” Relatore  
Moderatore. Roma. Italia. 

20-22/05/2026  40 Congresso SIGOT “Gestione NAD a domicilio, quale e perchè 
sceglierla” Relatore. Roma. Italia. 

06/06/2026  Corso ECM CARE.ME “Gestione integrate multidisciplinare 
ospedale-territorio del paziente cardio-renale-epato metabolico” 
“Terapia nutrizionale e nutraceutica nel paziente con MASLD” Relatore . 
Roma. Italia. 

11-12/06/2026  Nu.Me. Nutrition and Metabolism 17th International Mediterranean 
Meeting. “Suite Interattiva pratica nella diagnostic ambulatoriale le 
della Sarcopenia” Moderatore. Roma. Italia. 

15/06/2026  Corso Residenziale per RSA nella ASL Roma 3  “Itinerando nella 
ASL Roma 3, parlando di nutrizione” “La malnutrizione nelle RSA: 
problema risolto?” Direzione scientifica, Relatore e moderatore. 
Roma. Italia  

02/07/2026  Corso Residenziale per Hospice nella ASL Roma 3  “Itinerando 
nella ASL Roma 3, parlando di nutrizione” “La nutrizione nelle cure 
palliative”  “La nutrizione artificiale nelle cure palliative: esperienza 
della UOSD NAD della ASL Roma 3”.   Direzione scientifica, 
Relatore e moderatore. Roma. Italia 

PARTECIPAZIONE A 
CONGRESSI, CONVEGNI E 
SIMPOSI 

  

12-15/11/2000  American Heart Association  Congress 2000,New Orleans, LA, 
USA. 

11/01/2001  Incontro Regionale sulle problematiche in ambito di Assistenza 
Domiciliare. Tivoli (RM) Italia. 

21-22/06/2001  1st International Conference on geriatric oncology: guidelines 
on aged cancer patients. Roma, Italia. 

27-30/06/2001  Convegno “Confronti nel trattamento delle ferite” II Congresso 
AISLEC (Ass. It. Studio Lesioni Cutanee), Torino, Italia. 

20/09/2001  Convegno “L’Alzheimer un anno dopo. 2001: lo stato dell’arte.” 
ASLRM C, Ospedale Sant’Eugenio. Roma, Italia. 

14/11/2001  Incontro “La gestione delle lesioni da decubito per la terapia con 
medicazioni avanzate e integrazione nutrizionale”. Roma,  
Italia. 

01/02/2002  Convegno” Dalla longevità alla vitalità” ASL RM B, Ospedale 
Pertini, Roma, Italia. 
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15/05/2002  I Seminario Nazionale sull’Assistenza Domiciliare. Livorno, 
Italia. 

10/12/2020  Convegno. “LDL-aferesi: stato e prospettive “Mirandola (Modena), 
Italia. 

24/05/2003  Convegno” Aterosclerosi: problema sempre attuale”. 
Università degli studi di Roma, “La Sapienza”, Roma, Italia. 

12/03/2003  Conferenza dei servizi del III Distretto, ASL RM D. Roma, 
Italia. 

17/07/2003  Incontro Ediamet Lazio “Educazione e Diabete” Roma, Italia. 
3-4/10/2003  VI Congresso Nazionale del Gruppo di Studio Aferesi Terapeutica 

della Società di Italiana Nefrologia, Montesilvano (PE), Italia. 
11/12/2003  I Convegno SICUD sez. Toscana (Società Italiana delle cure 

domiciliari). Livorno, Italia. 
06/07/2004  Convegno “Progressi in Nefrologia”, Università degli Studi di Tor 

Vergata Roma, Dip. Scienze Cliniche Università, La Sapienza. 
Roma, Italia. 

05-06/11/2004  Aterosclerosi e Rischio CV globale, attualità multidisciplinare e 
prospettive . I Convegno Università degli studi di Roma, “La 
Sapienza”, Roma, Italia. 

12/03/2005  Convegno TargetTwo: Terapie Aggiornamenti e Ricerche sulla 
Gestione del Rischio CV sul Territorio, Roma, Italia. 

21/05/2005  XIII Convegno Nefrologico “La Sindrome Metabolica e 
l’epidemia delle malattie cardiovascolari: il problema sanitario 
del terzo millennio”. Sora (FR) Italia. 

04/03/2006  Convegno “Oltre il Colesterolo: Nuove acquisizioni nella 
prevenzione della cardiopatia Ischemica”. Università di Roma “La 
Sapienza”, Roma, Italia. 

25/03/2006  I Convegno Nazionale “Aterosclerosi dal bambino all’adulto” 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Policlinico 
Umberto I, Roma , Italia. 

18-22/06/2006  XIV International Symposium on “Atherosclerosis”, Roma 
Italia. 

06/05/2007  Convegno, evento formative ECM, “Gli accessi vascolari in dialisi”. 
Roma, Italia. 

19/05/2007  Convegno Discover Top Clinic “La prevenzione delle malattie 
cardiovascolari nei pazienti con dislipidemie familiari o 
secondarie”. Perugia, Italia. 

07/06/2007  Convegno “Gli analoghi della Vitamina D nella pratica clinica”. 
Meeting bitematico nefrologi e farmacisti. Roma, Italia. 

26/10/2007   Convegno Regionale Sez. Società Italiana Studio per 
l’Aterosclerosi (SISA)Lazio “La Prevenzione Cardiovascolare 
tra passato e futuro”, Policlinico Umberto I, Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza”, Roma , Italia. 

21-24/11/2007  XXI Congresso nazionale Società Italiana Studio per 
l’Aterosclerosi   (SISA), Perugia, Italia. 

 18/06/2009  Convegno “La Sindrome Cardiorenale”. Incontro ASL RM B. 
Roma, Italia. 
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04-06/03/2010  III Congresso Nazionale CO.R.TE.(Conferenza Italiana per lo 
Studio e la Ricerca delle Ulcere, Piaghe, Ferite e la Riparazione 
Tissutale). Roma, Italia. 

20/03/2010  XI Incontro di Medicina Estetica Pratica. Roma. Italia. 
10/10/2010  La Sanità Laziale nel Comune di Roma: stato dell’arte e 

strategie future per il “Social Government”. Azienda ASL RM 
D. Roma. Italia. 

02-03/03/2011  “La Nutrizione Enterale dall’ospedale a casa del paziente. Best 
Practices e novità in tema di farmaco nutrizione” Summit 
Nazionale Abbott,Roma, Italia. 

27-29/10/2011   1st International Symposium on Pediatric Wound Care ISPEw, 
Università Pontificia di Tommaso D’Aquino. Roma. Italia. 

13-14/03/2012  “Il medico, il farmacista, l’amministrativo. Sinergie nella 
Governance clinica del paziente territoriale. Innovazione in 
tema di farmaco nutrizione”. Simposio Nazionale Abbott, 
Campoverde-Roma, Italia. 

07/12/2012  Chirurgia Plastica e Obesità: attualità del rimodellamento del 
profilo corporeo. Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini. 
Roma, Italia. 

28/02/2014  Meet the Expert. Prof. Norman Miller: Forthy years of HDL. Where 
are now?.Unviversità degli studi di Roma, Policlinico Umberto I, 
Roma , Italia. 

05-06/06/2014  Convegno “La Nutrizione Clinica Incontra la Nefrologia”, 
Roma, Italia. 

25-27/10/2014  CXV Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina Interna 
(SIMI), Roma, Italia. 

13-15/11/2014  Clinical Governance in Terapia Nutrizionale, Riunione 
Monotematica Società Italiana di Nutrizione Artificiale e 
Metabolismo (SINPE)  2014, Rimini, Italia. 

03-04/12/2014  Simposio “Il trattamento farmaco nutrizionale integrato dalla 
fase acuta alla riabilitazione neuromotoria ed  all’assistenza 
domiciliare”. Abbott, Roma.Italia. 

22-24/2/2015  Tavola Rotonda: Nutrizione, Natriucetica, Nutrizione 
Artificiale: indicazioni e prospettive.  NestlèInstitute of 
HealthScience e Nestlè Research Center in Losanna  e agli  
Headquarters di Nestlè a Vevey, Svizzera. Vevey, Canton Vaud 
(Ginevra), Svizzera. 

19-21/3/2015  “Advances in Specialized Artificial Nutrition”, Spring Event 
Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 
(SINPE), Roma, Italia. 

10-11/4/2015  IX Congresso Sez Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 
Lazio Molise, Roma, Italia. 

6/7/2015  Simposio “Le richieste metaboliche e la terapia dietetica nel 
paziente nefropatico. Nuove prospettive diagnostiche e 
terapeutiche”.  Roma, Italia. 

16/07/2015  Convegno “Le metodiche dialitiche e di depurazione selettiva ed/o 
adsorbitiva applicate al paziente acuto e cronico”. Roma, Italia. 
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5-8/9/2015  XXXVII Congressodella European Society for clinical Nutrition 
and Metabolism (ESPEN), Lisbona, Portogallo. 

26-28/11/2015  XVII Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione 
Artificiale e Metabolismo (SINPE), “Nutrire il pianeta , nutrire 
il malato”.  Napoli, Italia 

10-12/12/2015  XVI  Corso Nazionale Ass. Italiana di Dietetica e Nutrizione 
(ADI), “Integrazione professionale in nutrizione dalla 
prevenzione ai percorsi terapeutici”. Roma, Italia. 

16-19/01/2016  “Clinical Nutrition Week” della  Società Americana per la 
Nutrizione parenterale ed enterale (ASPEN). Austin, Texas, 
USA. 

06-07/5/2016  X Congresso Sez. Lazio Molise Società Italiana di Medicina 
Interna (SIMI), Policlinico Umberto I Roma, Italia. 

08-10/06/2016  I Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Clinica e 
Metabolismo (SINUC). Roma, Italia. 

17-20/09/2016  XXXVIII Congresso della European Society for clinical 
Nutrition and Metabolism (ESPEN), Copenaghen. Danimarca. 

10-12/11/2016  Riunione Monotematica “Nutrizione ed Oncologia”. Società 
Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo (SINPE). 
Trieste. Italia. 

22/11/2016  XXX Congresso Nazionale Società Italiana Studio per 
l’Aterosclerosi   (SISA). Roma, Italia. 

16-17/03/2017  Spring event 2017 “Nutrizione clinica nel paziente 
gastroenterologico”. Società Italiana di Nutrizione Artificiale e 
Metabolismo (SINPE). Salerno, Italia. 

16-17/03/2017  Spring event 2017  “Update sulle nuove tecnologie”. Società 
Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo (SINPE). 
Salerno, Italia. 

26-28/06/2017  II Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Clinica e 
Metabolismo (SINUC). Firenze, Italia. 

09-12/09/2017  XXXIX Congresso della European Society for clinical Nutrition 
and Metabolism (ESPEN).  The Hague. Netherlands. 

23-25/11/2017  Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Artificiale e 
Metabolismo (SINPE). “La nutrizione clinica:un’opportunità 
per la medicina di oggi e di domani”. Milano, Italia.    

30/1/2018  Direzione Regione Lazio Salute e Politiche Sociali “ 
Implementazione del Sistema SIAT – modulo applicativo per le 
Cure Palliative”, Regione Lazio, Roma Italia. 

01/03/2018  Convegno organizzato dalla UONAD dell’ospedale pediatrico 
Bambin Gesù. “LA NAD:dalla parte delle famiglie”. Roma, 
Italia. 

13-14/04/2018  Convegno Regionale  Lazio Ass. Italiana di Dietetica e 
Nutrizione Clinica (ADI). “La Scienza dell’alimentazione dalla 
ricerca alla pratica clinica”. Roma, Italia. 

18-20/05/2018  XXXIX  Congresso Nazionale della SIME e XIII Congresso 
Nazionale Accademia Italiana di Medicina Anti-Aging.   
Segretario di sessione. Roma. Italia. 
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06-08/06/2018  III Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Clinica e 
Metabolismo (SINUC). Torino, Italia. 

09/07/2018 
 

 

 Evento“L’accesso alla terapia nutrizionale: personalizzazione e 
appropriatezza delle cure nel quadro delle nuove normative 
sugli appalti”. Roma Osp. Santo Spirito. Roma, Italia. 

01-04/09/2018  XXXX Congresso della European Society for clinical Nutrition 
and Metabolism (ESPEN).  Madrid, Spagna. 

13/9/2018   
22-24/11/2018  Riunione Monotematica Società Italiana di Nutrizione 

Artificiale e Metabolismo (SINPE) “Nutrizione personalizzata 
vs evidence based”. Catania, Italia. 

01/03/2019  “Manifesto dei diritti e dei doveri della persona con Diabete” 
ASL RM 3 Presentazione e sottoscrizione. Roma, Italia. 

22/02/2019  Evento “Alimentazione Multidisciplinare ed Innovazione 
scientifico-tecnologica” Palazzo di Montecitorio, Sala della 
Lupa, Roma, Italia. 

13/06/2019  Convegno Ass. Direttori e Dirigenti Sanitari dei Distretti del 
Lazio “Attività motoria e salute nel lazio: il ruolo del distretto 
tra sostenibilità sociale e sfide per la prevenzione”. Roma, 
Italia. 

03/07/2019  Nutricia Expert Meeting “La Nutrizione clinica come unica 
opzione rimasta nell’Alzheimer prodromico”. Roma, Italia. 

31/08-03/09/2019  XXXXI Congresso della European Society for clinical Nutrition 
and Metabolism (ESPEN).  Cracovia, Polonia. 

18-20/09/2019  IV Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Clinica e 
Metabolismo (SINUC).  Ancona, Italia. 

24-26/10/2019  XVIII Convegno Nazionale Ass. Italiana di Dietetica e 
Nutrizione Clinica (ADI).“Nutrizione. Dalle evidenze alla 
realtà”.   Roma, Italia. 

16/11/2019  Convegno Giornate di Geriatria ai Castelli Romani. H. Regina 
Apostolorum, Albano. Roma, Italia. 

20-22/11/2019  Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Artificiale e 
Metabolismo (SINPE) “Nutrizione clinica: scienza trasversale 
per una medicina di precisione”. Torino, Italia.    

03-04/09/2020  XV Congresso LipidClub and Therapeutical Apheresis Roma, 
Italia.   

19-21/09/2019  XXXXII Congresso della European Society for clinical 
Nutrition and Metabolism (ESPEN).  ESPEN 2020 Virtual  
Congress.   

19-21/09/2020  XXXXII Congresso della European Society for clinical 
Nutrition and Metabolism (ESPEN).  ESPEN 2020 Virtual  
Congress.   

09-14/09/2021  XXXXIII Congresso della European Society for clinical 
Nutrition and Metabolism (ESPEN).  ESPEN 2021 Virtual  
Congress.   

24/11/2021  ISSS e CARD”Il Long COVID: la proposta assistenziale della 
CARD LAZIO”. Roma, Italia, Regione Lazio  
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31/05/2022  “Una salute più vicina alla persona” Presentation del I rapporto 
regionale sulle differenze di genere nella salute e assistenza 
sanitaria” Roma,  Italia  . 

22/06/2022  ISSS e CARD L’integrazione socio saniytaria per una assistenza 
di comunità”   Roma, Italia, Regione Lazio  

03-06/09/2022  XXXXIV Congresso della European Society for clinical 
Nutrition and Metabolism (ESPEN).  2022- Vienna; Austria. 

03/02/2023  Corso evento: “Terapia medica nutrizionale nell’anziano; 
nuove soluzioni ed un vecchio problema”. Roma, Italia. 

14/02/2023  SDA Bocconi Scholl of management; Workshop: il NSG per il 
monitoraggio dell’assistenza sanitaria ed il miglioramento della 
performance in Regione Lazio 

21-23/02/2023  Ministero della Salute “Conferenza Nazionale sulla Nutrizione” 
14-15/04/2023  Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, ADI-

Lazio. Convegno.  “  Highlight Diabete e nutrizione: Seconda 
edizione” .     Roma, Italia.  

28/09/2023  Sala Capitolare del Senato “ Screening precoce e supporto 
nutrizionale del paziente oncologico: a che punto siamo?” 
Roma, Italia 

4-6/10/2023  VI Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Clinica e 
Metabolismo (SINUC).  Roma, Italia. 

12-14/10/2024  XX Convegno Nazionale Ass. Italiana di Dietetica e Nutrizione 
Clinica (ADI)”   Salerno, Italia. 

26-28/10/2024  Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Artificiale e 
Metabolismo (SINPE) “Increase Mallnutrition awareness: 
Challenge for the future”. Roma, Italia.    

05/12/2023  Istituto Suoperiore di Sanità “Quali sviluppi per I servizi 
distrettuali nella regione Lazio?” Regione Lazio, Sala Mechelli,  
Roma Italia. 

15/12/2023  Convegno PAVING THE WAY: Le fundamenta della 
collaborazione tra chirurgia bariatrica e terapia medica”. 
Roma, Italia. 

08/03/2024  Corso di aggiornamento “Best Perioperative practice in 
chirurgia digestive maggiore: Evidenza e paratica clinica”. 
Roma, Italia. 

13/06/2024  Presentazione del Volume “Proteine nella Dieta Mediterranea” 
Camera dei Deputati, Aula dei Gruppi Parlamentari, Via 
Campo Marzio, 74, Roma Italia. 

07-10/09/2024  XLVI Congresso della European Society for clinical Nutrition 
and Metabolism (ESPEN).  2024 – Milano, Italia. 

02/10/2024  Health to the fullest “Al fianco dei pazienti tra prevenzione, 
innovazione e sostenibilità” Roma, Italia  

23-25/10/2024  VII Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Clinica 
e Metabolismo (SINUC).  Genova, Italia. 

12/6/2025  Regione Lazio, “Malnutrizione: verso un modello di equità ed 
appropriatezza in regione Lazio” Roma, Italia  

19/6/2025  Regione Lazio, “Il Fascicolo Sanitario Elettronico per 
modernizzare la sanità nella Regione Lazio” 
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13-16/09/2025  XLVII Congress  European Society for clinical Nutrition and 
Metabolism (ESPEN).  2025 – Praga, Repubblica Ceca. 

29/09/2025  “La Nutrizione ed il benessere nel paziente clinico” tavola 
rotonda. INMI L. Spallanzani. Roma, Italia  

20-22/10/2025  VIII Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Clinica 
e Metabolismo (SINUC).  Napoli, Italia. 

03/11/2025  “Malnutrition awarenees week: la malnutrizione in oncologia” 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Universitario 
A. Gemelli, Roma Italia. 

27-29/11/2025  Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Artificiale e 
Metabolismo (SINPE) “Clinical Nutrition: shaping a better 
future of health care”. Padova, Italia.    

01/12/2025  Corso Aggiornamento ASL Roma3 "Come cambia la sanità 
territoriale: Ospedale di Comunità e Casa di Comunità". ASL 
Roma3, Presidio Casalbernocchi, Roma Italia 

02/12/2025  Corso Aggiornamento ASL Roma3 "Appropriatezza 
Prescrittiva in Gastroenterologia: una sfida multidisciplinare 
avvincente" Ospedale G.B. Grassi, ASL Roma3, Roma, Italia 

10/03/2026  Convegno “Prevenzione e screening nutrizionali precoci: un 
nuovo capitolo per il paziente oncologico: un nuovo capitolo 
per il paziente oncologico”, Senato della Repubblica, Roma, 
Italia. 

27-29/05/2026  Convegno”Progress in nutrizione Clinica”, Numana (AN), 
Italia 

05-08/09/2026  XLVIII Congresso della European Society for clinical 
Nutrition and Metabolism (ESPEN).  Berlino, Germania. 

09/09/2026  Convegno SIGENP “Nuovi pattern alimentari in età 
pediatrica: implicazioni nutrizionali, rischio carenziale e 
gestione clinica”. Roma. Italia. 

Iscrizioni a società 
scientifiche 

  

12/1987-  Socio Gruppo di Epidemiologia e Prevenzione delle Malattie 
cronico-degenerative. (G.I.E.P.) 

11/1988-  Socio Societa’ Italiana per lo Studio della Arteriosclerosi. (S.I.S.A.) 
03/2003-  Socio Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

(SINPE) 
09/2011-  Socio Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 
01/2016-  Socio Società Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo 

(SINUC) 
01/2017-  Socio Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI) 
05/2010  Socio SIME (Società Italiana Di Medicina Estetica) 

05/2018-05/2022  Eletto consigliere del Consiglio Direttivo Nazionale della SIME; 
svolge incarico di indirizzo scientifico degli studi presentati ed 
organizzatore del bando degli studi scientifici presentati per 
finanziamento da parte della società. 
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05/2022-  Confermato nel Consiglio Direttivo Nazionale della SIME; continua 
a svolgere incarico di indirizzo scientifico degli studi presentati ed 
organizzatore del bando degli studi scientifici presentati per 
finanziamento da parte della società. 

01/2019-02/2023  Membro del Consiglio Direttivo sezione Lazio della Associazione 
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI) 

 02/2023-  Membro del Consiglio Direttivo sezione Lazio della Associazione 
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI) con carica di 
segretario regionale 

1/2014-1/2017  Membro del Consiglio Direttivo sezione Lazio della Societa’ 
Italiana per lo Studio della Arteriosclerosi. (S.I.S.A.) 

3/2020-3/2023   Coordinatore scientifico e didattico corsi Società Italiana di 
Nutrizione Artificiale e Metabolismo (SINPE) 

2017-  Attività di reviewer di articoli scientifici per la rivista Mediterranean 
Journal of Nutrition and Metabolism 

2018-  Attività di reviewer di articoli scientifici per la rivista specializzata  
 Journal Aesthetic Medicine 

2020-  Attività di reviewer di articoli scientifici per le riviste specializzata 
Nutrition Journal, rivista scientifica internazionale 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

PERSONALI 

  

MADRELINGUA  Italiano 
ALTRE LINGUE  Inglese 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura   BUONO 
• Capacità di espressione 
orale 

 BUONO 

• Capacità di scrittura e 
dialogo con inglese 
scientifico  

 Più che BUONO 
 

  Capacità alla stesura di lavori scientifici in lingua inglese ed italiana, 
acquisita durante il ciclo di dottorato; capacità di progettualità, 
programmazione ed elaborazione dati di studi scientifici; reviewer 
di lavori scientifici inerenti la nutrizione per riviste scientifiche 
nazionali e,  su richiesta, di colleghi ospedalieri. 

   
PATENTE O PATENTI  Patente auto B e Patente CSAI-ACI 

   
ULTERIORI 

INFORMAZIONI  
 Buona competenza dell’uso di dispositivi informatici e di software 

quali programmi Microsoft Office (nello specifico Microsoft Word, 
Excel, PowerPoint, Publisher) e di analoghi per il sistema Apple-
Safari. 

   Relatore in qualità di “invited speaker” a convegni nazionali ed 
internazionali inerenti lo studio della malattia aterosclerotica, 
della nutrizione clinica-nutrizione artificiale e della diabetologia. 

 Coautore di 80 lavori scientifici pubblicati a livello nazionale ed 
internazionale inerenti il trattamento nutrizionale, farmacologico 
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e non farmacologica (aferesi) di pazienti affetti da gravi 
dislipidemie con complicanze aterosclerotiche vascolari, disturbi 
del metabolismo glicidico, la malnutrizione e la nutrizione 
artificiale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Curriculum formativo e professionale aggiornato, redatto in forma di autocertificazione ai sensi del 
DPR 445/2000. 
 
Autorizzo il trattamento dei propri dati personali e sensibili ivi contenuti, ai sensi del Decreto 
Legislativo 20 giugno 2003, n. 196 «Codice in materia di protezione dei dati personali». 
 
 
Roma, 30/09/2026 

                                                                              Dr  Antonio Vivenzio 

CV firmato agli atti della UOC Risorse Umane 

 

 


