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Curriculum Vitae

Alessandra Zappala

Sesso Donna| Data di nascita 15/08/1994| Nazionalita Italiana

Medico Specialista in Anestesia, rianimazione, terapia intensiva e del dolore attualmente assunto a tempo pieno e

indeterminato presso I'Ospedale GB. Grassi ( 01/03/2026-in corso)

Maggio 2026: Conseguimento Certificazione ACLS

Dal 01/03/2026 : Incarico come Anestesista-Rianimatore a tempo indeterminato presso Ospedale G.B. Grassi

Gennaio 2026: Conseguimento Diploma di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, terapia intensiva e del dolore

preso Sapienza Universita di Roma

Gennaio 2026:. Conseguimento Master di 2° livello: Terapia del dolore cronico: tecniche invasive, mini invasive e terapia

farmacologica Conseguito presso Sapienza Universita di Roma

Settembre 2025: Conseguimento PALS

1/7/2025-28/02/2025: Contratto a tempo determinato presso il Reparto TIPO dellOspedale San Giovanni Addolorata

Settembre 2023: Conseguimento Certificazione ACLS

Giugno 2023: Conseguimento DALF (livello C1)

Marzo 2023. Conseguimento PTC Avanzato
Marzo 2020: Conseguimento abilitazione alla professione di medico

Dicembre 2019: Premio per la Migliore Tesi di Laurea sul tema delle Malattie Rare, conferita
dalla SIMGePeD (Societa Malattie Genetiche Pediatriche e Disabilita Congenite)

Settembre 2013 - Luglio 2019 : Diploma di Laurea in Medicine and Surgery- International MD
Program presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore ( Largo Francesco Vito 1, Roma ,ltalia).

Maggio 2019; Conseguimento del Diploma de Esparfiol como Lengua Extranjera (DELE) -
livello B1

Aprile 2019: Clinical rotation in Medicina Interna presso il Sydney Kimmel College (Thomas
Jefferson University, Walnut Street 2001, Philadelphia).

Febbraio — Marzo 2019: Clinical rotation in Genetica Pediatrica presso il Primary Children
Hospital (University of Utah, 201 Presidents’ Cir, Salt Lake City)

Gennaio 2019: Conseguimento del PTC base

Ottobre 2018: Conseguimento IFOM TEST BSE (score: 444)

Giugno 2018: Conseguimento del Dipldme d'études en langue francaise (DELF) - livello B2
Maggio 2018: Conseguimento del certificato BLSD

Giugno 2017: Conseguimento del Diplome d'études en langue francgaise (DELF ) - livello B1
Giugno 2016: Conseguimento del Diplome d'études en langue francaise (DELF) -livello A2
Giugno 2013: Conseguimento del Certificate of Advanced English (CAE)

Giugno 2012: Conseguimento del First Certificate in English (FCE)

Settembre 2009 - Luglio 2013: Maturita Classica conseguita presso il Liceo Mario Cutelli ( Via
Firenze 202,Catania, Italia).

Luglio 2010: Conseguimento dell European Computer Driving Licence (ECDL)
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XGUFOPUSS Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

COMPETENZE PERSONALI ||

Linguamadre ltaliano

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale | produzione Scritta
Inglese C1 C1l C1 C1 C1
Francese Cl Cl Cl C1l C1
Spagnolo Bl Bl B1 Bl Bl

Competenze comunicative  Ottime capacita comunicative sviluppate nel corso dellattivita clinica.

Competenze organizzative e gestionali = Ottima attitudine al lavoro di gruppo e spiccata capacita di adattamento.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elabgéﬁélone Comunicazion Creazione di Sicurezza Risoluzione di
informazioni e Contenulti problemi
Avanzato Avanzato Intermedio Avanzato Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Ottima padronanza dei programmi Office (Word, Power Point, Excel, Outlook)

Partecipazione ai seguenti congressi e seminari:
e  75° Congresso Nazionale SIAARTI 2021 ( Roma 14-16 ottobre2021)
ACE Area Culturale Emergenza ( Napoli, 9-10 maggio 2022)
Corso teorico- pratico: blocchi ecoguidati nervosi e di fascia (Roma, 14 maggio 2022)
XXI ACD Congresso Nazionale Area Culturale Dolore e Cure Palliative ( Firenze, 9-11 giugno 2022)
Basic Pain Support : aggiornamenti in terapia del dolore ( Treviso, 14-15 ottobre 2022)
76 ° Congresso ICARE 2022 ( Milano 28-30 ottobre 2022)
Immagini che anestesia (Roma, 2-3 dicembre 2022)
Partecipazione corso di perfezionamento su Lung Ultrasound (LUS) presso istituto di Alta Formazione (Roma, 4-5 aprile 2023)
Corso teorico Pratico: Blocchi eco-guidati e nervosi e di fascia (Roma, 17 giugno 2023)
Congresso Basic Pain Support: aggiornamenti in terapia del dolore ( Roma, 13-14 ottobre 2023)
77° Congresso ICARE 2023 ( Roma, 26-28 ottobre 2023)
Caract (Aci Castello , 5-6 dicembre 2023)
Romanestesia ( Roma 15-16 dicembre 2023)
Basic Pain Support: aggiornamenti in terapia del dolore ( Roma, 8-9 Novembre 2024)
Trauma Rescue (Roma, 4-5 aprile 2025)
Webinar SIAARTI Approccio clinico- pratico allipertermia maligna ( 21 maggio 2025)
Congresso CRRT: Questione di Equipe ( Roma, 11-12 novembre 2025)
Congresso Roma Anestesia (Roma, 12-13 dicembre 20259
Candidiasi invasiva: come la affrontiamo oggi e quali sono le novita terapeutiche (Roma, 9 aprile 2026)

Dati personal Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali”.

’ ALESSANDRA ZAPPALA
# 09/09/2026 14:09:12 UTC+0200
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