
Pagina 1 / 11

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2001-07-09
Laurea vecchio ordinamento in Psicologia
La Sapienza , Via dei Marsi 78 - 00185 - Roma (RM)

2003-10-12
Abilitazione Psicologo
Abilitazione
La Sapienza, Via dei Marsi 78 - Roma

2003-11-17
Ordine degli psicologi
Iscrizione albo
Ordine Psicologi Lazio

2007-04-13
Specializzazione in Psicoterapia c/o Istituti di
Specializzazione abilitati ai sensi del Regolamento (D.M.
11/12/98 n. 509)
Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Via Antonio Bosio n
34 - Roma

2007-07-11
Abilitazione Psicoterapia

SIMONA
SOLDATESCHI

CONTATTI

simona.soldateschi@aslroma3.it
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Abilitazione
Ordine Psicologi Lazio, Via Ostiense 131/L - 00154 - Roma

Da 2003-01-27 a 2003-01-27
I Figli Crescono, 100 giorni di lavoro
Agenzia comunale per le Tossicodipendenze di Roma, Roma

Da 2003-10-09 a 2003-10-09
L’intervento su genitorialità problematiche. Incontro di
lavoro e supervisione con Luigi Cancrini
Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze di Roma, Roma
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Da 2003-12-05 a 2003-12-05
Vecchie Droghe Nuovi Consumi. I bisogni dei
consumatori di cocaina e crack in Italia e in Europa.
Corso di aggiornamento.
Agenzia comunale per le Tossicodipendenze di Roma, Roma

Da 2005-03-17 a 2005-03-17
Osservazione del bambino seconso l'approccio dinamico-
maturativo alla teoria dell'attacamento di Patricia
Crittenden
Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma

Da 2007-04-12 a 2007-04-12
Multi Dimensional Family Therapy. Approccio clinico
agli adolescenti consumatori problematici di cannabis
con Maurizio Coletti
Itaca, Roma

Da 2007-05-20 a 2007-05-20
Principi e tecniche per un modello familiare Integrato,
Intergenerazionale e Strutturale- Strategico dei
consumatori patologici di droghe e alcool di M. Duncan
Stanton
ITACA, Roma

Da 2008-12-01 a 2008-12-31
Psicoterapia con adolescenti problematici
Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma

Da 2013-10-01 a 2013-11-30
Istituti giuridici e prassi giudiziarie nei procedimenti che
riguardano i minori e le relazioni familiari
Provincia di Roma- Dip. IX, Roma
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Da 2013-10-01 a 2013-11-30
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"Ausiliari nella testimonianza del minore” in sede di
audizione protetta di P. G. e di incidente probatorio
Centro TIAMA – Tutela Infanzia Adolescenza Maltrattata,
milano

Da 2019-02-23 a 2019-02-23
Il danno e il danno in età evolutiva
Ordine Psicologi Lazio, on line

Da 2020-10-01 a 2020-10-01
Psicosi schizofreniche, patologie da dipendenze e cura
della persona. Il ruolom dei LAI nella terapia della
doppia diagnosi
Dynamicom Education SRL, on line

Da 2021-08-09 a 2021-08-09
I disturbi della regolazione emotiva in adolescenza
IRCCS Fondazione Stella Maris, on line

Da 2021-10-01 a 2021-12-31
Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti
durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide e
opportunità per i servizi
ECM Club, on line

Da 2022-01-01 a 2022-03-31
Fondamenti della Coordinazione Genitoriale con Debra
K. Carter
Psicologia Io, on line

Da 2022-02-01 a 2022-04-30
I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell'età
evolutiva: buone pratiche e linee guida per la diagnosi
ned il trattamento
Ospedale pediatrico Bambino Gesù, Roma

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da 2018-05-07 a 2023-03-19
Psicoterapeuta
Accoglienza, Valutazione, Psicodiagnosi, Psicoterapia
individuale e familiare nello "Spazio Giovani" per adolescenti,
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Interventi di prevenzione nelle scuole secondarie di primo e
secondo grado del 14 Distretto "Ti presento il Consultorio",
Psicoterapia familiare con nuclei familiari con minori, Sostegno
psicologico per i nuclei familiari provenienti dall'Autorità
Giudiziaria "Minori e famiglia", inserimento in Casa Famiglia di
minori, Attivazione Spazio Neutro - Diritto di visita, Attivazione
del Servizio Sismif, Lavoro di rete con i tanti Servizi ed
Istituzioni coinvolti nei casi, Conduzione Corsi di
accompagnamento alla nascita ( CAN ), Accoglienza,
psicodiagnosi, prevenzione e trattamento nel Progetto SAMEP -
Salute Mentale Perinatale) per le coppie in attesa di un figlio e
nel post partum, Accoglienza, valutazione e trattamento donne
vittime di maltrattamento e abuso in collegamwento con i CAV
ASL Roma 1 - Distetto 14 - Consultorio Familiare Monte Mario,
(Committente Cooperativa Sociale Seriana 2000), Piazza Santa
Maria della Pietà n. 5 - Roma

Da 2023-03-20 a 2026-08-31
Psicoterapeuta
Consulenza, valutazione e trattamento di minori vittime di abuso
e maltrattamento e delle loro famiglie, coordinamento con la rete
di Servizi e Istituzioni coinvolti nei casi, Psicoterapia familiare
ASL Roma 1 - Centro Esperienze Sfavorevoli Infantili (Ri.ESI)
per l'Abuso ed il Maltrattamento Minori di tutta la ASL Roma 1
- (Committente Cooperativa Sociale Rifornimento in Volo),
Piazzale Porta Pia n. 121- Roma
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Da 2024-04-16 a 2026-03-31
Psicoterapeuta
Progetto "Airone- Voglio tornare ad essere felice" - Valutazione,
psicodiagnosi, psicoterapia familiare per gli orfani vittime di
femminicidio e le famiglie affidatarie, studio e scrittura Linee
guida e Modello di intervento, partecipazione Convegni
ASL Roma 1 - Centro Riparazione Esperienze Sfavorevoli
Infantili (Ri.ESI) per l'Abuso e il Maltrattamento Minori ,
Piazzale Porta Pia 121- Roma

Da 2002-01-01 a 2004-12-31
Psicologo disciplina psicologia clinica
Consulente nel Servizio di Consulenza Psicologica alle Famiglie
straniere presso il Dipartimento Clinico della Facoltà di
Psicologia di Roma “La Sapienza”; conduzione di gruppi clinici,
progettazione e realizzazione di attività di riabilitazione psico-
sociale per persone senza dimora nel Progetto “Accademia dello
Zazer” in collaborazione con l’Esercito della Salvezza -
finanziato dal Municipio III di Roma; ricercatrice nella Ricerca
“Le colf straniere: culture familiari a confronto” incarica dal
C.N.E.L.
Fondazione Andolfi, Via Antonio Bosio n.34, Roma

Da 2002-10-01 a 2006-12-31
Psicologo disciplina psicoterapia
Progetto “I figli Crescono” - finanziato con la L. 285/97 in
collaborazione con l’Agenzia Capitolina sulle
Tossicodipendenze di Roma (Direzione scientifica e
Supervisione prof. Luigi Cancrini) - Valutazione delle relazioni
familiari di nuclei familiari con genitori tossicodipendenti e figli
minori, valutazione delle competenze genitoriali, valutazione
rispetto al regime di affidamento e al collocamento dei minori,
percorsi di sostegno alla genitorialità, psicoterapia individuale e
familiare, inserimento in Comunità terapeutiche per
tossicodipendenti di tali nuclei familiari, lavoro di rete con i
Servizi e le Istituzioni coinvolti nei casi (Tribunale per i
minorenni, Servizi sociali, Case famiglia per minori, Istituti di
pena etc.).
Associazione Saman, Via Giovanni Bettolo n. 17, Roma
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Da 2002-10-01 a 2007-12-31
Psicologo disciplina psicoterapia
Servizio di Accoglienza, Consulenza e Psicoterapia per il
trattamento di soggetti tossicomanici e con comorbilità
psichiatrica (Doppie Diagnosi) di Roma - Consulenza,
psicodiagnosi, progettazione percorso comunitario, psicoterapia
individuale, familiare, programmi diurni, semi-residenziali,
residenziali, gruppi clinici per familiari, gruppi clinici di
reinserimento socio-affettivo, inserimenti in Comunità dal
carcere, coordinamento di rete con i Ser.D e gli altri Servizi
coinvolti.
Associazione Saman, Via Giovanni Bettolo 17, Roma

2003-01-01 - in corso
Psicoterapeuta
Studio professionale privato di psicoterapia per l'individuo, la
coppia e la famiglia
studio professionale, via Monte Santo 10/A

Da 2003-07-07 a 2008-05-20
Psicologo disciplina psicoterapia
Progetto "Sostascolto - Centro di ascolto, terapia e sostegno alle
famiglie" - Servizio per il trattamento di adolescenti e giovani
adulti assuntori di nuove droghe e delle loro famiglie finanziato
dal FNLD (Fondo Nazionale Lotta alla Droga) e realizzato
dall'Associazione Saman in parternariato con la ASL Roma H -
Psicoterapia individuale, di coppia e familiare, Formatrice nei
corsi di prevenzione per le nuove dipendenze con applicazione
della Peer Education e nei Corsi di comunicazione per gli
insegnanti nelle Scuole secondarie di primo e secondo grado del
territorio della ex ASL Roma H
Associazione Saman, Sede ASL Roma H di Ariccia (RM)

Da 2004-03-01 a 2004-11-30
Ricercatore sanitario
Ricercatrice nella “Ricerca pilota sulla famiglia del
tossicodipendente da cocaina”
Associazione Saman, Via Giovanni Bettolo 17, Roma
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Da 2006-01-01 a 2016-12-31
Psicologo disciplina psicoterapia
Servizio "Contraddiction per la cura della cocaina" (Direzione
scientifica Prof. Luigi Cancrini) - Consulenza, Psicodiagnosi,
Psicoterapia individuale, alla coppia e alla famiglia, sostegno alla
genitorialità, conduzione di gruppi terapeutici, coordinamento in
rete con le diverse Istituzioni e Servizi coinvolti nei casi
Associazione Saman, via Giovanni Bettolo 17 - Roma

Da 2007-06-01 a 2010-07-31
Psicoterapeuta
Servizio Clinico dell’Accademia della Famiglia Onlus -
Psicoterapeuta nel Servizio di Consulenza clinica per i lutti e le
perdite familiari
Accademia della Famiglia Onlus, Via Antonio Bosio n. 42, Roma

Da 2007-07-01 a 2008-12-31
Psicologo disciplina psicoterapia
Progetto "Le strade dell'adolescenza" Servizio per minori
tossicodipendenti con procedimenti penali finanziato dalla
provincia di Roma e realizzato dall'Associazione Saman in
collaborazione con l'Agenzia capitolina per le
tossicodipendenze di Roma e coordinato dal Centro di Giustizia
Minorile del Lazio - Valutazione, Psicodiagnosi, Psicoterapia
familiare, inserimento dei minori in strutture residenziali,
coordinamento della rete dei Servizi e delle Istituzioni coinvoltre
nei casi
Associazione Saman, Via Giovanni Bettolo, 17 - Roma
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Da 2009-09-30 a 2017-06-08
Psicologo disciplina psicologia clinica
Progetto “Adolescenza: Educativa Territoriale e Prevenzione
della Dispersione Scolastica”– finanziato dal Municipio XII di
Roma (ex L. 285/97) - Sportello di Ascolto Psicologico nelle
Scuole secondarie di secondo grado del Municipio XII di
Roma. Consulenza ad alunni, genitori, insegnanti e gruppi
classe; conduzione nelle classi di interventi di prevenzione del
Bullismo, del Cyberbullismo, delle Vecchie e Nuove
Dipendenze e dei Disturbi Alimentari; conduzione nelle classi
di gruppi laboratoriali-esperenziali di Educazione Psicoemotiva
Fondazione Silvano Andolfi, Via Antonio Bosio n. 34, Roma

Da 2011-01-01 a 2011-12-31
Psicologo disciplina psicoterapia
Progetto “Una Rete che accoglie. I bisogni dei minori neo-
comunitari e la genitorialità come incontro tra culture” -
finanziato dalla Provincia di Roma (D. L. 328/200) e realizzato
nel Municipio III di Roma. Conduzione di Gruppi rivolti alle
donne neo-comunitarie
Fodazione Silvano Andolfi, Via Antonio Bosio n.34 Roma

2007-01-01 - in corso
Psicologo forense
Consulente Tecnico di Parte (CTP) nei procedimenti davanti al
Tribunale Ordinario Penale e Civile e al Tribunale per i
Minorenni
me stessa, via Monte Santo 10/A, Roma

Da 2009-01-01 a 2012-12-31
Docente della formazione e dell’aggiornamento
professionale
Formatrice nel “C.I.Co.F. - Corso introduttivo di counseling
familiare”, lezione teorica sul lavoro psicoterapeutico con le
famiglie centrata sull’elaborazione del lutto
accademia di Psicoterapia della Famiglia, Via Antonio Bosio 34,
Roma
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2009-01-01 - in corso
Psicologo forense
Consulente Tecnico d’Ufficio (CTU) per il Tribunale Ordinario
Civile e Penale, per il Tribunale per i Minorenni e per le
Procure della Repubblica dei vari Tribunali
me stessa, Via Monte Santo 10/A, Roma

2010-01-01 - in corso
Psicologo forense
Ausiliario nella testimonianza del minore - Conduzione di
audizioni protette o incidenti probatori di minori ed analisi
dell’audizione svolta, redazione relazione tecnica, analisi di
trascrizioni di audizioni protette
me stessa, via Monte Santo 10/A, Roma

Da 2011-01-01 a 2012-12-31
Docente della formazione e dell’aggiornamento
professionale
Docente nel Corso “Psicologia relazionale della famiglia –
Corso di Base su dinamiche familiari e teorie
sistemico-relazionali”, lezione teorica sul lavoro
psicoterapeutico per l’elaborazione del lutto
Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Via Antonio Bosio
34, Roma

ESPERIENZA DIDATTICA

Da 2025-03-19 a 2025-03-19
Relatore nel corso Intervento Psicologico-clinico per le
coppie e le famiglie

Facoltà di Medicina e Psdicologia Università La Sapeinza, via
dei Marsi 78, Roma
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