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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SARNARI CATERINA 
   

   
   

E-mail  caterina.sarnari@aslroma3.it 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• LUGLIO 2026- IN CORSO 
 
 

• GENNAIO 2024 – DICEMBRE 
2024 

 
 
 
 
 

• MARZO 2024 – IN CORSO 
 
 
 

• OTTOBRE 2023- IN CORSO 
 
 

 MEDICO LIBERO PROFESSIONISTA  
UOSD IMMUNOPROILASSI ASL ROMA 3 
 
 
MEDICO SPECIALISTA IN ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA 
UO IMMUNO-ALLERGOLOGIA DELL’ETÀ EVOLUTIVA 
OSPEDALE S. PIETRO FATEBENEFRATELLI DI ROMA 
 
 
 
SOSTITUZIONI COME SPECIALISTA AMBULATORIALE  
DISCIPLINA ALLERGOLOGIA ASL ROMA 2 
SOSTITUZIONI COME SPECIALISTA AMBULATORIALE  
DISCIPLINA ALLERGOLOGIA ASL ROMA 6 
 
MEDICO SPECIALISTA IN ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA LIBERO 
PROFESSIONISTA 
 
ALLERGIE E INTOLLERANZE AI FARMACI 
ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI 
ALLERGIA AL LATTICE 
ALLERGIA RESPIRATORIA 
ASMA 
ORTICARIA CRONICA 
DERMATITI DA CONTATTO 
ALLERGIA AL VELENO DI IMENOTTERI 

   
• FEBBRAIO 2017- SETTEMBRE 

2019 
 
 
 

• MARZO 2016 - IN CORSO 
 

 MEDICO LIBERO PROFESSIONISTA  
UOSD IMMUNOPROILASSI ASL ROMA 3  
Sede di via Ozanam 126, Roma 
Sede di via Portuense 575 
 
Sostituzioni presso studi MMG a Roma 

   
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 20 OTTOBRE 2023 
 
 

 Specializzazione in Allergologia e Immunologia 
Università Cattolica del Sacro Cuore – Roma  
 



 
   

  

 

 
 
 
• APRILE 2023 – APRILE 2024 
 
 
 
• MAGGIO 2023- OTTOBRE 2023 

 
 
 

• NOVEMBRE 2019 – OTTOBRE 
2023 

 
 

• APRILE 2018   – SETTEMBRE 
2019 
 
 
• FEBBRAIO 2016 

 
 
 
 

• NOVEMBRE 2015- FEBBRAIO 
2016 
 
 
• SETTEMBRE  2015 
 

 

Tesi: Hypersensitivity reactions to platinum salts and taxanes: evaluation, dia-
gnosis and multidisciplinary management 
 
Master di II livello in Dietologia e Nutrizione 
Consorzio Universitario Humanitas – Università San Raffaele Roma 
 
 
Tirocinio formativo extra-rete presso 
UOC Allergologia Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma 
 
 
Medico specializzando in Allergologia e Immunologia 
Università Cattolica del Sacro Cuore – Roma 
 
 
Tirocinio formativo presso la UOSD di DH e ambulatorio dermatologico 
Azienda ospedaliera San Camillo Forlanini (AOSCF) di Roma 
 
 
Abilitazione all’esercizio professionale presso l’Università 
“La Sapienza” di Roma 
 
 
Tirocinio post laurea 
 
 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università 
“La Sapienza” di Roma con una tesi dal titolo Recenti acquisizioni in tema 
di Lichen Sclero Atrofico 

   
   
   
   



 
   

  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE C1 
  FRANCESE B1 
  SPAGNOLO A2 
   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 OTTIME COMPETENZE RELAZIONALI ACQUISITE E PERFEZIONATE NELL'AMBITO DELLA 
SPECIALIZZAZIONE E DELL'ATTIVITÀ LAVORATIVA A CONTATTO CON COLLEGHI E 
PAZIENTI, ANCHE MINORI. 
OTTIME CAPACITÀ DI LAVORO INDIVIDUALE E IN TEAM, CAPACITÀ DI ADATTAMENTO E 
FLESSIBILITÀ 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 
  

OTTIME COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
OTTIMA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE E DEI PRINCIPALI SOFTWARE DI USO 
GESTIONALE E LAVORATIVO. 
DIPLOMA DI ESECUTORE BLSD-P CONSEGUITO A OTTOBRE 2016 
DIPLOMA DI ESECUTORE ACLS CONSEGUITO AD AGOSTO 2018 
VOLONTARIA PRESSO LA ONLUS DIRITTI AL CUORE – ASSISTENZA AI MIGRANTI 
VOLONTARIA PRESSO L’AMBULATORIO MEDICO – COMUNITA’ DI SANT’EGIDIO ROMA 

 
 

PATENTE O PATENTI  B 
 
 
 
 
 



 
   

  

 

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE 
NAZIONALI ED 

INTERNAZIONALI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
POSTER 

 

 CAPITOLO "ALLERGIA AL LATTICE DELLA GOMMA", DA APPUNTI 
DI ALLERGOLOGIA, ARACNE EDITORE, OTTOBRE 2023 
 
RIZZI A., SARNARI C., ET AL., OCCUPATIONAL HAND DERMATITIS WEB SURVEY IN A 
UNIVERSITY HOSPITAL DURING COVID-19 PANDEMIC: THE SHIELD STUDY, MED LAV. 
2021 AUG 26;112(4):320-326. 
 
DI RIENZO A., SARNARI C., ET AL., CLINICAL AND QUALITY OF LIFE ASSESSMENT IN 
PATIENTS WITH LATEX ALLERGY DURING COVID-19 PANDEMIC: POSSIBLE PROTECTIVE 
ROLE OF CONTINUOUS LATEX IMMUNOTHERAPY, INT J IMMUNOPATHOL PHARMACOL. 
2022 JAN-DEC;36:3946320221100367. 
 
URBANI S., SARNARI C., ET AL., EPINEPHRINE AUTO-INJECTOR PRESCRIPTION AND 
USE: A RETROSPECTIVE ANALYSIS AND CLINICAL RISK ASSESSMENT OF ADULT 
PATIENTS SENSITIZED TO LIPID TRANSFER PROTEIN, NUTRIENTS. 2022 JUN 
29;14(13):27061. 
 
LONGHINO D, SARNARI C, ANDRIOLLO G, ARUANNO A, RIZZI A, NUCERA E, 
BUONOMO A. ALLERGY EVALUATION IN HYPERSENSITIVITY TO PLATINUM COMPOUNDS 
AND TAXANES: A 5-YEAR EXPERIENCE. EUR ANN ALLERGY CLIN IMMUNOL. 2025 APR 
DOI: 10.23822/EURANNACI.1764-1489.389. 
 
AS GEMELLI AGAINST COVID-19 GROUP 
 
LUIGETTI M., GEMELLI AGAINST COVID-19 GROUP ET AL., ASSESSMENT OF 
NEUROLOGICAL MANIFESTATIONS IN HOSPITALIZED PATIENTS WITH COVID-19. EUR 
J NEUROL. 2020 JUL 18:10.1111/ENE.14444. DOI: 10.1111/ENE.14444. 
 
OJETTI V., GEMELLI AGAINST COVID-19 GROUP ET AL., COVID-19 AND INTESTINAL 
INFLAMMATION: ROLE OF FECAL CALPROTECTIN. DIG LIVER DIS. 2020 
NOV;52(11):1231-1233. DOI: 10.1016/J.DLD.2020.09.015. EPUB 2020 SEP 22. 
 
DIONISI T., GEMELLI AGAINST COVID-19 GROUP ET AL., RISK OF BURNOUT AND STRESS 
IN PHYSICIANS WORKING IN A COVID TEAM: A LONGITUDINAL SURVEY. INT J CLIN 
PRACT. 2021 NOV;75(11):E14755. 
 
IANIRO G., GEMELLI AGAINST COVID-19 GROUP ET AL., WORKING GROUP ET AL., 
LETTER: PREVALENCE AND PATTERNS OF GASTROINTESTINAL SYMPTOMS IN A LARGE 
WESTERN COHORT OF PATIENTS WITH COVID-19. ALIMENT PHARMACOL THER. 2020 
SEP;52(5):902-903. DOI: 10.1111/APT.15946. 
 
BIASUCCI DG., GEMELLI AGAINST COVID-19 GROUP ET AL., LUNG ULTRASOUND 
PREDICTS NON-INVASIVE VENTILATION OUTCOME IN COVID-19 ACUTE RESPIRATORY 
FAILURE: A PILOT STUDY. MINERVA ANESTESIOL. 2021 SEP;87(9):1006-1016. DOI: 
10.23736/S0375-9393.21.15188-0. EPUB 2021 JUL 14. PMID: 34263580. 
 
VETRUGNO G., GEMELLI-AGAINST-COVID GROUP ET AL., GEMELLI DECISION TREE 
ALGORITHM TO PREDICT THE NEED FOR HOME MONITORING OR HOSPITALIZATION OF 
CONFIRMED AND UNCONFIRMED COVID-19 PATIENTS (GAP-COVID19): PRELIMINARY 
RESULTS FROM A RETROSPECTIVE COHORT STUDY. EUR REV MED PHARMACOL SCI. 
2021 MAR;25(6):2785-2794. DOI: 10.26355/EURREV_202103_25440. 
 
SARNARI C. ET AL., SEVERE ADVERSE REACTION TO BENDAMUSTINE IN A 49 YEARS 
OLD MAN: A CASE REPORT AND PROPOSAL OF A DESENSITIZATION PROTOCOL, 
ABSTRACT FOR XXXIII CONGRESSO NAZIONALE SIAAIC 2021 (15-17/11/2021) 
 
SARNARI C. ET AL., A DELAYED-REACTION TO TETRACAINE AND ITS MANAGEMENT, 
ABSTRACT FOR EAACI HYBRID CONGRESS (1-3/07/2022) AND ABSTRACT FOR XXXIV 
CONGRESSO NAZIONALE SIAAIC (16-18/11/2022) 
 
SARNARI C. ET AL., HYPERSENSITIVITY REACTIONS TO PLATINUM BASED AGENTS: A 
SINGLE CENTER EXPERIENCE, ABSTRACT FOR XXXV CONGRESSO NAZIONALE SIAAIC 
(27-29/10/2023) 



 
   

  

 

 
 

 
 

  
 

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 
 
 
 
 
Roma 05/09/2026 


