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Ludovica Isabella Ricci 

MEDICO CHIRURGO – SPECIALISTA IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA 

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma n. 67490 

E-mail professionale 
ludovicaisabella.ricci@aslroma3.it 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

16/06/2026 – presente 

Dirigente Medico – Direzione di Distretto XI – ASL Roma 3 

Attività nell'ambito della Direzione di Distretto. 

Attività nell'ambito delle Cure Primarie. 

Attività presso la Casa della Comunità. 

17/01/2026 – 15/06/2026 

Dirigente Medico – ASL Roma 5 

 Attività nell'ambito delle vaccinazioni e della prevenzione. 
 Esperienza presso le Cure Primarie. 
 Attività presso la Direzione di Distretto. 
 Attività relative alla protesica. 

17/11/2025 –  31/12/2025 

Commissario delle Commissioni per l'Invalidità Civile – INPS – Viterbo 

 Attività medico-legale nell'ambito delle Commissioni per l'Invalidità Civile. 

01/08/2024 – 31/10/2025 

Medico – Assistenza Domiciliare Integrata (ADI) – ASL Roma 2 

 Visite domiciliari. 
 Valutazione integrata multidisciplinare e presa in carico di pazienti grandi anziani, pediatrici, oncologici e cronici, nonché di persone con 

disabilità. 
 Attività di prevenzione vaccinale e prevenzione collettiva. 

01/02/2023 – 30/10/2025 

Medico in formazione specialistica – Direzione di Distretto, Distretto 9 – ASL Roma 2 

 Attività presso Cure I, Direzione di Distretto e UOC Casa della Salute. 
 Collaborazione con il Dipartimento di Prevenzione per progetti di promozione della salute e sanità pubblica. 
 Organizzazione di giornate di sensibilizzazione e recupero delle vaccinazioni rivolte alla popolazione cronica, anziana e pediatrica. 
 Creazione, sviluppo, implementazione e monitoraggio di PDTA e progetti di telemedicina per patologie tiroidee, scompenso cardiaco, 

demenze e diabete. 
 Creazione, implementazione e monitoraggio del percorso di contrasto alla violenza di genere. 
 Gestione dello Sportello Malattie Rare e attività nell'ambito della continuità assistenziale territoriale. 
 Organizzazione, supporto e rapporti con il pubblico per CARD Lazio – Confederazione delle Associazioni Regionali di Distretto. 

01/11/2021 – 30/11/2025 

Medico in formazione specialistica – Scuola di Specializzazione in Igiene, Sanità Pubblica e Medicina Preventiva – 
Policlinico Universitario Umberto I – Università di Roma La Sapienza 

 Supporto alla Campagna Vaccinale. 
 Progetto CCM “Completezza e valutazione dei Piani Pandemici Regionali” in collaborazione con AGENAS. 
 Sorveglianza attiva delle infezioni correlate all'assistenza presso il reparto di Terapia Intensiva Neonatale. 
 Studio di prevalenza puntuale delle infezioni correlate all'assistenza. 
 Progetto aziendale per l'igiene delle mani, gestione e prevenzione delle infezioni correlate all'assistenza. 
 Pubblicazione di articoli scientifici. 

06/05/2021 – 01/01/2022 

Medico Vaccinatore – IFO – Istituti Fisioterapici Ospitalieri, San Gallicano e Regina Elena 

 Attività nell'ambito dell'emergenza COVID-19. 
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 Attività di medico vaccinatore. 
 Supporto clinico-organizzativo e attività connesse all'attuazione delle misure di contenimento e contrasto dell'emergenza sanitaria. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Laurea in Medicina e Chirurgia e abilitazione all'esercizio della professione medica 

29/03/2021 | Università degli Studi di Roma La Sapienza 
Master Internazionale di II livello in Medicina e Terapia Estetica 

29/11/2024 | Università degli Studi di Camerino e Università degli Studi di Torino 

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 
30/10/2025 | Università degli Studi di Roma La Sapienza – Policlinico Universitario Umberto I 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

 Igiene e Medicina Preventiva 
 Sanità Pubblica e prevenzione 
 Prevenzione vaccinale e attività vaccinale 
 Assistenza territoriale e Assistenza Domiciliare Integrata 
 Cure Primarie e Direzione di Distretto 
 PDTA e telemedicina 
 Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all'assistenza 
 Malattie Rare e continuità assistenziale territoriale 
 Attività medico-legale nell'ambito dell'Invalidità Civile 
 Attività clinico-organizzative e promozione della salute 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Italiano – Lingua madre 

Inglese – C2 

COMPETENZE DIGITALI 

 Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint). 
 Utilizzo dei Sistemi Informativi della Regione Lazio. 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

Pubblicazione di articoli scientifici nell'ambito della formazione specialistica in Igiene e Medicina Preventiva. 

ALTRE INFORMAZIONI 

Patente di guida: B 

Roma, 10.09.2026                                                                                    FIRMA                              
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