G I U LIA Medico Specialista

RESCIG NO Ortopedia e Traumatologia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2013 Liceo Scientifico
Liceo Scientifico Statale M. Malpighi, Roma
Voto: 100/100 con Lode

2019 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (LM41)
Sapienza Universita di Roma - Sede Sant'Andrea, Roma
Voto: 110/110 con Lode

17/03/2020 Abilitazione Professionale
Sapienza Universita di Roma - Sede Sant'Andrea, Roma
30/03/2020 Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
OMCEO Roma
N. M65829
28/01/2026 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia

Sapienza Universita di Roma - Sede Sant'Andrea, Roma
Voto: 70/70 con Lode - Durata: 5 anni

ESPERIENZE LAVORATIVE

01/2021 - 01/2022 Medico federale - Ortopedia e Traumatologia
FIGH - Libero Professionista
Consulente medico / Traumatologia dello Sport

01/2022 - in corso Medico federale - Ortopedia e Traumatologia
FIGC - Libero Professionista
Consulente medico / Traumatologia dello Sport

01/2021 - 01/2026 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia
AOU Sant'Andrea - Roma

01/2026 - in corso Dirigente Medico specialista in Ortopedia e Traumatologia
Ospedale G.B. Grassi - ASL Roma 3
UOC Ortopedia e Traumatologia



ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

02/2023

08/2023

05/2025

First Metatarsal Bilateral Stress Fracture: A case report

Journal of Orthopaedic Case Reports

Leonardo Previ, Marco Guidi, Giulia Rescigno, Riccardo Di Niccolo, Fabio Marzilli, Dario
Perugia

Single-use peripheral vs conventional reaming in total hip arthroplasty: how to respect native
center of rotation and acetabular offset? A CT study

International Orthopaedics

Edoardo Viglietta, Leonardo Previ, Veronica Giuliani, Giulia Rescigno, Yuri Gugliotta, Andrea
Redler, Raffaele lorio

All-arthroscopic Segond fracture fixation in association with anterior cruciate ligament repair
Arthroscopic Technique

Matteo Romano Cantagalli, Alessandro Carrozzo, Giulia Rescigno, Natale Criseo, Matt
Daggett, Bertrand Sonnery-Cottet, Edoardo Monaco

COMUNICAZIONI ORALI

08/2022

12/2022

05/2023

06/2023

11/2023

ISTA 2022: The 33rd International Congress
ISTA

Fissazione esterna in traumatologia: basic skills course
ALOTO

Congresso Nazionale Societa Italiana di Chirurgia Vertebrale - Gruppo Italiano Scoliosi
SICV & GIS

Le Donne in Ortopedia: una realta
Policlinico Tor Vergata

SIOT 2023
SIOT

CORSI, CONVEGNI E CONGRESSI

12/2021

03/2022

03/2022

04/2022

04/2022

05/2022

06/2022

07/2022

09/2022

10/2022

11/2022

Traumi sportivi, dalla diagnosi al return to play
Stryker (Webinar) - 2 ore

Training school - Road to Roma 1° step - Inquadramento Fratture Periprotesiche,
Pertrocanteriche e Omero prossimale
ALOTO

Le protesi di spalla e le revisioni di anca: dalla teoria alla pratica, percorso interattivo
ALOTO

La displasia evolutiva dell'anca: dalla diagnosi al trattamento degli esiti
ALOTO

TRAUMA MEETING FOCUS ON - Open fractures, Open questions
OTODI

UEFA Football Doctor Education Program 2022 - FIGC Medical Cascade Module 1 - Trauma
and Medical Emergencies
FIGC

OTODI HIP CAMPUS
OTODI

La Chirurgia Protesica di Anca
AOU Sant'Andrea, Roma - 3 ore

Fratture extrarticolari di metacarpi e falangi
LCF congress factory - SICM (Webinar) - 2 ore

Fratture Articolari, Fratture Lussazioni e Lussazioni di Metacarpofalangee e Interfalangee
LCF congress factory - SICM (Webinar) - 2 ore

Il lato oscuro delle fratture periarticolari. Gli errori e le complicanze nella chirurgia protesica
ALOTO



12/2022

12/2022

12/2022

12/2022

01/2023

01/2023

02/2023

02/2023

03/2023

04/2023

05/2023

05/2023

06/2023

10/2023

10/2023

10/2023

10/2023

11/2023

11/2023

12/2023

02/2024

03/2024

04/2024

04/2024

06/2024

06/2024

Le fratture esposte degli arti
OoTC

Scuola di Artroscopia ALOTO - modulo spalla e ginocchio, Sessione teorica
Balestra Congressi, Roma - 9 ore

Shoulder Surgery, The Experts Question Themselves
SoS Congressi, Sapienza Roma - 18 ore

Fissazione esterna in traumatologia: basic skills course
ALOTO

Corso di Formazione BLSD/PBLSD
ReCiPio FormAzione, Roma - 6 ore | Brevetto operatore 2 anni

Il Step: Sessione pratica su Saw bones scuola di artroscopia spalla
ALOTO

Rome revision shoulder arthroplasty
UNICAMILLUS

Lo specialista nel trattamento delle lesioni osteocartilaginee
Igea, AOU Sant'Andrea, Roma - 2 ore | Ruolo: Relatore

AAOS ANNUAL MEETING 2023
AAOS

Lesioni flessori
LCF congress factory - SICM (Webinar) - 2 ore

UEFA Football Doctor Education Program 2023
FIGC

Next generation shoulder
ALOTO

Osteotomie correttive per le patologie del piede e caviglia
Stryker, AOU Sant'Andrea Roma - 3 ore

OTODI BOOT CAMP 2023
LCF congress factory - OTODI, Riccione - 18 ore

Trauma Meeting 2023
LCF congress factory - OTODI, Riccione - 20 ore

Focus on Football Medicine - Return to Play after knee and ankle cartilage Injuries
SPORT E SALUTE

Challenges in pilon fractures
ALOTO

106° Congresso Nazionale SIOT
AIM ltaly, Rome Cavalieri Waldorf Astoria, Roma - 29 ore

My worst case - Crescere condividendo le nostre esperienze
ALOTO

CADAVER LAB CAVIGLIA
ICLO VERONA

FIFA Medical Conference
FIFA

SIAGASCOT 3rd ANNUAL MEETING
SIAGASCOT

SPORT 360°
ISMULT

Corso avanzato di traumatologia
OTC

Scuola di Artroscopia ALOTO - Sessione teorica modulo ginocchio
Balestra congressi - ALOTO, Roma - 6 ore

Nuovi sistemi in Traumatologia: la nostra evoluzione
Orthofix, AOU Sant'Andrea Roma - 2 ore | Workshop fissazione esterna



07/2024 Shoulder Arena
Balestra Congressi, Roma - 8 ore

09/2024 Scuola di Artroscopia ALOTO - Sessione pratica modulo ginocchio
Balestra congressi, Roma - 6 ore
10/2024 107° Congresso Nazionale SIOT
AIM Group International, Rome Cavalieri Waldorf Astoria, Roma - 29 ore
11/2024 60° Congresso A.L.O.TO
Balestra Congressi, Roma - 9 ore
12/2024 Rome International Shoulder Course
AIM international group, Hotel Parco dei Principi, Roma - 20 ore
12/2024 Shoulder Ultrasound Course
AIM Group International, Hotel Parco dei Principi, Roma - 4 ore
12/2024 Le fratture peri-impianto prossimali e distali di femore
Balestra Congressi, AOU Sant'Andrea Roma - 4 ore
03/2025 Siagascot 2025
Siagascot, Stazione Marittima Molo Angioino, Napoli - 21 ore
11/2025 108° Congresso Nazionale SIOT
Aim Group, Roma - 24 ore
11/2025 61° Congresso ALOTO
Balestra Congressi, Roma - 16 ore
05/2026 Cadaver LAB Caviglia e Piede BONE
Cambridge
06/2026 L'inchiodamento endomidollare nelle fratture diafisarie

ALOTO YOUNG

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Italiano Lingua madre - - -
Inglese C1 C1 C1 C1
Spagnolo Bl Bl B1 B1

Livelli: A1/A2 Utente base - B1/B2 Utente intermedio - C1/C2 Utente avanzato (QCER)

ALTRE INFORMAZIONI

Scrittura

C1l

B1

Patente di guida: B
Iscrizione Albo OMCEO Roma: N. M65829

Roma, 22/09/2026

CV firmato agli atti della UOC Risorse Umane




