
Curriculum Vitae 

Erminia Maria Oppedisano 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 OPPEDISANO Erminia Maria 

Data di nascita 09/04/1992 

Luogo di nascita Reggio Calabria (RC) 

Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

Luglio –  
Ottobre 2025 

Dirigente Medico – Pediatria 

Ospedale Giovanni Paolo II, Olbia – ASL Gallura 

Ai sensi del Decreto della Regione Calabria per l'utilizzo dei medici specializzandi (D.L. 35/2019 e 
norme collegate). 

 

               Ottobre 2018 -         
Gennaio 2019 

Medico di Guardia Medica – Libero professionista 

Casa di Cura Villa Sant'Anna, Reggio Calabria – Struttura convenzionata SSN 

Attività di guardia medica continuativa. 

 

Settembre –  
Dicembre 2018 

Medico di Continuità Assistenziale – Libero professionista 

A.S.P. n. 5 di Reggio Calabria 

● Settembre 2018: postazione di C.A. di Siderno (RC) 

● Ottobre 2018: postazioni di C.A. di San Procopio, Sant'Eufemia e Sinopoli (RC) 

● Dicembre 2018: postazioni di C.A. di Villa San Giovanni e Campo Calabro (RC) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Da Novembre 2021  
(in corso) 

Scuola di Specializzazione in Pediatria – V anno (in corso con Specializzazione Novembre 2026) 

Università degli Studi di Cagliari 

 

Dicembre 2025 – 
Ottobre 2026  

(in corso) 

Periodo dedicato alla Tesi di Specializzazione 

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – DEA II Livello, sede Gianicolo, Roma 

Periodo annuale di formazione clinica finalizzato alla preparazione e alla scrittura della Tesi di 
Specializzazione in Pediatria (Università degli Studi di Cagliari). 

 

Gennaio –  
Giugno 2025 

Periodo extrarete 

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – DEA II Livello, sede Gianicolo, Roma 

Sei mesi di frequenza in qualità di specializzando in Pediatria nell'ambito del programma di 
formazione extrarete della Scuola di Specializzazione in Pediatria dell'Università degli Studi di Cagliari. 

 

Gennaio –  
Agosto 2021 

Scuola di Specializzazione in Geriatria – I anno 

Università degli Studi di Siena 

Frequenza di un anno accademico. 

 

Novembre 2019 – 
Dicembre 2020 

Scuola di Specializzazione in Radioterapia Oncologica – I anno 

Università degli Studi di Messina 

Frequenza di un anno accademico. 

 

Aprile –  
Giugno 2018 

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 

Università degli Studi di Messina – I sessione 2018 



Esame di Stato (D.M. 445 del 19/10/2001) superato con votazione 270/270. 

 

Ottobre 2010 –  
Marzo 2018 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (LM-41) 

Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Messina 

Tesi di Laurea: «La diagnosi di allergia a farmaci in età pediatrica: utilità del Test di Provocazione 
Orale (TPO)». Relatore: Prof. Giovanni Battista Pajno; Correlatore: Dott. Giuseppe Crisafulli. 

Votazione: 102/110. 

 

Dicembre 2015 – 
Marzo 2018 

Internato elettivo – U.O.C. di Pediatria 

A.O.U. Policlinico "G. Martino", Messina – Direttore: Prof. F. De Luca 

 

Febbraio –  
Settembre 2018 

Tirocinio formativo volontario – Pediatria di Famiglia 

Dott. Rocco Cassone, Pediatra di Libera Scelta – Villa San Giovanni (RC) 

 

Settembre 2005 – 
Luglio 2010 

Diploma di Maturità Classica 

Liceo Classico Statale "Luigi Nostro", Villa San Giovanni (RC) 

Votazione: 100/100. 

 

TITOLI PROFESSIONALI, ABILITAZIONI E ISCRIZIONI 

 

27 Luglio 2018 Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 

Ordine della Provincia di Reggio Calabria – n. iscrizione 9298 

 

Settembre 2019 – 
Febbraio 2020 

Idoneità all'esercizio dell'attività di Medico dell'Emergenza Sanitaria Territoriale 

Corso di formazione ASP di Reggio Calabria – Validità illimitata su tutto il territorio nazionale 

 

CORSI DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 

 

Aprile 2026 Ecografia Clinica Pediatrica Point of Care in Emergenza 

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma 

Corso teorico-pratico di formazione in ecografia point-of-care (POCUS) applicata all'emergenza 
pediatrica, organizzato dall'Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma. 

 

Marzo 2025 Corso di Rianimazione Neonatale per Esecutore – SIN 

Società Italiana di Neonatologia – Policlinico Monserrato, A.O.U. Cagliari 

Parte teorica e pratica con rilascio di certificazione di durata biennale. Presidente SIN: Prof. M. Agosti; 
Segretario GdS Rianimazione: Dott. S. Pratesi; Responsabile Scientifico: Dott.ssa E. Coni. 

 

Ottobre –  
Dicembre 2024 

Corso di Radiologia Neonatale (20 ore – teorico-pratico) 

Scuola di Specializzazione in Pediatria – Università degli Studi di Cagliari 

Rilascio di certificazione finale. 

 

Maggio 2024 PALS – Pediatric Advanced Life Support – AHA 

International Training Center AHA – Dinamica S.r.l., Latina 

Corso teorico-pratico con rilascio di certificazione internazionale AHA di durata biennale. 

 

Giugno 2023 –  
Luglio 2024 

Corso di Ecografia Cerebrale Neonatale – I e II livello 

Scuola di Specializzazione in Pediatria – Università degli Studi di Cagliari 

Modulo teorico-pratico di 40 ore (I parte) + 20 ore (II parte) con rilascio di certificazioni. 

 

Settembre 2023 Oltre l'ABCDE: la gestione del trauma pediatrico 

ONSP – Meyer Health Campus, Firenze 

Corso teorico-pratico con esame ECM finale. 

 

Novembre 2022 PBLSD – Pediatric Basic Life Support and Defibrillation – SIMEUP 



Società Italiana di Medicina d'Emergenza e Urgenza Pediatrica – Elmas (CA) 

Certificazione di durata biennale. Istruttore: Dott. A. Canetto. 

 

Gennaio 2019 ACLS Esecutore – American Heart Association 

Skill-Lab Policlinico di Messina, in affiliazione con Piceno Formazione S.r.l. 

Rilascio di Card internazionale AHA, validità biennale (25–26 gennaio 2019). 

 

Novembre 2016 BLS-D Sanitario – SIMEUP 

Società Italiana di Medicina d'Emergenza e Urgenza Pediatrica – Ordine dei Medici di Messina 

Corso "Basic Life Support lattante, bambino e adulto" secondo Linee Guida ILCOR 2015. 

 

 

PUBBLICAZIONI E COMUNICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

Pubblicazioni su rivista 
e abstract congressuali 

1. Nisticò D, Passanisi S, Oppedisano EM, Caminiti L, Marino A, Ruggeri P, Crisafulli G, Pajno GB. Direct 
drug provocation test for the diagnosis of self-reported, mild and immediate drug hypersensitivity 
reaction in children and adolescents: our real-life experience. Minerva Pediatr (Torino). 2021 
Jun;73(3):209–214. doi: 10.23736/S0026-4946.20.05710-2. PMID: 32418402. 

2. Oppedisano EM, Manca V, Zurrida F, Foschini L, Zanda M, Masnata G. From typical to atypical. 
Abstract 60. J Pediatr Neonat Individual Med (JPNIM). 2022;11(2). doi: 10.7363/110244. 

3. Oppedisano EM, Ibba A, Guzzetti C, Casula L, Lampis A. Una pubertà che corre. Atti del XXIX 
Congresso delle Giornate Neonatologiche e Pediatriche Normanne, 23 marzo 2024. 

4. Oppedisano EM, Cassone S, Musolino AMC. Algoritmo di gestione del trauma cranico nel piccolo 
paziente. Riflessioni Universo Pediatria. Anno XXI - n. 2, 2026 

 

Relazioni e 
comunicazioni 

5. Relatrice – 18ª edizione del Forum Nazionale delle Scuole di Specializzazione in Pediatria "Specialità 
e professione in Pediatria" (FAD asincrona), 2023. 

6. Relatrice – 19th Workshop on Neonatology and Pediatrics "From womb to aging, from medical 
history to artificial intelligence", 2023. Presidente: Prof. V. Fanos. 

7. Relatrice – Webinar "La Pediatria di tutti i giorni: cosa ricordare per la pratica", 22 novembre 2023. 
Responsabile scientifico: Prof. G.L. Marseglia. 

8. Discussant – 20th Workshop on Neonatology and Pediatrics "Children's health: messages from the 
future", 2024. Presidente: Prof. V. Fanos. 

9. Discussant – 14° Congresso Regionale FIMP Sardegna "Il Diritto di Essere Bambini", 28 e 29 giugno 
2024. Presidente: Osama Al Jamal 

 

COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 

 

Altre lingue – Autovalutazione (QCER) 

Lingua Comprensione 
(Ascolto) 

Comprensione 
(Lettura) 

Parlato (Interazione) Parlato (Produzione) Produzione scritta 

Inglese A2 A2 A1 A1 A2 

Spagnolo A1 A1 A1 A1 A1 

Livelli: A1/A2 utente base · B1/B2 utente intermedio · C1/C2 utente avanzato — Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue. 

 

Competenze 
comunicative 

Capacità di gestire con professionalità ed empatia la relazione d'aiuto con persone di ogni condizione 
sociale, in particolare bambini, anziani e soggetti in condizioni di fragilità. Capacità di adattare il 
linguaggio al contesto e all'interlocutore privilegiando la chiarezza del messaggio e i suoi effetti, di 
instaurare un atteggiamento di ascolto e fiducia, di operare con sensibilità nelle età estreme della 
vita. 

 

Competenze 
organizzative e 

gestionali 

Capacità consolidata di lavoro in équipe multidisciplinare, sviluppata nei reparti ospedalieri di 
Pediatria, in pronto soccorso pediatrico e in contesti di emergenza territoriale. Buone capacità di 
collaborazione con figure professionali diverse, anche grazie all'esperienza maturata nelle attività 
sportive di squadra e nelle attività educative extra-lavorative. 



 

Competenze digitali – Autovalutazione 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione Creazione di contenuti Sicurezza Risoluzione di problemi 

Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente base 

Livelli: utente base · utente intermedio · utente avanzato. 

 

Patente di guida AM B (conseguita nel 2011) 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Appartenenza a gruppi 
e associazioni 

• Dal 2006 al 2008 — Atleta militante in Campionati di Serie B e Serie C di Calcio a 11 
Femminile (FIGC) 

• Dal 2013 al 2015 — Animatrice del Centro Caritas diocesana "Don Italo Calabrò" – Progetto 
"Animazione di Strada", Suore Francescane Alcantarine, Reggio Calabria 

• Autrice e compositrice — SIAE 

 

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

 

La sottoscritta autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali" e del Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 (GDPR). 

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 in caso di dichiarazioni mendaci, 
dichiara, ai sensi degli artt. 46 e 47 del medesimo D.P.R., che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero. 

 
 
 
 
Roma, 01/07/2026                                                                                                                                     Firma_________________________________ 


		2026-09-28T08:20:30+0000
	OPPEDISANO ERMINIA MARIA




