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Roma, 18 settembre 2026 
 

  

 

Curriculum Vitae  DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
 
Il sottoscritto dr. Sergio MARTINI, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle 
sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le 
ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità che le 
informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a 
verità: 

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Sergio MARTINI  
Indirizzo  

Telefono  Cellulare:  

PEC sergio.martini@aslroma3.it 

E-mail  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso M 
  

  
  

Esperienza professionale  
  

Date dall’1/11/99 ad oggi:  
 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico di I livello a tempo pieno di ruolo a tempo indeterminato, per vincita di concorso 
pubblico presso il reparto di Medicina Interna dell’ospedale G.B. Grassi di Ostia (Roma) 

Principali attività e responsabilità Incarico aziendale ricoperto: Referente Malattie metaboliche - Rischio cardiovascolare fino al 
30.06.2026. Dall’1.07. 2026 Responsabile della U.O.S. “Malattie Dismetaboliche e Scompensi”.  
Dal 24.07.2026 ad oggi Sostituto del Direttore UOC Medicina Interna Osp. G.B. Grassi 
Attività svolte: ambulatoriale (epatologia, medicina interna, ipertensione arteriosa e prevenzione delle 
malattie cardiovascolari); attività assistenziale nel reparto di Medicina (attuali 64 posti letto) con 
guardie h24 e servizio di consulenze interdivisionali. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro via Gian Carlo Passeroni, 28 - 00122 Ostia Lido, Roma. 
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Tipo di attività o settore Reparto di Medicina Generale ospedale G.B. Grassi di Ostia (Roma) 
Attività assistenziale nel reparto di Medicina dell’osp. G. B. Grassi (fino a 68 posti letto) con guardie 
h24 e servizio di consulenze interdivisionali; attività assistenziale nel reparto di Medicina Covid ISO-20 
con guardie h24 da ottobre 2020 a giugno 2021 e da dicembre 2021 a febbraio 2022. 
Responsabile dell’attività assistenziale del reparto di Holding area sita in Pronto Soccorso da giugno 
2023 a dicembre 2023, dal 18/10/2024 presso apposita area Holding sita prima nella terapia 
subintensiva e da gennaio 2026 ad oggi nella UOC Medicina con 12 letti di degenza (Reparto 
Medicina D). 
 
Consulente tecnico d’ufficio del Tribunale Civile di Roma dal marzo 2003, in qualità di medico-legale, 
internista e cardiologo: dal marzo 2025 Iscritto all’Albo Nazionale dei Consulenti tecnici d’ufficio fino 
ad oggi (per i Tribunali di Roma, Latina, Tivoli, Velletri, Perugia, Ascoli Piceno); ha effettuato oltre 
2.500 CTU in ambito, responsabilità professionale medica, previdenziale, lavorativa, invalidità civile, 
Legge 104/1992, malattie professionali, infortunistica, causalità di servizio, di responsabilità civile, 
danno biologico, polizze infortuni. 
Attività di consulente medico-legale di parte per l’azienda ASL RM3 
 
Componente e presidente di una Commissione Invalidi Civili della A.S.L. Roma D dal 2002 al 2010. 
 
Componente la Commissione Medica per il concorso per il ruolo dei direttivi medici della Polizia di 
Stato nel 2003, 2006, 2012; per il ruolo dei commissari di polizia nel 2010, 2011 e 2012, 2014 direttori 
tecnici nel 2010, 2013; 
 
Attività di Cardiologia ambulatoriale ASL RMD nel 2007 e 2008. 
 
Medico presso l’Ambulatorio di Cardiologia e di Primo Soccorso del Consiglio Regionale del Lazio dal 
2006 al 2015. 
 
Medico frequentatore nella Divisione di Medicina Generale dell’Ospedale S. Giovanni Calibita 
“Fatebenefratelli” all’Isola Tiberina di Roma (primario prof. Enrico Bologna) dall’1/11/1997 fino al 
4/11/1998 
 
dal 5/11/1998 al 31/10/99: 
Dirigente medico di I livello a tempo pieno, incaricato presso il reparto di Medicina Generale 
dell’ospedale G.B. Grassi di Ostia (Roma) 
dal 22 giugno 1988 fino al 4/11/1998 
Dipendente dell’Amministrazione del Ministero dell’Interno - Dipartimento di Pubblica Sicurezza -  
Polizia di Stato, in servizio presso la Direzione Centrale di Sanità, in qualità di Collaboratore tecnico. 
In congedo straordinario dal 27/01/1993 al 23/10/1997 per motivi di studio (borsa di studio CEE per la 
Specializzazione in Medicina Interna) 
Piazza del Viminale, 1 - Roma 00184 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 21/11/2006.  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione in “Cardiologia” 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Gestione del paziente cardiologico complesso in reparto di ricovero ed in unità di terapia intensiva 
coronarica. Uso delle comuni apparecchiature cardiologiche. Attività formativa presso il Policlinico 
Umberto I. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

I Scuola di Specializzazione dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, direttore prof. F. 
Fedele. Relatore della tesi (Il color kinesis nella valutazione delle asinergie parietali da ritardo 
contrattile in soggetti trattati con stimolazione biventricolare: confronto con le metodiche 
ecocardiografiche di uso comune) prof. Francesco Fedele. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Votazione: Ottimo 
 

 26/11/2001  

 Diploma di specializzazione in “Medicina Legale e delle assicurazioni” 
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 Scuola di Specializzazione in Medicina Legale dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, 
direttori prof. Piero Fucci, quindi prof. G. V. Giusti. Attività formativa presso il Policlinico di Tor 
Vergata. Relatore della tesi (Utilizzo dei test di valutazione geriatrica ai fini dell’indennità di 
accompagnamento) prof. F. Milano. 

Votazione: 50/50 e Lode  
 
23/10/1997:  
Diploma di specializzazione in “Medicina Interna” 
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, 
direttori prof. G. Sangiorgi, quindi prof. D. Cannata. Vincitore della borsa di studio D.Lgs. 8 agosto 
1991 n. 257 (Attuazione della direttiva n. 82/76/CEE). Attività formativa con incarichi assistenziali 
presso il reparto di degenza e l’ambulatorio di Medicina Interna della Clinica Medica dell’ospedale S. 
Eugenio di Roma (1992-1995) e quindi presso il reparto di Medicina Generale dell’Ospedale S. 
Giovanni Calibita “Fatebenefratelli” all’Isola Tiberina di Roma (primario prof. Enrico Bologna), (1996-
1997).  
Relatori della tesi (Beta-2 microglobulinemia ed amiloidosi in pazienti emodializzati; implicazioni 
cliniche) prof. E. Bologna, dr.ssa M. G. Chiappini. 
Votazione: 50/50 e lode 
 
Diploma di abilitazione all’esercizio della professione conseguito nella II sessione del 1992 presso 
l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. 
 
22/10/1992 
Laurea in Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Relatore della tesi sperimentale (Modificazioni della 
geometria ventricolare sinistra in rapporto ai profili pressori. Studio di 110 casi clinici) prof. D. 
Cannata, cattedra di Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica 
Votazione: 110/110 e lode 
 
Diploma di maturità classica conseguito il 23/VII/1982 presso il Liceo-Ginnasio statale “Augusto” di 
Roma con votazione di 54/60. 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto:  Lettura Interazione orale Produzione orale  

   Buono  Ottimo  Sufficiente  Sufficiente  Ottimo 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
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Partecipazione a corsi Corsi di perfezionamento in Farmacoterapia razionale principi e applicazioni (febbraio-aprile 1996). 
Ordine dei Medici di Roma. Coordinatore prof. Vito Cagli. 

Scuola di Medicina d’Urgenza (gennaio-aprile 1997). Fondazione Internazionale Fatebenefratelli. 
Direttore prof. Filippo Alegiani. 

Corso di perfezionamento in Diabetologia (maggio-giugno 1998). Ordine dei Medici di Roma. 

Corso di perfezionamento in “Stratificazione di rischio e trattamento delle sindromi coronariche acute”. 
Università di Tor Vergata (settembre-ottobre 2002).  
Corso informatico di addestramento all’ Office-automation livello intermedio per Word ed Excel a 
febbraio 2002 presso ExecuTrain 

Corso Disease Management in Medicina Interna (maggio 2002). F.A.D.O.I. 

Corsi teorico-pratici alla defibrillazione cardiaca precoce semiautomatica di Basic Life Support 
Defibrillator (giugno 2002) con abilitazione al Primo soccorso Cardiorianimatorio, presso la Società 
Italiana di Cardiologia sec. le linee-guida dell’American Heart Association 

Corso teorico-pratico per esecutori, presso la Società Italiana di Cardiologia sec. le linee-guida 
dell’American Heart Association a settembre 2002, di Advanced Cardiac Life Support (2002 e 2008) 

Corso di aggiornamento in “Medicina legale nella pratica clinica. Attribuzioni e responsabilità civili e 
penali” (settembre 2002), presso osp. S. Pertini, Ordine dei Medici di Roma  

“Corso di formazione in Cardiologia” (febbraio 2003), osp. S.. Pertini 

Corso “Fisiopatologia e problematiche cliniche della cirrosi epatica complicata”. FADOI. Roma, 
(maggio 2004). 
Corso ECM, direttore prof. Romeo, “La prevenzione della cardiopatia ischemica: dai geni agli 
interventi  farmacologici”. Roma 6-7 dicembre 2004.  
Corso teorico-pratico “L’insufficienza miocardica: dalle informazioni già note a quelle meno 
conosciute”. Roma, 23 febbraio 2005 

Corso Gestione Infezioni in ospedale (aprile 2005), Scuola Spec. Malattie Infettive Univ. Verona 

Corso di Ecocardiografia I livello, Centro Studi Cuore (giugno 2005) 
Master sul “Continuum cardiovascolare”, Scuola di Cardiologia Università di Ferrara, 5-8 luglio 2005 

Corso teorico-pratico “Emergenza/Urgenza nella Medicina generale” (nov. 2005).  
Congresso “Aspetti clinici e medico-legali della legge 210/92”. CMML Roma, 16 novembre 2005 
Corso teorico-pratico “Ecocardiografia goal-oriented”. Roma dal 5 al 19 dicembre 2005 
XVI Corso di aggiornamento “Attualità in tema di Cardiopatia ischemica, scompenso, aritmie: nuove 
acquisizioni di fisiopatologia, clinica e terapia medico-chirurgica”. Università di Brescia. 4-8 aprile 2006 

Corso “Le infezioni nosocomiali: nuove strategie e nuove terapie” (nov. 2006). 
Corso avanzato di Ecocardiografia, Roma 23-25 novembre 2006 

Corso di aggiornamento “Vaccinazione. Legge 210/92. Legge 229/05. La tutela sociale nel caso di 
danno permanente da reazione avversa”. ASL RMD, 22 novembre 2006 
Corso teorico-pratico “Ecocardiografia goal-oriented”. Roma dall’8 all’ 11 maggio 2007. 
Corso “Il paziente aritmico in P.S. Strumenti per una gestione condivisa tra cardiologo e medici 
d’urgenza”. Roma 6 ottobre 2007 
Corso “La tutela della privacy nell’azienda sanitaria e i diritti di accesso degli utenti ai documenti 
sanitari”. Roma 14 dicembre 2007 

Corso avanzato su “Ipertensione arteriosa e rischio cardiovascolare”. Alghero 17-18 ottobre 2008 
Corso teorico-pratico A.C.LS. (Advanced Cardiac Life Support) organizzato dall’ A.N.M.C.O. Roma 
23-24 ottobre 2008 
Partecipazioni annuali ai congressi dell’ANMCO, SIMI, FADOI, SIMLA, Roma Cuore, etc. 
 
Si attesta il raggiungimento del minimo dei crediti formativi E.C.M. 
Crediti acquisiti nel triennio 2023-2025: 238,1 (assolto obbligo formativo in materia di 
Radioprotezione) 
Crediti acquisiti nel triennio 2020-2022: 335 (assolto obbligo formativo in materia di Radioprotezione); 
Crediti acquisiti nel triennio 2017-2019: 248,2. 
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Competenze Il sottoscritto possiede una vasta esperienza clinica nella gestione delle principali patologie 
internistiche acute e croniche, con particolare riferimento ai pazienti complessi, in stato critico con 
polipatologie, in prevalenza cardiovascolari, pneumologiche, con utilizzo di terapia ventilatoria non 
invasiva e presidi di urgenza/terapia intensiva. È costantemente aggiornato sulle linee guida 
scientifiche diagnostico-terapeutiche, sulle evoluzioni professionali e sulle innovazioni tecnologiche; 
possiede la competenza nell’esecuzione delle principali procedure mini-invasive di pertinenza 
internistica (paracentesi, toracentesi, puntura lombare, biopsie ossee, puntati midollari); applica 
costantemente le metodiche diagnostiche e terapeutiche più avanzate, nel rispetto delle linee guida e 
dei principi della Evidence Based Medicine, in particolar modo con attenzione alle problematiche 
medico-legali per evitare il contenzioso giuridico, con attenzione alla gestione del rischio clinico, alla 
sicurezza del paziente; gestione di percorsi clinico-assistenziali per la presa in carico appropriata del 
paziente medico condivisi in collaborazione con il Pronto Soccorso e con altri reparti; conoscenza ed 
applicazione dei modelli di transitional care, finalizzati a garantire la continuità assistenziale tra 
ospedale e territorio, in collaborazione con la C.O.T., in particolare nei pazienti fragili e ad elevato 
rischio di riospedalizzazione; collaborazione il bed-management ed i servizi territoriali (lungodegenza, 
riabilitazione, hospice, cure domiciliari, RSA) per la gestione della post-ospedalizzazione; capacità di 
gestire, coordinare e armonizzare l’organizzazione di tutti componenti dell’equipe per una 
collaborazione partecipativa multiprofessionale, coinvolgendo i collaboratori, favorendo un clima 
organizzativo positivo, con gestione dei conflitti ed orientata al problem solving;  attenzione alla 
prevenzione degli eventi avversi ed al controllo delle infezioni correlate all’assistenza. 
 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza ed utilizzo del pacchetto Windows: Word, Excel, PowerPoint.  

  

  

 
 

 

 
 
 

Firma 

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e del D.Lgs. 30 
giugno 2003, n.196, e successive modifiche ed integrazioni. 
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