
Patente di guida: B

Alessandra Carresi 

Indirizzo e-mail: alessandra.carresi@aslroma3.it  Indirizzo: Italia (Abitazione)  

2006 Roma, Italia 
DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE Liceo 

Campo di studio Matematica, fisica, scienze naturali, italiano, storia, filosofia e lingua inglese. Acquisizione di solide competenze
scientifiche e umanistiche, capacità logico-analitiche 

Livello EQF Livello 4 EQF 

2016 Roma , Italia 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli studi di Roma La Sapienza 

Principali materie studiate: anatomia umana, fisiologia, biochimica, patologia generale, farmacologia, microbiologia,
anatomia patologica, medicina interna, chirurgia generale, pediatria, ginecologia e ostetricia, neurologia, psichiatria,
cardiologia, pneumologia, nefrologia, malattie infettive, medicina d’urgenza, anestesiologia e rianimazione.
Competenze acquisite: conoscenze teoriche e pratiche nell’ambito della prevenzione, diagnosi e trattamento delle
principali patologie; capacità di raccolta dell’anamnesi, esecuzione dell’esame obiettivo e interpretazione dei principali
esami laboratoristici e strumentali; formulazione del ragionamento clinico e diagnostico-terapeutico; gestione iniziale
delle principali condizioni acute e urgenti; conoscenza dei principi di farmacoterapia, medicina basata sulle evidenze,
etica e deontologia professionale. Sviluppo di capacità comunicative e relazionali con il paziente, i familiari e l’équipe
multidisciplinare.

Livello EQF Livello 7 EQF 

09/02/2026 Roma , Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE, TERAPIA INTENSIVA E TERAPIA DEL DOLORE 
Università degli studi di Roma Tor Vergata 

Gestione anestesiologica perioperatoria e assistenza al paziente critico in Terapia Intensiva, incluse procedure invasive
e gestione delle emergenze.

Voto finale 60/60 con lode 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Gestione autonoma della posta e-mail  Posta
elettronica  Windows  Google  Microsoft Office 

10/04/2025 
ADVANCED CARDIOVASCULAR LIFE SUPPORT (ACLS) American Heart Association (AHA) Gestione
avanzata dell’arresto cardiaco e delle principali emergenze cardiovascolari secondo protocolli ACLS. 

Modalità di apprendimento: In presenza 

MEDICO PRESSO HOSPICE MERRY HOUSE – 10/04/2017 – 06/09/2018 

Attività di cure palliative in pazienti affetti da malattia terminale presso hospice e a domicilio

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE 

CERTIFICAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:alessandra.carresi@aslroma3.it


MEDICO SU AUTOMEDICA 118 – ARES 118 – 10/09/2018 – 08/01/2020 – ROMA, ITALIA 

Attività di medico su automedica 118

MEDICO DURANTE EMERGENZA COVID PRESSO REPARTO DI MEDICINA DELLA CLINICA ICC DI CASAL PALOCCO – 
20/04/2020 – 05/01/2021 

Attività medica su turni presso reparto di Medicina Interna dedicato a pazienti affetti da COVID-19. Valutazione clinica e
monitoraggio dei pazienti, gestione della terapia farmacologica e dell’ossigenoterapia, richiesta e interpretazione degli
esami diagnostici, gestione delle principali urgenze di reparto e identificazione dei pazienti con deterioramento clinico.

DIRIGENTE MEDICO ANESTESISTA – ASL ROMA 3 – 01/09/2025 – Attuale 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Roma , 01/09/2026 
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