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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CIVITELLA ALESSANDRO 
Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail  

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  27/03/1980 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
 

• Date                Dal 16 Gennaio 2023 ad oggi  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro            ASL RM3 – Presidio Ospedaliero CENTRO PARAPLEGICI DI OSTIA - Viale Vega 3 – 00122 
                                                                         Roma  

• Tipo di azienda o settore                Riabilitazione intensiva post-acuzie cod 28 (Centro Spinale) e cod 56 in regime 
                                                          Ordinario/ DH e di  specialistica ambulatoriale con visite specialistiche, 
                                                         diagnostica strumentale e di laboratorio. 

• Tipo di impiego               Dirigente Medico Fisiatra  
 

 
 

• Date                Dal 1 Agosto 2021 ad oggi  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro            CASA DI CURA “SALUS INFIRMORUM” – Via della Lucchina 41 - Roma 

• Tipo di azienda o settore                Istituto di Riabilitazione intensiva post-acuzie in regime 
                                                          ordinario e in regime diurno, di Lungodegenza post-acuzie, e di                                          
                                                          specialistica ambulatoriale con visite specialistiche, diagnostica strumentale e di laboratorio. 

• Tipo di impiego               Aiuto Responsabile del reparto di Riabilitazione intensiva post-acuzie cod 56 
                                         Referente clinico del Poliambulatorio specialistico 
• Tipo di impiego              Gestione dal punto di vista riabilitativo ed internistico di pazienti neurologici (ictus 

                                                                        ischemico/emorragico, Sclerosi multipla, SLA, Traumi cranici; Mielolesi) e pazienti 
                                                                         ortopedici (Artroprotesi anca e ginocchio, Osteosintesi, Lesioni muscolari, 
                                                                         Esiti di laminectomie e/o di stabilizzazione vertebrali, Esiti di politrauma). 
                                                                         Servizio di turni di guardie mediche presso la stessa struttura acquisendo 
                                                                          notevole esperienza nella gestione internistica e di emergenza medica. 
 
                                                                         Gestione relativamente alla parte di direzione, supervisione e controllo 
                                                                         dell’attività medica e  fisioterapica svolta presso la struttura. Controllo 
                                                                         dell’applicazione di tutte le norme di deontologia professionale, 
                                                                         disposizioni in materia di salute, igiene/sicurezza sul lavoro e di tutela dei 
                                                                         dati personali. 
 
 
 

Grigorij Keidan
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• Date    23 Novembre 2009 al 31 Luglio 2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 IRCSS San Raffaele Pisana, Roma, Via della Pisana 235 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico specializzato in Riabilitazione Neurologica e 
Motoria 

• Tipo di impiego  Medico Fisiatra (dal 11/2009 al 12/2020 come Assistente Medico fascia A, dal 12/2020 ad 
oggi come Aiuto Responsabile)  

•Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 
 

 
 

• Date  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
•Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 
 

 Gestione dal punto di vista riabilitativo ed internistico di pazienti neurologici (ictus 
ischemico/emorragico, Sclerosi multipla, SLA, Traumi cranici; Mielolesi) e pazienti ortopedici 
(Artroprotesi anca e ginocchio, Osteosintesi, Lesioni muscolari e tendinee, Esiti di laminectomie 
e/o di stabilizzazione vertebrali, Esiti di politrauma). 
Servizio di turni di guardie mediche presso la stessa struttura acquisendo notevole esperienza 
nella gestione internistica e di emergenza medica. 
 
 
 
01 Ottobre 2018 ad oggi 
San Raffaele Appia gestito da MR3000 Srl, via Raffaele de Cesare 6, Roma 
 
Centro di Fisioterapia Ambulatoriale accreditato con il SSN 
Direzione Tecnica – Responsabile di Branca Medicina Fisica e Riabilitazione 
Gestione relativamente alla parte di direzione, supervisione e controllo dell’attività medica e  
fisioterapica svolta presso la struttura. Controllo dell’applicazione di tutte le norme di deontologia 
professionale, disposizioni in materia di salute, igiene/sicurezza sul lavoro e di tutela dei dati 
personali. 

 Date  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 01 Novembre 2017 ad oggi 
Fisiomed Srl, Via Fabiano Landi 63, Acilia – Roma 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio privato di Fisiokinesiterapia 
• Tipo di impiego  Direzione Tecnica – responsabile di Branca Medicina Fisica e Riabilitazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione relativamente alla parte di direzione, supervisione e controllo dell’attività medica e  
fisioterapica svolta presso la struttura. Controllo dell’applicazione di tutte le norme di    
deontologia professionale, disposizioni in materia di salute, igiene/sicurezza sul lavoro e di  
tutela dei dati personali.  
 

 
 Date  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gennaio 2011 a Luglio 2018 
CAMES srl, Via Iperione 9-11, Roma, 00133 

• Tipo di azienda o settore  Centro Ambulatoriale di Fisioterapia convenzionato con il SSN 
• Tipo di impiego  Medico Fisiatra con contratto Libero Professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Trattamento delle principali problematiche neurologiche/ortopediche. 
Esperienze nell’utilizzo di tutti i mezzi fisici (Laserterapia, Magnetoterapia; TENS; Elettroterapia 
di stimolazione, Diatermia, Onde d’urto, Ipertermia, Crioterapia, Ultrasuoni, Terapia vibratoria) e 
nello svolgimento di tutte le metodiche riabilitative (Perfetti, Kabath, Mezieres, Souchard,, 
Bobath)  
Esperienza nell’utilizzo della terapia infiltrativa di tutte le principali articolazioni (spalla, ginocchio, 
trapezio metacarpale, borsa trocanterica, tendiniti varie) e della mesoterapia antalgica. 
 

 
            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   2006-2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa “Tor Vergata” di Roma 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 -Servizio di Ambulatorio Medicina Fisica e Riabitativa 
-Servizio di Mesoterapia e Infiltrazioni 
 -Day Hospital 
- Servizio di degenza presso la clinica riabilitativa “San Raffaele Portuense” di Roma 
           Responsabile Prof. C. Damiani  
-Servizio di degenza presso il “Medical Corner” -  Responsabile Dott.ssa A. Antonaci 
 

                         • Qualifica conseguita 
 
 
 
 
 
 

 
• Data 

• Qualifica conseguita 
 
 

• Data 
• Qualifica conseguita 

 
 
 

 
 

• Data 
• Qualifica conseguita 

 

 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa  
Titolo della tesi: EFFETTI DELL’APPLICAZIONE DELL’ENERGIA TERAPEUTICA 
VIBRATORIA(ETV) NEI RITARDI DI CONSOLIDAZIONE E/O PSEUDOARTROSI: STUDIO 
PRELIMINARE” 
Relatore: Prof. Calogero Foti 
Votazione: 50/50 
 
 
Sessione Luglio 2006 
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo  
 
 
16 Marzo 2006 presso Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 
 Laurea in Medicina e Chirurgia         
 Titolo tesi: “CORRELAZIONE TRA PARADISMORFISMI DEL RACHIDE E MALOCCLUSIONE 
DENTARIA IN SOGGETTI IN ETÀ EVOLUTIVA”  
 Relatore: Prof. Calogero Foti 
Votazione: 110/110 e lode 
 
1999 
Diploma di maturità scientifica A.S 1998/1999 con votazione 89/100 presso Liceo “E. Amaldi” di 
Roma 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Ottime capacità di relazionarsi con il personale infermieristico, socio-sanitario e familiare. 
 
 
 
Esperienza nella gestione dell’emergenza assistenziale e nella gestione del paziente riabilitativo 
post-acuto: pratiche di BLS e rianimazione cardio-circolatoria, incannulamento vasi periferici, 
prelievi venosi e arteriosi, medicazioni ferite e lesioni da pressione, ossigenoterapia, ECG, rilievo 
dei parametri vitali. Ho appreso la fondamentale importanza del ruolo del medico riabilitativo 
come figura centrale all’interno del team riabilitativo in grado di coinvolgere tutte le figure 
professionali (Fisioterapista, Terapista occupazionale; Logopedista; Psicologo) allo scopo di 
favorire il completo recupero fisico e psichico del paziente.  
Ho imparato l’importanza nella gestione dei differenti dispositivi utili nello svolgimento delle ADL, 
della gestione e cure delle lesioni da pressione e dei presidi da utilizzare nella prevenzione del 
loro sviluppo. 
Ho effettuato corsi per la Medicina Manuale e la Manipolazione rachidea presso il Centro Don 
Orione Piccolo Cottolengo di Milano, 
Ho effettuato corsi ALS, BLS-D e sulle aritmie cardiache in urgenza  
Ho prestato servizio in qualità di medico responsabile durante eventi sportivi e manifestazioni 
pubbliche 

 
   

ALTRE INFORMAZIONI 
  

PUBBLICAZIONI  
 
-“Outcome riabilitativo in pz con coxartosi e gonartrosi sottoposti ad infiltrazioni con acido 
ialuronico” 
  A. Rocco, D. Saraceni, A. Civitella, A. Laurini, C. Foti 
  Europa Medicophysica 2008, vol. 44 suppl. 1 to 3 
 
- Poster presentation: “Effects of therapeutics exercise by vibration Energy (TEVE) in non-union 
fracture: a     preliminary study” 
 18-21  Settembre 2008 , 7th Mediterranea Congresso of Physical and Rehabilitation             
Medicine, Portoroz – Slovenia 
 
-Poster session: “Outcome riabilitativo in pazienti con coxartrosi e gonartrosi sottoposti ad 
infiltrazioni di acido ialuronico 
 16-20 Novembre 2008, XXXVI Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R, Roma 

 
 

PATENTE   Patente B 
 
 
 

                                CV FIRMATO AGLI ATTI DELLA UOC  
                                                      Risorse Umane  
    IN FEDE ______________________________                                                                        Roma, 18/06/2026 
 
 
 
      
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003 


