
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VALERI  MARGHERITA 
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

Nazionalità ITALIANA

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 6/2025

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

COMUNE DI ROMA - STUDIO SAPERESSERE

• Tipo di impiego FORMAZIONE TEMATICA SULLA CONTINUITÀ EDUCATIVA 0-6 PER IL PERSONALE EDUCATIVO 
DI NIDI E SCUOLE DELL’INFANZIA DEL COMUNE DI ROMA

• Principali mansioni e 
responsabilità 

FORMAZIONE AD EDUCATRICI ED INSEGNANTI DI SCUOLA DELL’INFANZIA. 

PRODUZIONE DEL MATERIALE FORMATIVO E DOCENZA.

• Date (da – a)  03/2025 - 04/2026

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

MUNICIPIO ROMA V 

• Tipo di impiego COORDINAMENTO DEI LABORATORI PSICOPEDAGOGICI E GESTIONE DEL LABORATORIO 
“MAPPATURA DEL RISCHIO”

• Principali mansioni e 
responsabilità 

ORGANIZZAZIONE, GESTIONE E COORDINAMENTO DELLE ATTIVITÀ LABORATORIALI PER 
BAMBINI E RAGAZZI DAI 6 AI 18 ANNI. 
 
EROGAZIONE DEL LABORATORIO “MAPPATURA DEL RISCHIO” IN CUI BAMBINI E RAGAZZI 
APPRENDONO IL SIGNIFICATO DELLE EMOZIONI IN CONTESTI DI EMERGENZA E PERICOLO E 
COME POSSONO RICONOSCERE E FRONTEGGIARE IL RISCHIO IN MANIERA SICURA NEI 
CONTESTI QUOTIDIANI DELLA LORO VITA 

• Date (da – a)  09/2021 – 04/2022

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CENTRO ALFREDO RAMPI ONLUS

• Tipo di impiego PSICOLOGA DELL’EMERGENZA NEL PROGETTO DI SUPPORTO PSICOLOGICO A DISTANZA 
INSIEME

• Principali mansioni e 
responsabilità 

PRONTO SOCCORSO PSICOLOGICO, SOSTEGNO E CONTENIMENTO DELLE PERSONE 
PSICOLOGICAMENTE COLPITE DALL’EMERGENZA SANITARIA COVID-19 
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• Date (da – a) 05/2021 - 04/2026

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

UNOBRAVO - SERVIZIO DI PSICOLOGIA ONLINE

• Tipo di impiego PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA A SOSTEGNO DI PERCORSI INDIVIDUALI E DI GRUPPO

• Principali mansioni e 
responsabilità 

PSICOTERAPIA INDIVIDUALE E DI GRUPPO 

• Date (da – a) 01/2022 - 04/2026

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ATTIVITÀ CLINICA PRESSO STUDIO PRIVATO

• Tipo di impiego PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA A SOSTEGNO DI PERCORSI INDIVIDUALI E DI GRUPPO

• Principali mansioni e 
responsabilità 

PSICOTERAPIA INDIVIDUALE

• Date (da – a)  04/2020 – 07/2020

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

MINISTERO DELLA SALUTE - DIPARTIMENTO PROTEZIONE CIVILE - CENTRO ALFREDO RAMPI 
ONLUS

• Tipo di impiego PSICOLOGA DELL'EMERGENZA NEL NUMERO VERDE DI SOSTEGNO PSICOLOGICO PER 
L’EMERGENZA COVID-19

• Principali mansioni e 
responsabilità 

PRONTO SOCCORSO PSICOLOGICO, SOSTEGNO E CONTENIMENTO DELLE PERSONE 
PSICOLOGICAMENTE COLPITE DALL’EMERGENZA SANITARIA COVID-19 E DALLA 
CONSEGUENTE QUARANTENA NAZIONALE 

• Date (da – a)  03/2020 – 05/2020

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

PSICOLOGI DELLE EMERGENZE ALFREDO RAMPI - CENTRO ALFREDO RAMPI ONLUS - 
PROTEZIONE CIVILE ROMA CAPITALE

• Tipo di azienda o settore ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO

• Tipo di impiego PSICOLOGA DELL'EMERGENZA NEL NUMERO VERDE DI SOSTEGNO PSICOLOGICO PER 
L’EMERGENZA COVID-19

• Principali mansioni e 
responsabilità 

PRONTO SOCCORSO PSICOLOGICO, SOSTEGNO E CONTENIMENTO DELLE PERSONE 
PSICOLOGICAMENTE COLPITE DALL’EMERGENZA SANITARIA COVID-19 E DALLA 
CONSEGUENTE QUARANTENA NAZIONALE 

• Date (da – a) 03/2019 – 06/2023

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CON I BAMBINI E PINETA IN CRESCENDO

• Tipo di azienda o settore ORGANIZZAZIONE NON GOVERNATIVA E ASILO NIDO E SCUOLA DELL’INFANZIA

• Tipo di impiego PSICOLOGA ALL’INTERNO DEL PROGETTO SCAPPARE DAI LUOGHI (NON) COMUNI

• Principali mansioni e 
responsabilità 

INTERVENTI PREVENTIVI VOLTI AL RAFFORZAMENTO E ALLA COESIONE DI GRUPPO 
ALL’INTERNO DELLE CLASSI DI SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI ROMA 
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• Date (da – a) 03/2019 – 06/2020

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CON I BAMBINI E CENTRO ALFREDO RAMPI ONLUS

• Tipo di azienda o settore ORGANIZZAZIONE NON GOVERNATIVA

• Tipo di impiego PSICOLOGA DELL’EMERGENZA ALL’INTERNO DEL PROGETTO STELLE DI PERIFERIA

• Principali mansioni e 
responsabilità 

INTERVENTO DI PREVENZIONE AL RISCHIO AMBIENTALE ALL’INTERNO DELLE CLASSI DI 
SCUOLE MEDIE A ROMA

• Date (da – a) 2018 - 2019

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASL ROMA 4

• Tipo di azienda o settore SERD DI CAPENA. LAVORO CON LE DIPENDENZE DA ALCOL, GIOCO E SOSTANZE

• Tipo di impiego TIROCINANTE PSICOLOGA

• Principali mansioni e 
responsabilità 

SOMMINISTRAZIONE DEI TEST MMPI-2, ASI E CAGE. COLLOQUI INDIVIDUALI CON PAZIENTI 
TOSSICODIPENDENTI. PARTECIPAZIONE ATTIVA ALLE RIUNIONI DI ÉQUIPE. PARTECIPAZIONE 
ALLE TERAPIE DI GRUPPO CON PAZIENTI AFFETTI DA GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO.

• Date (da – a) 02/2018 – 11/2018

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ISTITUTO RETE E CENTRO STUDI ERICKSON

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE

• Tipo di impiego TUTOR D’AULA DEL MASTER DI NEUROPSICOLOGIA DEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO

• Principali mansioni e 
responsabilità 

ATTIVITÀ DI COORDINAMENTO DEI CONTATTI, DI GESTIONE ED ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO 
IN AULA E DEGLI ESAMI FINALI. AGGIORNAMENTO DELLA PIATTAFORMA ONLINE E-LEARNING, 
 RIFERIMENTO PER DISCENTI E DOCENTI. 

• Date (da – a) 11-12/2017

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

SAVE THE CHILDREN ITALIA ONLUS

• Tipo di azienda o settore ORGANIZZAZIONE NON GOVERNATIVA

• Tipo di impiego PSICOLOGA DELL’EMERGENZA

• Principali mansioni e 
responsabilità 

INTERVENTO POST-EMERGENZIALE IN DUE CLASSI DELLA SCUOLA PRIMARIA DI ZONE 
COLPITA DAL SISMA DEL CENTRO ITALIA DEL 2016 CON PROBLEMATICHE SPECIFICHE. 

• Date (da – a) NOVEMBRE 2016

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

PSICOLOGI DELLE EMERGENZE ALFREDO RAMPI (PSICAR)

• Tipo di azienda o settore ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO

• Tipo di impiego PSICOLOGA DELLE EMERGENZE NEL NEL SOSTEGNO ALLE VITTIME COLPITE DAL SISMA DEL 
24 AGOSTO 2016 

• Date (da – a) 09/2016-11/2016
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

PSICOLOGI DELLE EMERGENZE ALFREDO RAMPI (PSICAR) - CENTRO ALFREDO RAMPI 
ONLUS

• Tipo di azienda o settore ONLUS

• Tipo di impiego PSICOLOGA DELLE EMERGENZE NEL PRONTO SOCCORSO PSICOLOGICO PER LE VITTIME 
ROMANE COLPITE DAL SISMA DEL 24 AGOSTO 2016

• Principali mansioni e 
responsabilità 

COLLABORAZIONE NEL COORDINARE E GESTIRE IL NUMERO TELEFONICO CREATO PER 
AFFRONTARE IL DISAGIO LEGATO ALLE PAURE E AI LUTTI DEI ROMANI COINVOLTI NEL 
TERREMOTO DEL 24 AGOSTO 

• Date (da – a) 09/2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ISCRIZIONE ALL’ASSOCIAZIONE PSICOLOGI DELLE EMERGENZE ALFREDO RAMPI (PSICAR), 
ASSOCIAZIONE DI PROTEZIONE CIVILE NAZIONALE

• Tipo di azienda o settore PSICOLOGI DELL’EMERGENZA ALFREDO RAMPI PSICAR

• Tipo di impiego PSICOLOGA DELL’EMERGENZA

• Principali mansioni e 
responsabilità

AIUTO UMANITARIO E SOCCORSO IN CASO DI CALAMITÀ 

• Date (da – a) 09/2015-03/2017

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CENTRO ALFREDO RAMPI ONLUS

• Tipo di azienda o settore ONLUS

• Tipo di impiego TIROCINIO POST-LAUREAM E BORSA DI STUDIO PER IL CORSO DI ALTA FORMAZIONE

• Principali mansioni e 
responsabilità 

COLLABORAZIONE NELL’ORGANIZZAZIONE DI EVENTI (PREMIO LETTERARIO ALFREDO RAMPI 
E CELEBRAZIONE DEI 35 ANNI DELL'ASSOCIAZIONE) E PARTECIPAZIONE AI SERVIZI DI 
EDUCAZIONE ALLA SICUREZZA ALL’INTERNO DELLE SCUOLE ELEMENTARI ATTRAVERSO 
LEZIONI IN CLASSE E CON INIZIATIVE MIRATE. 

• Date (da – a) 03/2015 –09/2015

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

POLICLINICO UMBERTO I

• Tipo di azienda o settore POLICLINICO UMBERTO I - NEONATOLOGIA E TERAPIA INTENSIVA NEONATALE

• Tipo di impiego TIROCINIO POST-LAUREAM

• Principali mansioni e 
responsabilità 

PARTECIPAZIONE ALLA RICERCA SULL’EFFETTO DELLA MARSUPIOTERPIA (KANGAROO 
MOTHER CARE) SULL’EVENTUALE SVILUPPO DI UN DISTURBO DA STRESS POST-
TRAUMATICO, VALUTAZIONE DEL LIVELLO DI BURNOUT NELL’ÈQUIPE D’INFERMIERI DEL 
REPARTO, SOSTEGNO ALL’UTENZA E SOMMINISTRAZIONE DI TEST 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 10/2017 - 01/2022

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

SCUOLA SUPERIORE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA CLINICA DELL’UNIVERSITÀ 
PONTIFICIA SALESIANA (SSSPC-UPS)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

LO STUDIO ALL’INTERNO DELLA SCUOLA FAVORISCE GLI STRUMENTI PER UNA QUALIFICATA 
TUTELA E PROMOZIONE DELLA SALUTE MENTALE E UNA EFFICACE REALIZZAZIONE DELLA 
TERAPIA DEI DISTURBI PSICHICI, SIA IN PERSONE SINGOLE CHE IN SISTEMI EDUCATIVI 
(FAMIGLIA, SCUOLA, ETC.); PROMUOVE, IN CAMPO PSICOLOGICO, L’INTEGRAZIONE TRA 
TEORIA E PRASSI NELLE ATTIVITÀ ACCADEMICHE E LA SPERIMENTAZIONE DI NUOVE 
PROCEDURE DI AZIONE E DI INTERVENTO, DI TIPO PREVENTIVO E TERAPEUTICO.

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

PSICOTERAPEUTA ANALISTA TRANSAZIONALE 

• Date (da – a) 02/2019 – 11/2019

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

ISTITUTO RETE E CENTRO STUDI ERICKSON

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

NEL CORSO SONO STATI FORNITI STRUMENTI OPERATIVI  E PRATICI UTILI ALL’INTERVENTO 
TERAPEUTICO CON IL BAMBINO CON DISTURBI DI LINGUAGGIO E COMUNICAZIONE, CON 
DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO, CON ADHD, CON DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 
ESTERNALIZZANTE, CON DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO, CON DISTURBI OSSESSIVO-
COMPULSIVI E CON DISABILITÀ INTELLETTIVA.

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

MASTER IN NEUROPSICOLOGIA DEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO

• Date (da – a) 03/2016 - 03/2017

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

CENTRO ALFREDO RAMPI ONLUS

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

PREVENZIONE E GESTIONE DEI RISCHI AMBIENTALI, GESTIONE PSICOLOGICA DELLE 
SITUAZIONI DI CRISI; INTERVENTO IN SCENARI INTERNAZIONALI; INTERVENTO CON I 
MIGRANTI; COMUNICAZIONE IN EMERGENZA.

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

CORSO INTERNAZIONALE DI ALTA FORMAZIONE IN PSICOLOGIA DELLE EMERGENZE 
AMBIENTALI, CIVILI, SOCIALI E MILITARI.

• Date (da – a) 02/2016

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

ISCRITTA ALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO (MATRICOLA 22012)

• Qualifica conseguita PSICOLOGA

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE PRESSO L’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL 
LAZIO 

• Date (da – a) 2012 – 2014

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

UNIVERSITÀ PONTIFICIA SALESIANA DI ROMA

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

STUDIO DELLE DISCIPLINE PSICOLOGICHE, SOMMINISTRAZIONE DI TEST OBIETTIVI E 
PROIETTIVI E SVILUPPO DI TECNICHE CLINICHE ATTRAVERSO SIMULAZIONI DI COLLOQUIO.

• Qualifica conseguita LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITÀ.
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• Date (da – a) 2009 – 2012

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

UNIVERSITÀ PONTIFICIA SALESIANA DI ROMA

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

TUTTE LE MATERIE PSICOLOGICHE, UMANISTICHE E SCIENTIFICHE PREVISTE DAL PIANO DI 
STUDIO TRIENNALE E SVILUPPO DELLE CAPACITÀ INDIVIDUALI E ALL’INTERNO DI UN GRUPPO 
LAVORATIVO.

• Qualifica conseguita LAUREA TRIENNALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL’EDUCAZIONE 

• Date (da – a) 08/2014 – 09/2014

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

ENGLISH LANGUAGE CENTRES OF LONDON

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

VERIFICA, APPROFONDIMENTO E INCREMENTO DEL LIVELLO DELLA LINGUA INGLESE

• Qualifica conseguita CERTIFICATO DI STUDIO CON LIVELLO UPPER INTERMEDIATE (B2) 

• Date (da – a) 07/2013

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

INSTITUT CATHOLIQUE DE PARIS

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

84 ORE DI VERIFICA, APPROFONDIMENTO E INCREMENTO DELLA LINGUA FRANCESE 
COMPRENDENTI PRODUZIONE E COMPRENSIONE SCRITTA E PARLATA E UN 
APPROFONDIMENTO SULLA FONETICA.

• Qualifica conseguita CERTIFICATO DI STUDIO CON LIVELLO B1 

AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL 
REGOLAMENTO UE 2016/679 (GDPR).
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