
Curriculum vitae

INFORMAZIONI
PERSONALI

Specialista in Ortopedia e Truamatologia - Chirurgo della Mano - Microchirurgo

Nazionalità Italiana

Autorizzo al trattamento dati ai sensi del GDPR 2016/679 del 27 Apr. 2016 (Regolamento Europeo relativo
alla protezione delle persone fisiche per quanto riguarda il trattamento dei dati personali).

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Mar. 2024 – In corso Chirurgo della Mano presso Policlinico Universitario A. Gemelli
Reparto di attivtà UOC Ortopedia e Chirurgia della Mano - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

Principali mansioni e
responsabilità

Interventi chirurgici per patologie traumatologiche ed elettive di mano e arto superiore, reperibilità per le
urgenze amputative e microchirurgiche dell’arto superiore, visite ambulatoriali e di sala gessi di chirurgia
della mano, guardie di pronto soccorso ortopedico.

Apr. 2023 – Mar. 2024 Dirigente Medico Ortopedico presso ASL Roma 5
Reparto di attivtà UOC Ortopedia e Traumatologia - Presidio Ospedaliero Colleferro

Principali mansioni e
responsabilità

Interventi di chirurgia della mano e di traumatologia ortopedica, visite ambulatoriali di chirurgia della mano
e di sala gessi, pronto soccorso ortopedico.

Set. 2021 – Lug. 2022 Medico Federale FIGC
Principali mansioni e

responsabilità
Responsabile medico della Nazionale di Calcio Femminile U17

Ago. 2019 – Giu. 2021 Medico Sociale AS Roma
Principali mansioni e

responsabilità
Responsabile medico del Settore giovanile di Calcio Femminile

ATTIVITÀ DI DOCENZA

Mar. 2024 - In corso Professore aggiunto Ortopedia e Traumatologia attività di tutoraggio degli
specializzandi

Ente Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma

Facoltà Medicina e Chirurgia

Corso Scuola di Specilizzazione in Ortopedia e Traumatologia

2025 - 2026 Docente Master I Livello - Riabilitazione della mano e dell’arto superiore
Ente Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma

22 Apr. – 23 Apr. 2022 La protesica nella mano: dalle patologie degenerative alle rigidità post
traumatiche

Ente MIKAI - ICLO Verona

Referenti didattici Prof. Matteo Guzzini

ATTIVITÀ FORMATIVA

Dic. 2022 - Mag. 2023 Medico frequentante UOC di Chirurgia della Mano
Reparto di attività Ospedale CTO Andrea Alesini di Roma – UOC di Chirurgia della Mano

Direttore Dott. Michele Rampoldi
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Gen. 2022 - Lug. 2022 Fellowship in Chirurgia della Mano e Microchirurgia
Reparto di attività Ospedale CTO di Torino – UOC Ortopedia e Traumatologia 2 ad indirizzo Chirurgia della Mano

Direttore Dott. Bruno Battiston

Mar. 2018 - Ott. 2018 Medico frequentante UOC di Ortopedia e Traumatologia
Reparto di attività Ospedale universitario Sant’Andrea di Roma – UOC Ortopedia e Traumatologia

Direttore Prof. Andrea Ferretti

Set. 2014 – Lug. 2017 Studente frequentante UOC di Ortopedia e Traumatologia
Reparto di attività Ospedale universitario Sant’Andrea di Roma – UOC Ortopedia e Traumatologia

Direttore Prof. Andrea Ferretti

CORSI DI
FORMAZIONE

SPECIALISTICA

Ott. 2025 - Dic. 2024 Certificazione FELASA - Specie topo-ratto - Corso di formazione e aggiorna-
mento per le protezione degli animali da laboratorio nella ricerca scientifica

Sede Centro di ricerche seprimentali dell’Univeristà Cattolica del Sacro Cuore - Roma

Referente didattico Dott.ssa M.E. Caristo

Apr. 2025 Management of scapfolunate ligament injuries - Masterclass and Practical Lab

Sede ICLO Teaching and Reaserch Center - San Marino

Referenti didattici Dott. A. Atzei e Dott. R. Luchetti

Lug. 2023 - Feb. 2024 Diploma in Tecniche Microchirurgiche Avanzate
Sede Centro di Biotecnologie dell’AORN “A. Cardarelli” - Napoli

Referenti didattici Dott. A. Lazzerini, Dott. S. Cozzolino, Dott. N. Felici

28 Apr. - 29 Apr. 2023 Le lesioni dei nervi periferici in ortopedia - ALOTO e SIM
Sede Padiglione Puddu, Ospedale San Camillo - Roma

Referenti didattici Dott. N. Felici, Dott. M. Spoliti

Sett. 2022 – Gen. 2023 XII Corso di dissezione anatomica e di anatomia chirurgica dell’arto superiore
SICM

Sede ICLO - Verona

Referenti didattici – 1° settimana - Dott.ssa C. Novelli, Dott. M. Ornelli
– 2° settimana - Dott. G. Caruso e Dott. A. Ghezzi
– 3° settimana - Dott.ssa L. Marzella, Dott.ssa A. Alibardi

26 Apr. – 29 Apr. 2022 Orthopaedic Italian trauma spring boot camp 2022 - OTODI
Sede Castellante Marina (TA)

Referenti didattici Dott. V. Caiaffa, Dott. F. Cortese, Dott. M. Manca

5 Ott. – 6 Ott. 2021 Orthopaedic Italian trauma boot camp 2021 - OTODI
Sede Riccione (RN)

Referenti didattici Dott. V. Caiaffa, Dott. F. Cortese, Dott. M. Manca
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12 Lug. – 16 Lug. 2021 24◦ corso teorico pratico di microchirurgia ricostruttiva – Corso base di
microchirurgia SIM

Sede CTO - Torino

Referenti didattici Dott. Bruno Battiston

PARTECIPAZIONE A
CONGRESSI
SCIENTIFICI

02 Ott. – 04 Ott. 2025 63◦ Congresso Nazionale SICM 2025
Sede Milan Marriot Hotel - Milano

Presidenti congresso Dott. A. Lazzerini, Dott. G. Pajardi, Dott. P. Tos

22 Nov. – 23 Nov. 2024 60◦ Congresso ALOTO 2024
Sede Hotel NH Villa Carpegna - Roma

Presidenti congresso Dott. G. De Marinis, Dott. G. Rizzello

14 Nov. – 16 Nov. 2024 62◦ Congresso Nazionale SICM 2024
Sede Auditorium della Tecnica di Confindustria - Roma

Presidenti congresso Dott. N. Felici, Dott.ssa A. Pagnotta, Dott. M. Rampoldi

29 Ott. – 31 Ott. 2024 107◦ Congresso Nazionale SIOT 2024
Sede Centro Congressi Rome Cavalieri Waldorf Astoria - Roma

Presidenti congresso Prof. F. Benazzo, Dott. P. Cavaliere

09 Nov. – 11 Nov. 2023 106◦ Congresso Nazionale SIOT 2023
Sede Centro Congressi Rome Cavalieri Waldorf Astoria - Roma

Presidenti congresso Prof. P. Farsettii, Dott. C. D’Arrigo

10 Mag. – 13 Mag. 2023 FESSH – EFSHT 2023 Congress
Sede Palacongressi - Rimini

Congress Chair Dott. R. Luchetti, Dott. S. Tocco

25 Nov. – 26 Nov. 2022 58◦ Congresso ALOTO 2022
Sede TH Roma Carpegna Palace Hotel - Roma

Presidenti congresso Dott. G. Panegrossi, Dott. M. Spoliti

10 Nov. – 12 Nov. 2022 105◦ Congresso Nazionale SIOT 2022
Sede Centro Congressi Rome Cavalieri Waldorf Astoria - Roma

Presidenti congresso Prof. F. Catani, Dott. P. Adravanti

13 Ott. – 15 Ott. 2022 60◦ Congresso Nazionale SICM 2022
Sede Centro Congressi Ville Ponti - Varese

Presidente congresso Prof. M. Cherubino

06 Ott. – 08 Ott. 2021 13◦ Trauma Meeting
Sede Palazzo dei Congressi di Riccione (RN)

Presidenti congresso Dott. M. Schiraldi, Dott. L. Piovani
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ISTRUZIONE

Nov. 2018 – Ott. 2023 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 70/70 cum laude

Università ”Sapienza” Università di Roma

Reparto di attività AOU Sant’Andrea di Roma – UOC Ortopedia e Traumatologia

Tesi di specializzazione «Rapporto costo-beneficio nel trattamento della rizoartrosi: artroprotesi a doppia mobilità versus
trapeziectomia e artroplastica in sospensione»

Relatore Prof. Matteo Guzzini

Controrelatore Prof. Dario Perugia

Set. 2009 – Lug. 2017 Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 cum laude

Università ”Sapienza” Università di Roma

Tesi di laurea «Artroplastica in sospensione vs artroplastica di interposizione nel trattamento della rizoartrosi: studio
comparativo clinico-strumentale delle due tecniche chirurgiche»

Relatore Prof. Andrea Ferretti

Correlatore Prof. Matteo Guzzini

ISCRIZIONI
PROFESSIONALI E

ASSOCIAZIONI

2018 – oggi Iscrizione all’albo provinciale dei medici-chirurghi
Provincia Roma

Ente OMCeO Roma

Iscrizione Numero 63581

2022 – oggi Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia - SIOT

2022 – oggi Società Italiana di Chirurgia della Mano - SICM

2025 – oggi Società italiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito - SICSeG

COMPETENZE
LINGUISTICHE

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base – B1 e B2: Utente autonomo – C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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PARTECIPAZIONE
COME RELATORE A

CONFERENZE

[1] L. Arioli. Le fratture dell’epifisi distale del radio: indicazioni al trattamento conservativo. 60°
Congresso ALOTO | Innovazioni in orto–traumatologia: il futuro adesso. 22-23 novembre 2024.
Roma, Italia.

[2] L. Arioli. Le protesi trapeziometacarpali a doppia mobilità - Caso clinico. 60° Congresso
Nazionale SICM 2022. 13-15 ottobre 2022. Varese, Italia.

[3] L. Arioli. Panel Reimpianti: appropritezza delle indicazioni - Reimpianti di mano e dita: protocolli
a confronto. 62° Congresso Nazionale SICM 2024. 14-16 novembre 2024. Roma, Italia.

[4] L. Arioli. Spazio GISCM - Tavola rotonda: l’artrosi trapeziometacarpale - Caso clinico. 107°
Congresso Nazionale SIOT. 29-31 ottobre 2024. Roma, Italia.

[5] L. Arioli, C. Fulchignoni, S. Pietramala, E. Gerace e L. Rocchi. La riabilitazione post-operatoria
dell’articolazione trapeziometacarpale: Outcome funzionali dell’artroplastica in sospensione VS
protesi. 63° Congresso Nazionale SICM 2025. 2-4 ottobre 2025. Milano, Italia.

[6] L. Arioli e M. Guzzini. Rapporto costo-beneficio nel trattamento della rizoartrosi: artroprotesi
a doppia mobilità Vs trapeziectomia e artroplastica in sospensione. 62° Congresso Nazionale
SICM 2024. 14-16 novembre 2024. Roma, Italia.

[7] L. Arioli, M. Guzzini e A. Ferretti. Artroplastica in sospensione versus artroprotesi trapezio-
metacarpale nel trattamento della rizoartrosi: uno studio prospettico randomizzato con due anni
di follow-up. 105° Congresso Nazionale SIOT. 10-12 novembre 2022. Roma, Italia.

[8] M. Guzzini, L. Arioli, E. Carità, M. Caracciolo, A. Donadelli et al. 12 patients treated bilaterally
with dual mobility prosthesis and trapeziectomy with suspension arthroplasty fortrapeziometa-
carpal osteoarthritis: a multicentre study with 2-year follow-up. FESSH-EFSHT 2023 Congress.
10-13 Maggio 2023. Rimini, Italia.

[9] M. Guzzini, L. Arioli e A. Ferretti. Dual mobility prosthesis in treatment of trapeziometacar-
pal osteoarthritis: a prospective study of 97 patients. FESSH-EFSHT 2023 Congress. 10-13
Maggio 2023. Rimini, Italia.

[10] M. Guzzini, L. Arioli e A. Ferretti. É veramente necessaria l’esecuzione dell’anastomosi veno-
sa nel lembo corticoperiostale vascolarizzato? Studio prospettico randomizzato con 4 anni di
follow-up. 60° Congresso Nazionale SICM 2022. 13-15 ottobre 2022. Varese, Italia.

[11] M. Guzzini e L. Arioli. Artroplastiche in sospensione versus artroprotesi a doppia mobilità nel
trattamento della rizoartrosi: studio comparativo prospettico a 6 mesi di follow-up. 58° Congress
SICM (Virtual). 01-03 ottobre. 2020.

CONTRIBUTI
A CONFERENZE

[1] L. Arioli, M. Guzzini e A. Ferretti. «Artroprotesi a doppia mobilità versus artroplastica in so-
spensione nel trattamento chirurgico della rizoartrosi: studio prospettico randomizzato con 12
mesi di follow-up». In: AAOS 2022 Annual Meeting. 22 - 26 marzo 2022, Chicago (IL), USA.

[2] M. Guzzini, L. Arioli, C. Calderaro, C. Couturier, A. Ferretti et al. «Treatment of First Carpo-
metacarpal Joint Arthritis Using a Dual-Mobility Prosthesis (VIDEO)». In: AAOS 2022 Annual
Meeting. 22 - 26 marzo 2022, Chicago (IL), USA.

[3] M. Guzzini, S. Pecchia, S. M. Pagnotta, L. Arioli e A. Ferretti. «Doppio lembo microchirurgico
corticoperiostale per il trattamento di pseudoartrosi biossea di avambraccio: case report». In:
105◦ Congresso Nazionale SIOT. 10 - 12 novembre 2022, Roma (RM), IT.

[4] M. Guzzini, G. Princi, L. Arioli e A. Ferretti. «Bone and vascular regeneration of the medial
femoral condyle after microsurgical graft from the knee». In: 19◦ESSKA congress (virtual). 11 -
15 maggio 2021.

[5] D. Mazza, L. Previ, G. Princi, A. Carrozzo, A. Annibaldi et al. «The incidence of COVID-19 in
european professional football: a retrospective cohort study of 8595 players». In: AAOS 2022
Annual Meeting. 22 - 26 marzo 2022, Chicago (IL), USA.
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PUBBLICAZIONI SU
RIVISTA

[1] L. Arioli, G. Frittella, F. Abidi, E. Venturini e M. Guzzini. «Cost–benefit analysis in the surgi-
cal management of thumb carpometacarpal osteoarthritis: dual-mobility total joint replacement
Versus trapeziectomy with ligament reconstruction and suspension arthroplasty». In: Surgeries
7.2 (2026). DOI: 10.3390/surgeries7020045.

[2] R. Comodo, S. Pietramala, G. Rovere, L. Arioli, E. Gerace et al. «Pisotriquetral joint osteoar-
thritis and instability: a narrative review of anatomy, diagnosis, and management». In: Journal
of ORthopaedic Reports (2026). DOI: 10.1016/j.jorep.2026.100905.

[3] M. Guzzini, G. Frittella, G. Carrozzi, R. De Vitis e L. Arioli. «Dual mobility prostheses versus
suspension arthroplasty for the treatment of the first carpometacarpal joint osteoarthritis: a 2-
Year follow-up prospective study». In: Surgeries 7.2 (2026). DOI: 10.3390/surgeries7020053.

[4] G. Frittella, L. Arioli e M. Guzzini. «Outcomes of dual mobility arthroplasty in thumb basal joint
arthritis: a clinical and radiographic study of one hundred and fifty prostheses with four-years
follow-up». In: Int Orthop (2025). DOI: 10.1007/s00264-025-06639-5.

[5] C. Fulchignoni, S. Pietramala, L. Arioli, E. Gerace, D. De Mauro et al. «Role of Post-Operative
Rehabilitation in TM Joint Arthritis: Functional Outcomes of Interposition Trapeziectomy vs.
Prosthesis». In: J Funct Morphol Kinesiol 10.2 (2025). DOI: 10.3390/jfmk10020198.

[6] C. Fulchignoni, S. Pietramala, A. Cruciani, A. Greco, S. La Rocca et al. «A comparison
of functional outcomes in open fractures of phalanges, early Versus delayed treatment,
and considerations on Tulipan’s classification». In: Surgeries 6.4 (2025). DOI: 10 . 3390 /
surgeries6040103.

[7] G. Bocchino, S. Pietramala, G. Capece, L. Arioli, A. Greco et al. «Is WALANT Really Necessary
in Outpatient Surgery?» In: J Pers Med 15.1 (2024). DOI: 10.3390/jpm15010001.

[8] M. Guzzini, E. Biondi, G. Frittella, C. Bagni e L. Arioli. «The use of medial femoral condyle
corticoperiosteal flap in the treatment of nonunions of upper and lower limbs». In: Minerva
Orthop 75.3 (2024), pp. 224–32. DOI: 10.23736/S2784-8469.24.04398-0.

[9] B. Battiston, L. Arioli, F. Latini, J. Maffeis e F. Fissore. «Microsurgery in bone loss and non-
union of lower limb». In: Minerva Orthop 74.3 (2023), pp. 188–96. DOI: 10.23736/S2784-
8469.23.04285-2.

[10] D. Ciclamini, L. Arioli, F. Giacalone, B. Battiston e F. Fissore. «Principles of reconstruction.
Like with like and flap thinning: two essential tools». In: Plast Aesthet Res 10.62 (2023). DOI:
10.20517/2347-9264.2022.132.

[11] M. Guzzini, L. Arioli, A. Annibaldi, S. Pecchia, F. Latini et al. «Interposition Arthroplasty ver-
sus Dual Cup Mobility Prosthesis in Treatment of Trapeziometacarpal Joint Osteoarthritis: A
Prospective Randomized Study». In: HAND (2023), p. 15589447231185584. DOI: 10.1177/
15589447231185584.

[12] M. Guzzini, L. Arioli, E. Biondi e A. Romano. «Clinical and radiological evaluation after dual
mobility cup prostheses for the treatment of trapeziometacarpal osteoarthritis: a 2-years follow-
up study». In: Riv Ita Chir Mano 60.1 (2023), pp. 48–54. DOI: 10.53239/2784-9651-2023-
7.

[13] M. Guzzini, D. Ciclamini, L. Arioli, P. Titolo, A. Carrozzo et al. «Correlation between Risk Fac-
tors and Healing Times in Long Bone Nonunions Treated with Corticoperiosteal Flap from the
Medial Femoral Condyle». In: Journal of Reconstructive Microsurgery (2023). DOI: 10.1055/a-
2004-2364.

[14] D. Mazza, E. Viglietta, L. Arioli, G. Princi, Y. Gugliotta et al. «Surgical versus conservative
management of patellar re-dislocation: clinical and radiological results at a mid-term follow-up
of 5 years». In: MOJ Orthop Rheumatol 15.2 (2023), pp. 44–48. DOI: 10.15406/mojor.2023.
15.00616.

[15] M. Guzzini, L. Arioli, F. Mori e A. Ferretti. «Is it really necessary to perform venous anastomosis
in vascularized corticoperiosteal bone flap? A randomized prospective 4-year follow-up study».
In: Injury 53.8 (2022), pp. 2859–2864. DOI: 10.1016/j.injury.2022.06.022.
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[16] M. Guzzini, L. Arioli, C. Rugiero, A. Annibaldi, F. Latini et al. «Trapezio-metacarpal joint pro-
stheses in the treatment of the first carpo-metacarpal joint osteoarthritis». In: Minerva 73.3
(2022), pp. 271–7. DOI: 10.23736/S2784-8469.21.04114-X.

[17] M. Guzzini, D. Lupariello, G. Argento, L. Arioli e A. Ferretti. «Vascular and bone regeneration
of the donor site after corticoperiosteal flap from the medial femoral condyle». In: HAND 17.2
(2022), pp. 366–372. DOI: 10.1177/1558944720930299.

[18] D. Mazza, A. Annibaldi, G. Princi, L. Arioli, F. Marzilli et al. «Injuries during return to sport
after the COVID-19 lockdown: an epidemiologic study of Italian professional soccer players».
In: Orthopaedic journal of sports medicine 10.6 (2022), p. 23259671221101612. DOI: 10.1177/
23259671221101612.

[19] M. Guzzini, L. Arioli, C. Rugiero, M. Rossini, G. Argento et al. «Donorsite defect of medial
femoral condyle corticoperiostal flap in the treatment of lower limb infected nonunions». In:
Handchirurgie· Mikrochirurgie· Plastische Chirurgie 53.04 (2021), pp. 376–382. DOI: 10.1055/
a-1240-0181.

[20] S. Pecchia, M. Guzzini, G. Koverech, L. Arioli, V. Andreozzi et al. «Surgical treatment of a
voluminous median nerve lipofibromatous hamartoma involving distal forearm: a case report».
In: JBJS Case Connector 11.2 (2021), e20. DOI: 10.2106/JBJS.CC.20.01022.
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