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INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 01/06/2026 ad oggi

dal 01/02/2026 al 31/05/2026

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

dal 01/12/2025 ad oggi

dal 01/11/2025 ad oggi

21/01/2026

dal 22/12/2020 al 21/01/2026

25/03/2020
17/03/2020

dal 05/11/2019 al 31/01/2020

22 Luglio 2019

da Maggio 2017 a Luglio 2019

Curriculum Vitae Maria Federica Viscardi

Maria Federica Viscardi

Medico Chirurgo Specialista in Ginecologia e Ostetricia

Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato disciplina Ginecologia e Ostetricia
— Ospedale G.B. Grassi — Roma

Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato disciplina Ginecologia e Ostetricia
— Ospedale S. Rosa - Viterbo

Scuola di Formazione Quadriennale in Sessuologia Clinica presso [lstituto di
Sessuologia Clinica di Roma — Responsabile Prof.ssa Chiara Simonelli

Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche presso I'Universita degli Studi di
Roma “Sapienza” — Responsabile Prof. Andrea M. Isidori

Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia presso I'Universita degli Studi di Roma

“Sapienza” con voto 70/70 e lode
Tesi sperimentale dal titolo “Sensitizzazione centrale in donne affette da endometriosi: studio prospettico
di coorte” — relatrice prof.ssa Maria Grazia Porpora

Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia presso I'Universita degli Studi
di Roma “Sapienza” - D.A.l. Materno Infantile e Scienze Urologiche — Policlinico
Umberto | — Direttore Prof. Ludovico Muzii

Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di
Benevento con il numero 03224

Abilitazione all’'esercizio della professione di Medico Chirurgo per effetto del D.L.
n.18 del 17 Marzo 2020

Tirocinio pratico valutativo ai fini dellEsame di Stato — Policlinico Umberto | —
Sapienza Universita di Roma

= U.O.C. di Chirurgia Generale — Breast Unit — prof. Massimo Monti

= Ambulatorio di Medicina Generale

= U.O.C. di Medicina Interna e Nutrizione Clinica — prof. Maurizio Muscaritoli

Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia conseguita presso

I'Universita degli Studi di Roma “Sapienza” con voto 110/110 e lode

Tesi sperimentale dal titolo “Dienogest vs Levonorgestrel/EE in continua: studio comparativo
sull'efficacia e sugli effetti collaterali in pazienti affette da Endometriosi” — relatrice prof.ssa Maria Grazia
Porpora

Studente interno presso il Dipartimento Materno-Infantile e Scienze Urologiche —
U.O.C. di Ginecologia e Ostetricia - Policlinico Umberto | — Sapienza Universita di
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Roma — Direttore Prof. Pierluigi Benedetti Panici

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia “D” — Facolta di Medicina e Odontoiatria —

da Dicembre 2013 a Luglio 2019 . . Lo
Sapienza Universita di Roma

da Settembre 2008 a Luglio 2013 Diploma di Maturita Classica conseguito presso I'l.1.S. Telesi@ di Telese Terme
(BN) con voto 100/100 e lode
Menzione di merito nellalbo Nazionale delle Eccellenze INDIRE per I'a.s. 2012/13

COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese C1 C1 C1 C1 C1

30/04/2013: Cambridge ESOL Examination Certificate in Advanced English CAE Level C1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Patente di Guida B

COMPETENZE PROFESSIONALI u

Competenze relazionali Ottime capacita di lavorare in gruppo, acquisite negli anni di Universita e di Specializzazione.
Ottima capacita di adattarsi a nuovi ambienti sociali e multiculturali.

Competenze organizzative Ottime capacita organizzative acquisite durante gli anni di Universita e potenziate in
Specializzazione in corso di attivita assistenziale ed esperienza professionale.

Competenze informatiche

Elaborazione . . ) ) )
delle Comunicazione C?:ﬂg:ﬁtid : Sicurezza RISC:];J;IS;? di
informazioni P
Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato

29/08/2014: ECDL — EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE
Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

= Ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

= Ottima padronanza di software per erogazione di prescrizioni mediche digitalizzate

= Ottima padronanza di File Maker

= Ottima padronanza di Mendeley, Zotero e EndNote per la gestione bibliografica

= Buona padronanza di SPSS per statistica analitica di base

= Buona padronanza di ReviewManager per stesura di revisioni sistematiche e metanalisi

= Certificazione ICH Good Clinical Practice (GCP) E6 conseguita in data 06/04/2024

= Corso di Formazione in Statistica Sanitaria “Medical Statistics: how to?” — Responsabile
Scientifico Prof. Paolo Trerotoli — Febbraio-Dicembre 2021

Altre competenze professionali
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Partecipazione a congressi

Curriculum Vitae Maria Federica Viscardi

= Corso BLS (CPR & AED) — American Heart Association
= \olontario Croce Rossa Italiana

= 20/05/2026 ART: tra scienza e arte della vita — Responsabile Scientifico Dott. Alberto Vaiarelli — Hotel
NHOW - Roma

= 04-05/10/2025: E.T.I.C. - Endometriosis Treatment Italian Club — Responsabile Scientifico Prof. Errico Zupi
—Forli

= 26/09/2025 - Medicina della Riproduzione: REI: la necessita di una subspeciality — Responsabile
Scientifico Prof. Ludovico Muzii — Hotel The Building - Roma

= 29/06 — 02/07/2025 ESHRE annual meeting, Parigi

= 22-24/04/2025 SEUD Congress — From adolescence to menopause: modern management of
endometriosis and uterine disorders — Responsabile Scientifico Prof. Lubomir MikulaSek - Praga

= 05-06/04/2025: E.T.I.C. - Endometriosis Treatment Italian Club — Responsabile Scientifico Prof. Errico Zupi
—Udine

= 07-08/03/2025: Percorsi integrati per il benessere riproduttivo e sessuale — Congresso AIGE — FISS —
Responsabile Scientifico Prof. Alessandro Genazzani — Grand Hotel Mediterraneo - Firenze

= 05-06/12/2024: The Fertility Doctor’s Locker — Responsabile Scientifico Prof. Antonio La Marca — RMH
Hotel Raffaello - Modena

= 02-04/12/2024: Management del Dolore Pelvico Cronico: un mistero irrisolto — Responsabile Scientifico
Prof. Errico Zupi — Complesso Santa Maria della Scala - Siena

= 14-16/11/2024: Procreazione Symposium — Responsabile Scientifico Dott. Andrea Borini — Hotel Royal
Carlton - Bologna

= 19-20/10/2024: E.T.I.C. Endometriosis Treatment Italian Club — Responsabile Scientifico Prof, Errico Zupi
— Cortona

= 27/09/2024: Medicina della Riproduzione: the big debates — Responsabile Scientifico Prof. Ludovico Muzii
— Hotel The Building - Roma

= 23-25/05/2024: ESHRE course with title: Infertility treatment of endometriosis: how, why & when - Cagliari

= 13-14/04/2024: E.T.I.C. Endometriosis Treatment Italian Club — Responsabile Scientifico Prof. Errico Zupi
—Roma

= 07/03/2024: |l benessere della donna dallinfanzia alleta matura — Responsabili scientifici Prof.ssa Maria
Grazia Piccioni e Prof.ssa Maria Grazia Porpora — Centro Congressi di Ateneo — Sapienza Universita di
Roma

= 30/11 — 02/12/2023: Adenomiosi e sanguinamenti uterini anomali - Responsabile Scientifico Prof. Errico
Zupi - Complesso Santa Maria della Scala - Siena

= 29/09/2023: Medicina della Riproduzione: open questions — Responsabile Scientifico Prof. Ludovico Muzii
— Hotel The Building - Roma

= 25 —28/06/2023: ESHRE 39th annual meeting - Copenhagen

= 11 — 12/05/2023: Campus S.I.F.E.S. — SIGO young: formazione in medicina della riproduzione —
Responsabile Scientifico Dott. Filippo Maria Ubaldi e Prof. Nicola Colacurci— Rose Garden Palace - Roma

= 07 — 10 /05/2023: XVII AAGL International Meeting - GYNITALY — Responsabile Scientifico Prof. Mario
Malzoni — Auditorium della Tecnica - Roma

= 01 — 02 /04/2023: E.T.l.C. Endometriosis Treatment Italian Club — Responsabile Scientifico Prof. Errico
Zupi — Titignano (TR)

= 16/02/2023: 11° Roma Focus Meeting — Best Clinical Practice, Ginecologia, Ostetricia e Medicina della
Riproduzione — Responsabile Scientifico Prof. Pierluigi Benedetti Panici — Auditorium Antonianum - Roma

= 13/01/2023: Il dolore pelvico cronico: la terra di nessuno — Responsabili Scientifici Proff. Ludovico Muzii,
Maria Grazia Piccioni e Maria Grazia Porpora — Centro Congressi di Ateneo — Sapienza Universita di
Roma

= 03 — 05 /12/2022: Endometriosis: an up to date - Responsabile Scientifico Prof. Errico Zupi - Complesso
Santa Maria della Scala - Siena

= 10 — 12 /11/2022: Congresso nazionale S.I.F.E.S e M.R. — Responsabile Scientifico Dott. Filippo Maria
Ubaldi — Hotel NH Collection Vittorio Veneto - Roma

= 04/11/2022: | congresso nazionale AlV — Associazione ltaliana Vulvodinia — La forza dell'informazione e
della ricerca — Responsabile Scientifico Prof. F. Murina — Hotel St. Martin - Roma

= 21 — 22 /10/2022: E.T.I.C. Endometriosis Treatment ltalian Club — Responsabile Scientifico Prof. Errico
Zupi — Rovereto (TN)
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= 14 — 15 /10/2022: Concepire ai giorni nostri — Corso regionale A.G.E.O. — Il ginecologo extraospedaliero
e la fertilitd — Responsabile Scientifico Dott.ssa Rossella Mellino — Viterbo (VT)

= 23/09/2022: Medicina della riproduzione 2022 — Terapia medica, terapia chirurgica, PMA — Presidente
Prof. Ludovico Muzii — Hotel The Building - Roma

= 20/05/2022: Debates in IVF — Responsabile Scientifico Dott. Alberto Vaiarelli— Hotel NH Collection Vittorio
Veneto - Roma

= 22 — 23/ 04/2022: E.T.I.C. Endometriosis Treatment Italian Club — Responsabile Scientifico Prof. Errico
Zupi — Menfi (Ag)

= 26/03/2022: La medicina dalla parte delle donne —Responsabile Scientifico Prof. Errico Zupi — Complesso
Santa Maria della Scala - Siena

= 3-5/02/2022: 10° Roma Focus Meeting — Best Clinical Practice, Ginecologia, Ostetricia e Medicina della
Riproduzione — Responsabile Scientifico Prof. Pierluigi Benedetti Panici — Auditorium Antonianum - Roma

= 17 — 18 / 12/2021: E.T.I.C. Endometriosis Treatment Italian Club — Responsabile Scientifico Prof. Errico
Zupi — Villa Medicea “La Ferdinanda” — Artimino Carmignano (PO)

=9 — 11 /12/2021: SEUD congress “Update on endometriosis and uterine disorders: dispelling myths,
removing stigma” — Responsabile Scientifico Prof.ssa Kristina Gemzell-Danielsson - Stoccolma

= 19/11/2021: Nutraceutica in Ginecologia e Ostetricia — 3° forum nazionale — Centro Congressi Auditorium
Aurelia - Roma

= 29/10/2021: Medicina della Riproduzione 2021 — Minacce e nuove opportunita — Presidente Prof.
Ludovico Muzii — Centro Congressi Auditorium Aurelia - Roma

= 10— 12/05/2021: Online Congress “Endometriosis2021 — The world is on air’ — Responsabile Scientifico
Prof. Mario Malzoni

= 21/06/2019: 2° Ornella Sizzi Women'’s Surgeons Day: Benign uterine pathologies and endometriosis —
Policlinico A. Gemelli IRCCS — Roma

. . = 23/06/2025: Programma di certificazione sull'utilizzo clinico del Nexplanon — ORGANON — Roma
Partecipazione a corsi di

formazione / webinar  * 14/062025: Studio ecografico dell'utero nella donna infertile — Responsabili Prof.ssa Caterina Exacoustos
e Dott. Alberto Vaiarelli — Clinica Valle Giulia - Roma

= 26-27/11/2024: Corso teorico-pratico di trasferimento embrionale — Responsabili scientifici Prof. Ludovico
Muzii e Dr. Valerio Pisaturo - Roma

= 19/12/2022: 1| paziente BRCA mutato: dalla prevenzione alla terapia mirata — Presidenti Proff. Pierluigi
Benedetti Panici, Ludovico Muzii e Innocenza Palaia — Roma

= 28/09/2022: International fetal cardiology webcourse — PREIS School — Responsabile Prof. Gian Carlo Di
Renzo

= 20/05/2021: Beyond Endometriosis — Corso di Perfezionamento su inquadramento diagnostico e
trattamento dell'endometriosi — Webinar Ob&Gyn — Responsabile Scientifico Prof. Giovanni Scambia

= 16 - 17 /04/2021: Corso di Ecografia in Sala Parto — S..E.O.G.

= 14/12/2020: Corso FAD “Violenza sessuale: il fenomeno e le competenze assistenziali della
ginecologa/ginecologo” —A.O0.G.O.l.

= 11/12/2020: Corso FAD “Diagnosi e trattamento dellendometriosi dalle linee guida alla pratica clinica” —
A.O0.G.O..

= 11/12/2020: Corso FAD “Raccomandazioni per l'utilizzo appropriato della contraccezione ormonale. Dal
counselling alla prescrizione” — A.0.G.O.l.

= 11/12/2020: Corso FAD “Ruolo dell'acido folico e dei folati nella vita della donna: come, quando, per quanto
tempo e perché € necessaria l'integrazione” —A.O.G.O.l.

= 02/12/2020: Una visione sistemica della pandemia da SARS-CoV-2 per la protezione della donna e del
suo bambino - Riflessioni sull'ecologia della nascita tra pandemie e minacce ambientali — Webinar Gruppo
GEO

Poster presentati a congresso  « POSTER: Viscardi MF*, Spinoni M, Cacciamani L, Muzii L, Grano C, Porpora MG. “THE ROLE OF
CATASTROPHIZING IN WOMEN WITH ENDOMETRIOSIS-RELATED CHRONIC PELVIC PAIN: A
MODERATED MEDIATION MODEL”, ESHRE annual meeting, Parigi 29/06 — 02/07/2025

= POSTER: Viscardi MF*, Spinoni M, Cacciamani L, Muzii L, Grano C, Porpora MG. “THE ROLE OF
CATASTROPHIZING IN WOMEN WITH ENDOMETRIOSIS-RELATED CHRONIC PELVIC PAIN: A
MODERATED MEDIATION MODEL”, Percorsi integrati per il benessere riproduttivo e sessuale —
Congresso AIGE — FISS, Firenze 07 — 08 marzo 2025
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= POSTER: Viscardi MF*, Galli F, Cacciamani L, Briante M, Crognale A, Gangale V, Tonti N, Piccioni MG,
Muzii L, Perniola G, Porpora MG. “DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO NELLE DONNE AFFETTE
DA ENDOMETRIOSI: VALUTAZIONE CLINICA ED ECOGRAFICA”, SIGO 2024, Firenze 03 — 06
novembre 2024

= POSTER: Brandolino G, Brunelli R, Filardo S, Pecorella |, Sessa R, Terrin G, Viscardi MF, Porpora MG.
“PRESENZA DI RNA VIRALE NEL SANGUE DEL CORDONE IN UN CASO DI INFEZIONE DA SARS-
COV-2 IN GRAVIDANZA: DESCRIZIONE DI UN CASO CLINICO”, SIGO 2021, Sorrento 12 — 15
dicembre 2021

= POSTER: Brandolino G, Anastasi E, Berardelli E, Brunelli R, Filardo S, Galoppi P, Pecorella I, Pecorini F,
Sessa R, Terrin G, Viscardi MF, Porpora MG. “INFEZIONE DA SARS-COV-2 IN GRAVIDANZA E
POSSIBILITA DI TRASMISSIONE VERTICALE DEL VIRUS: STUDIO CLINICO, IMMUNOLOGICO,
MICROBIOLOGICO E ANATOMOPATOLOGICO?”, SIGO 2021, Sorrento 12 — 15 dicembre 2021

= POSTER: Viscardi MF*, Anastasi E, Scaramuzzino S, Berardelli E, Porpora MG. “EFFICACIA DELL'N-
ACETIL CISTEINA IN DONNE CON ENDOMETRIOSI- STUDIO PROSPETTICO DI SINGOLA
COORTE”, SIGO 2021, Sorrento 12 — 15 dicembre 2021

= POSTER: Viscardi MF*, Cavalli A, Masciullo L, Brandolino G, Scaramuzzino S, Porpora MG. “CLINICAL
FEATURES AND QUALITY OF LIFE IN PATIENTS WITH ENDOMETRIOSIS BEFORE AND AFTER
MENOPAUSE”, SEUD Congress 2021, Stoccolma, 9-11 dicembre 2021

= POSTER: Viscardi MF*, Anastasi E, Scaramuzzino S, Ticino A, Tancredi D, Cavalli A, Piacenti I, Porpora
MG. “EFFICACY OF N-ACETYLCYSTEINE ON ENDOMETRIOSIS-RELATED PAIN AND FERTILITY
OUTCOMES: A PROSPECTIVE SINGLE COHORT STUDY”, SEUD Congress 2021, Stoccolma, 9-11
dicembre 2021

= POSTER: Viscardi MF*, Prosperi Porta R, Sangiuliano C, Piacenti I, Scaramuzzino S, Masciullo L, Hirose
L, Porpora MG. “EFFECTS OF EXCLUSIVE BREASTFEEDING ON ENDOMETRIOSIS: AN
OBSERVATIONAL RETROSPECTIVE STUDY”, SEUD Congress 2021, Stoccolma, 9-11 dicembre 2021

= POSTER: Viscardi MF*, Scaramuzzino S, Piacenti |, Galzerano C, Sangiuliano C, Masciullo L, Porpora
MG. “CHARACTERISTICS OF PAIN IN ADOLESCENTS AFFECTED BY ENDOMETRIOSIS:
PRELIMINARY RESULTS OF A RETROSPECTIVE COHORT STUDY”, “Endometriosis 2021 — The
world is on air”, 10-12 maggio 2021

= POSTER: Viscardi MF*, Prosperi Porta R, Sangiuliano C, Piacenti I, Scaramuzzino S, Masciullo L, Hirose
L, Porpora MG. “EFFECTS OF EXCLUSIVE BREASTFEEDING ON ENDOMETRIOSIS: AN
OBSERVATIONAL RETROSPECTIVE STUDY”, “Endometriosis 2021 — The world is on air’, 10-12
maggio 2021

= POSTER: Viscardi MF*, Anastasi E, Scaramuzzino S, Ticino A, Tancredi D, Cavalli A, Piacenti I, Porpora
MG. “EFFICACY OF N-ACETYLCYSTEINE ON ENDOMETRIOSIS-RELATED PAIN AND FERTILITY
OUTCOMES: APROSPECTIVE SINGLE COHORT STUDY”, “Endometriosis 2021 — The world is on air”,
10-12 maggio 2021

= POSTER: Scaramuzzino S, Viscardi MF, Piacenti |, Galzerano C, Sangiuliano C, Masciullo L, Porpora
MG. “CONFRONTO DELLE CARATTERISTICHE CLINICHE DELLENDOMETRIOSI NELLE
ADOLESCENTI E NELLE ADULTE”, “La ginecologia in Italia € nel mondo nell'era post-Covid”, SIGO, 13—
16 dicembre 2020, online edition

= POSTER: Piacenti |, Viscardi MF, Musacchio L, Minnetti M, Isidori AM, Porpora MG. “DIENOGEST vs
CONTINUOUS ORAL LEVONORGESTREL/EE: COMPARISON OF QUALITY OF LIFE AND SIDE
EFFECTS IN PATIENTS WITH ENDOMETRIOSIS”, XIV congresso nazionale SEGI, Firenze, 8-11

maggio 2019
(*Presenting Author)

Relazioni e Comunicazioni = RELAZIONE: Rethink Endometriosis: Two indications, one new journey. “ESPERIENZA CLINICA”, 26
orali a congresso febbraio 2026
= COMUNICAZIONE ORALE: THE ROLE OF CATASTROPHIZING IN WOMEN WITH
ENDOMETRIOSIS-RELATED CHRONIC PELVIC PAIN: A MODERATED MEDIATION MODEL, SEUD
Congress, Praga 22-24 aprile 2025

= RELAZIONE: Il benessere della donna dall'infanzia all'eta matura. “DISCUSSIONE DI CASI CLINICI”, 7
marzo 2024

= RELAZIONE: ACADEMIC SUMMER SCHOOL 2023 “ENDOMETRIOSI E DOLORE”

= COMUNICAZIONE ORALE: GYNITALY 2023. “THE ROLE OF CATASTROPHIZING IN WOMEN WITH
ENDOMETRIOSIS-RELATED CHRONIC PELVIC PAIN: A MODERATED MEDIATION MODEL”, 08
maggio 2023

= RELAZIONE: Il dolore pelvico cronico: la terra di nessuno. “DISCUSSIONE DI CASI CLINICI”, 13 gennaio
2023
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ricerca

Attivita di revisore per riviste
scientifiche

Pubblicazioni scientifiche

Curriculum Vitae Maria Federica Viscardi

= COMUNICAZIONE ORALE: ETIC YOUNG “ENDOMETRIOSI: ESHRE GUIDELINES 2014 vs 2021”,
13 gennaio 2022

= COMUNICAZIONE ORALE: Premio Margherita 2021 — |l edizione. “OUTCOME OSTETRICI IN DONNE
AFFETTE DA ENDOMETRIOSI”, 26 settembre 2021

= STUDY COORDINATOR per lo studio sponsorizzato randomizzato doppio cieco Gesynta — Vipoglanstat
for endometriosis

* Ruolo di COMPONENTE nel BANDO DI ATENEO 2022 — Titolo: “Il dolore pelvico cronico: approccio
multidisciplinare ed elaborazione di un algoritmo diagnostico” — Sapienza Universita di Roma - n.
protocollo RM1221816691DE34 — Responsabile Prof.ssa Maria Grazia Porpora

= VINCITRICE DI PROGETTO DI AVVIO ALLA RICERCA 2022 con ruolo di RESPONSABILE - Titolo:
“Elastosonografia transvaginale come predittore di endometriosi profonda in donne con dispareunia” —
Sapienza Universita di Roma — n. protocollo AR12218168E9228A

* Ruolo di COMPONENTE nel BANDO DI ATENEO 2021 — Titolo: “Studio multidisciplinare sul ruolo del
sistema nervoso centrale e periferico nella patogenesi del dolore pelvico cronico in donne con
endometriosi” — Sapienza Universita di Roma - n. protocollo RM12117A81EDA283 — Responsabile
Prof.ssa Maria Grazia Porpora

= SUB-INVESTIGATOR per lo studio CARE4HER sponsorizzato da Gedeon Richter

Attivita di revisore per numerose riviste nazionali e internazionali di settore.

1. Viscardi MF, Spinoni M, Cacciamani L, Muzii L, Grano C, Porpora MG. P-328 The role of
catastrophizing in women with endometriosis-related chronic pelvic pain: a moderated mediation
model, Human Reproduction, Volume 40, Issue Supplement_1, June 2025, deaf097.636,
https://doi.org/10.1093/humrep/deaf097.636 Q1 — IF 6.2

2. Piacenti |, Tius V, Viscardi MF, Biasioli A, Arcieri M, Restaino S, Muzii L, Vizzielli G, Porpora MG.
Dienogest vs. combined oral contraceptive: A systematic review and meta-analysis of efficacy and side
effects to inform evidence-based guidelines. Acta Obstet Gynecol Scand. 2025 May 1. doi:
10.1111/aogs.15145. Epub ahead of print. PMID: 40312882. Q1 —IF 3.5

3. Viscardi MF, Piacenti |, Musella A, Cacciamani L, Piccioni MG, Manganaro L, Muzii L, Porpora MG.
Endometriosis in Adolescents: A Closer Look at the Pain Characteristics and Atypical Symptoms: A
Prospective Cohort Study. J Clin Med. 2025 Feb 19;14(4):1392. doi: 10.3390/jcm14041392. PMID:
40004922; PMCID: PMC11856142. Q1 —-IF 3

4. SessaR, Filardo S, Viscardi MF, Brandolino G, Muzii L, Di Pietro M, Porpora MG. Characterization of
the vaginal microbiota in Italian women with endometriosis: preliminary study. Arch Gynecol Obstet.
2024 Aug 16. doi: 10.1007/s00404-024-07631-x. Epub ahead of print. PMID: 39150504. Q2 - IF 2.1

5. Merlino L, Matys V, Crognale A, D’'Ovidio G, Della Rocca C, Porpora MG, Titi L, Viscardi MF, Volpicelli
Al, Piccioni MG. Neurological Complications in Pregnancy and the Puerperium: Methodology for a
Clinical Diagnosis. Journal of Clinical Medicine. 2023; 12(8):2994.
https://doi.org/10.3390/jcm12082994 Q1 - IF 4.964

6. Merlino L, D’Ovidio G, Matys V, Piccioni MG, Porpora MG, Senatori R, Viscardi MF, Vitale A, Della
Rocca C, on behalf of Policlinico Umberto | Collaborators. Therapeutic Choices for Genitourinary
Syndrome of Menopause (GSM) in Breast Cancer Survivors: A Systematic Review and Update.
Pharmaceuticals. 2023; 16(4):550. https://doi.org/10.3390/ph16040550 Q1- IF 5.215

7. Anastasi E, Scaramuzzino S, Viscardi MF, Viggiani V, Piccioni MG, Cacciamani L, Merlino L, Angeloni
A, Muzii L, Porpora MG. Efficacy of N-Acetylcysteine on Endometriosis-Related Pain, Size Reduction
of Ovarian Endometriomas, and Fertility Outcomes. International Journal of Environmental Research
and Public Health. 2023; 20(6):4686. https://doi.org/10.3390/ijerph20064686 Q1- IF 4.614

8. MerlinoL, Matys V, D’Ovidio G, Piccioni MG, Porpora MG, Titi L, Viscardi MF, \olpicelli Al, Della Rocca
C. ABrief Overview on Vulvodynia: Pain Pharmacological Management Approach. Current Overview
on Pharmaceutical Science Vol. 8. Chapter 6. 2023

9. Sessa R, Filardo S, Masciullo L, Di Pietro M, Angeloni A, Brandolino G, Brunelli R, D’Alisa R, Viscardi
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