
Curriculum Vitae 

Costanza Sottani 

Esperienza Professionale 

Giugno 2025 – Luglio 
2026 

Neurologo  
Ospedale San Pietro Fatebenefratelli, Roma  

● Responsabile del Centro Cefalee e del trattamento con 
tossina botulinica per l'emicrania  

● Ambulatorio di Neurogeriatria 
● Refertazione di polisonnografie 
● Guardie come consulente Neurologo nell’ambito del 

reparto di Neurologia e del Pronto Soccorso 

Nov 2021 – Ott 2025 
Medico Specializzando in Neurologia  

Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma  

Mag 2021 – Set 2021 
Medico  

Hub Vaccinale ASL Toscana Centro, Firenze 

Gen 2021 – Apr 2021 
Medico di Continuità Assistenziale (Guardia Medica) 
ASL Toscana Centro, Firenze 

Istruzione e Formazione 

Dic 2024 – Gen 2026 
Master di II Livello in "Gestione intensiva del paziente 
neurologico acuto"  

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

Voto 30/30 

Nov 2021 – Ott 2025 
Specializzazione in Neurologia 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

Voto: 50/50 e Lode  



Set 2014 – Ott 2020 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Firenze.  

Voto: 110/110 e Lode  

Gen 2019 – Giu 2019 
Progetto Erasmus+ (Studio e Tirocinio)  

Universidad Complutense de Madrid e Hospital Clínico San 
Carlos, Madrid  

Set 2009 – Lug 2014 
Diploma di Maturità Classica 

Liceo Classico Michelangiolo, Firenze.  

Voto: 92/100 

 

Competenze Linguistiche 

● Italiano: Madrelingua  

● Inglese: Livello C2 (CPE Cambridge Certificate, Giugno 2020). Eccellente padronanza 

scritta e orale 

● Spagnolo: Livello C1 (OLS Certificate, Luglio 2019). Buona padronanza scritta e orale  

Certificazioni Professionali e Corsi extracurriculari 

● Esperto in Disturbi del Sonno: Titolo rilasciato dall'Accademia Italiana di Medicina del 

Sonno (AIMS), Nov 2025  

● Esperto in Medicina delle Cefalee dell'Adulto: Titolo rilasciato dalla Scuola Superiore 

SISC, Nov 2025  

● Tossina Botulinica per l'Emicrania: Corso di formazione specifico, Firenze, Set 2025  

● Certificato di Medicina delle Cefalee (Livello Avanzato): SISC, Marzo 2025 

Ricerca Scientifica e Pubblicazioni 

Pubblicazioni 

1. Sottani C, Di Lazzaro G, Calabresi P, Pomponi MG, Tiziano FD, Bentivoglio AR, Servidei 

S, Vollono C.Efficacy of Galcanezumab in PRRT2-associated Familial Hemiplegic 

Migraine: A Case Series. Headache. 2024 Sep 30. 

2. Onofri A, Iannone LF, Granato A, Garascia G, Bartole L, Manganotti P, Vollono C, 



Romozzi M, Sottani C, Calabresi P, Tassorelli C, Sances G, Allena M, De Icco R, De 

Cesaris F, Burgalassi A, Chiarugi A, Baraldi C, Guerzoni S, Prudenzano MP, Fallacara A, 

Albanese M, Rainero I, Coppola G, Casalena A, Mampreso E, Pistoia F, Sarchielli P, 

Morson M, Sacco S, Geppetti P, Ornello R; Italian Headache Registry (RICe) Study 

Group. Validation of the Italian version of the Cluster Headache Impact Questionnaire 

(CHIQ). Neurol Sci. 2023 Aug;44(8):2845-2851. 

3. Romozzi M, Guglielmino V, Sottani C, Broccolini A, Monforte M. Congenital Left 

Ventricular Diverticulum: A Rare Cause of Recurrent Juvenile Cryptogenic Stroke. Stroke. 

2022 Jul;53(7):e257-e258. 

4. Romozzi M, Di Tella S, Vollono C, Abagnale C, Sebastianelli G, Ricotta G, Di Lorenzo C, 

Iannone LF, Sottani C, Turano R, Anzuino I, Silveri MC, Calabresi P, Casillo F, Coppola G 

Alexithymia profile across migraine subtypes. A cross-sectional study. Confinia 

Cephalalgica 2025; 35:15781 

5. Siciliano M, de Scisciolo M, Fratini A, Sottani C, Giordani F, Brunetti V. Advances in Non-

CPAP Management of Obstructive Sleep Apnea: Spotlight on Pharmacological Therapies. 

J Pers Med. 2026 Feb 10;16(2):105. doi: 10.3390/jpm16020105. PMID: 41745396; 

PMCID: PMC12941564. 

Sperimentazioni Cliniche (Sub-investigator) 

● Studio LUNA (Abbvie): Atogepant per emicrania mestruale  

● Studio BLESS (Angelini): Cenobamate in crisi focali nell'adulto  

● Studio CAPTURE (Abbvie): Real World Evidence nell'emicrania  

● Studio RESOLUTION (Lundbeck): Eptinezumab per cefalea da uso eccessivo di 

farmaci  

Premi e Affiliazioni 

● Premi: Lavoro selezionato per il Press Briefing del Congresso dell’European Academy of 

Neurology (Giugno 2023) per lo studio sull'impatto meteorologico sull'emicrania”Weather 

Impact of weather on migraine: an emergency department study” 

● Affiliazioni: 

● Società Italiana Neurologia (SIN) 

● Società Italiana Studio Cefalee (SISC) 

● European Academy of Neurology (EAN) 

● International Headache Society (IHS) 

● European Sleep Research Society (ESRS) 

● Accademia Italiana Medicina del Sonno (AIMS) 

● Società Neuroscienze Ospedaliere (SNO) 

 



 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca 
e selezione del personale 


