
La Telemedicina svolge attività di coordinamento dei servizi di 
telemedicina aziendale ed eroga prestazioni di telemedicina: 

   

 Televisita e piani terapeutici 

Il paziente che necessita del rinnovo di un piano terapeutico 
può richiedere il rinnovo tramite l'indirizzo e-mail:  

pianiterapeutici@aslroma3.it 

almeno 30 giorni prima della scadenza del piano stesso. 
Questa tempistica è necessaria per garantire tempi di risposta 
adeguati, che non sarà possibile assicurare qualora le richi-
este giungano oltre questo termine o a scadenza avvenuta del 
piano terapeutico stesso. 

 

 Telemonitoraggio e Teleassistenza 

Per accedere al servizio, il Medico di Medicina Generale deve 
segnalare il proprio assistito alla Centrale Operativa Territo-
riale (COT) di residenza, inviando apposita richiesta tramite 
posta elettronica. 

AVVISO IMPORTANTE: PIANI TERAPEUTICI 
CARDIOLOGICI 

S’informa che il poliambulatorio di Acilia—Servizio di 
Telemedicina potrà garantire esclusivamente la compi-
lazione dei piani terapeutici per i farmaci a uso cardio-
logico che, secondo normativa vigente, richiedono ob-
bligatoriamente la prescrizione da parte di uno speciali-
sta cardiologo. 

 

FARMACI SOTTO QUESTA PRESCRIZIONE: 

 Ranolazina; 

 Sacubitril/Valsartan; 

 DOAC, solo per la prima prescrizione con indica-
zione fibrillazione atriale non valvolare e per prima 
prescrizione e rinnovo con indicazione trombosi 
venosa profonda/tromboembolia polmonare 

 

Per quanto riguarda i rinnovi DOAC e la prescrizione delle 
glifozine, si ricorda che, come previsto dalla Nota AIFA97 e 
dal Comunicato AIFA n.30/2025 rispettivamente, non è più 
necessaria la compilazione del piano terapeutico AIFA e, per-
tanto, possono essere effettuati dai Medici di Medicina Gene-
rale tramite piattaforma WebCAre 



RINNOVO PIANI TERAPEUTICI IN  

TELEMEDICINA 

PNEUMOLOGIA – DIABETOLOGIA – ENDO-
CRINOLOGIA – CARDIOLOGIA – NEFROLO-
GIA.  

DIABETOLOGIA 

Presidi diabetologici 
(lancette, aghi penne da 
insulina, strisce reattive 
glicemia, sensori) 

 

FARMACI DIABETOLOGICI 

In aggiunta a quanto 
richiesto per I presidi  

diabetologici  

 

ENDOCRINO E CARDIO 

 Farmaci endocrinologici  

 Farmaci cardiologici 

 

 

NOTE IMPORTANTI 

Per prescrizione piano terapeutico è necessario pre-
sentare: 

 dati anagrafici completi, codice fiscale e codice di esen-
zione 

 Piano terapeutico precedente 

 Referti di anamnesi ed eventuali consulenze e referti co-
me indicato nel link: 

 

pianiterapeutici@aslroma3.it 

PNEUMO & Ossigeno 

 Ossigeno 

 Farmaci pneumologici 

 Presidi ventilatori 
(CPAP, BILevel, cannule, 
aspiratori) 

 

FARMACI NEFROLOGICI 

 


