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F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  DI LEGGE CRISTINA 

Codice fiscale   

Nazionalità      Italiana 

Data di nascita   17 SETTEMBRE 1995 

            Indirizzo e-mail                                 

Indirizzo pec 

   

ESPERIENZE 

LAVORATIVE 
  

Date 

 Datore di lavoro 

Tipo di impiego 

 6 NOVEMBRE 2024 

ASL RM 3 (Via Casal Bernocchi73, CAP 00125) 

Dirigente Medico presso SPDC Ospedale GB Grassi 

 

Date 

Datore di lavoro 

Tipo di impiego 

 

 

 

Date 

Datore di lavoro 

Tipo di impiego 

 GIUGNO 2021 - MARZO 2022 

Associazione Croce Rossa Italiana (sede legale Via Toscana, 12 - 00187 

Roma) 

Medico libero professionista presso i Poli vaccinali in convenzione con la 

Regione Lazio 

 

GENNAIO - SETTEMBRE 2021 

Policlinico Italia SRL (Piazza del Campidano, 6 - 00162 Roma) 

Attività di guardia medica 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

             

•Date 

    •Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione         

•Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 15 - 18 OTTOBRE E 3 - 6 DICEMBRE 2025  

Corso pratico di farmacoterapia psichiatrica. Istituto di Scienze del 

Comportamento “G. De Lisio”. 

Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura. 

 

•Date 

•Qualifica conseguita  

  

3 NOVEMBRE 2025 

Conseguimento del titolo di specialista in Psichiatria, voto 70/70 e Lode 

•Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Facoltà di Medicina e Psicologia, 

Università di Roma La Sapienza 

•Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Tesi Sperimentale dal titolo “I polimorfismi a singolo nucleotide associati al 

rischio cardiovascolare possono contribuire anche alla vulnerabilità a 

disturbi mentali farmacoresistenti?” 

                    
•Date 

     •Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione         

•Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

 25 FEBBRAIO 2024 – 15 SETTEMBRE 2024 

Corso Base di Psicopatologia Fenomenologica 

Scuola di Psicoterapia Fenomenologico-Dinamica 

Le “passioni gravi”: angoscia e area melancolica (25.02.2024); Le “passioni 

instabili”: disforia e area traumatica (07.04.2024); Le “passioni ferite”: 
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studio 

 

 

 

economia delle passioni e area narcisistica (19.05.2024); Le “passioni 

esplosive”: rabbia/vergogna e area sensitiva/paranoica (09.06.2024); Le 

“passioni implosive”: apatia e area schizofrenica (15.09.2024) 

•Date 

•Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 

 22 LUGLIO 2024 

The Columbia Lighthouse Project 

 

The C-SSRS Training-Initial Training 

•Date  1 NOVEMBRE 2021 

Inizio Scuola di specializzazione in Psichiatria presso la facoltà Medicina e 

Psicologia, Università di Roma La Sapienza 

 

•Date 

•Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 

 29 GENNAIO 2021 – 30 GENNAIO 2021 

Centro di Formazione ITALIA EMERGENZA SRLS 

 

ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support) 

•Date 

•Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 8 DICEMBRE 2020 

Life Training Academy 

 

BLSD-PBLSD 

 

•Date 

 

 

 

•Date  

  

4 DICEMBRE 2020 

Iscrizione all’Albo dei Medici e Chirurghi della Provincia di Foggia, nr. iscr. 

7624 

 

2014 - 2020 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Laurea Magistrale presso la Facoltà di Medicina e Psicologia, corso di 

laurea in Medicina e Chirurgia presso Università di Roma “La Sapienza” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Tesi Sperimentale in Psichiatria: “Predittori di gravità della depressione in 

pazienti affetti da disturbi dell’umore” 

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia, voto 110/110 e Lode, con titolo abilitativo 

alla professione 

   

• Date   2009 - 2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Magistrale “Maria Immacolata” San Giovanni Rotondo (FG) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Liceo Scientifico Tecnologico 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica, voto 100/100 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 
 ITALIANO 

INGLESE 
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• Capacità di lettura  Buono                   

• Capacità di scrittura  Buono                   

• Capacità di espressione 

orale 

 Buono                   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Buone capacità comunicative e relazionali; disponibilità all’ascolto e al 

confronto. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Buone capacità di lavoro in team e valide abilità di leader e responsabile. 

Buone capacità nella gestione del tempo e coordinazione delle attività. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Buona conoscenza di Windows e del pacchetto Office, in particolare Word e 

PowerPoint. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Buone capacità musicali, sviluppate durante 8 anni di studio di pianoforte 

privatamente. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO 

 

Date 

Organizzazione 

Ruolo 

 

  

 

Luglio 2012: volontariato con organizzazione “NATIONAL TRUST” IN 

PEMBROKESHIRE, WELLES (REGNO UNITO) 

Volontaria 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Partecipazione a diversi congressi, convegni e seminari in ambito 

psichiatrico n qualità di uditore: Convegno Internazionale di Suicidologia e 

Salute Pubblica 2022 e 2023, SOPSI 2023 e 2024, SIPB 2023, Giornata 

Internazionale dei survivors del suicidio 2022, 2023 

 

Co-autore dell’articolo dal titolo “Comprehensively Understanding 

Psychomotor Agitation: From Causes to Hospital Care”, Curr 

Neuropharmacol .2025; 23(13):1666 - 1682. doi: 

10.2174/011570159X340145250109080932 

 

Co-autore dell’articolo dal titolo “Efficacy of Intranasal Esketamine in 

Treatment-Resistant Depression: A Six-Month Real-World Follow-Up 

Study of Depressive Symptoms, Hopelessness, and Suicide Risk”, Hum 

Psychopharmacol .2025 Jul; 40(4): e70008. doi: 10.1002/hup.70008 

 

Partecipazione in qualità di investigator allo Janssen ECHO Cohort Study 

 
 

   
 

Roma,29 Maggio 2026 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 


