25ma Giornata Nazionale del Sollievo 2025
con il Patrocinio della Fondazione Gigi Ghirotti

IL VALORE DEL SOLLIEVO

In occasione della Giornata Nazionale del Sollievo, la Rete Cure Palliative della ASL Roma 3 promuove una riflessione sul
valore del sollievo come diritto fondamentale .della persona, in ‘particolare nel contesto delle malattie croniche,
caratterizzate da percorsi complessi e bisogni progre 2rsi cura non significa intervenire solo nelle fasi finali
della vita, ma avviare tempestivamente un per egrato, capace di accompagnare la persona sin

dalla diagnosi.

LE CURE PALLIATIVE PRECOCI

Le cure palliative precoci rappresentano un appr
da fare”, ma quando vi & ancora molto da fare
sostenere la quotidianita, preservare la dignita e 3

ersona. Non si attivano “quando non c'e piu nulla
) vita. Esse permettono di controllare i sintomi,
amiglia.

RETE INTEGRATA
La Rete Locale delle Cure Palliative della-ASL'-Roma 3 garantisce continuita assistenziale attraverso lintegrazione tra

ospedali, ambulatori dedicati, assistenza domiciliare, medici di medicina generale e hospice accreditati.

VOLONTARIATO E CAREGIVER
Il caregiver e le associazioni svolgono un ruolo fonp§nrqnt1le, l)ffre.qdo ascolto, supporto e accompagnamento. Il loro

contributo rafforza la dimensione umana della cura.
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Giornata Nazionale del Sollievo 2026 ASL Roma 3 — Rete Cure Palliative
“Prendersi cura in tempo: le cure palliative precoci per la qualita della vita”
Data: 5 giugno 2026 - ore 9.00. Sede: Direzione ASL Roma 3, sala Bramante Via Casal Bernocchi 73 = Roma

Con il patrocinio della Fondazione Gigi Ghirotti

Programma dei lavori

Ore 09.00 — Apertura dei lavori
s Dott.ssa Laura Figorilli
+ Dott. Antonio Bray
+ Dott.ssa Daniela Sgroi

Introduzione e presentazione dell’evento.

« Dott.ssa Elisabetta Zuchi
Ore 09,15
+ Dott. Stefano De Santis
« Dott.ssa Raffaella Scoyni
L'attuale panorama delfe cure palliative
nella ASL Roma 3
Ore 9.45 - La rete cure palliative: gli hospice
+« Dott. |. Penco
La struttura organizzativa dell’Hospice
Fondazione Sanita e Ricerca
s Dott. A, Linguanti
La struttura organizzativa dell’Hospice
Merry House
+ Dott. M. Severa
La struttura organizzativa dell’Hospice
Villa Maria Immacolata
Ore 10.30 - Discussione

Ore 11.00 - Integrazione e modelli di presa in
carico
+ Dott.ssa Silvia Maria Mancini

Partecipanti:

Il coordinamento dei processi assitenziali

nella Rete Cure Palliative

» Dott.ssa Simona luliano
I valore del welfare mix

» Dott.ssa Marzia Napoleoni
Il ruolo del case management

« Dott.ssa Graziella Ansuini
Il terzo settore e le associazioni di
volontariato

Ore 11.45 — Interventi delle associazioni

« Referenti delle principali organizzazioni
del territorio
(Croce Rossa Italiana, Caritas, Comunita
di Sant’Egidio, ANT, ARVAS, ADOL,
Protezione Civile Arvalia, L'Albero delle
Molte Vite, ecc.)

Ore 12.30 - Tavola rotonda
"Hospice e associazioni a confronto”
Momento di dialogo tra professionisti sanitari,
rappresentanti degli hospice e realta del
volontariato, finalizzato a:

« favorire l'integrazione tra servizi

» condividere criticita e buone pratiche

» sviluppare strategie collaborative per la

presa in carico

+ Dott.ssa Laurea Figorilli, Direttore Generale ASL Roma 3

Dott. Antonio Bray, Direttore Sanitario Aziendale ASL Roma 3

Dott.ssa Daniela Sgroi — Direttore Dipartimento Funzione Territoriale ASL Roma 3
Dott.ssa Elisabetta Zuchi —Direttore sostituto UOC Assistenza alla Persona ASL Roma 3
Dott. Stefano De Santis — Dirigente UOSD e Coordinatore Rete Cure Palliative ASL Roma 3
Dott.ssa Raffaella Scoyni, responsabile CAD Fiumicino

Dott Italo Penco = Direttore sanitario del Hospice Fondazione Sanita e Ricerca di Roma
Dott.ssa Adele Linguanti — Referente Hospice Merry House di Acilia

Dott. Mauro Severa — Referente Hospice Villa Maria Immacolata di Roma

Dott.ssa Giovina luliano — Referente Assistente sociale Rete Cure Palliative ASL Roma 3
Dott.ssa Silvia Maria Mancini = Coordinatore infermieristico Formazione

Dott.ssa Marzia Napoleoni — PSFl Case Manager Rete Cure Palliative ASL Roma 3

Dott.ssa Graziella Ansuini — coordinatrice Associazioni Volontariato riconosciute ASL Roma 3

Referenti Associazioni di volontariato: croce Rossa Italiana, Caritas Italiana, Comunita di Sant'Egidio, L'albero delle
molte vite [Associazione Oncologia del Litorale), ADOL [Associazione Diabetici Ostia Litorale), Fondazione ANT Franco Pannuti ETS,
ARVAS [Associazione Regionale Volontari di Assk itaria), Pr Civile Arvalia 0DV, Magliana Sclidale

UOSD RETE CURE PALLIATIVE ASL ROMA 3
curepalliative@aslromas3.it

Prender3| curain tempO'
le cure palliative precoci per la qualita della vita”

Cosa sono . Il Modello Integrato
le Cure Palliative Precoci? ASL Roma 3 lf d

AMGLLATORI
-chm

ASSISTENZA
DOMICILIARE

TEMPESTI‘JITA CONTROLLO
DEI SINTOMI

AMBULATORI
DEDICATI

—
- e 3 ]
INIZIO ALLA QUALITA WIS
DIAGNDSI DELLA vITA MEDICI DI MEDICINA HOSPICE . Wy
GENERALE ACCREDITAT] 2 jiuze

Un Ruolo Centrale: W G- Advaun

Volontariato e Associazioni

#

Mmrm CARTTASITALARE  COMUNITA D SANT EGING

10
\ =\ @
i ADOL A
i\ Assngecians insmks|  [ALBERD DELLE
| Lol MOLTE VITE
def {Roreda)

EVENTO DI CONFRONTD E CONDIVISIONE

@, PROMUOVERE
@{/ LA CULTURA
@) VALORIZZARE
GIUGNU &) |LVOLONTARIATO
Al m e ou ase -8 Favorire UinTEGRAZIONE )
ASL ROMA 3 J FAVORIARE LINTEGRAZIONE \
1) ELAPRESA IN CARICO
Patrecinis della
ASL Fonpnznone 1%?&

A Roma 3 clc: GHIROTTI

-

/ Prendersi';ura in tempo sngmf‘ca dare valore ad ugns O'Epo.
::ustol:llr‘e la d|gn|ta della persona e costruire insieme percnrsu di cu@}
|| R "-*

UOSD RETE CURE PALLIATIVE ASL F ROMA 3
curepalliative@aslromas3.it




