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Informazioni personali
Nome

Indirizzo di residenza
Telefono

E-mail

Nazionalita

Luogo e data di nascita
Codice Fiscale e/o Partita IVA

Titolo di Studio
Tipologia
+ Conseguito nel
* Presso

* Risultato in esito

Posizione Lavorativa Attuale
¢ Data
* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di impiego

Posizione Lavorativa Attuale
* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Posizione Lavorativa Attuale

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Data
* Nome e indirizzo del datore di

* Tipo di azienda o éettore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Altomonte Alfredo

alfredo.altomonte@aslfrosinone.it
Italiana
Vibo Valentia 05/10/1982

Diploma di Laurea in Psicologia
27/06/2006
Universita Ponteficia Salesiana

Qualifica Summa cum laude (30/30) Equipollente alla valutazione 110/110 e lode

Dirigente Psicologo Asl Roma 3 - Centro di Salute Mentale
Dal 1° Aprile 2025
ASL ROMA 3 - Via Portuense, 571

Aprile 2025 - A tempo indeterminato

Dirigente Psicologo Asl Frosinone - Consultorio Familiare
Dal 16 Luglio 2021 al 31 marzo 2025

ASL UOSD FROSINONE - Viale Mazzini

dal 2019

Facolta di Scienze dell'Educazione, Curricolo di Psicologia, Universita Pontificia
Salesiana, Roma

Docente invitato - Laboratorio di psicopatologia dello sviluppo (attivita accademica
svolta in qualita di dottorando di ricerca in psicologia)

Dal 2014 a oggi
CIOFS FP LAZIO, Via Ginori 10, 00153 Roma

Istituzione formativa

Tutor psicologico/Docente

Tutor d'aula per la personalizzazione - Formatore per le discipline di: Accoglienza —
Orientamento - Accompagnamento - Comunicazione/Marketing


grigorij.keidan
Rettangolo

grigorij.keidan
Rettangolo

grigorij.keidan
Rettangolo


Istruzione e formazione
Tipologia

Conseguito nel

Presso

Tipologia

Conseguito nel
Presso

* Date (da—a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Denominazione corso formativo

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Durata

Tipologia di
certificazione/Valutazione

* Date (da—a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da — a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da—a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Dottorato di ricerca in Psicologia
Aprile 2019
Universita Pontificia Salesiana

Diploma di Master universitario di I livello in "Metodologie didattiche e
strumenti innovativi per alunni con bisogni educativi (BES)"

Maggio 2018
Universita e-Campus - Reggio Calabria - Polo di Vibo Valentia

08/11/2017
CIOFS FP LAZIO Via Ginori, 10 Roma

Miglioramento continuo/ Aggiornamento a cura dellAvv. Emanuele Montemarano

Modello Organizzativo: aggiornamento in merito all'evoluzione normativo/ legislativa
relativa ai reati sensibili incidenti le attivitd del CIOFS FP

3 ore

Attestato di partecipazione

Luglio 2017
Formazione del personale - CIOFS FP LAZIO Via Ginori, 10 Roma

Progetto Scuole Sicure (Polizia di Stato)

Inclusione scolastica di alunni con ADHD e problemi comportamentali (A.l.D.A.l)
Progettazione della Didattica per Competenze (Dott. Marco Ruffino)

20 ORE

Attestato di partecipazione

Luglio 2018
Formazione del personale - CIOFS FP LAZIO Via Ginori, 10 Roma

Protezione dei dati personali: la nuova normativa ed il Modello Organizzativo di
Gestione per la Privacy del Ciofs fp Lazio (Avv. Paola Raponi)

Pastorale giovanile - Il tema del Discernimento (Padre Luigi Maria Epicoco)
Progettazione per competenze (prove per compiti di realta e valutazione anche per
PEI e DSA (Dott. Dario Eugenio Nicoli)

22 ORE

Attestato di partecipazione

Luglio 2019
Formazione del personale - CIOFS FP LAZIO Via Ginori, 10 Roma

Ingegnere Sist: Sicurezza modulo generale;

Prof. Nicoli: Progettazione per competenza (prove per compiti di realta e valutazione
anche per PEl e DSA);

Dott.ssa Di Biagio: Il cervello in evoluzione: la mente adolescente;

AIDAI - Dot. Piras: Gestione delle classi difficili;

Progettazione PEI Il e lll anni e PDP;

Suor Loredana Locci: Pastorale giovanile - Il tema “Essere santo li dove sei” 60 ore



* Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Durata

* Date (da—a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Durata

* Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Durata

Esperienza lavorativa

* Data

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di impiego

* Data

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

¢ Tipo di impiego

* Data

* Nome e indirizzo del datore di

* Tipo di azienda o éettore
* Tipo di impiego

* Data

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Data
« Tipo di impiego

* Data
Tipologia
+ Conseguito nel

* Presso

Luglio 2020
Formazione del personale - CIOFS FP LAZIO Via Ginori, 10 Roma

La gestione delle classi difficili "Dalla lezione per tutti alla lezione per ciascuno"
3 ore

2-3-4 settembre 2020
Formazione del personale - CIOFS FP LAZIO Via Ginori, 10 Roma

Piattaforma G-Suite e le nuove opportunita applicative
6 ore

7 settembre 2020
Formazione del personale - CIOFS FP LAZIO Via Ginori, 10 Roma

Ing. Sist: Procedure di contenimento COVID19

2 ore

dal 2017

Associazione "Alma Salus, presso il Policlinico Umberto |, Roma — Reparti di
Oncologia, Cardiologia, Allergologia, Diabetologia, Odontoiatria Pediatrica

Responsabile di Progetto "Un adulto per amico"

dal 2016

Associazione "Alma Salus", presso il Policlinico Umberto |, Roma — Reparti di
Oncologia, Cardiologia, Allergologia, Diabetologia, Odontoiatria Pediatrica

Responsabile di Progetto "Animatore in Corsia"

dal 2010

“Psicolab”, via Tiburtina, 994, Roma (www.psicolab.org)
Associazione

Psicologo, Psicoterapeuta e Formatore

dal 2010

Membro attivo del Consiglio Direttivo dell’Associazione di Logoterapia e analisi
esistenziale frankliana (A.L.ZA£.F.) - Membro del Gruppo Logo—umoristi “i-GLU” -
AL.AE.F,

Associazione

Dal 2008

Docente all'interno di vari Corsi base in Logoterapia e Analisi Esistenziale (Roma,

Dal 2007

Dottore di ricerca in Neuropsicologia - Neuroscienze e chirurgia maxillo-facciale

Giugno 2015
Universita "La Sapienza"


http://www.psicolab.org/#

Tipologia

« Conseguito nel
* Presso

Tipologia
+ Conseguito nel

Tipologia

» Conseguito nel
* Presso

Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica e in Psicoterapia -
Certified Transactional Analyst, Specialising in psychotherapy
applications — The European Association for Transactional Analysis
Commission of Certification

26/01/2013
Universita Ponteficia Salesiana

Iscrizione all’Albo degli psicologi Lazio con il numero 16430
17/10/2008

Diploma di Master universitario di Il livello in “Disagio relazionale nella scuola.
Dal vuoto esistenziale alla ricerca di senso”

28/10/2007
Universita Pontificia Salesiana



Tipologia
+ Conseguito nel

* Presso
* Risultato in esito

Tipologia

« Conseguito nel
* Presso

* Risultato in esito

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

Diploma di Baccalaureato in Psicologia
20/10/2003

Universita Pontificia Salesiana
Qualifica di Magna cum laude (29/30) Equipollente alla valutazione 110/110

Diploma di Maturita Classica con la qualifica di 98/100

18/07/2001
Liceo Ginnasio "M. Morelli* (Vibo Valentia)

98/100

Dal 2001

Associazione di Logoterapia e analisi esistenziale frankliana (A.L.A.F.) - Membro del
Gruppo Logo—umoristi “i-GLU” - A.L.A.F.;

Membro attivo del Consiglio Direttivo

Giugno 2012: Docenza sul tema “La prospettiva frankliana dinanzi agli eventi
oncologici: il senso del ‘non senso’. Sofferenza da ‘luogo’ senza valore a ‘luogo’ di
verita e redenzione”;

Maggio 2012: Nominato Consigliere Regionale, Acli — Calabria;

Maggio 2012: Nominato Presidente del Centro Turistico Giovanile (CTG), Roma;

Maggio 2012: Organizzatore del Corso base di logoterapia, con la collaborazione di
Enea Slavic, Studio Associato Psicolab, Roma;

Maggio 2012: Relatore sul tema “L’intervento psicologico in ambito oncologico
pediatrico” - Convegno Nazionale “Dire si alla vita nonostante tutto. Sofferenza e
trauma come opportunita di crescita”, Associazione di Logoterapia e Analisi
Esistenziale Frankliana (A.L.Z.F.), Universita Pontificia Salesiana, Roma;

Gennaio 2012: Co-fondatore dello Studio Associato “Psicolab”, Laboratorio per la
promozione della salute e del benessere psicofisico, Via Tiburtina 994, Roma;

Dicembre 2011: Presidente Circolo Acli “Don Bosco”, Vibo Valentia;

Marzo 2011: Docente di Fisiologia e patologia nel rapporto coniugale. Ruolo dei figli
nelle dinamiche conflittuali - Stage di formazione (che si svolge presso I
Associazione “ProMedia”, Vibo Valentia) per gli studenti partecipanti al Master in
Mediazione Familiare che ha sede presso I'Universita di Messina;

Conferimento della Medaglia dell’'Universita “in segno di riconoscimento
dell’eccellenza dei risultati ottenuti” da parte del Rettor Magnifico dell’Universita
Pontificia Salesiana, Mons. Mario Toso;

Vice-Presidente e Coordinatore Didattico dell’Associazione “ Scuola di formazione
allimpegno sociale e caritativo ‘Giovanni Paolo II' *, Vibo Valentia;

Salesiano Cooperatore;

Animatore di Il livello di gruppi e attivita culturali - Centro Giovanile Salesiano don
Bosco, Vibo Valentia (ha partecipato ai corsi di scuola di animazione del Centro
Giovanile Salesiano di Vibo Valentia e agli stage organizzativi a livello regionale del
Movimento Giovanile Salesiano -MGS- della Calabria, sostenendo e superando gli
esami ad essi relativi);

Animatore di Ill livello con persone diversamente abili - Casa di carita, Vibo Valentia;

Gia Fondatore e Direttore del Giornale “Oratoriolnsieme”, Centro Giovanile Salesiano,
Vibo Valentia;



ATTESTATI

Gia Responsabile del Gruppo Ministranti del Centro Giovanile Salesiano, Vibo
Valentia;

Gia Fondatore e Direttore del Giornale “Wath’s chierichetto?”, Centro Giovanile
Salesiano, Vibo Valentia;

Aprile-Giugno 2011: Esperto all'interno del Progetto P.O.N., “Comunicare... che
passione!”, Scuola Media “Parmenide”, Ascea (Sa);

Marzo 2011: Promotore dell’iniziativa “Una giornata con il Cardinal Oscar Andres
Rodriguez Maradiaga (Presidente della Caritas Internationalis e Arcivescovo di
Tegucigalpa - Honduras)” — Vibo Valentia. All'interno della giornata, Inaugurazione
della Scuola di formazione all'impegno sociale e caritativo “Giovanni Paolo II7;

Marzo 2011: Relatore all'interno del Convegno “150 anni da italiani”, Liceo Socio-
psico pedagogico “V. Capialbi”, Vibo Valentia;

Gia Membro attivo del Forum-CEl, Ufficio Nazionale per I'educazione, la scuola e
I'universita (UNESU), in Rappresentanza del Movimento Giovanile Salesiano — Italia;

Gia Rappresentante degli Universitari all'interno della Consulta Nazionale —
Movimento Giovanile Salesiano (Mgs);

Gia Delegato Nazionale Rappresentante della Consulta Territoriale dell’lspettoria
Meridionale Salesiana (Ime) all'interno della Consulta Nazionale — Movimento
Giovanile Salesiano (Mgs);

Gia Delegato - Movimento Giovanile Salesiano (Mgs) del Centro Giovanile Salesiano,
Vibo Valentia;

Gia Coordinatore Regionale del Movimento Giovanile Salesiano Calabria.

Esperto in “Disagio relazionale nella scuola, dal vuoto esistenziale alla ricerca di
senso” - Diploma di Master di Il Livello - Universita Pontificia Salesiana, Roma;

Esperto in relazione al modello EMDR (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing) -

Desensibilizzazione e Rielaborazione attraverso i movimenti oculari, Universita
Pontificia Salesiana, Roma (Corso tenuto da Roger Solomon in due sessioni, piu una
di consolidamento);

Gia cultore — Membro della Commissione d’esame in “Psicologia dello sviluppo 27,
Facolta di Psicologia, Universita degli studi “E-Campus”, Roma;

Gia psicologo della scuola - Sportello “Help” di ascolto psicologico e Accoglienza alle
prime classi, Liceo Statale Socio-Psico-Pedagogico “V. Capialbi”, Vibo Valentia;

Ha tenuto una docenza dal titolo "La psicologia nel tennis: unarisorsa sempre
piu preziosa" tenutosi a Roma il 23 settembre 2023 (tot. 4 ore) - ASS. AMMA
HEIMA

Attestato di partecipazione al PROGETTO-CORSO E TEMPO DI SPORT: PSICHE
E CORPO UN UNICUM EFFICACE, Roma - Aprile-Maggio 2022 - ASS. AMMA
HEIMA



23/02/2009; 23/03/2009; 20/04/2009; 18/05/2009; 8/06/2009 — Serie di convegni
“Parabole, metafore e simboli in oncologia: Tra malessere e benessere la persona al
centro”, Alma Salus, U.P.O.G. (Unita di psicologia oncologica e delle patologie
organiche gravi), Universita di Roma “Sapienza” presso il Policlinico Umberto |, Roma

Menzione particolare per la tesi di laurea specialistica: “Disturbo da attacchi di panico.
Teoria cognitivo - comportamentale e logoterapia. Mancanza di autoefficacia e di
ricerca di senso come possibili fattori eziologici del disturbo” all'interno del Congresso
Internazionale “Ri-cercatori di senso. Bilancio e prospettive della logoterapia e analisi
esistenziale in occasione del X anniversario della morte di Viktor E. Frankl’, Roma, 26-
28 ottobre 2007

Presentazione poster con la sintesi del lavoro compiuto con la tesi magistrale:
“Disturbo da attacchi di panico. Teoria cognitivo - comportamentale e logoterapia.
Mancanza di autoefficacia e di ricerca di senso come possibili fattori eziologici del
disturbo” all'interno del Congresso Internazionale “Ri-cercatori di senso. Bilancio e
prospettive della logoterapia e analisi esistenziale in occasione del X anniversario
della morte di Viktor E. Frankl”, Roma, 26-28 ottobre 2007.

Dal 27/02/°07 al 24/04/°07 — Roma: 2° Corso base in Logoterapia: Area clinica -
Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale Frankliana A.L.A.E.F.

11/11/2006 - Roma: Convegno “Promuovere la qualita della vita nelle persone con
pluriminorazioni sensoriali: il ruolo delle tecnologie”, Universita pontificia Salesiana,
Lega del Filo d’Oro.

25/08/2006: Grado di conoscenza della lingua inglese: “Early intermediate”, The
Internazionale Study Centre.

Dal 2/03/2006 al 18/05/2006 - Roma: 1° Corso base in Logoterapia: Fondamenti
antropologici - Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale Frankliana
A.LAEE.F.

24-25/06/2006 - Roma: 1° Workshop in Logoterapia Clinica: La prima seduta -
Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale Frankliana A.L.A.E.F.

10-12/03/2006 - Viterbo: Il Convegno Nazionale degli Studenti Universitari “In
universita testimoni della speranza. Studenti per una nuova cultura dello studio e della
ricerca scientifica” — Ufficio Nazionale per I'educazione, la scuola e 'universita
(UNESU) - Conferenza Episcopale Italiana.

27/02/2006 - Roma: Seminario di studio “I solitari di Dio. Separati da tutto, uniti a tutti”
— Istituto di Psicologia della Facolta di Scienze del’Educazione, Istituto di Spiritualita
della Facolta di Teologia dell’'Universita Pontificia Salesiana.

23/04/2005 - Roma: “La sfida del significato. Viktor E. Frankl a 100 anni dalla nascita”
— Istituto di Psicologia dell’'Universita Pontificia Salesiana, Associazione di
Logoterapia e Analisi Esistenziale Frankliana A.L.A.E.F., Centro Studi Erickson.

12/05/2005 — Roma: Seminario “La psicoterapia con la musica” — Scuola di
Psicoterapia Integrata e Musicoterapica (SPIM) — Universita Pontificia Salesiana.

8/11/2005 — Roma: Giornata di Studio “Ricerca di Dio e senso della vita. A cento anni
dalla nascita di Viktor E. Frankl” — Facolta di Scienze del’Educazione dell’'Universita
Pontificia Salesiana, Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale Frankliana
A.L.A.E.F., Facolta di Filosofia della Pontificia Universita della Santa Croce.

15/11/2005 — Roma: Seminario di studio “Regolazione emotiva, benessere
esistenziale e ricerca di senso — Istituto di Psicologia dell’'Universita Pontificia
Salesiana, Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale Frankliana A.L.A.E.F.

Dal 31/03/2004 al 4/04/2004 — Rocca di Papa (Roma): Forum Internazionale dei
Giovani “I giovani e l'universita. Testimoniare Cristo nellambiente universitario”,
Pontificio Consiglio per i Laici — Sezione Giovani.



INFORMAZIONI GENERALI

PUBBLICAZIONI

21/06/2004 — Roma: Tavola Rotonda “Prevenzione versus promozione nel contesto
della scuola secondaria” - Istituto di Psicologia dell’Universita Pontificia Salesiana,
Centro Studi Erickson.

25/11/2004 — Roma: Presentazione del libro “Il test di Rorschach. Manuale di siglatura
e d’interpretazione psicoanalitica”, Facolta di Scienze dell’Educazione dell’'Universita
pontificia Salesiana.

17-20/07/2003 — Roma: Simposio Europeo “Universita e Chiesa in Europa” - Consiglio
delle Conferenze Episcopali d’Europa — Commissione Episcopale per 'Educazione
Cattolica, la Scuola e I'Universita della Cei.

2000: Attestato di Animazione di lll livello con Persone Diversamente Abili — Casa di
Carita, Vibo Valentia.

2000: Attestato di Animazione di lll livello - Centro Giovanile Salesiano don Bosco,
Vibo Valentia.

2000-'01 — Vibo Valentia: Collaborazione con la rivista “Gymnasium”, Liceo Ginnasio
“M. Morelli”.

14 Maggio 2008: Citato all'interno dell'articolo: “Bullismo, Vibo Valentia &€ una
provincia a rischio”, Calabria ora, Anno Ill, n. 132, p. 38.

13 Maggio 2008: Citato all'interno dell'articolo: “Bullismo, fenomeno da affrontare e
prevenire”, Il Quotidiano della Calabria, Anno 14, n. 130, p. 21.

Ottobre 2006: Socio dell’'associazione ALMA SALUS, Roma.
Maggio 2006 - Roma: Socio dell’Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana A.L.A.E.F.

10/10/2005 - Roma: Responsabile dei rapporti con I'Universita Pontificia Salesiana
all'interno del Consiglio Direttivo dei Cooperatori Salesiani - Ups.

15/10/2005 - Roma: Rappresentante degli studenti all'interno del’Equipe di Pastorale
Universitaria (Universita Pontificia Salesiana).
Settembre 2004 - Roma: Volontario VIC (Volontariato in carcere).

Settembre 2004: Consigliere provinciale della Polisportiva Giovanile Salesiana —
Roma, con responsabilita inerente I'’Animazione delle Feste e dei Grandi Eventi.

20/07/2003: All'interno dell’articolo “Un nuovo umanesimo dalle radici cristiane”
intervista di Mimmo Muolo ad Alfredo Altomonte, membro del Forum delle
Associazioni e dei Movimenti Universitari, Avvenire.

19/10/2002 - Roma: Convegno di studio “Guarire le ferite della memoria. Quali
percorsi di riconciliazione?”, Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana A.L.A.E.F.

15/10/2002 - Roma: Membro della Redazione del Giornale degli Studenti Universitari
Universita Pontificia Salesiana.

7/10/2002 - Roma: Membro attivo del Segretariato Relazioni Studenti — Universita
Pontificia Salesiana.

20/09/2000 - Roma: Rappresentante Mgs all'interno del Forum Cei (Conferenza
Episcopale Italiana) dei Movimenti e delle Associazioni degli Studenti Universitari.

20/09/2000 - Roma: Responsabile del Settore Universitari all'interno della Consulta
del Movimento Giovanile Salesiano lItalia (Mgs).

20/09/1999 — Roma: Rappresentante dell'lme (Ispettoria Meridionale Salesiana
comprendente Calabria, Basilicata, Puglia, Campania) all’interno della Consulta del
Movimento Giovanile Salesiano lItalia (Mgs).

18/06/1998: Coordinatore Regionale della Calabria per il Movimento Giovanile
Salesiano — Vibo Valentia — Lamezia.

Marzo 2024, "Ri-costruire la vita. Ricerca di senso e crescita post-traumatica
nel terremoto di Onna e L’Aquila™ Milano, Franco Angeli.

Febbraio 2024, "Nati per fiorire. Riscoprire la bellezza e la positivita della vita,
Cinisello Balsamo -Mi-, San Paolo Edizioni.



Da ottobre 2020 collabora con il Quotidiano Nazionale "In terris. La voce degli
ultimi”, per il quale ha pubblicato 40 articoli. L'ultimo, datato 17/07/2023, dal
titolo "Le emoji: uno specchio della societa e dell’attualita”.

Marzo 2020, "Scatena la vita. Se hai un 'perché’, troverai ogni ‘come', Soveria
Mannelli, Rubbettino.

Gennaio 2019, post-fazione (quarta di copertina) per il libro "L'Inganno del
successo", Milano, Edizione Ares.

Marzo 2018, "Elaborazione del lutto e crescita post-traumatica nella prospettiva di
Viktor Frankl" all'interno del libro "Alla ricerca del senso perduto", Aracne Editore,
2018

Febbraio 2018, "Un approccio integrato rivolto a pazienti con patologia atlanto-
assiale. Qualita di vita, ansia e depressione" in Ricerca di senso. Analisi
esistenziale frankliana e logoterapia frankliana 16 (2018) 1, p. 31-59.

Maggio/Agosto 2016, “Le neuroscienze e i processi di apprendimento. Il punto
di vista della psicologia dell’educazione” - Rivista di Scienze dell’Educazione,
vol. 54, n. 2, pp. 243-260.

Ottobre 2015, “Attacchi di panico e ricerca di senso. Integrazione tra le teoria
cognitivo-comportamentale e la logoterapia”, libreriauniversitaria.it Edizioni,
Roma.

Febbraio 2014, “Umorismo e adolescenza. Sono adolescente e non ci trovo
niente da ridere! L’uso dell’'umorismo in terapia.” - Ricerca di senso. Analisi
esistenziale e logoterapia frankliana, vol. 4, n. 1, pp. 43-73.

Febbraio 2013, Attacchi di panico? Questione di senso. Proposta di
integrazione tra la teoria cognitivo-comportamentale e la logoterapia, Amodio
Editore, Napoli.

Marzo 2010, Serata di beneficienza, Monteleone, Anno 6, p. 2.

Settembre 2008, Il piccolo principe nell'interpretazione di losella D’Agostino e Alfredo
Altomonte, Monteleone, Anno 4, n. 16, p. 2.

Maggio 2008, | giovani dell'lstituto d’Arte di Vibo Valentia alla ricerca di senso,
Monteleone, Anno 4, n. 12, p. 2.

Febbraio, 2008: “Fare memoria perché non accada mai piu. Come affrontare e
superare traumi esistenziali alla luce dell’analisi esistenziale di Viktor E. Frankl”
— Ricerca di senso. Analisi esistenziale e logoterapia frankliana, vol. 6, n. 1, pp.
83-108.

Settembre — Ottobre 2007, Recensione su Intelligenza emotiva Ritrovare se
stessi. Guarire le ferite della vita. Costruire I’equilibrio interiore attraverso
I'intelligenza emotiva e I’intelligenza spirituale, C. Impera, Ispica (Rg), ODB (Oasi
Don Bosco), 2006, Orientamenti Pedagogici. Rivista Internazionale di Scienze
dell’educazione, vol. 54, n. 5 (323), pp. 938-939.



Settembre — Ottobre 2007: Recensione su Il commerciante di bottoni. Memoria e
speranza. L’amicizia tra un sopravvissuto ad Auschwitz e una ragazza, E.
Silvestri, Milano, Fabbri, 2007, Orientamenti Pedagogici, Rivista Internazionale
di Scienze dell’educazione, vol. 54, n. 5 (323), pp. 943-945.

01/06/'07, Versi e musica, cosi la serata si tinge di rosa. Successo di pubblico per
l'incontro promosso da “Donne per le donne” e Musiké”, Calabria ora, Anno Il, n. 149,
p. 38.

05/07/07: Musica, colore e parole, Monteleone, Anno 4, n. 2, p. 2.

Ottobre 2006, Attacchi di panico per mancanza di senso? Proposta di
integrazione tra teoria cognitivo-comportamentale e logoterapia, Ricerca di
senso. Analisi esistenziale e logoterapia frankliana, vol. 4, n. 3, pp. 333-355.

Maggio 2006: La formazione cristiana e I'universita: dall’estraneita al dialogo.
Traccia per la riflessione, Notiziario dell’Ufficio Nazionale per 'Educazione, la
Scuola e I’'Universita, Anno X, n. 12, 68-71.

10/05/2006: Presso I'lstituto Statale d’Arte di Vibo € stata presentata un’opera dello
scrittore: Rosario Rito, Monteleone, Anno 3, n. 0, p. 9.

Novembre 2005: Movimento Giovanile Salesiano, Notiziario dell’Ufficio
Nazionale per ’Educazione, la Scuola e I’'Universita, Anno IX, n. 23, pp. 27-31.

Gennaio-Marzo 2005: Torneo Don Bosco. In ricordo del Papa dei giovani,
Juvenilia. Sport, turismo, tempo libero. Polisportive giovanili salesiane, Anno
XXXVI, n. 1-2-3, pp. 29-31.

8/10/2005: Sulle “voci dal silenzio”, Monteleone, Anno 2, n. 0, p.10.

1/10/2005: Il carcere e la volonta di perdonare I'azione, Intervista a Sara Barbuto
volontaria tra i detenuti, La Provincia di Vibo Valentia, Anno XI, n. 16, p. 4.

24/09/2005: | giovani calabresi e l'universita, La Provincia di Vibo Valentia, Anno XI, n.
15, p. 3.

27/08/2005: “Don Danilo: «La pigrizia ha tradito i giovani assenti alla GMG di
Colonia»” - La Provincia di Vibo Valentia, Anno XI, n. 13, pp. 1; 4.

Gennaio 2001: Le domande di Marta Fanello, Gymnasium, Rivista - Liceo Ginnasio
“M. Morelli”, Anno XI, n. 1, pp. 6-7.

20/01/2001: La Tredicesima luna di Carlo Tucci, La Provincia di Vibo Valentia, Anno
Vill, n. 2, p. 3.

23/12/2000: Pena di morte e opinione degli studenti vibonesi, La Provincia di Vibo
Valentia, Anno VII, n. 34, p. 3.

1/12/2000: Il pianeta Croce Rossa Italiana protagonista nel mondo del volontariato e
della solidarieta, La Provincia di Vibo Valentia, Anno VII, n. 31, p. 3.

18/11/2000: Noi scouts siamo pronti a dare una mano per diventare cittadini del
mondo, La Provincia di Vibo Valentia, Anno VII, n. 30, p. 3.



4/11/2000: Intervista a Mons. Bregantini: «l giovani di oggi devono guardare
come modello di vita il diciottenne di Soverato morto per salvare i giovani», La
Provincia di Vibo Valentia, Anno VI, n. 29, pp. 1; 3.

4/11/2000: La Pgs don Mellano liquida la Pgs di Pizzo, La Provincia di Vibo Valentia,
Anno VI, n. 29, pp. 1; 3.

28/10/2000: L’oratorio non € una setta perché vive il suo cammino nel messaggio di
don Bosco, La Provincia di Vibo Valentia, Anno VII, n. 28, pp. 1; 3.

28/10/2000: Nostra intervista esclusiva con il direttore dell’Oratorio Salesiano di Vibo
Valentia don Antonio Giuliano, uomo guida per centinaia di giovani. «Siamo impegnati
— afferma don Giuliani — a far capire ai nostri ragazzi di trovarsi in un ambiente in cui
sono rispettati, allietati e amati» , La Provincia di Vibo Valentia, Anno VII, n. 28, p. 3.

28/10/2000: L’escalation dei giovanissimi della Pgs don Mellano. La crescita dei
giovani con Salvatore De Giorgio, La Provincia di Vibo Valentia, Anno VII, n. 28, p. 3.

Z4/10/2000: Liceo GInnasio Michele Miorelll: gl studentl aggressivi e Critcl
bacchettano il Bel Paese della cultura delle raccomandazioni, La Provincia di Vibo
\/alantia Annn \/ll n 27 nn 12

Z4/710/ZU0VU: Intervisia a G. Namia, Fresiae ael LICeo Ginnasio vi. iviorelll, "Namia, 1a

scuola e i contraccolpi dell’'evoluzione”, La Provincia di Vibo Valentia, Anno VII, n. 27,
n 2

7/10/2000: Il ruolo dei giovani vibonesi. Avanti, diamoci una rispostal, La Provincia di
Vibo Valentia, Anno VII, n. 26, p. 3.

7/10/2000: “I giovani della Diocesi nella storica e memorabile Gmg 2000”, La
Provincia di Vibo Valentia, Anno VII, n. 26, pp. 1; 3.

20/07/2000: Tra preghiere, giochi e divertimento, Il Quotidiano della Calabria, Anno 6,
n. 178, p. 17.



Capacita e competenze
personali
Madrelingua

Altre lingue Ginnasio “M. Morelli”, Anno X, n. 3, pp. 19-21.

1Z/U8/1YYY. Un viagglo sul iuogni ar aon sosco, I Yuotalano aelia caiapria, AnNNo o,
n 1R n 17

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura Italiano
» Capacita di espressione orale Francese
c2
* Capacita di lettura B2
» Capacita di scrittura c2

» Capacita di espressione orale

Inglese
Capacita e competenze Cc2
informatiche
C1
» Conoscenza del pacchetto Bl
Microsoft office
» Conoscenza del sistema
» Conoscenza del sistema
operativo I0OS
* Posta elettronica
Capacita e competenze
relazionali Ottima
Capacita e competenze
organizzative Ottima
Capacita e competenze varie
Ottima

Animatore di lll livello con Persone Diversamente Abili — Casa di Carita, Vibo Valentia.

Animatore di lll livello - Centro Giovanile Salesiano don Bosco, Vibo Valentia.
9/05/2000-'01: Animazione di gruppi e attivita culturali. Ha partecipato ai corsi di

- Somministrazione ed interpretazione dei test strutturati.

- Somministrazione ed interpretazione dei test proiettivi:

Rorschach

T.AT.




Patente o patenti

Il sottoscritto & a conoscenza delle
responsabilitd amministrative e penali cui
possono andare in contro in caso di
dichiarazioni mendaci, ai sensi dell’Art. 26,
della L. 15/68 . Inoltre, il sottoscritto autorizza
il trattamento dei dati personali presenti nel cv

ai canci dal Narrata | aniclativin 2N Aininn

Data, 10 giugno 2026

Test del Disegno della Figura Umana

Test del Disegno della Famiglia (comprendente il test della Famiglia
Immaginaria, della Famiglia Cinetica, della Famiglia Animale)

Test del’Uomo sotto la pioggia

Test della Maternita Ideale
- Tirocini svolti in ambito universitario:

Esperienza pratica di avvio alle attivita della consulenza secondo il Metodo di
Carkhuff (in qualita sia di cliente che di consulente).

Esperienza pratica di acquisizione delle competenze di base per la consulenza
psicologica e per l'intervento educativo (in qualita sia di cliente che di consulente)
secondo un quadro di riferimento interpersonale evolutivo fondato sull’Analisi
Transazionale e sui processi interpersonali.

Esperienza pratica di acquisizione delle abilita iniziali per realizzare interventi
educativi e di consulenza psicologica (in qualita sia di cliente che di consulente)
secondo due diversi modelli di intervento: quello Cognitivo-Comportamentale e quello
della Terapia della Gestalt.

Tirocinio di tecniche proiettive e diagnosi della personalita; la massima parte del
tirocinio € dedicata alla siglatura ed interpretazione del Test di Rorschach con, in
aggiunta, specifiche esercitazioni relativamente al Test T.A.T. ed ai Test Grafici.
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