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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
  

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RUGHETTI CARLO 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

Data di nascita   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Dal 10 ottobre 2022 

 

 

Dal gennaio 2022  

 

•Tipo di impiego 

•Tipo di azienda o settore 

•Attività svolte 

 Attribuzione della funzione di Coordinatore delle linee di attività dell’UOS “Fragilità,  

cure domiciliari e NAD” con funzione di coordinamento delle linee di attività inerenti ADI e PUA,  

ADP, medicina specialistica domiciliare, residenzialità e riabilitazione domiciliare. 

 

 

Dirigente Medico Nefrologo di I Livello e Medico CAD presso l’UOS “Fragilità, cure domiciliari e NAD”  

Distretto XI Municipio – ASL RM3 

Visite domiciliari (come Medico CAD), visite domiciliari e in struttura per la residenzialità,  

visite in Commissione con Assistente sociale del Municipio (Comune di Roma)  

per la disabilità gravissima, visite nefrologiche domiciliari. 

Dall’ottobre 2003 al dicembre 2021  

 

•Tipo di impiego 

•Tipo di azienda o settore 

•Attività svolte 

  

 

Dirigente Medico Nefrologo di I Livello presso UOC “Nefrologia e dialisi” 

Ospedale “G. B. Grassi” di Ostia (RM) – ASL RM3 

Reparto di Nefrologia; guardie interdivisionali, Turni in Reparto Dialisi, Ambulatori (ipertensione arteriosa, 

nefro-diabetologia, cardio-nefrologici dello scompenso cardiaco, nefro-immunologia, disturbi metabolici, 

nefrologia generale, trapianto renale), Sala Operatoria nefrologica, DH nefrologico,  

PAC ipertensione arteriosa. 

Dal dicembre 2001 al settembre 2003 

  

•Tipo di impiego 

•Tipo di azienda o settore 

•Attività svolte 

  

 

Dirigente Medico Nefrologo di I Livello presso UOC “Nefrologia e dialisi” 

Ospedale “San Camillo de Lellis” di Rieti -ASL Rieti 

Reparto di nefrologia, Turni in Reparto Dialisi e Dialisi Peritoneale, Ambulatori di nefrologia,  

Day Hospital nefrologico.  

Dall’ottobre 2000 al settembre 2001 

 

•Tipo di impiego 

•Tipo di azienda o settore 

•Attività svolte 

  

 

Dirigente Medico Nefrologo di I Livello presso UOC “Nefrologia e dialisi” 

Ospedale “Andonsilla” di Civita Castellana (VT) – ASL Viterbo 

Turni in Reparto Dialisi, consulenze e urgenze nefrologiche, Ambulatori di nefrologia. 

Dal novembre 1999 al settembre 
2000 

 

•Tipo di impiego 

•Tipo di azienda o settore 

•Attività svolte 

  

 

 

Direttore Sanitario e Responsabile Centro Dialisi  

Centro dialisi “Gambro” di Fondi (LT) convenzionato con ASL di Latina 

Turni in Reparto Dialisi ed Ambulatori nefrologici. 

Dal 1993 al 1997 

 

•Tipo di impiego 

•Tipo di azienda o settore 

•Attività svolte 

  

 

Medico Nefrologo 

Centri emodialisi convenzionati – Roma 

Turni in Reparto Dialisi ed Ambulatori IRC.  
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ULTERIORI ATTIVITA’  
 

  Partecipazione a congressi e convegni in UE e in USA in qualità di uditore oltreché di relatore;  
 Conseguimento di master e partecipazione a numerosi corsi quali, tra gli altri, ipertensione arteriosa,      
immunopatologia renale, ecografia renale,  
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 5 novembre 1998 

 

       •13 luglio 1993 

 Specializzazione in Nefrologia presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” con 
votazione di 70/70 con lode 

 

Laurea in medicina e chirurgia presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” con 
votazione di 110/110 con lode 

 

 

 

MADRELINGUA  Italiana  

 

ALTRA LINGUA 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Efficaci capacità relazionali con i colleghi e con i pazienti. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottime capacità di coordinamento e gestione del personale dell’equipe. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Eccellente uso del computer, ottima capacità nell’utilizzo dell’ecografo per le ecografie  
internistiche. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida A 
 
 
 
                                                                                        Carlo Rughetti 

                                                                                                                                                     

 

 

                                                                                           

                      Il presente curriculum firmato in originale è conservato agli atti della UOC   Distretto XI Municipio 

Roma 17/06/2026


