
CURRICULUM VITAE DR.SSA SIMONA FATTORI 

 
Dati anagrafici 

Cognome e nome: Fattori Simona 

Professione: Medico Chirurgo, Medicina Fisica e della Riabilitazione 

Iscrizione: Albo Roma M53412 

Data di nascita: 3 maggio 1978 

Luogo di nascita: Roma 

Residenza:  Via C. Bartolomeo Piazza, 30 – Roma  

Contatto tel.: +39 333 2541526 

Contatto e-mail: simonafattori@libero.it, simonafattori@pec.it 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
Dal 16 febbraio 2024      Tipo di Attività: Dirigente I° livello 
Ad oggi                               Sede: U.O.C. Riabilitazione e Centro Spinale P.O. C.P.O. “Gennaro Di Rosa” ASL Roma 3 

 
Da febbraio 2024             Tipo di attività: insegnamento per la disciplina di Medicina Riabilitativa nell’ambito  
Ad oggi                               dell’insegnamento di infermieristica dei Processi Terapeutici ed Assistenziali nell’Area delle  
                                             Disabilità Fisiche e Psichiche 
                                             Sede: Università Roma “La Sapienza” 2 anno Scienze Infermieristiche            

 

Da 1 giugno 2025            Tipo di attività: Visite, infiltrazioni, ricoveri, assistenza in degenza 
Ad oggi                              Sede: Clinica Paideia, Via Giovanni Fabbroni 6 - Roma 
 

Da giugno 2020 

a giugno 2025 
Tipo di attività: Responsabile di branca 
Sede: Clinica Paideia, Via Giovanni Fabbroni 6 - Roma 

 

Da febbraio 2020 
A dicembre 2020 

Tipo di attività: Dirigente di I° livello nel reparto di Riabilitazione Neuromotoria Post-acuzie 

cod.56 
Sede: Policlinico Umberto I Università La Sapienza Roma 
Attività svolte: attività di reparto e poliambulatorio con realizzazione e prescrizione del 
programma e progetto riabilitativo. Consulenze in vari reparti per assegnazione setting 

riabilitativo. Esperienza di tipo internistico e di urgenze in reparto con comorbilità diverse. 

Da maggio 2010 

a dicembre 
2019 

Tipo di attività: Visite Medicina Fisica e della Riabilitazione 
Sede: Casa di Cura Policlinico Italia S.r.l. 
Attività svolte: Ambulatorio di Medicina Fisica e della Riabilitazione: reparto di 
degenza, attività ambulatoriale, mesoterapia, infiltrazioni, visite fisiatriche. 
Diagnosi, terapia e follow-up dell'osteoporosi. 

 

Da giugno 2019 
ad giugno 2020 

Tipo di attività: Consulenza di reparto, visite, infiltrazioni, PRP 
Sede: Clinica Ars Biomedica - Roma 

 

Da novembre 2012 
a gennaio 2020 

Tipo di attività: Responsabile del Raggruppamento di Riabilitazione Motoria 
Sede: Casa di Cura Policlinico Italia S.r.l. – Roma 
Attività svolte: esperienza di tipo internistico e di urgenze in reparto con comorbilità diverse; 
vigilanza sull’attività e sulla disciplina del personale medico e non medico, responsabilità dei 
degenti, definizione dei criteri diagnostici e terapeutici, assegnazione a sé e agli altri medici 
dei pazienti ricoverati; perseguimento dell’ottimizzazione delle risorse umane e professionali 
a disposizione e quant’altro previsto dalle norme e dal Codice Deontologico Professionale. 

 

Da novembre 2017 
a gennaio 2020 

Tipo di attività: Direttore Tecnico Poliambulatorio 
Sede: Casa di Cura Policlinico Italia S.r.l. – Roma 
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Da maggio 2010 
a gennaio 2020 

Tipo di attività: Direttore Sanitario “Centro Gori” Riano Flaminio (RM) 
Sede: V. Strada Vecchia 30, Riano (RM) 

 

Da dicembre 2016 
a giugno 2019 

Tipo di attività: Visite Fisiatriche e infiltrazioni di Ozonoterapia 
Sede: Sport Health Tuscolano, via Marco Decumio 31 – Roma. 

Da novembre 2017 Tipo di attività: Insegnante al corso Arvas 



   al 2019 Sede: Università La Sapienza di Roma 
 

Da maggio 2017 
a dicembre 2018 

Tipo di attività: Visite Medicina Fisica e della Riabilitazione 
Sede: Madonna della Fiducia Casa di Cura, Via Alfredo Baccarini, 54 – Roma. 

 

Da giugno 2010 
al 2015 

Tipo di attività: Medico Responsabile Nazionale canottaggio maschile 
under 23, L.P. 

 

Dal 2013 
al 2015 

Tipo di attività: Visite Medicina Fisica e della Riabilitazione 
Sede: Ica Foods, via Pontina – Pomezia (Roma). 

 

Dal 2012 
al 2013 

Tipo di attività: Medico WTA Internazionali di Tennis BNL 
Sede: Roma. 

 
Nel 2010 Tipo di attività: Medico Responsabile nazionale di rugby femminile (FIR). 

 

Da marzo 2009 
a maggio 2010 

Tipo di attività: Visite Medicina Fisica e della Riabilitazione 
Sede: S.I.S.S. Rieti. 
Attività svolte: attività ambulatoriale, terapia con onde d'urto, mesoterapia, infiltrazioni, 
visite fisiatriche. Diagnosi, terapia e follow-up dell'osteoporosi. 

 

Da maggio 2008 
a febbraio 2009 

Tipo di attività: Ambulatorio di Medicina Fisica e della Riabilitazione 
Sede: Ospedale San Pietro - Fatebenefratelli -Via Cassia, 600 Roma. 
Attività svolte: terapia con onde d'urto, mesoterapia, infiltrazioni, visite fisiatriche. Diagnosi, 
terapia e follow-up dell'osteoporosi. Mineralometria ossea computerizzata. Infiltrazioni 
endoarticolari di ossigeno/ozonoterapia. 

 

Da novembre 2007 a 

marzo 2008 
Tipo di attività: visite fisiatriche 
Sede: Casa di Cura Villa Stuart – Roma. 
Attività svolte: mesoterapia, Infiltrazioni, diagnostica per immagini, programmi riabilitativi. 

 

Da gennaio 2007 
a ottobre 2007 

Tipo di attività: Ambulatorio di Infiltrazioni e Mesoterapia 
Sede: Policlinico Umberto l di Roma - Dipartimento di scienze dell'apparato 

Locomotore. 
Attività svolte: visite fisiatriche, mesoterapia cervicale, della spalla, lombare, infiltrazioni 
nell'articolazione del ginocchio. 

 

Da gennaio 2007 
a giugno 2007 

Tipo di attività: Ambulatorio di Spalla 
Sede: Policlinico Umberto l di Roma - Dipartimento di scienze dell'apparato 

Locomotore. 
Principali attività svolte: visite specialistiche ortopediche per patologie della spalla. 

 

Da giugno 2005 
a ottobre 2007 

Tipo di attività: Medico Sportivo 
Sedi: CUS Roma- Tor di Quinto; Impianti sportivi 'Tre Fontane' – EUR. 
Attività svolte: medico sportivo per squadre di rugby e pallavolo. 

 

Da gennaio 2005 
a ottobre 2007 

Tipo di attività: Medico di Medicina Generale 
Sede: Studio Medico Dr. Pietropaoli - Roma; Studio Medico dr. G. Maltoni – Roma. 
Attività svolte: Sostituzioni di medico di medicina generale. 

 

Da settembre 2005 a 

dicembre 2006 
Tipo di attività: Medico di Reparto, Guardia Medica diurna e notturna 

Sede: Policlinico Umberto l di Roma - Dipartimento di scienze dell'apparato 

Locomotore. 
Attività svolte: gestione del reparto della Clinica Ortopedica dell'Università 'La Sapienza' di 
Roma, consulenza fisiatrica per i letti afferenti a Ortopedia e per altri pazienti ricoverati 
presso il Policlinico Umberto I e attività di guardia medica diurna e notturna per tutta la 

struttura. 



Da marzo 2005 
a settembre 2005 

Tipo di attività: Ambulatorio di Elettroneurografia ed Elettromiografia 
Sede: Policlinico Umberto I di Roma – Dip. di scienze dell'apparato locomotore. Attività 

svolte: all'Ambulatorio venivano effettuate ENG ed EMG per malattie sistemiche e per lesioni 
del nervo periferico; all'ambulatorio afferivano circa 20 pazienti a settimana. 

 

Da gennaio 2003 
a dicembre 2004 

Tipo di attività: Internato Elettivo 
Sede: Policlinico Umberto l di Roma - Dipartimento di Anestesiologia, 
Rianimazione e Terapia del dolore. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Settembre 2020 Docente al 2° anno del corso di specializzazione di Medicina Fisica e della Riabilitazione, 
Università La Sapienza di Roma. Materia: Riabilitazione delle fratture. 

 
Dicembre 2008 Insegnamento corso di laurea facoltà di scienze infermieristiche Università 

'Sapienza' di Roma. Materia: riabilitazione pediatrica. 

8 novembre 2007 Specializzazione in Medicina Fisica e della Riabilitazione presso l'Università degli 
studi di Roma "La Sapienza". 
Tesi: Valutazione clinica e Gate Analysis in bambini diplegici sottoposti a trattamento 

combinato con tossina botulinica A e tutore Nancy Hilton. È stata effettuata la Gate Analysis 

in 11 bambini affetti da PCI pretrattati con TBA e in 11 controlli normali. L'applicazione 

dell'ortesi migliora sia la dorsiplantarflessione sia la propulsione, sia numerosi altri parametri 
cinematici e spazio-temporali del ciclo del passo. 

 
Marzo 2004 Iscrizione all'Ordine dei Medici, Chirurghi ed Odontoiatri di Roma (numero 

d'ordine M 53412). 
 

Novembre 2003 Abilitazione all'esercizio della professione di medico presso l'Università degli studi 
di Roma "La Sapienza". 

30 Ottobre 2003 Laurea in Medicina e chirurgia presso l'Università degli studi di Roma "La Sapienza" con 

votazione 110/110 e lode 
Tesi: Studio clinico randomizzato sull'efficacia della terapia con onde d'urto versus FKT 

convenzionale nella fascite plantare. 40 pazienti affetti da fascite plantare sono stati 
randomizzati in due gruppi: FKT convenzionale e terapia con onde d'urto. Valutazione di 
sintomi con scala VAS e scala Roles-Maudsley. Miglioramento della sintomatologia a 1 , 3 e 6 

mesi; risultati migliori nei pazienti trattati con onde d'urto rispetto alla sola FKTC. 
 

10 maggio 2003 Attestato di 'Esecutore BLSD' presso ltalian Resuscitation Council- Roma 
 
 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

 Inglese tecnico: ottimo 

 Inglese scritto e parlato: ottimo 
 Francese scritto e parlato: sufficiente 

CONOSCENZE INFORMATICHE 
Ottima conoscenza del pacchetto Office, internet e posta elettronica 

PUBBLICAZIONI 
"Utilizzo del Bispectrallndex (BIS) in terapia intensiva: confronto tra due modelli di apparecchiature" 

Impegno Ospedaliero. 3/2002: 91-93 
 
 

 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del 



D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al 

trattamento dei dati personali 

 
Roma, 19 marzo 2026 

 

Simona Fattori 
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