Michela Sforza

Citta: Roma
Nazione: Italia
Data di nascita: 04/10/1991

Nazionalita: Italiana

PRESENTAZIONE

Medico specialista in Neurologia

Dottorato di ricerca in Plasticita Neurosensoriale presso il
Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi Di
Senso (NESMOS)

ESPERIENZE LAVORATIVE

[2017 — 2021] Medico in formazione specialistica in Neurologia
Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi Di
Senso (NESMOS), Universita La Sapienza di Roma

[11/2021 — 10/2025] Dottorato in Plasticita Neurosensoriale
Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi Di
Senso (NESMOS), Universita La Sapienza di Roma

[02/2022 - 06/2022] Attivita di ricerca clinica
IRCCS Fondazione Santa Lucia, Roma

[05/2022- 01/2025] Neurologo di guardia
Istituto Figlie di San Camillo, Roma

[03/2023- 08/2023] Medico di reparto
IRCCS San Raffaele Pisana, Rome, Italy

[09/2025 - 01/2025] Neurologo di guardia
Neurological Centre of Latium (NCL), Roma

[02/2026 —in corso] Dirigente Medico
Ospedale G.B. Grassi, ASL Roma 3



ACADEMIC STUDIES

[10/2010 - 07/2016] Laurea in medicina e chirurgia
Facolta di Medicina e Psicologia
Universita La Sapienza di Roma, Rome, Italy
Votazione finale: 110/110 cum laude
Titolo: “"Orthostatic hypotension acutely impairs
executive functions in Parkinson's disease”
Relatore: Prof. Francesco E. Pontieri

[03/2017] Abilitazione alla professione medica
OMCEO Roma
[2017 - 2022] Specializzazione in Neurologia

Universita La Sapienza di Roma, Rome, Italy

Votazione finale: 70/70 cum laude

Titolo: “Association between cerebral

vasoreactivity and executive dysfunction in cerebrovascular
disorders”

Relatore: Prof. Francesco E. Pontieri

Correlatore: Prof. Giuliano Sette

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiana
Altre lingue: Inglese: Ascolto C1, Lettura C1,
Scrittura B1, Produzione orale C1, Interazione orale B2

COMPETENZE DIGITALI E PERSONALI

Buona conoscenza di Microsoft Office (MS Word, MS PowerPoint MS
Excel, MS Publisher, MS Outlook, MS Teams) | Ottima capacita di
lavorare in gruppo ebuona predisposizione alla leadreship | Buona
capacita di comunicazione e persuasione | Ottime capacita relazionali
slviluppate in ambito lavoratorivo e formativo

PUBBLICAZIONI

[2025] GIANT: a prospective, multicenter, real-world study on the
effectiveness, safety, and tolerability of atogepant in
migraine patients with multiple therapeutic failures
https://doi.org/ 10.1186/s10194-025-02068-2
Reference: Barbanti P et al.

J Headache Pain.



[2025]

[2024]

[2023]

[2022]

[2021]

[2021]

A 24- week prospective, multicenter, real-world study on
eptinezumab's effectiveness and safety in migraine
prevention (EMBRACE II).
https://doi.org/10.1007/s00415-025-13095-z

Reference: Barbanti P et al.

J Neurol.
Cerebral hemodynamics and cognitive functions in the acute

and subacute stage of mild ischemic stroke: a longitudinal
pilot study

https://doi.org/10.1007/s10072-023-07260-3

Reference: Sforza M, Bianchini E, Alivernini D, Spalloni A, Teresi V,

Madonia I, Salvetti M, Pontieri FE, Sette G
Neurol Sci.

Monoamine-oxidase Type B Inhibitors and Cognitive
Functions in Parkinson's Disease: Beyond the Primary
Mechanism of Action
https://doi.org/10.2174/1570159X20666220905102144

Reference: Rinaldi D, Alborghetti M, Bianchini E, Sforza M, Galli S,
Pontieri

Curr. Neuropharmacol.

The impact of cerebral vasomotor reactivity on
Cerebrovascular diseases and cognitive impairment
https://doi.org/10.1007/s00702-022-02546-w

Reference: Sforza M, Bianchini E, Alivernini D, Salvetti M, Pontieri FE,

Sette G
J Neural Transm (Vienna)

Safinamide improves executive functions in fluctuating
Parkinson's Disease patients: an exploratory study
https://doi.org/10.1007/s00702-020-02259

Reference: Rinaldi D, Sforza M, Assogna F, Savini C, Salvetti M,
Caltagirone C, Spalletta G, Pontieri FE

J Neural Transm (Vienna)

Switch from rasagiline to safinamide in fluctuating Parkinson's
disease patients: a retrospective, pilot study
https://doi.org/10.1080/01616412.2021.1942408

Reference: Bianchini E, Sforza M, Rinaldi D, Alborghetti M, De Carolis
L, Della Gatta F, Pontieri FE

Neurol Res. 2021




[2020]

[2018]

[2018]

The tolerability, safety and efficacy of safinamide in elderly
Parkinson's disease patients: a retrospective sudy
https://doi.org/10.1007/s40520-020-01648-3

Reference: Rinaldi D, Bianchini E, Sforza M, Alborghetti M, Galli S,
Salvetti M, Giovannelli M, Pontieri FE

Aging Clin Exp Res.

Rasagiline for dysexecutive symptoms during wearing-off

in Parkinson's disease: a pilot study
https://doi.org/10.1007/s10072-017-3123-2

Reference: Rinaldi D, Assogna F, Sforza M, Tagliente S, Pontieri FE
Neurol Sci.

Orthostatic hypotension acutely impairs executive functions in
Parkinson's disease

https://doi.org/10.1007/s10072-017-3123-2

Reference: Sforza M, Assogna F, Rinaldi D, Sette G, Tagliente S, Pontieri
FE

Neurol Sci.

PARTECIPATIONE IN TRIALS CLINICI

[2017 - current]

Attivita di ricerca clinica con ruolo di coordinatore or Sub-
Investigator

Synapses, Duoglobe, Duoglobe sub-study, IPX206-002/003,
SUCCESS, BHV3000-404, Cornerstone

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, CONFERENZE E SEMINARI

[06/2023]

[09/2021]

[03/2021]

ISA-AII Summer School

Conferenza virtuale "World congress of Neurology"
Presentazione di poster: “"Dysautonomia in idiopathic Parkinson’s
Disease: relationships with distribution of motor symptoms at onset"

Rinaldi D, Sforza M, Bianchini E, Alborghetti M, De Carolis L, Galli S, Pontieri
FE

Conferenza virtuale "Accademia LIMPE-DISMOV”

Poster: “Levodopa-carbidopa intestinal gel for managing pain

related to levodopa-induced dystonia in advanced Parkinson’s disease”
Rinaldi D, Sforza M, Bianchini E, Alborghetti M, Ceriello F, Pontieri FE




Conferenza virtuale "Accademia LIMPE-DISMOV”
Poster: "A Pilot study of the efficacy, safety and tolerability of
safinamide in elderly subjects with Parkinson's disease"
Rinaldi D, Sforza M, Bianchini E, Pontieri FE

[09/2020]

[06/2019 ] Partecipazione conferenza annuale "Accademia LIMPE-DISMOV”,

Catania
Poster: "Safety and tolerability of Safinamide in elderly

Parkinson's Disease patients"
Rinaldi D, Sforza M, De Santis T, Pontieri FE

[06/2018 ] Partecipazione conferenza annuale "Accademia LIMPE-DISMOV”,

Roma
Poster:" Eff ect of Safinamide on dysexecutive symptoms

during wearing-ff in Parkinson's Disease"
Rinaldi D, Sforza M, De Santis T, Pontieri FE



