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Psicologo volontario 

USL 34 - DSM Dipartimento di Salute Mentale [1986 – 1987] 

Città: Pompei 

Paese: Italia 

Colloqui psicologici 

Attività psicodiagnostica 

Docente di Psicologia dell'Età Evolutiva nel Corso Biennale di Specializzazione 

Polivalente 

Congregazione delle Religiose dei Sacri Cuori [1987 – 1988] 

Città: Castellammare di Stabia 

Paese: Italia 
Insegnamento teorie dello sviluppo 

Psicologo volontario c/o Scuola Elementare A. Doria 

63° circolo didattico [1987 – 1988] 
Città: Napoli 

Paese: Italia 
Consulenze psicologiche ad insegnanti e genitori 

Psicologo e psicodiagnosta 

U.S.L.33 [1988 – 1988] 
Città: San Giuseppe Vesuviano 

Paese: Italia 
Membro Equipe Progetto finalizzato per la prevenzione degli handicap dalla gravidanza all'età 
scolare 

Psicologo/psicoterapeuta 

Centro di Riabilitazione " La Primula " convenzionato SSN [1988 – 1991] 
Città: Poggiomarino 

Paese: Italia 
Psicoterapia con bambini e nuclei familiari su prescrizione del servizio di neuropsichiatria 
dell'USL territoriale 

Docente di Psicologia dello Sviluppo nel Corso Biennale di Specializzazione Polivalente 

Congregazione delle Religiose dei Sacri Cuori [1989 – 1990] 
Città: Castellammare di Stabia 
Paese: Italia 
Insegnamento teorie dello Sviluppo 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Nazionalità: Italiana Data di nascita: 09/11/1964 Sesso: Femminile 

Indirizzo e-mail: biancafilomena.marra.210@psypec.it 

Indirizzo e-mail: biancafilomena.marra@aslroma3.it 

 

 

 

 



Docente di Psicologia e Sociologia dell'educazione nel Corso Biennale di Spec. 

Polivalente 

Congregazione delle Religiose dei Sacri Cuori [1991 – 1992] 
Città: Castellammare di Stabia 

Paese: Italia 
Insegnamento di istituzione di pedagogia e strumenti di analisi sociologica 

Psicologo/psicoterapeuta 

Centro di Terapia Fisica e Riabilitativa C.T.F. convenzionato SSN 
Città: Castellammare di Stabia 

Paese: Italia 
Psicoterapia con bambini e nuclei familiari su prescrizione del servizio di neuropsichiatria 
dell'USL territoriale 

Psicologo collaboratore di ruolo c/o Ser.T. 
U.S.L. 33 [1994 – 1995] 
Città: San Giuseppe Vesuviano 
Paese: Italia 
Colloqui psicologico-clinici con Utenti tossicodipendenti 
Psicoterapia individuale, familiare, di gruppo 
Attività di rete con servizio sociale del Comune, con le Comunità di recupero 
Attività di Tutor per laureandi in Psicologia 

Dirigente Sanitario I livello - Psicologo di ruolo c/o Ser.T. 

A.S.L. Napoli 4 [1995 – 1997] 

Città: Nola 
Paese: Italia 
Psicoterapia individuale, familiare, di gruppo 

Colloqui psicologico-clinici con Utenti tossicodipendenti 

Attività di rete con servizio sociale del Comune, con le Comunità di recupero 

Attività di Tutor per laureandi in Psicologia 

Dirigente Sanitario I livello - Psicologo di ruolo c/o Ser.T. 

A.S.L. Napoli 4 [1997 – 2003] 
Città: Acerra 
Paese: Italia 
Colloqui psicologico-clinici con Utenti tossicodipendenti 
Psicoterapia individuale, familiare, di gruppo 
Attività di rete con servizio sociale del Comune, con le Comunità di recupero 
Attività di Tutor per laureandi in Psicologia 

Dirigente Sanitario - Psicologo di ruolo c/o Consultorio Familiare 

ASL Napoli 3 sud (ex A.S.L. Napoli 5) [2003 – 2021] 
Città: Boscoreale 
Paese: Italia 
Attività di psicodiagnostica 
Membro équipe per l'individuazione dell'handicap 
Colloqui psicologico-clinici 
Psicoterapia sistemico-relazionale individuale, di coppia, familiare, di gruppo 
Attività di prevenzione negli Istituti Scolastici del territorio 
Attività di rete con i Servizi Sociali del Comune 
Valutazione delle competenze genitoriali su richiesta del Tribunale per i Minorenni di Napoli 
Tutor aziendale per tirocini post-laurea di psicologi, tirocini di Specializzazione in Psicoterapia 
per Psicologi e Medici 
Referente distrettuale " Spazio Adolescenti " 
Responsabile GIL 3 per i DS 56 - 53 - 58 - 59 e rispettivi ambiti territoriali 

  



Dirigente Sanitario - Psicologo di ruolo c/o Consultorio Familiare 

ASL Napoli 3 sud [2021 – 2022] 
Città: Torre Annunziata 
Paese: Italia 
Attività di psicodiagnostica 
Colloqui psicologico-clinici 
Psicoterapia sistemico-relazionale individuale, di coppia, familiare, di gruppo 
Attività di rete con i Servizi Sociali del Comune 
Valutazione delle competenze genitoriali su richiesta del Tribunale per i Minorenni di Napoli 
Referente distrettuale " Spazio Adolescenti " 
Responsabile GIL 3 per i DS 56 - 53 - 58 - 59 e rispettivi ambiti territoriali 

Dirigente Sanitario - Psicologo di ruolo 

ASL Napoli 3 sud [2022 – 2023] 
Città: Torre del Greco 
Paese: Italia 
IPAS (Incarico Professionale di Alta Specializzazione) di Psicologia Giuridica 

Dirigente Sanitario Psicologa/Psicoterapeuta di ruolo c/o CSM di via Colautti Municipio 

XII° 

ASL Roma 3 [2023 – Attuale] 
Città: Roma 
Paese: Italia 
Colloqui di accoglienza 
Colloqui psicologico-clinici 
Consulenze e colloqui di sostegno 
Psicoterapia sistemico-relazionale individuale, di coppia, familiare e di gruppo 
Valutazioni psicodiagnostiche in ambito medico-legale 
Attività di rete con i Servizi Sociali municipali 

Incarico professionale "Referente per i trattamenti di consulenza e terapia familiare" 
U.O.C. Salute Mentale XI e XII Municipio 
ASL ROMA 3 [2023 – Attuale] 
Città: Roma 
Paese: Italia 
Valutazione in equipe dell'utilità/necessità di psicoterapia sistemico-relazionale per i nuclei 
familiari degli utenti in carico al CSM 
Psicoterapia sistemico-relazionale 

Referente per la formazione CSM XI e XII Municipio ASL Roma 3 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Laurea in Psicologia - Indirizzo Applicativo 

Università degli Studi di Roma " La Sapienza " [1981 – 1986] 
Città: Roma 
Paese: Italia 

Specializzazione sul Reattivo di Rorschach (metodo Scuola Romana Rorschach) 

Istituto Scuola Romana Rorschach [1985 – 1987] 
Città: Roma 
Paese: Italia 

Specializzazione in Psicodiagnostica 

Istituto Scuola Romana Rorschach [1988 – 1990] 
Città: Roma 
Paese: Italia 

  



Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale 
ISPPREF - Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare [1993 – 1996] 

Città: Napoli 

Paese: Italia 

Iscrizione Albo degli Psicologi al n.921 ex art.33 L.56/89 - ex art.35 L. 56/89 
Ordine della Regione Campania [01/01/1995 – Attuale] 
Città: Napoli 

Paese: Italia 

Perfezionamento in Medicina delle Tossicodipendenze 
II Università degli Studi di Napoli - Istituto di Farmacologia e Tossicologia [1998 – 1999] 
Città: Napoli 

Paese: Italia 

Perfezionamento in Psiconcologia 
II Università degli Studi di Napoli - Istituto di Psichiatria [2003 – 2004] 
Città: Napoli 

Paese: Italia 

Formazione In Psicoterapia EMDR I livello 
EMDR Europe Association [09/02/2018 – 11/02/2018] 
Città: Napoli 

Paese: Italia 

Formazione In Psicoterapia EMDR II Livello 
EMDR Europe Association [13/04/2018 – 15/04/2018] 
Città: Napoli 

Paese: Italia 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
 
Lingua madre: italiano 
 

Altre lingue 

inglese francese 

ASCOLTO A1 LETTURA A2 SCRITTURA A1 ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A1  

INTERAZIONE ORALE A1 

PRODUZIONE ORALE A2  

INTERAZIONE ORALE A2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 

COMPETENZE DIGITALI 

Microsoft Office / Posta elettronica / Windows / Google / Gestione autonoma della posta e-mail 

 

CONFERENZE E SEMINARI 

Utilità dell'integrazione tra procedure d'indagine psicodiagnostica ed ottica sistemico- 

relazionale nelle problematiche dell'età evolutiva 

[Rimini, 09/04/1992 – 12/04/1992] 

Relatore al II Congresso Internazionale della Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia 

Relazionale 

 

Il Rorschach sistemico: il problema della diagnosi in terapia familiare e in psicoterapia 

relazionale 

[ISPPREF di Napoli, 23/05/1992 – 23/05/1992] 



Relatore alla giornata seminariale organizzata dall'ISPPREF di Napoli in collaborazione con 

l'Istituto Scuola Romana Rorschach di Roma 

 

Il Rorschach sistemico: connubio tra ottica sistemico-relazionale e personologica 

[Sorrento, 12/11/1992 – 15/11/1992]  

Relatore al I Congresso Internazionale E.F.T.A. " Sentimenti e sistemi " 

 

Approccio personologico e diagnosi sistemico-relazionale: verso una metodologia 

integrata 

[Lisbona, 19/07/1993 – 22/07/1993] 

Relatore al XIV Congresso Internazionale del Rorschach 

 

Star insieme per essere 
[Roma, 19/05/1994 – 21/05/1994] 

Relatore al II Convegno Nazionale AP-SIMP " Femminile e maschile nel ciclo vitale e nella società " 

 

La droga e il drago 

[Ottaviano, 28/05/1996 – 28/05/1996] 

Relatore al Convegno " I percorsi del desiderio " a cura della ASL Napoli 4 

 

Therapeutic multidisciplinarity: a headache to love 

[Boston, 08/07/1996 – 12/07/1996] 

Relatore al XV Congresso Internazionale del Rorschach e Metodi proiettivi 

 

Test/re-test: Rorschach diagnosis as guide and support in the therapeutic process of a 

difficult case 

[Boston, 08/07/1996 – 12/07/1996] 

Relatore al XV Congresso Internazionale del Rorschach e Metodi proiettivi 

 

Fenomeno tossicodipendenza: la dinamica di coppia dei genitori del soggetto 

tossicodipendente indagata mediante il Rorschach sistemico 

[08/07/1996 – 12/07/1996] 

Relatore al XV Congresso Internazionale del Rorschach e Metodi proiettivi 

 

Maltrattamento, abuso, falso abuso: quale protezione? 

[Pompei, 17/12/2010 – 18/12/2010] 

Relatore al Convegno regionale " Il minore: quale tutela? “, organizzato dall'AMI - Associazione 

Matrimonialisti Italiani 

 

Sull'etica della professione 

[Vico Equense, 19/06/2012 – 19/06/2012] 

Relatore alla Giornata di formazione AUPI " La mission dell'AUPI: tutela dei diritti dei lavoratori - 

Professione e politica della professione " 

 
Il gruppo di psicoanalisi multifamiliare nel trattamento di casi complessi 
[Roma, 26 e 27 giugno 2025  

Relatore al Convegno di Psichiatria Democratica “Trattamenti complessi in salute mentale “ 

 
L’Organizzazione virtuosa 
[Roma, Aprile/Giugno 2026] 



Relatore alle 4 edizioni del Corso di Aggiornamento “Il Case Management del paziente complesso 

“ASL Roma 3 (in corso) 

 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 

445 : gli obblighi formativi richiesti sono stati soddisfatti. 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 

196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo 

sulla protezione dei dati personali”.  
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