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INFORMAZIONI PERSONALI

Eleonora Rosato
Mail aziendale: eleonora.rosato@aslroma3.it

16 Luglio 2023 — Attualmente IN CORSO

UOC Neuropsichiatria dell'Infanzia e dellAdolescenza (gia TSMREE Tutela
Salute Mentale e Riabilitazione in Etad Evolutiva) via Colautti, 28 e Via del
Poggio di Acilia, 69 - ROMA

ASL ROMA 3

Dirigente Psicologo - Psicoterapeuta

Apertura cartella e lavoro in equipe per la valutazione, diagnosi e riabilitazione
dei minori; psicoterapia individuale, familiare e di gruppo. Conduzione di gruppi
autismo sulle social skills.

27 Febbraio 2023 - 15 Luglio 2023

Tutela Minori - BOLOGNA

AUSL Bologna

Dirigente Psicologo - Psicoterapeuta

Valutazione delle competenze genitoriali e tutela dei minori.

21 Aprile 2022 - 24 Febbraio 2023

INPS, Largo Josemaria Escriva de Balaguer, 11 - 00142 ROMA

Ente previdenziale

Psicologo/Operatore Sociale (sede Roma Montesacro)

Partecipazione a commissione per adempimenti medico legali connessi alle
leggi n. 104/92 e n. 68/99 e propri delle Unita operative Complesse (Uoc) e
delle Unita Operative Semplici (Uos) centrali e territoriali per valutazione bio-
psico-sociale. Progetto Home Care Premium anno 2022: definizione delle
pratiche per conto di INPS.

Aprile 2015 - Febbraio 2023

Psicoterapeuta libero professionista

Studio privato in Roma e sedute di psicoterapia on-line

Psicoterapeuta individuale, della coppia e della famiglia. Sostegno alla genitorialita e
valutazione competenze genitoriali.

Consulenze psicologiche/psicodiagnostiche, somministrazione e refertazione test ai fini
diagnostici.

Marzo 2020 - Giugno 2020

Eleonora Rosato
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Protezione Civile di Roma Capitale e Ministero della Salute
Enti pubblici
Supporto psicologico telefonico per emergenza COVID-19.

02 Novembre 2018 - 31 Marzo 2020

INPS, Largo Josemaria Escriva de Balaguer, 11 - 00142 ROMA

Ente previdenziale

Psicologo/Operatore Sociale (sedi EUR e CASILINO)

Partecipazione a commissione per adempimenti medico legali connessi alle
leggi n. 104/92 e n. 68/99 e propri delle Unita operative Complesse (Uoc) e
delle Unita Operative Semplici (Uos) centrali e territoriali per valutazione bio-
psico-sociale.

01 Gennaio 2017 — 31 Dicembre 2019

RFI - Rete Ferroviaria Italiana

Unita Sanitaria Territoriale, Corso Novara, 10 - 80143 NAPOLI

Psicologa Esperta Consulente

Colloqui psicologici/psicodiagnostici, test psicoattitudinali e di personalita finalizzati
all'idoneita delle mansioni lavorative di sicurezza. Attivita di formazione e valutazione
Stress Lavoro Correlato.

20 Marzo 2013 - 23 Dicembre 2016

RFI - Rete Ferroviaria Italiana

Unita Sanitaria Territoriale, piazza Aldo Moro, 49 - 70122 BARI

Psicologa Esperta Consulente

Colloqui psicologici/psicodiagnostici, test psicoattitudinali e di personalita finalizzati
allidoneita delle mansioni lavorative di sicurezza. Attivita di formazione e valutazione
Stress Lavoro Correlato.

5 Dicembre 2013 - 24 Ottobre 2014

ASL di Bari

Dipartimento Dipendenza Patologiche, via Amendola 124/C

Specializzanda Psicoterapia Sistemico Relazionale. Colloqui psicologici e utilizzo di
strumenti psicodiagnostici per la valutazione dei soggetti e loro familiari, nello specifico
diagnosi e sostegno; affiancamento in attivita psicoterapeutica.

11 Ottobre 2012 - 20 Dicembre 2012

Policlinico Universitario “Agostino Gemelli”

Servizio di Neuropsicologia (Responsabile Dottor Camillo Marra)

Psicologa tirocinante

Somministrazione, siglatura e refertazione dei principali strumenti diagnostici per la
valutazione cognitiva/comportamentale in pazienti affetti da demenza: MMSE (Mini
Mental State Examination), BDM (Batteria per il Deterioramento Mentale), ADL (Attivita
di base della vita quotidiana), IADL (Attivita strumentali della vita quotidiana), NPI
(Neuropsychiatric Inventory), FBI (Frontal Behavioral Inventory), Hamilton e Zung
(Ansia e Depressione), Batteria delle Funzioni Esecutive e Prassie, Batteria delle
Funzioni Mnesiche ed E.N.P.A. (Esame Neurologico per 'Afasia).

10 Settembre 2012 — 10 Ottobre 2012

RFI - Ferrovie dello Stato Italiane
Direzione Sanita, via F. A. Pigafetta, 3 - 00154 Roma

Eleonora Rosato
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Psicologa tirocinante

Acquisizione delle norme e dei riferimenti documentali per la valutazione di idoneita
psicologica al personale coinvolto in attivita di sicurezza; somministrazione e
valutazione dei test psicoattitudinali, di personalita (MMPI-2 e TALEIA 400A) e
neuropsicologici (Bender); conoscenza dei riferimenti normativi e strumentali per la
valutazione del rischio Stress-Lavoro Correlato ai sensi del D.Lgs.81/08.

2 Novembre 2011 - 29 Febbraio 2012

Asl Distretto 5, Centro Adozioni - Consultorio Familiare Integrato Via Monreale / Via
Della Ferrera - Milano - MILANO

Azienda Sanitaria Locale di Milano

Specializzanda Psicoterapia Sistemica Relazionale. Attivita di conduzione di gruppi di
sostegno di genitori adottivi e bambini adottati. Affiancamento iter verifica requisiti
all'adozione.

22 Dicembre 2010 - 15 Giugno 2011

Kayros O.N.L.U.S

Associazione Onlus - Via XV Martiri, 26 — Vimodrone (MI)

Educatrice residenziale in Comunita di adolescenti

Gestione della vita di Comunita con ruoli assistenziali ed educativi nei confronti dei
ragazzi e organizzativi per 'andamento della quotidianita della casa; partecipazione
alla programmazione e gestione delle attivita parascolastiche e del tempo libero;
accompagnamento dei minori a scuola e in uscite.

16 Novembre 2009 - 15 Novembre 2010

Ente Provincia di Milano

Centro Assistenza Minori - Via Pusiano — Milano (MI)

Servizio Civile Nazionale

Partecipazione attiva alla vita di Comunita (0 — 7 anni) con ruoli assistenziali educativi
nei confronti dei bambini e organizzativi per 'andamento della quotidianita della casa;
partecipazione alla programmazione e gestione di laboratori ludico-ricreativi;
accompagnamento dei minori a scuola e in uscite di zona.

1 Settembre 2009 - 28 Febbraio 2010

C.T.A. - Centro di Terapia dell’ Adolescenza — Milano (M)
Psicologa tirocinante

Secondo semestre tirocinio professionalizzante

Attivita clinica con bambini, adolescenti e loro genitori; orientamento scolastico; tutela
minori; adozioni; formazione.

1 Marzo 2009 - 31 Agosto 2009

Ce.Ps.I.A.- Centro di Psichiatria e Psicoterapia Infanzia e Adolescenza -
Ausl-Le/1 (LE)

Psicologa tirocinante

Primo semestre tirocinio professionalizzante

Attivita clinica con bambini, adolescenti e loro genitori, con sostegno alla genitorialita;
terapia familiare e di coppia.

Eleonora Rosato
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Ottobre 2007 - Giugno 2008

Universita degli Studi di Padova - Riviera Tito Livio - Padova (PD)
Centro di Elaborazione Statistica dell'Universita degli Studi di Padova
Rilevatore valutazioni didattiche

10-11-12 Novembre 2025

Corso formativo “La valutazione diagnostica dell’Autismo — ADOS-2”
ASL Roma 3

10-17-24 Maggio 2025

Corso formativo “Il sostegno delle funzioni genitoriali, orientato al modello del Circle of
Security” ASL Roma 3

13 Febbraio 2025

Corso formativo “Giornata di formazione sul Disturbo da Deficit di
Attenzione/Iperattivita (ADHD) in eta evolutiva: aspetti clinico-dimensionali, traiettorie di
sviluppo, trattamenti farmacologici. ASL Roma 3

Febbraio 2022 — 18 Febbraio 2023 (data conseguimento titolo con Lode)

Master Universitario di Il Livello in “Mindfulness: pratica, clinica € neuroscienze”
Universita di Roma “Sapienza” - Piazzale Aldo Moro, 5, 00185, Roma

14 Gennaio 2011 - 13 Aprile 2015 (data conseguimento titolo con Votazione
90/90

l.LLP.R. - Istituto Italiano Psicoterapia Relazionale, Scuola di psicoterapia quadriennale
- Viale Regina Margherita, 269 - 00198 Roma

14 - 16 Novembre 2014

EMDR - Eye Movement Desensitization and Reprocessing,
Abilitazione Level | Training ROMA

27 Gennaio 2012 - 19 Gennaio 2013 (Votazione 30/30)

Master Universitario di Il Livello in Psicodiagnostica e Valutazione Psicologica
LUMSA - Via della Conciliazione, 22 - 00193 Roma

13 Settembre 2010
Universita degli Studi di Pavia

Eleonora Rosato
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Abilitazione alla professione di Psicologo

Iscrizione Albo Psicologi sez. A, n. 24034 - Ordine degli Psicologi del Lazio
Anche albo Psicoterapeuti

(Trasferita da precedente Albo Psicologi Lombardia con n. 14014)

Immatricolata nel Settembre 2006 — Laureata il 24 Ottobre 2008
(Votazione 110 e lode)
Universita degli Studi di Padova - Facolta di Psicologia

Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari, Psicologia dei sottosistemi
familiari, Modelli di intervento nelle relazioni familiari, Psicopatologia psicodinamica,
Neuropsichiatria infantile, Tecniche di counseling familiare, Psicologia dell'adolescenza
base e avanzato

Laurea specialistica in Psicologia clinico-dinamica, Curriculum “Relazioni Familiari”

Studio di un caso singolo in una psicoterapia psicodinamica breve di gruppo mediante
Schedler-Westen Assessment Procedure-200, Defense Mechanism Rating Scale e
Operationalized Psychodynamic Diagnostics.

Relatore: Prof.ssa Cristina Marogna

Immatricolata nel Settembre 2002 — Laureata il 20 Luglio 2006
Universita degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti - Facolta di Psicologia

Abilita psicologiche nell'ambito dinamico, nozioni di psicologia e psicopatologia
generale e dello sviluppo, conoscenze di anatomia e fisiologia della psiche
Laurea Triennale in Scienze Psicologiche

Devianza minorile. Ruolo della famiglia e dei genitori.

Relatore: Prof. Mario Fulcheri

1997 - 2002
Liceo Classico “G. Palmieri” di Lecce (LE)

Maturita classica
Diploma scuola media superiore

[taliano

Inglese
A2
A2
A2

Francese

Scolastico
Scolastico
Scolastico

Eleonora Rosato
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Capacita di comunicazione e collaborazione nel lavoro di squadra (acquisite nelle
esperienze lavorative sopra citate).

Spirito di adattamento acquisito nel tempo, sia nelle esperienze lavorative che
nell’'ambito degli studi.

Capacita di organizzazione e coordinamento lavori di squadra; gestione di gruppi di
bambini, adolescenti e adulti.

WINDOWS: BUONA CONOSCENZA

WORD, POWER POINT: OTTIMA CONOSCENZA

INTERNET E POSTA ELETTRONICA: OTTIMA CONOSCENZA
USO PROGRAMMA STATISTICO SPSS PER TESI DI LAUREA
PATENTE B

ALTRE COMPETENZE:

Pratica della vela come strumento di riqualificazione del tempo libero, mezzo di
integrazione sociale fra persone con disabilita motorie e/o psichiche e/o sensoriali e
persone normodotate, nonché come terapia di recupero degli stati di disagio
psicologico (ex associato e membro del comitato scientifico di MareAperto Onlus)

Hatha Yoga e meditazione vipassana.
Partecipazione a corso annuale Alta Formazione di Yoga “Pranayama” e corso di Yoga
Posturale presso la EFOA — European Federation of Oriental Arts.

Associato Sipem Sos Lazio, Societa Italiana Psicologia del’Emergenza dal 30 marzo

2019 al 15 ottobre 2020.
Associato Psy-Sos Pronto Soccorso Psicologico dal 14/02/2022.

Eleonora Rosato
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Partecipazione a convegni e seminari riguardanti argomenti di interesse
psicologico:

- I° Congresso della Societa Italiana di Psicoterapia: “La psicoterapia in evoluzione.
Nuove idee a confronto.”

- “Adattamento al divorzio: un’analisi alla luce della teoria dell’attaccamento”;

- “L’affido familiare alla luce della teoria dell’attaccamento”;

- “Nuovi modelli di sostegno alla genitorialita”;

- “Adolescenza e adozione: il gruppo come strumento di elaborazione della propria
storia personale e di accompagnamento alla crescita”;

- “Infanzia e Adolescenza. Il disagio espresso dai Disturbi dell’Alimentazione e
dall'Obesita”;

- V Congresso CISMAI: partecipazione ai lavori di Workshop “Maltrattamento e mal-
trattamenti sui bambini e sugli adolescenti”;

- “Quando il legame si spezza. La cura nel lutto del bambino e dell'adulto” Seminario
Internazionale;

- “Psicoterapia sistemica con i bambini” Seminario Internazionale;

- Corso di formazione per volontari all'assistenza ospedaliera e domiciliare del malato
neoplastico c/o CEAV Onlus;

- Corso Base Ordine degli Psicologi della Lombardia: “La progettazione sociale € i
bandi di finanziamento”;

- Corso Avanzato Ordine degli Psicologi della Lombardia: “La progettazione sociale e i
bandi di finanziamento”.

- Tutor d’aula nel percorso formativo “Il ruolo degli educatori nella comunita madre-
bambino” dal 22 ottobre 2009 al 15 febbraio 2010, tenutosi c/o la comunita “Casa di
Elena” via Motta, 4 - Milano.

- Docente presso I'Universita Popolare Pugliese della Terza e Libera Eta della materia
“Psicologia” da ottobre e dicembre 2016 (sospesa per trasferimento citta)

- Relatore nel Convegno di studio IIPR-SIPRES “Coevoluzione e Complessita” tenutosi
dal 20 al 22 maggio 2011 a Santa Margherita di Pula (CA), con l'intervento
“Rievocazione e Cambiamento”.

- Relatore nel Convegno di studio [IPR-SIPRES “Teorie dello sviluppo e cambiamento
nella psicoterapia sistemico relazionale” tenutosi dal 24 al 26 maggio 2013 a San
Gimignano (Si), con l'intervento “Coming out...quando arriva inaspettatamente: effetti
sul sistema”.

- Relatore nel Convegno di studio IIPR-SIPRES “Sogno e Immaginario nella Relazione'
tenutosi dal 20 al 22 giugno 2014 a Colli del Tronto (AP), con l'intervento “Siamo fatti
della stessa sostanza dei sogni: desideri impliciti nella stanza di terapia”.

- Relatore nel Convegno “L’importanza della sessualita nella terza eta” presso
I'Universita Popolare Pugliese della Terza e Libera Eta tenutosi il 26 novembre 2016 a
Bari, con l'intervento “Importanza del sesso nell’anziano. Aspetti psicologici”.

- E altri nelle annualita 2020-2021-2022-2023-2024-2025 non inseriti.

In regola con gli ECM: completato I'obbligo formativo per ogni triennio compreso quello
attuale (2023-2025).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

CV firmato agli atti della UOC Risorse Umane
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