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A_ngela Bica

angela.bica@aslroma3.it

Data di nascita: 17/12/1977

COMPETENZE

» Gestione del paziente
con disabilita
complessa

» Valutazione
multidimensionale

» Elaborazione e
gestione di progetti
riabilitativi

* Coordinamento di
equipe multidisciplinari

» Gestione
accreditamento e
qualita

» Organizzazione dei
servizi sanitari

» Gestione del rischio
clinico

SUMMARY

Professionista esperto nella gestione del paziente con disabilita complessa e nel
coordinamento di equipe multidisciplinari. Abile nell'organizzazione dei servizi
sanitari e nella gestione del rischio clinico, con un forte orientamento alla qualita
e all'accreditamento.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Novembre 2025 - ad oggi
Dirigente Medico, ASL Roma 3, Roma, RM 3

« Attivita clinica e organizzativa nell'ambito della prevenzione

» Partecipazione alle attivita dipartimentali

» Collaborazione con le strutture aziendali per la gestione dei percorsi sanitari
 Dipartimento di Prevenzione

Gennaio 2021 - Gennaio 2026
Medico Specialista SUMAI, ASL Roma 3, Roma

« Attivita specialistica fisiatrica domiciliare

 Valutazione clinico-funzionale di pazienti con disabilita neuromotorie e
patologie croniche invalidanti

» Presa in carico di pazienti ad elevata complessita clinica e ridotta autonomia

+ Definizione del progetto riabilitativo individuale e degli obiettivi a breve, medio
e lungo termine

» Monitoraggio dell'evoluzione clinico-funzionale e rivalutazioni periodiche

» Collaborazione con Medici di Medicina Generale, specialisti ambulatoriali,
terapisti della riabilitazione, infermieri e assistenti sociali

» Partecipazione alla gestione integrata dei percorsi assistenziali territoriali

* Inserimento consolidato nella rete territoriale della ASL Roma 3 con sviluppo di
rapporti professionali continuativi con Distretti, Dipartimenti e servizi sociali

* Integrazione operativa tra assistenza domiciliare, ambulatoriale, residenziale e
semiresidenziale

« Contributo alla continuita assistenziale e alla presa in carico globale del
paziente

+ Attivita CAD — Municipi Xl e XII

Febbraio 2024 - Ottobre 2024 [ 9 mesi |
Incarico A Progetto, Istituti Fisioterapici Ospitalieri

* Riabilitazione Urologica nei pazienti affetti da carcinoma prostatico
* Revisione PDTA

Giugno 2016 - Novembre 2023
Direttore Sanitario, Centro Educazione Motoria, Croce Rossa ltaliana

« Direzione sanitaria della struttura
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» Coordinamento e gestione dell'equipe multidisciplinare (medici, fisioterapisti,
logopedisti, terapisti occupazionali, infermieri, psicologi, assistenti sociali)

» Organizzazione e supervisione delle attivita riabilitative nei diversi setting
(residenziale, semiresidenziale, ambulatoriale, domiciliare)

» Gestione della documentazione clinica e dei percorsi assistenziali

* Responsabilita dei processi di accreditamento istituzionale e autorizzativo

* Interfaccia con Regione e enti di controllo

» Implementazione sistemi di qualita (customer satisfaction, audit, gestione
rischio clinico)

» Sviluppo e organizzazione dei servizi riabilitativi

* Risultati conseguiti: Ottenimento accreditamento definitivo setting residenziale
e semiresidenziale, Ottenimento accreditamento de novo setting domiciliare,
Ampliamento setting ambulatoriale, Attivazione e sviluppo nuovi percorsi
assistenziali

« Struttura riabilitativa accreditata ex art. 26

Settembre 2021 - Novembre 2023
Attivita Di Direzione Medica, Poliambulatorio Artemisia, Roma

« Attivita di Direzione Medica
» Aggiornamento delle procedure di accreditamento
» Adeguamento ai requisiti di qualita previsti dal DCA 469/2017

Aprile 2021 - Aprile 2022

Aiuto Direzione Sanitaria, IRCCS San Raffaele Pisana, Roma

+ (Direttore Sanitario Dr.ssa Amalia Allocca)

Novembre 2021 - Febbraio 2022 | 4 mesi |
Tirocinio Direzione Medica, Azienda Ospedaliera “Santa Maria”, Terni

+ Affiancamento alla Direzione Medica di Presidio
» Partecipazione alle attivita organizzative e gestionali ospedaliere
» Approfondimento dei sistemi di gestione sanitaria

Gennaio 2019 - Dicembre 2019 [ 1 anno |
Supporto Direzione Sanitaria, IRCCS San Raffaele Pisana, Roma

» Supporto alle attivita della Direzione Sanitaria
 Collaborazione nei processi organizzativi e gestionali
+ Partecipazione alle attivita di controllo qualita

Giugno 2016 - Febbraio 2017 | 9 mesi |
Medico Fisiatra Domiciliare, Centro Unisan, Roma

« Attivita di riabilitazione domiciliare
« Valutazione e trattamento fisiatrico

Dicembre 2014 - Aprile 2016

Responsabile Fisiatra UOC Riabilitazione Ex Art 26 (Mantenimento), Centro
Educazione Motoria Croce Rossa ltaliana

Novembre 2012 - Febbraio 2015
Responsabile UO Riabilitazione Estensiva (Ex Art 26), Casa di Cura Santa
Rita da Cascia

» Collaborazione precesso di revisione dell'accreditamento regionale come da
DCA 434/2012
« Struttura sanitaria privata, accreditata SSN

Gennaio 2000 - Dicembre 2012 [ 13 anni |



Attivita Libero-Professionale Riabilitativa, strutture private di riabilitazione ,
Roma

« Attivita riabilitativa domiciliare e ambulatoriale

» Trattamento di pazienti con patologie ortopediche, neurologiche e
reumatologiche

* Distretto Flaminio / Studio Fisiocentro

Gennaio 2001 - Gennaio 2005 4 anni e 1 mese
Riabilitazione Domiciliare Privata In Regime Libero Professionale, Roma

Gennaio 2001 - Gennaio 2005 4 anni e 1 mese
Collaborazione Libero Professionale, Fisiocentro, Roma

Gennaio 2000 - Gennaio 2001 1anno e 1 mese
Riabilitazione Domiciliare In Collaborazione Libero Professionale,
Cooperativa per ASL Roma 1, Roma

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2024
Specializzazione, Igiene e Medicina Preventiva
Universita Degli Studi Di Perugia

Gennaio 2012
Specializzazione, Medicina Fisica e Riabilitazione
Universita Campus Bio-Medico Di Roma

Gennaio 2007
Laurea, Medicina e Chirurgia
Universita Tor Vergata

Gennaio 2000
Diploma Universitario, Fisioterapista
Universita Cattolica Del Sacro Cuore

Gennaio 2018
CORSO DI ALTA FORMAZIONE, RISCHIO CLINICO
UNIVERSITA' LA SAPIENZA , ROMA

COSTUME SECTION

Medico Chirurgo — Dirigente Medico, Medicina Fisica e Riabilitazione, Igiene e
Medicina Preventiva

NAME
Titolo: Medico Chirurgo — Dirigente Medico

CONTACT

Nazionalita: Italiana



Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli
cittadini in merito al trattamento dei dati personali

10/05/2026 Roma
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