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Curriculum Vitae  

Informazioni personali  
  

Nome / Cognome Flavia Gualtieri 
  

 
Cittadinanza 

 
  Italiana 

Data di nascita 26/02/1987 
 

  

Istruzione e formazione  

Date 
Titolo della qualifica 

 
Nome e tipo di organizzazione erogatrice 

 
Date 

Titolo della qualifica 
 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
 

Date 
Titolo della qualifica 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
 

Tesi di specializzazione 
 

Livello nella classificazione nazionale 
 

Date 
Titolo della qualifica 

 
Nome e tipo di organizzazione erogatrice 

 

Date 

2025 
Inizio del Training Scuola di Formazione Istituto Nazionale di Training della S.P.I. Società 
Psicoanalitica italiana, superamento Seconde Selezioni 06/06/2025  

   I.N.T. Istituto Nazionale di Training della S.P.I Società Psicoanalitica Italiana 
 

2021 
Inizio Analisi di Training Scuola di Formazione Istituto Nazionale di Training della S.P.I. Società 
Psicoanalitica italiana, superamento Prime Selezioni 02/12/2021  

   I.N.T. Istituto Nazionale di Training della S.P..I Società Psicoanalitica Italiana 
 
  2016 - 2020 

Specializzazione in Psichiatria, conseguita il 04/11/2020 con la votazione finale di 70 e lode / 70 
U.O.C. Psichiatria, Ospedale Sant’Andrea, Facoltà di Medicina e Psicologia, Università Sapienza di 
Roma, Direttore della U.O.C. e Direttore della scuola di specializzazione Prof. M. Pompili  
Tesi sperimentale dal titolo: “Screening dei fattori di rischio per l’ideazione suicidaria in gravidanza: 
un modello di machine learning” – Relatore: Prof. M. Pompili 
Diploma di specializzazione 

 
 

2016 
Abilitazione all’esercizio della professione medica (I Sessione 2016) ed iscrizione Albo Provinciale 
dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Roma (il 28/07/2016, iscriz.num: 62565) 
Università degli Studi Roma Tor Vergata, Facoltà di Medicina 

 

2006 - 2016 
Titolo della qualifica Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 21/03/2016 con la votazione finale di 110 e lode / 110  

Tesi di Laurea Tesi sperimentale in Psichiatria dal titolo: “Correlati psicopatologici in soggetti affetti da obesità 
grave sottoposti a chirurgia bariatrica: uno studio di follow-up” – Relatore: Prof. A. Siracusano 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Università degli Studi Roma Tor Vergata, Facoltà di Medicina 
Livello nella classificazione nazionale Laurea magistrale a ciclo unico 

Date 2012 
Attività Programma Erasmus in lingua inglese svolto a Szeged, Ungheria 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice  
 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice  

2016 
Esecutore ALS – Advanced Life Support 
Cause, prevenzione, trattamento Arresto Cardiaco, algoritmo ALS, monitoraggio ECG, 
riconoscimento ritmi, gestione vie aeree, rianimazione, massaggio cardiaco, post-rianimatorio. 

  IRC – Italian Resuscitation Council 
 
 

  2016 
Esecutore BLSD/PBLSD (Basic Life Support Defibrillation) HAELTH CARE adulto e pediatrico 

  American Heart Association presso Italia Emergenze s.r.l 
Date 2005/2006 

Attività svolta Studente del Corso di Laurea in Scienze e Tecniche per la valutazione e la consulenza clinica. 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice  Università degli Studi Roma La Sapienza, Facoltà di Medicina e Psicologia 
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Esperienze professionali 

 

                                                             
 
 

 Date 
Nome e indirizzo del datore  di lavoro 

 
                        Lavoro o posizione ricoperti 
 
                                                            

Date 
         Nome e indirizzo del datore  di lavoro 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 

 
                                                             Date 

Nome e indirizzo del datore  di lavoro 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore  di lavoro 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 

Incarico professionale base 
 

                                                             Date 
Nome e indirizzo del datore  di lavoro 

 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

 
                                                            Date 

Nome e indirizzo del datore  di lavoro 
                        Lavoro o posizione ricoperti 

 
 
 

 

 

  
 
   
Dal 01/0172026  

Rappresentante DSM ASL Roma 3 Tavolo tecnico PL13 Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 
2026-2029 “Promozione della Salute nei primi 1000 giorni” 

  Dirigente medico, psichiatra  
 
 
Dal 20/02/2023 al 31/12/2025 

Rappresentante DSM ASL Roma 3 Tavolo tecnico PL13 Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 
2021-2025 “Promozione della Salute nei primi 1000 giorni” 

  Dirigente medico, psichiatra  
 
Dal 20/02/2023 al 31/12/2023 

Referente DSM ASL Roma 3 Progetto Europeo ICARE 2 – E59I23000010001 – PROG 3863, progetti 
fondo FA.MI. a sostegno dei percorsi di cura per la popolazione migrante.  

  Dirigente medico, psichiatra  
 
 
 Dal 01/02/2022  

Psichiatria, U.O.C. Salute Mentale Distretto Sanitario Municipio XII, CSM. 
CSM XII Municipio, DSM ASL Roma 3 – Roma  
Dirigente medico, psichiatra  
Rapporti Consultorio e controlli congruità ricoveri SRP convenzionate di competenza XII Municipio 

 
Dal 01/04/2020  
Psichiatria, U.O.S.D. Residenzialità in Salute Mentale,  
Direzione DSM ASL Roma 3 – Roma  
Dirigente medico, psichiatra 
 

Rapporti Tribunale, Consultori e TSMREE 
 

2017/2020 
  U.O.S. Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (S.P.D.C.)  

U.O.C. Psichiatria, Ambulatorio Disturbi dell’Umore dello spettro Bipolare, Ambulatorio Spettro 
ansioso depressivo, Ambulatorio per la prevenzione e la cura del disagio psichico della donna, 
Azienda Ospedaliera Sant'Andrea – Roma  
Medico specializzando 
 

 
2018/2020 
U.O.C. Psichiatria, Azienda Ospedaliera Sant'Andrea – Roma, Fidia Farmaceutici S.p.A. 
Investigator, “Studio clinico multicentrico, randomizzato, in doppio-cieco, controllato verso placebo, 
per valutare la sicurezza e l’efficacia di Liposom nel potenziare e accelerare la risposta alla terapia 
antidepressiva con citalopram in pazienti anziani affetti da Disturbo Depressivo Maggiore (DDM)” 
 

Competenze linguistiche   Inglese C1 livello avanzato Spagnolo  A2 Livello base  C1 Livello avanzato 
  

Attestati di formazione linguistica Cambridge ESOL First Certificate in English (FCE) – livello upper intermediate – anno 2004 
  

Pubblicazioni 
Articoli 

 

 
[1]  Bianciardi E, Di Lorenzo G, Gualtieri F, Betrò S, Siracusano A, Gentileschi P, Niolu C. Exploring 
Psychiatric Features of Patients with Long-Term Vomiting after Bariatric Surgery. J Food Nutr Disor 
2016, 5:2. Doi: 10.4172/2324-9323.1000194 
 

[2] Forte A, Trobia F, Gualtieri F, Lamis DA, Cardamone G, Giallonardo V, Fiorillo A, Girardi P, 
Pompili M. Suicide Risk among Immigrants and Ethnic Minorities: A Literature Overview. Int J 
Environ Res Public Health. 2018;15. doi: 10.3390/ijerph15071438 
 

[3] Bonanni L, Gualtieri F, Lester D, Falcone G, Nardella A, Fiorillo A, Pompili M. Can Anhedonia Be 
Considered a Suicide Risk Factor? A Review of the Literature. Medicina (Kaunas) 2019; 55. doi: 
10.3390/medicina55080458 
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[4] Pompili M, Bonanni L, Gualtieri F, Trovini G, Persechino S, Baldessarini R J.  Suicidal risks with 
psoriasis and atopic dermatitis: Systematic review and meta-analysis. J Psychosom Res. 
2021;141:110347. doi: 10.1016/j.jpsychores.2020.110347.  
 

[5] De Chiara L. , Angeletti G. , Anibaldi G. , Chetoni C. , Gualtieri F. , Francesca Forcina F. , 
Bargagna P., Kotzalidis G.D. , Callovini T., Bonito M., Koukopoulos A.E. , Simonetti A. The Impact of 
the COVID-19 Pandemic on Postpartum Maternal Mental Health. J. Pers. Med. 2023, 13, 56. 
doi.org/10.3390/ jpm13010056 

  

Abstract oral communications 
 Convegni  

 
 
 
 

 
                                                          Poster 

Convegni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docenze, relazioni orali 
 
                                                 Docente  
                                     Corsi di formazione 
 

[1] Italian Society of Obesity VIII National Congress Rome, 29 September – 1 October 2016; Eat 
Weight Disord 2016 21: 513–47 DOI:10.1007/s40519-016-0308-2. Bianciardi E, Betro S, Gualtieri F,  
Albergo G,  Piombo E, Gentileschi P, Niolu C, Siracusano A. Post-operative bed and anhedonia 
may affect bariatric surgery results: a prospective study.  
 

[2] Italian Society of Obesity VIII National Congress Rome, 29 September – 1 October 2016; Eat 
Weight Disord 2016 21: 513–47 DOI:10.1007/s40519-016-0308-2.Bianciardi E, Di Lorenzo G, 
Gualtieri F, Betrò S, Siracusano A, Gentileschi P Niolu C. Exploring psychiatric features of patients 
with long-term vomiting after bariatric surgery. 

 
[1] International Pathways of Psychiatry, 9 th Meeting, Psychotherapy, Psychotherapy, Integrated 
Treatment, Rome, 24-25 November 2016. Il ruolo del binge eating disorder e dell'anedonia sulla 
perdita di peso un anno dopo la chirurgia bariatrica: uno studio prospettico. Poster vincitore 
Bianciardi E, Niolu C, Di Lorenzo G, Betrò S, Gualtieri F, Albergo G, Zerbin F, Gentileschi P, 
Siracusano A 
 

[2] EPA 2017 – 25 th European Congress of Psychiatry, Florence, 1 – 4 April 2017. Bianciardi E, Di 
Lorenzo G, Niolu C, Gualtieri F, Gentileschi P, Siracusano A. One-year changes in psychiatric 
disorders following bariatric surgery. Europsy 2017 41; DOI:10.1016/j.eurpsy.2017.01.526 
 

[3] WPA 2021 – 20 th World Psychiatry Association World Congress of Psychiatry, Virtual Congress 
10 – 13 2021. Gualtieri F, De Chiara L, Andrea T, Zamparelli A, Bonito M, Pompili M, Angeletti G. 
Self-harm ideation risk during pregnancy: a machine learning model. 

 
   

 [1] Corso di formazione aziendale ASL Roma 3, la tutela della salute della popolazione migrante: 
criticità e punti di forza nell’accesso ai percorsi di cura  in un’ottica multidisciplinare, nell’ambito del 
Progetto Europeo ICARE 2 – E59I23000010001 – PROG 3863, progetti fondo FA.MI. Sala Raffaello 
Casal Bernocchi ASL Roma 3, Roma 26 ottobre 2023. Gualtieri F, Buscajoni A. Psicopatologia nella 
popolazione migrante. 

 
 
 
 

Data 

 
 
 
 

 15.04.2026                                    Firma  
 

 

La Sottoscritta FLAVIA GUALTIERI, ai sensi degli arti. 46 e 47 D.P.R. n. 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 D.P.R. n. 
445/2000 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsità̀ negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non più̀ rispondenti a verità̀, dichiara che quanto di 
seguito riportato corrisponde a verità̀.  

 Data, 15.04.2026                                            Firma  
 
 
 

Si fa presente che la UOS Formazione e Aggiornamento del Personale declina ogni contestazione ed eventuale addebito di responsabilità 
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