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Curriculum Vitae 
Europass  

 

 

  

Informazioni personali  

Nome Simonetta Masiello 

  

                                Tel . Servizio 06/65796402   

Fax Servizio 06/65742112 

  

Email  di Servizio 
                                       pec 

 

simonetta.masiello@aslroma3.it 
simonetta.masiello@psypec.it 
 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 
Sesso 

 

 
              Settore Professionale 
 
        dal 1.10.2008 al 29.11.2016  
 
 
                            dal 29.11.2016  
 
 
                             dall’1.04.2017  
 
       
 
                            dal 31.05.2022 
 
                       
 
                      dal 4.06.24 ad oggi  

15/06/1967 
F 
 
 

 
 
Dirigente Psicologo ASL RM3 UOC TSMREE, rapporto di lavoro a tempo      
indeterminato, incarico Professionale di Base.  
 
Dirigente Psicologo ASL RM3 UOC SMEE, rapporto di lavoro a tempo      
indeterminato, incarico ‘Psicologia Clinica’. 
 
Dirigente Psicologo ASLRM3 UOC SMEE, rapporto di lavoro a tempo indeterminato, 
incarico di Valida Professionalità ‘Prevenzione comportamenti a rischio di 
devianza in adolescenza’.  
 
Dirigente Psicologo ASL RM3 UOC SMEE, rapporto di lavoro a tempo indeterminato, 
incarico Professionale elevato “Attività di prevenzione Distretto Municipio XI e 
XII Area della disregolazione emotivo comportamentale percorsi clinici”. 

 
Dirigente Psicologo ASL RM3 UOC SMEE, rapporto di lavoro a tempo indeterminato, 
incarico Professionale di Alta Specializzazione: “Esperto Percorsi diagnostico-
terapeutici adolescenti e residenzialità”. 

 



2 
 

Esperienza lavorativa  
 

                            
 
                       dal 1997 al 2008 
 
                             
                       dal 1992 al 1997                              

 
 
  

 
Dipendente del Dipartimento Giustizia Minorile – Ministero della Giustizia con 
rapporto di lavoro a tempo indeterminato 
 
Collaborazione con la Cattedra di Psicologia Clinica, Prof Renzo Carli, presso la 
Facoltà di Psicologia dell’Università ‘La Sapienza svolgendo:  
- attività di supporto alla didattica universitaria; 
- attività clinica di formazione rivolta agli insegnanti delle scuole medie inferiori; 
- attività di ricerca-intervento in collaborazione con operatori dei servizi pubblici 
sanitari e di settori produttivi 

 

  Lavoro e posizione ricoperti 

 
  
Nel TSMREE ASL RM3:  

attività volta  all’interno del Servizio di Sanità Penitenziaria - Settore Minorile del 
SMEE e attività svolta presso il Presidio SMEE di via Vaiano: 

 
Servizio di Sanità Penitenziaria : 

- funzione di raccordo con l’Ufficio di Servizio Sociale per i Minorenni 
- attività clinica di diagnosi e valutazione adolescenti e giovani adulti, sostegno 

psicologico e psicoterapia individuale rivolta ad adolescenti e giovani adulti 
sottoposti a procedimento penale; colloqui con genitori; lavoro di rete con i 
servizi territoriali sociali e scolastici, e con le strutture residenziali e delle realtà 
del privato sociale nelle quali i pazienti sono inseriti; stesura relazioni; eventuali 
contatti con l’A.G. 

- visite congiunte con il medico all’interno del Centro di Prima Accoglienza per i 
nuovi giunti; colloqui di approfondimento; screening orientato alla valutazione del 
rischio di agiti etero ed auto aggressivi e di rischio suicidario adolescenti; 
presenza alle udienze di convalida se necessario; eventuale colloquio con i 
genitori; equipe con il personale educativo della struttura; in caso di minori già in 
carico ad altre ASL contatti con i Servizi territoriali.  Copertura dei turni del 
sabato a rotazione. 
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                            dal 4.06.2024 

- presidio SMEE di via Vaiano:  
attività cliniche di valutazione psicologica, psicodiagnostica, di sostegno di 
psicoterapia individuale e di gruppo rivolte ad adolescenti che presentano stati 
mentali a rischio, ritiro sociale e scolastico, rischio autolesionistico, rischio 
suicidario, disregolazione emotivo comportamentale e disturbi grave del 
comportamento con rischio sociale e giuridico, ecc.,; colloqui psicologico clinici 
con i genitori dei pazienti; attività di valutazione/diagnosi e trattamento con 
adolescenti per i casi inviati dal Tribunale; stesura relazioni; attività di rete con i 
servizi territoriali sociali e scolastici, e con le strutture residenziali e delle realtà 
del privato sociale nelle quali i pazienti sono inseriti.  

-     presso il Servizio di via Colautti è stata svolta temporaneamente attività di  
      psicoterapia individuale rivolta ad adolescenti con disregolazione emotivo 
      comportamentale inviati dai diversi presidi     
 
Attività nell’ambito dei progetti di residenzialità e dei trattamenti terapeutico 
riabilitativi: reperimento di strutture residenziali di varia tipologia ed intensità 
assistenziale per l’inserimento dei pazienti a tal fine segnalati dai colleghi dei diversi 
presidi; cura dell’inserimento tramite contatti continui con i colleghi;  nel caso di 
pazienti ricoverati gestione dei contatti con i reparti ospedalieri/strutture intensive; se 
necessario cura dei contatti e promozione del supporto da parte delle famiglie al 
progetto residenziale; contatti con le strutture per aggiornamento/monitoraggio dei 
percorsi avviati.  Inoltre gestione delle richieste ed inserimento dei pazienti segnalati 
per progetti di ‘Compagno adulto’ e  ‘Centro Diurno’.           
 
Nell’ambito dell’incarico “Esperto Percorsi diagnostico-terapeutici adolescenti e 
residenzialità”: 
- All’interno del presidio di via Vaiano: 

Attività cliniche di valutazione psicologica, psicodiagnostica, di sostegno di 
psicoterapia individuale e di gruppo rivolte ad adolescenti che presentano stati 
mentali a rischio, ritiro sociale e scolastico, rischio autolesionistico, rischio 
suicidario, disregolazione emotivo comportamentale e disturbi grave del 
comportamento con rischio sociale e giuridico, ecc.,; colloqui psicologico clinici 
con i genitori dei pazienti; attività di valutazione/diagnosi e trattamento con 
adolescenti per i casi inviati dal Tribunale; stesura relazioni; attività di rete con i 
servizi territoriali sociali e scolastici, e con le strutture residenziali e delle realtà 
del privato sociale nelle quali i pazienti sono inseriti. 

- All’interno del Servizio di Sanità Penitenziaria: 
Attività clinica di diagnosi e valutazione adolescenti e giovani adulti, sostegno 
psicologico e psicoterapia individuale rivolta ad adolescenti e giovani adulti 
sottoposti a procedimento penale; colloqui con genitori; lavoro di rete con i 
servizi territoriali sociali e scolastici, e con le strutture residenziali e delle realtà 
del privato sociale nelle quali i pazienti sono inseriti; stesura relazioni; eventuali 
contatti con l’A.G.; visite congiunte con il medico all’interno del Centro di Prima 
Accoglienza per i nuovi giunti; colloqui di approfondimento; equipe con il 
personale educativo della struttura; in caso di minori già in carico ad altre ASL 
contatti con i Servizi territoriali.   

- Nell’ambito dei progetti di residenzialità e dei trattamenti terapeutico 
riabilitativi: attività di reperimento di strutture residenziali di varia tipologia ed 
intensità assistenziale per l’inserimento dei pazienti a tal fine segnalati dai 
diversi presidi della UOC; cura dell’inserimento tramite raccordo tra le equipe 
curanti della UOC e le strutture residenziali;  nel caso di pazienti ricoverati 
gestione dei contatti con i reparti ospedalieri/strutture intensive; cura dei contatti 
e promozione del supporto da parte delle famiglie al progetto residenziale; 
monitoraggio periodico dei percorsi avviati.  Cura dei progetti per pazienti 
segnalati per percorsi trattamentali quali: progetti di ‘Compagno adulto’, progetti 
semiresidenziali in ‘Centro Diurno’, percorsi riabilitativi per quadri diagnostici 
specifici.            
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          Istruzione e Formazione 
 
 
                                          1992 
 
 
                         dal 1993 al 1994 
 
 
                         dal 1995 al 1996 
                                                                                  
 
 
                         dal 1996 al 1997 
 
 
                           dal 1993 al 1997 
 
 
                           dal 2010 al 2018 
 
 
                                             2015 
                     
 
                                    2018-2019 
 
 
 
                                            
       
            Formazione personale 
 
 
                        dal 1993 al 1998 
 
                                                               
                                           1995 
                                                                  
                                             2000                                  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

- Laurea in Psicologia Clinica presso l’Università ‘La Sapienza’ di Roma con la 
votazione di 110 e lode; 
 

- Tirocinio post laurea presso il Sevizio di Psicologia Clinica dell’Ospedale 
‘Fatebenefratelli’- Isola Tiberina di Roma; 

 
- Perfezionamento biennale in Psichiatria Psicodinamica dell’Età Evolutiva 

conseguito presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università ‘La 
Sapienza’ di Roma; 

 
- Dottorato di Ricerca in Pedagogia delle Scienze della Salute conseguito presso 

l’Università degli Studi di Bari; 
 

- Formazione specialistica quinquennale svolta presso l’Istituto Italiano 
Psicoanalisi di Gruppo- Centro Ricerche Psicoanalitiche di Gruppo ‘Il Pollaiolo’ 

 
- Partecipazione alla supervisione di gruppo tenuta dal prof Prof Luigi Cancrini 

presso il Centro Studi Terapia Familiare Relazionale di Roma con il Prof Cancrini 
 

- Master annuale in ‘Psicotraumatologia dell’Età Evolutiva: Restituire l’infanzia 
all’infanzia’ presso centro Feel Safe Roma 

 
- Laboratorio annuale di Psicoterapia di gruppo ad orientamento Cognitivo 

Evoluzionista, presso APC Roma 
 
 
 
 
 
 
 
Completamento del training analitico sia individuale sia gruppale presso l’Istituto  
  Italiano di Psicoanalisi di Gruppo; 
 
- iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Lazio n.6060 
 
- abilitazione all’esercizio della psicoterapia 
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Corsi di Formazione 
 

 

 
 

- corso: ‘Approccio sistemico nel lavoro psicologico clinico in contesti istituzionali  
presso Associazione Italiana Ricerca sugli Ecosistemi; 
 

- corso: ‘Psicodiagnostica –teoria e pratica’  Policlinico Militare Celio di Roma; 
 

- corso: ‘Valutazione e trattamento degli abusanti sessuali’ Centro TIAMA Milano 
tenuto presso lo studio Relà; 

 
- corso: ‘Psicofaramaci e psicoterapia: un approccio integrato’ presso Istituto 

Romano di Psicoterapia Psicodinamica Integrata; 
 

- seminario: sulla ‘Mediazione penale minorile’ presso Scuola di Formazione del 
Dipartimento Giustizia Minorile; 

 
- seminario: ‘Problemi della presa in carico dei pazienti difficili’ Scuola Romana di 

Psicoterapia Familiare; 
 

- seminario: ‘Conoscere e valutare: l’accertamento della personalità del minorenne 
art.9 DPR 448/88 presso Istituto Centrale di Formazione Ministero della Giustizia 

 
- seminario: ‘La valutazione del minore tra obiettivi sanitari e penali’ organizzata 

dal Centro il Minotauro di Milano presso Istituto Centrale di Formazione Ministero 
della Giustizia; 

 
- seminario: ‘Adolescenti violenti in una società alla ricerca di sicurezza’ presso 

Istituto Centrale di Formazione Ministero della Giustizia; 
 

- corso di formazione di II livello ‘Test di Rorschach’ tenuto da A.Giudice presso 
Policlinico Militare Celio di Roma; 

 
- corso: ‘la valutazione della personalità con la SWAP’ tenuto dal Prof Lingiardi 

presso la Scuola Medica Ospedaliera del Lazio; 
 

- corso ‘Disturbo di Personalità Borderline: diagnosi clinica, testologica e 
trattamento’, 

 
- Congresso Nazionale di Psicologia Giuridica: ‘Omogenitorialità- modelli di 

famiglia in evoluzione, 
 

- seminario: ‘Grandangolo sull’Adolescenza: Approccio Integrato nella Diagnosi e 
nella Psicoterapia’; 

 
- seminario: Adolescenti e Giovani Adulti nel circuito penale, bisogni penali e 

risposte giuridiche: istituzioni a confronto; 
 

- workshop: ‘Applicazioni cliniche della teoria polivagale di Porges’ tenuto da G. 
Giovannozzi  Feel Safe Roma; 

 
- corso: ‘Minori e relazioni familiari fra trasformazioni sociali e mutati scenari 

giuridici: nuove domande cliniche e nuove sfide per i servizi’ 
 

- Workshop in DBT: ‘Il disturbo Borderline di Personalità - Il Trattamento Dialettico 
Comportamentale’ tenuto da D. Fiore, c. Maffei presso APC 
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- seminario su MBT: ‘Mentalization Based Treatment at work on adolescent 
psycopathology’; 
 

- corso MBSR: ‘Mindfulness Based Stress Reduction- formazione per clinici’ 
presso Feel Safe Roma; 

 
- Corso ‘Il trattamento breve degli adolescenti con l’ACT e la Mindfulness’ tenuto 

da F.Nanni 
 

- Corso ‘Acceptance and Commitment Therapy per Adolescenti’ tenuto da S. 
Turrell e E.Rossi; 

 
- Corso ‘Acceptance and Commtment Therapy in Età Evolutiva’ 

 
- Corso ‘Attaccamento insicuro e trauma – il trattamento dei traumatizzati con 

attaccamento insicuro’  tenuto da O.Van der Hart ; 
 

- Corso ‘La dissociazione ed il corpo’ tenuto da P. Ogden 
 

- Corso ‘Frammentazione post traumatica e alienazione del Sé’ tenuto da G. 
Tagliavini e J. Fischer  

 
- Corso ‘Mindfulness e Compassion Therapy per il trattamento di depressione e 

traumi’ tenuto da R. Siegel 
 

- Corso ‘Il Ritiro Sociale negli Adolescenti - Clinica del Ritiro Sociale’ tenuto dal 
centro Il Minotauro Milano  

 
- Corso ‘Il corpo non dimentica- l’Io motorio e lo sviluppo della relazionalità’ tenuto 

da M. Ammaniti 
 

- Corso ‘MBT- Il trattamento basato sulla mentalizzazione: applicazioni cliniche 
nella pratica quotidiana’ tenuto da A. Bateman e C. Mucci 

 
- Corso ‘Rorschach- Performance Assessment System (R-PAS) presso Studio 

RiPsi 
 

- Corso ‘La valutazione delle competenze genitoriali’ tenuto da Mazzoni, Galli 
 

- Corso ‘Prima della Psicosi’ su esordi psicotici e stati mentali a rischio tenuto da 
Preti, Raballo 

 
- Corso ‘Gruppi di Psicoanalisi multifamiliare’ tenuto da Laboratorio di Psicoanalisi 

Multifamiliare 
 

- Corso ‘la valutazione diagnostica dell’Autismo –ADOS-2’ 
 

- Corso ‘Flash Technique per l’elaborazione delle memorie traumatiche’ tenuto da 
studio RiPsi 
 

Pubblicazioni: 
- Rivista di ‘Psicologia Clinica’ - Estratto tesi di laurea; 
 
-    Rivista ‘Psicobiettivo’- Adolescenti Devianti- l’intervento psicologico clinico nel 
     contesto penale’   
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Comunicazioni e interventi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                      
 
 
 
                                                       

 
 
Seminario su ‘Adolescenti Devianti’ tenuto in qualità di docente nell’ambito della 
formazione per il personale della Giustizia Minorile organizzata dalla Scuola Romana 
di Psicoterapia 
 
Seminario su ‘Devianza minorile intervento integrato tra le diverse professionalità’ 
tenuto in qualità di docente presso l’Istituo Centrale di formazione del Ministero della 
Giustizia 
 
Convegno Internazionale ‘Nuove frontiere della ricerca clinica in adolescenza’  – 
L’intervento psicologico nel contesto penale minorile: l’abuso sessuale compiuto in 
adolescenza’ Sessione Esperienze traumatiche in Adolescenza: intervento 
‘Adolescenti devianti’. 
 
Seminario su ‘L’intervento psicologico Clinico nel contesto penale minorile’ tenuto in 
qualità di docente presso l’Ordine degli Psicologi del Lazio 
 
Seminario sull’’Intervento psicologico clinico con adolescenti devianti’ tenuto in 
qualità di docente all’interno del Master in psicologia giuridica e forense per CTU e 
CTP ‘Lo Psicoterapeuta in tribunale’, I edizione, organizzato da Istituto Dedalus e 
Associazione Bambini nel tempo 
 
Convegno ‘Il disagio giovanile – quali risposte dagli adulti’ 
Contributo su ‘L’intervento psicologico clinico con adolescenti nell’ambito della rete 
con operatori e contesti di vita’.  
 
 
 
 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua 
 

Altra lingua 

Italiano 
 
Inglese: buon livello di comprensione, lettura, parlato, scritto 



8 
 

 

Capacità e competenze sociali 
 

Altre capacità e competenze 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
informatiche 

 

Ottima predisposizione e capacità di collaborazione con i colleghi e di lavoro in rete  
 
Autonomia ed affidabilità nell’espletamento della propria attività; adattabilità ai 
cambiamenti ambientali ed organizzativi; integrazione multidisciplinare; impegno nello 
sviluppo delle proprie conoscenze e competenze 
 
 

Buona conoscenza pacchetto Office e degli strumenti di comunicazione elettronica 
 
 

 La sottoscritta dichiara, ai sensi degli art 46 e 47 D.P.R. n.445/2000, che le informazioni 
sopra riportate corrispondono a verità, consapevole della eventuale applicazione 
dell’art.76 del citato DPR in caso di dichiarazione mendace. 
 

 Si autorizza al trattamento dei dati personali e sensibili secondo il Decreto Legislativo 
n. 196 del 30.06.2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 
del GDPR Regolamento UE 2016/679 
 
 

  

Roma, 6.05.2026 
     
    
       


