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Claudia Piermattei – Curriculum formativo e professionale 

 
CONTATTI 

claudia.piermattei@aslroma3.it 

 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

01/04/2023 – oggi  Dirigente Psicologa - disciplina Psicoterapia 

UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza Asl Roma 3  

Tempo pieno indeterminato 

16/10/2022 – 31/03/2023 Dirigente Psicologa - disciplina Psicoterapia 

TSMREE Asl Roma 3  

Tempo pieno - Assegnazione temporanea ex art. 42 bis D.Lgs. n. 151/2001 e s.m.i.) 

01/04/2022 - 15/10/2022 Dirigente Psicologa - disciplina Psicoterapia 

TSMREE Asl Frosinone – Distretto B sede di Frosinone 

Tempo pieno indeterminato 

01/2017 – oggi Docente presso la Scuola di specializzazione in psicoterapia SIPRe di Roma 

Materia: Psicologia dello sviluppo 

01/2017 – 03/2022 Docente presso la Scuola di specializzazione in psicoterapia SIPRe di Roma 

Materia: Tecnica psicoanalitica 

03/2011 - 03/2022 Psicoterapeuta 

Libera professionista 

Psicoterapia ad indirizzo “Psicoanalisi della relazione” per adulti e adolescenti 

12/2007 - 03/2022 Psicologa 

Libera professionista 

Consulenza psicologica per adulti e adolescenti 

Consulente Tecnico di Parte 

2006 – 2011 Cooperativa Magliana ’80 ONLUS – Roma 

Progetto: “Educare con il lavoro” Legge Regionale 08/06/2007 finanziato dalla Regione 

Lazio: Gestione di percorsi formativi e di educazione alla legalità per giovani in misura 

penale; Qualifica: Operatore professionale; Mansione: Attività di tutoraggio e sostegno 

educativo; Tipo di rapporto: Collaborazione autonomi con P. IVA; Periodo: 01/02/2010 - 

28/02/2011. 

Progetto: “Pro.H.Ins – Protezione, Aiuto, Inserimento” finanziato dal Comune di Roma 

Dipartimento V Progetto Roxanne: Orientamento alla formazione e al lavoro per donne 

straniere vittime di tratta; Qualifica: Tutor; Tipo di rapporto: Collaborazione autonomi con 

P. IVA; Attività: Tutoraggio individualizzato lungo il percorso di definizione e di attuazione 

del progetto personale di inserimento socio-lavorativo. Periodo: 02/01/2009 – 31/10/2010. 

Progetto: “SMILE - Prevenzione dei comportamenti aggressivi e della violenza di genere in 

adolescenza” finanziato dalla Provincia di Roma e promosso da Solidea (Istituzione di 

genere femminile e solidarietà); Qualifiche: 1) Formatore; 2) Tutor/Operatore; Attività di 

sportello di ascolto psicologico nelle scuole e interventi di prevenzione dei comportamenti 
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aggressivi con i gruppi classe. Tipo di rapporto: Collaborazione autonomi con P. IVA; 

Periodo: 15/01/2008 - 01/07/2008. 

Progetto: “MASTERPLAN PREVENZIONE - Peer-corsi 2006” finanziato dalla Provincia di 

Roma – ASL RMH: Promozione del benessere per adolescenti attraverso interventi di peer- 

education: Qualifiche: 1) Operatore di base; 2) Operatore professionista; Attività: Selezione, 

formazione e tutoraggio dei peer-educator; Interventi di promozione del benessere nelle 

scuole con i gruppi classe. Tipo di rapporto: Collaborazione autonomi con P. IVA; Periodo: 

11/07/2007 – 21/08/2008. 

Progetto: “MASTERPLAN PREVENZIONE – Filo di Arianna” finanziato dall’Agenzia 

Comunale Tossicodipendenze – Comune di Roma: Promozione del benessere e 

prevenzione tossicodipendenze per adolescenti; Qualifiche: 1) Operatore di base psicologo; 

2) Operatore professionale psicologo; Attività: Interventi di promozione del benessere e di 

prevenzione tossicodipendenze nelle scuole; Sportello di ascolto psicologico nelle scuole. 

Tipo di rapporto: Collaborazione autonomi con P. IVA; Periodo: 01/03/2007 – 31/08/2008. 

Progetto: “Centro giovanile in ASL RMD CENG RMD” finanziato dall’Agenzia Comunale 

Tossicodipendenze – Comune di Roma”: Organizzazione e gestione delle attività di Centro 

di aggregazione giovanile; Qualifica: Operatore professionale psicologo; Tipi di rapporto: 

1) Contratto di lavoro a progetto: Collaborazione coordinata e continuativa; Periodo: 

05/06/2006 – 30/04/2007; 2) Collaborazione autonomi con P. IVA; Periodo: 01/05/2007 – 

31/12/2008; Attività: interventi di prevenzione tossicodipendenze nelle scuole, sostegno e 

counselling psicologico per i giovani e le famiglie, organizzazione di attività di aggregazione 

e laboratori creativi. 

 

 

FORMAZIONE - TITOLI 

 

2024 - 2025 Master Universitario di I Livello “AUTISMO Diagnosi ed Intervento.                           

Consorzio Universitario Humanitas – Roma 

2010 - 2014 Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica, Clinica e dello Sviluppo 

Università Sapienza – Roma 

Progetto di ricerca: "Legame adottivo e nuovi attaccamenti: la valutazione della relazione 

genitore-bambino nel post inserimento" 

2005 - 2010 Scuola di specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalisi della Relazione 

SIPRe – Società Italiana Psicoanalisi della Relazione – Roma 

1998 - 2003 Corso di Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico e di Comunità 

Università Sapienza – Roma 

 

 

FORMAZIONE - CERTIFICAZIONI 

Adult Attachment Interview (AAI) Reliability Certification (University of Berkeley, CA); 

Manchester Child Attachment Story Task (MCAST) Reliability Certification (University of Manchester, UK 
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FORMAZIONE – CORSI 

 

2025 La valutazione diagnostica dell’Autismo – ADOS-2 

ASL Roma 3 

2025 La promozione della salute emotiva nei primi mille giorni: fattori di rischio e strategie di 

prevenzione della patologia perinatale 

ASL Roma 3 

2025  Giornata di Formazione sul Disturbo da deficit di attenzione/iperattività (ADHD) in età 

evolutiva: Aspetti clinico-dimensionali, traiettorie evolutive trattamenti farmacologici. 

ASL Roma 3 

2014 Corso avanzato post-specializzazione in Psicoanalisi dell’Adolescente 

SIPRe – Società Italiana Psicoanalisi della Relazione – Milano 

2005-2007 Corso biennale di Mediazione Familiare 

IRMeF – Istituto per la Ricerca e la Formazione sulla Mediazione Familiare – Roma 

2006 DIR/Floortime Beginning Training - Approccio terapeutico al trattamento dei bambini con 

disturbi dello spettro autistico e altri disturbi dello sviluppo. 

ICDL - The Interdisciplinary Council on Developmental & Learning disorders, Lansdowne 

(Virginia) USA 

2004 Corso di formazione in Psicoinformazione - Psicologia e dinamiche comportamentali nel 

rapporto tra l’educatore e il bambino nelle strutture per l’infanzia. 

Insert Opus – Roma 

2003 Corso di Formazione per Operatori dell’Assistenza Psichiatrica 

Associazione Insieme Onlus, San Cesareo 

 

 

ABILITAZIONI PROFESSIONALI 
 

2011 Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia 

2006 Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo 

2006 Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Lazio n. 13890 

 

 

RUOLI PRESSO ORGANIZZAZIONI 

 

2016 - 2021 Referente Area Adolescenza 

SIPRe – Società Italiana Psicoanalisi della Relazione 

Centro di Roma 

2014 - 2018 Segretario del Consiglio di Centro 

SIPRe – Società Italiana Psicoanalisi della Relazione 

Centro di Roma 

2012 - 2017 Membro del Consiglio di Istituto 

SIPRe – Società Italiana Psicoanalisi della Relazione 

Istituto di Roma 
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ESPERIENZE DI VOLONTARIATO 

 

11/2009 - 11/2010 Psicologa 

Centro di salute mentale di Pomezia (ASL RM H) 

Consulenza psicologica, Colloqui di valutazione psicologica, Somministrazione test di 

personalità e di livello (MMPI, WAIS) 

03/2005 - 03/2006 Operatrice di casa-famiglia 

Casa di Marco, casa-famiglia per adolescenti – Albano Laziale (RM) 

02/2005 - 01/2006 Servizio civile 

Magliana ’80 Cooperativa Sociale – Roma 

Sportello Sociale ASL RM D e RM H; Progetto GAIA (prevenzione HIV e MST) 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

Piermattei C. (2017), Lo spazio per i genitori nel lavoro clinico con l’adolescente, Ricerca Psicoanalitica vol. 2, pp. 91- 

104. 

Piermattei, C., Pace, C. S., Tambelli, R., D’Onofrio, E., & Di Folco, S. (2017). Late Adoptions: Attachment Security and 

Emotional Availability in Mother–Child and Father–Child Dyads. Journal of Child and Family Studies, pp. 1-12. 

Piermattei C. (2016) Il lavoro con i genitori, in Vanni, F. (a cura di), in Clinica psicoanalitica della relazione con 

l’adolescente, FrancoAngeli. Milano. 

 

 

PRESENTAZIONI A CONVEGNI 

 

Piermattei, C. e Pace, C.S (2017) Late adoptions: assessing parent-cild relationship through free play interaction and 

attachment representations. Relazione presentata al XIX National Congress of Italian Psychological Association 

– Clinical and Dymanic Section, 29 settembre - 1 ottobre 2017, Torino. 

Piermattei, C., De Figueiredo A., De Robertis D. (2016), Il faccia a faccia con i genitori nella cura dell’adolescente: 

obbiettivi e metodi di lavoro. Relazione presentata al XII Convegno Nazionale dei Gruppi Italiani di Psicoterapia 

Psicoanalitica dell’Adolescenza AGIPPsA, 20-21 ottobre, Milano. 

Piermattei, C. (2016) Lo spazio per i genitori nel lavoro clinico con l’adolescente. Relazione presentata al seminario 

“Psicoanalisi della relazione con i genitori di bambini e adolescenti”, organizzato dalla SIPRe (Società Italiana 

Psicoanalisi della Relazione, 21 maggio 2016, Biblioteca del Monastero Benedettino San Giovanni, Parma. 

Piermattei, C., Tambelli R. (2013) Legame adottivo e nuovi attaccamenti nel post-inserimento: dati preliminari. 

Relazione presentata al “Congresso nazionale delle sezioni dell'AIP”, sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 

27-29 settembre 2013, Napoli 

Piermattei, C., Pace C.S., Tambelli R. (2013) International late-adoption: assessing parent-child relationship through 

free-play interaction and attachment representations. Relazione presentata al “ICAR - Fourth International 

Conference on Adoption Research”, 7-11 luglio 2013, Bilbao (Spagna) 

Piermattei, C., Odorisio F., Patruno C. (2013) Paternità e adozione: uno studio esplorativo su attaccamento e 

disponibilità emotiva nella costruzione della relazione con il bambino. Poster presentato al Congresso 

Internazionale “Padri e perinatalità: Attaccamento, adattamento e psicopatologia”, 10 maggio 2013, Bologna 

Chilet Bazalar, C.R., Piermattei, C., Patruno C. (2012) Essere genitori altrove: il ruolo della depressione nella genitorialità 

nelle famiglie migranti. Poster presentato al Congresso Internazionale “Le implicazioni della depressione 
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materna sullo sviluppo del bambino. Interventi preventivi e di trattamento”, 28-29 settembre, Fortezza 

Firmafede, Sarzana 

Piermattei, C., Patruno C. (2012) Co-costruire l’attaccamento: la qualità emotiva dell’interazione genitore-bambino in 

una famiglia adottiva. Poster presentato al “Congresso nazionale delle sezioni dell'AIP”, sezione di Psicologia 

Clinica e Dinamica, 20-23 settembre 2012, Chieti 

 

 

LINGUE 

Inglese: conoscenza professionale completa 

 

 

CONOSCENZE INFORMATICHE 

Sistemi operativi Windows: ottima conoscenza 

Microsoft Office: ottima conoscenza 

IBM SPSS Statistics: buona conoscenza 

Strumenti di navigazione web: ottima conoscenza 

 

 

 

 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere, ai sensi del D.P.R. 445/2000 

e s.m.i. Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della legge 31.12.96, 

n. 675. 

 

 

 

Roma, 11 maggio 2026                                                                               CV firmato agli atti della UOC Risorse Umane 


