
 

 

 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 
CARGNINO Paola 

  
 

  

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
F O R M A T O  E U R O P E O  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Cognome, Nome  CARGNINO PAOLA 

Indirizzo postale e DOMICILIO 

Residenza 

 VIA DELLE TARTANE, 35 – 00122 ROMA, ITALIA 

Via dei Faggi, 42 – 01037 Ronciglione (VT) 

Telefono  Cell. +39 3397732877, Lav. +39 065648.2539 

E-mail  paola.cargnino@aslroma3.it; pec: paola.cargnino@ofrm.postecert.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  22/09/1969 

 
  

 

 

 

 

• ISCRIZIONE IN ALBI PROFESSIONALI   Iscrizione all’Albo dei Farmacisti della provincia di Roma, dal 29/04/1997, al numero 
d’ordine 10465 

• Settori di specializzazione  Chimica e Tecnologia Farmaceutiche, Farmacia, Farmacologia 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA: 

 

ATTUALE OCCUPAZIONE 

 Datore di lavoro 

 Tipo di impiego 
 

• Qualifica: 

• ulteriori incarichi: 

 

 

 

ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PRECEDENTI 

  

 

dal 01/10/2020: 

ASL ROMA 3  - Roma 

a tempo pieno ed a tempo indeterminato (deliberazione del Direttore Generale n. 539 del 
12/07/19). 

Farmacista Dirigente presso la U.O.C. Farmacia Ospedaliera del Presidio Ospedaliero “G. 
B. Grassi” di Ostia 

dal 28/06/2022 Deputy del responsabile locale di Farmacovigilanza Asl Roma 3 

dal 26/09/2022 Conferimento Incarico di Esperto in terapie oncologiche ad uso orale 

dal 11/09/2023 Componente del Centro per la Continuità Assistenziale  H/T Ospedale G.B. 
Grassi di Ostia 

 

• Periodo  dal 15/07/2016  al 30/09/2020 

• Datore di lavoro  ASL ROMA 3  - Presidio Ospedaliero “G. B. Grassi” di Ostia – Roma, U.O.C. Assistenza 
Farmaceutica 

• Tipo di impiego  a tempo pieno ed a tempo determinato  

•  Principali mansioni e responsabilità   Dirigente Farmacista 

• Periodo  dal 12/07/2004 – al 30/09/2020 (in distacco presso ASL RM3 dal 15/07/2016) 

• Datore di lavoro  Azienda Farmasociosanitaria Capitolina “Farmacap” (Via Ostiense, 103 Roma) 

• Tipo di impiego  a tempo pieno a tempo indeterminato 

•  Principali mansioni e responsabilità   Direttore di Farmacia 

• Periodo  dal 10/12/1997 – al 11/07/2004 

• Datore di lavoro  Azienda Farmasociosanitaria Capitolina “Farmacap” (Via Ostiense, 103 Roma) 

• Tipo di impiego  a tempo pieno a tempo indeterminato 

•  Principali mansioni e responsabilità   Farmacista Collaboratore 

• Periodo  1996-97 

• Datore di lavoro  Istituto Superiore di Sanità nel laboratorio di “Biologia Cellulare”, reparto di “Genetica 
Molecolare” con sede in Roma, Viale Regina Elena 299 

• Tipo di impiego  Ospite tirocinante 

•  Principali mansioni e responsabilità   Tecnico di Laboratorio 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Data  18/04/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università di Camerino (MC) 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di II livello “Manager di dipartimenti farmaceutici” 

 

• Data  22/12/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Tesi di Specializzazione  «Studio del consumo di antiepilettici nella ASL “Roma A” a confronto con il campione ARNO» 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Farmacologia 

 

• Data  07/11/2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Tesi di Laurea  «Inibitori delle Fosfodiesterasi IV» 

• Qualifica conseguita  Laurea in Farmacia 

 

• Data  13/11/1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Torino 

• Tesi di Laurea  tesi sperimentale dal titolo «Modulazione farmacologica del rilascio di APP - Amyloid Precursor 
Protein - in colture cellulari» 

• Qualifica conseguita  Laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche 

 

• Data  2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Scuola di Direzione Aziendale “Bocconi” di Milano 

• Qualifica conseguita  corso di qualificazione post-universitaria “Marketing Management della Farmacia” 

 

• Data  1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   “University of Pennsylvania”, Philadelphia (USA) 

• Qualifica conseguita  corso intensivo di lingua inglese 

 

• Data  1986 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   “Brynmawr High School”, Philadelphia (USA) 

• Qualifica conseguita  corso di lingua inglese 

 
DOCENZE 

• Data  12/2020 

• Corso di Formazione  "Terapia antimicrobica: vecchie resistenza e nuove strategie” 

• Sede  Asl Roma 3 - Ospedale G.B.Grassi di Ostia 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

. 

  

• Titolo  “Analisi delle prescrizioni di farmaci antiepilettici nelle donne in età fertile in una ASL campione” 

• Autori   Paola Cargnino, Alessandra Berti, Elisa Cinconze, Roberta Di Turi 

• Rivista scientifica/data  Giornale italiano di Farmacia Clinica, 25/4/2011 

• Periodo  1995-96 

• Datore di lavoro  Pharmacia S.p.A. (successivamente “Pharmacia & Upjon S.p.A.”)  presso il laboratorio 
“Sistema Nervoso Centrale, Neurofarmacologia Molecolare” di Nerviano (MI) 

• Tipo di impiego  a tempo indeterminato 

•  Principali mansioni e responsabilità   Ricercatrice 
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• Titolo  “La prevenzione secondaria dopo un evento di sindrome coronarica acuta“ Cineca Bologna 
Gruppo di lavoro Asl Roma D 

• Autori   Di Turi R., Blasi A., Pagnozzi E., Cargnino P. 

• Rivista scientifica/data  Rapporto Arno, Osservatorio Cardiovascolare, Marzo 2012 Vol. XVIII 

 

• Titolo  “il profilo assistenziale della popolazione con diabete” Gruppo di lavoro Asl Roma D 

• Autori   Di Turi R., Blasi A., Pagnozzi E., Cargnino P. 

• Rivista scientifica/data  Rapporto Arno, Osservatorio Diabete, 2015 Vol. XXIII 

 

POSTER  
• Evento  Congresso SIFACT 2023  

• Titolo/Autori   Un’istruzione operativa per l’uso razionale degli antibiotici in ambito ospedaliero” P. Cargnino, 
M.Mottola, M. Musolino, D. Capozzi, R. Di Turi  
 

• EVENTO  2022 

• TITOLO/AUTORI   “Esperienza clinica di allestimento e utilizzo di Casirivimab ed Imdevimab per il trattamento dei 
pazienti affetti da Covid 1” R Adorisio, P Cargnino, M Tei, ME Pacilli, S Forassiepi, A Pozzi,N 
Onori, A Brittelli, G Bordoni, M Mottola, R Di Turi 
 

• Evento  Congresso SIFACT 2022 “Esiti clinici: un impegno ed una responsabilità condivisi”-Roma 24-
26 novembre 2022   

• Titolo/Autori   “Analisi della prescrizione anti PCSK9 Asl Roma 3 2019-2022: continuità , shift”  M.Mottola  
P.Cargnino  F.Dolsi A.Biondi  R.Di Turi  

• Titolo/Autori   “Antipsicotici: analisi delle prescrizioni 2000-2015” - Cargnino P., Pagnonzzi E., Di Turi R., Blasi 
A., Berti A. 
 

• EVENTO  XXVIII Seminario Nazionale 10/12/2019 “La valutazione dell’uso e della sicurezza dei farmaci: 
esperienze in Italia” 

• TITOLO/AUTORI   “Associazioni broncodilatatore-ICS: aderenza e occasionalità. Studio in una ASL Romana” - A. 
Blasi, E. Pagnozzi, P. Cargnino, A. Berti, S. Cataudella, R. Di Turi 
 

• EVENTO  XXVII Seminario Nazionale 10-11 dic 2018 La valutazione dell’uso e della sicurezza dei 
farmaci: esperienze in Italia 

• TITOLO/AUTORI   “Analisi della distribuzione diretta ai pazienti affetti da malattie rare nella ASL Roma 3” P. 
Cargnino, R. Di Turi 
 

• EVENTO  Congresso SIFACT 2018 

• TITOLO/AUTORI   “Analisi delle terapie con anticoagulanti iniettivi negli anni 2016 e 2017 nella Asl Roma 3” 
Cargnino P., Berti A., Blasi A., Di Turi R., Pagnozzi E., Mottola M. 

• TITOLO/AUTORI   “Valutazione dell’appropriatezza prescrittiva delle EBPM e del Fondaparinux  in dimissioni 
ospedaliere, in DD e nel territorio della Asl Roma 3” Cargnino P., Berti A., Blasi A., Di Turi R., 
Pagnozzi E., Mottola M. 
 

• EVENTO  XXVI Seminario Nazionale di Farmacoepidemiologia 11-12 dic 2017 

• TITOLO/AUTORI   “L’uso appropriato del ferro parentale nell’anemia da carenza marziale nei pazienti dializzati: 
un’esperienza locale” A.B. Calzona, A. Blasi, R. Leva, P. Cargnino, M. Mottola, G. Palombo, M. 
Morosetti, R. Di Turi 
 

• EVENTO  Congresso SIFACT 9-11 novembre 2017 

• TITOLO/AUTORI   “Il trattamento dell’anemia da carenza marziale nei pazienti ckd: un’analisi farmacoeconomica 
locale” A.B. Calzona, P. Cargnino, M. Mottola, G. Palombo, M. Morosetti 
 

 

• Evento  Congresso Sifact 2016 “Gli attuali paradigmi valutativi e decisionali nella sanità pubblica”, 
Roma 17-19 Novembre 2016 

• Titolo/Autori   “L’evoluzione della terapia antipsicotica nell’ultimo decennio: dall’analisi del dato alla presa in 
carico del paziente” -  P. Cargnino, E. Pagnozzi, A. Blasi, A. Berti, R. Di Turi 

“Antipsicotici Long acting: aiutano la continuità terapeutica?” - P. Cargnino, E. Pagnozzi, A. 
Blasi, A. Berti, R. Di Turi 
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• Evento  XXV Seminario Nazionale di farmacoepidemiologia: “esperienze in Italia” 12-13 dicembre 
2016 Istituto Superiore di Sanità 

• Titolo/Autori   “Antipsicotici: analisi delle prescrizioni 2000-2015” - Cargnino P., Pagnonzzi E., Di Turi R., Blasi 
A., Berti A. 

 

• Evento  Congresso Sifact 2016 “Gli attuali paradigmi valutativi e decisionali nella sanità pubblica”, 
Roma 17-19 Novembre 2016 

• Titolo/Autori   “L’evoluzione della terapia antipsicotica nell’ultimo decennio: dall’analisi del dato alla presa in 
carico del paziente” -  P. Cargnino, E. Pagnozzi, A. Blasi, A. Berti, R. Di Turi 

“Antipsicotici Long acting: aiutano la continuità terapeutica?” - P. Cargnino, E. Pagnozzi, A. 
Blasi, A. Berti, R. Di Turi 

 

• Evento  XXI Seminario Nazionale di Farmacoepidemiologia “La valutazione dell’uso e della sicurezza 
dei farmaci: esperienze in Italia” (ISS Roma, 10/12/2012) 

• Titolo/Autori   “Rischio associato all’uso degli antipsicotici negli anziani in politerapia: studio in una azienda 
sanitaria romana” - Blasi A., Gualandi L., Pagnozzi E., Berti A., Cargnino P., Di Turi R. 

“Sicurezza di impiego degli antipsicotici nella popolazione anziana affetta da demenza” - Blasi 
A., Berti A., Pagnozzi E., Gualandi L., Cargnino P., Di Turi R. 

 

• Evento  XXXIII Congresso SIFO 2012 (11-14 Ottobre 2012) 

• Titolo/Autori   “Evoluzione delle abitudini prescrittive dei farmaci psicolettici in una ASL romana”-  Blasi A., 
Berti A., Gualandi L., Cargnino P., Pagnozzi E.,Di Turi R. 

“Antipsicotici tipici o atipici? Studio descrittivo in una ASL romana” -  Cargnino P., Berti A., 
Gualandi L., Blasi A., Pagnozzi E., Di Turi R. 

“Studio di farmacoutilizzazione degli antipsicotici nella demenza in una ASL romana” -  Pagnozzi 
E., Berti A., Gualandi L., Cargnino P., Blasi A., Di Turi R. 

 

• Evento  XXXII Congresso SIFO 2011 (16-19 Ottobre 2011) 

• Titolo/Autori   “Utilizzo di antiepilettici di nuova e vecchia generazione, in mono e politerapia in una ASL 
romana” - Cargnino P., Berti A.; Cinconze E., Di Turi R. 

“Studio del consumo di antiepilettici in una ASL Romana nelle donne in età fertile” - Cargnino 
P., Berti A.; Cinconze E., Di Turi R. 

“Studio del consumo di antiepilettici in una ASL Romana a confronto con il campione ARNO” -  
Cargnino P., Berti A.; Cinconze E., Di Turi R. 

“Pregabalin e gabapentin: non solo antiepilettici” - Cargnino P., Berti A.; Cinconze E., Di Turi R. 
 

   

 

ROMA, 09/05/2026 

 

 PAOLA CARGNINO 

 

CV firmato agli atti della UOC Risorse Umane 


