Curriculum Vitae

Mariachiara Delicata

Esperienza
lavorativa

Da maggio 2023 a tutt’oggi
Dirigente medico fisiatra presso ASL Roma 3

UOSD - Assistenza Protesica — tempo pieno e indeterminato

01/01/2022 — a maggio 2023

Viale Giorgio Ribotta n. 5, 00144 Roma.

Comando ai sensi dell’articolo 4, comma 2, della legge n. 37 del 1989. Ministero della
Salute - Direzione Generale della Programmazione Sanitaria.

Ufficio 5-Livelli essenziali di assistenza, assistenza territoriale e sociosanitaria.

01/02/2020 - 31/12/2021

Ospedale San Camillo de Lellis, Viale J. F. Kennedy snc, 02100 Rieti.

Dirigente Medico Fisiatra presso ASL Rieti — UOC Medicina Fisica e Riabilitativa con
contratto a tempo indeterminato.

Principali attivita: Ambulatorio fisiatrico adulti. Diagnosi e cura delle patologie ortopediche,
reumatologiche e neurologiche dell’eta adulta, mesoterapia antalgica, infiltrazioni intra-articolari,
medicina manuale; attivita di consulenza presso i reparti: presa in carico del paziente con
valutazione clinico-funzionale, programma progetto riabilitativo, valutazione del setting
assistenziale appropriato, prescrizione di ausili.

Settembre 2019 - Gennaio 2020

Casa di Cura Villa Stuart, via Trionfale 5952, 00135 Roma, (RM).

Medico Fisiatra

Principali attivita: progetto e programma riabilitativo di pazienti affetti da patologie ortopediche e
neurologiche, presa in carico del paziente mediante Team Multidisciplinare fino al reinserimento
sociale e/o lavorativo.

Febbraio 2018 — Settembre 2019

Centro Don Orione Monte Mario, Via della Camilluccia, 112, 00135 Roma.

Direttore Sanitario

Principali attivita: verifica del possesso dei titoli del personale sanitario, dell'appropriatezza delle
prestazioni mediche erogate, della qualita della documentazione sanitaria prodotta, del controllo
igienico-sanitario e funzionale degli ambienti di lavoro, dei presidi, delle apparecchiature
elettromedicali, della corretta conservazione dei dispositivi medici e dei farmaci, del corretto
smaltimento dei rifiuti solidi e liquidi.

01/10/2017 — Gennaio 2018

Centro Don Orione Monte Mario, Via della Camilluccia, 112, 00135 Roma.

Medico Fisiatra

Principali attivita: programma e progetto dei pazienti afferenti al’ambulatorio ex articolo 26,
attivita di consulenza presso il Reparto di RSA, programma progetto riabilitativo, prescrizione di
ausili.




Istruzione e
Formazione

Lingue

Conoscenze
informatiche

Informazioni
Supplementari

01/08/2017 - 01/01/2018

INI (Istituto Neurotraumatologico Italiano), Via Vittorio Emanuele Orlando, 83, 00185 Roma.

Assistente Medico Fisiatra

Reparto di Riabilitazione neuro-motoria cod.56

Principali attivita: progetto e programma riabilitativo di pazienti affetti da patologie ortopediche e
neurologiche, presa in carico del paziente mediante Team Multidisciplinare fino al reinserimento
sociale e/o lavorativo.

05/07/2017 - Gennaio 2018
Medico Fisiatra
Casa di Cura Villa Valeria, Piazza Carnaro, 18, 00141 Roma.

Ambulatorio: visita fisiatrica, Infiltrazioni intra-articolari per il trattamento di patologie muscolo-
scheletriche, mesoterapia, valutazione biomeccanica dell'assetto posturale.

Maggio 2016 — Novembre 2016

Medico valutatore per laricerca scientifica

Dynamicom, via San Gregorio 12, 20124 Milano

Progetto “Combinazione di riabilitazione e terapia medica nei pazienti con Sclerosi Multilpa”.

11/03/2019 — 10/02/2020

Pavia

Master di ll Livello in NEURORIABILITAZIONE
Universita degli studi di Pavia

03/07/2017

Piazzale Aldo Moro 5, Roma

Specializzazione in "Medicina Fisica e Riabilitativa"
Votazione: 70/70

Universita Sapienza

25/07/2011

Piazzale Aldo Moro 5, Roma

Laurea Magistrale in "Medicina e Chirurgia"
Votazione: 108/110

Universita Sapienza

Settembre 2009 — Maggio 2010
Conseguimento borsa di studio Erasmus presso la facolta di Medicina e Chirurgia di
Siviglia (Spagna).

Italiano: madrelingua

Ascolto Lettura Interazione Scrittura
Inglese B 1 B 1 B1 B1
Spagnolo B1 B1 B1 B1

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Windows /
Social Network / Gestione autonoma della posta e-mail

Patente: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



Pubblicazioni

Murgia, M., Bemetti, A., Delicata, M., Massetti, C., Achilli, E. M., Mangone, M., loppolo, F., Di Sante, L., Santilli, V.,
Galeoto, G., Agostini, F., Venditto, T. (2018).

Inter-and intra-interviewer reliability of Italian version of Pediatric Evaluation of Disability
Inventory. Ann Ig, 30, 153-161.

loppolo F, Tattoli M, Di Sante L, Venditto T, Tognolo L, Delicata M, Rizzo Rs, Di Tanna G, Santilli V. Clinical
improvement and resorption of calcifications in Calcific tendinitis of the shoulder after shock
wave therapy at 6 months' Follow-up: a systematic review and meta-analysis. Arch phys med
rehabil. 2013 Sep;94(9):1699-706. Doi: 10.1016/j.apmr.2013.01.030. Epub 2013 mar 13. Review.
Pubmed pmid: 23499780.

Capitolo dal libro: “Linee Guida ed evidenze scientifiche in Medicina Fisica e Riabilitativa”. Titolo
del capitolo M. Delicata, M. Murgia.: “Linee guida ed evidenze scientifiche nella riabilitazione della scoliosi
idiopatica”.

Conferenze/
Seminari Maggio 2025

Relatrice presso il Congresso “Orto Roma 2025 - Gestione delle infezioni e del dolore in
Ortopedia: approcci clinici e innovazioni terapeutiche”

Giugno 2024
Relatrice presso il Congresso “DallARTROSI allOSTEOPOROSI Nuovi Target e trattamenti”

Roma, 12/05/2026 Mariachiara Delicata

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



