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GIGLI Loredana 
 
Dirigente delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione 
ASL Roma 3 
Dipartimento delle Professioni Sanitarie 
UOC Professioni Sanitarie Tecniche e Riabilitative 

Esperienza 
professionale 

 

Date dal 1 Luglio 2020 – in corso: 

Posizione Dirigente Professioni Sanitarie della Riabilitazione 

con Incarico di Alta Specializzazione “Coordinamento delle Professioni 

Sanitarie della Riabilitazione” conferito con Deliberazione del Direttore 

Generale del 27.08.2025 

Azienda/Indirizzo ASL Roma 3 -  Dipartimento delle Professioni Sanitarie – Via Casal Bernocchi 
73, 00125 Roma 

 

Funzione dell’incarico:  

Coordinamento delle Professioni della Riabilitazione nell’ambito Ospedaliero, del 

Dipartimento di Cure Primarie e Integrazione Socio-Sanitaria e del Dipartimento di 

Salute Mentale, promuovendo modelli organizzativi e professionali in linea con il 

PNRR ed il DM 77/2022 e con la necessaria integrazione e continuità con l’area 

ospedaliera, promuovendo l’appropriatezza, l’efficacia e l’efficienza dei processi 

riabilitativi, per rendere sinergica e ottimale la gestione dei processi assistenziali 

nell’ambito del Dipartimento delle Professioni Sanitarie e Sociali. 

   
Progetti aziendali e Regionali: 
 

- Redazione di Istruzione Operativa: Mobility Team per i pazienti fragili nelle 

degenze per acuti (DPSA – IST 442 Ver. 1 14.01.2025); 

- Redazione di Procedura Aziendale: Percorso attivazione territoriale Malattie 

Rare nella ASL Roma 3 (ASL POS 437 Ver. 1 30.10.2024); 

- In corso: redazione del PDTA per le persone con Fibromialgia (Det. 18.12.2024 

G17454 – B.U.R.L. n. 105 del 30.12.2024) 

- Coordinamento Progetto CIRCE (JA transfer of best praCtices In pRimary 

CarE): Joint Action co-finanziata dalla Comunità Europea che vede la 

partecipazione di 14 Stati Membri dell’UE e 49 organizzazioni sanitarie 

selezionate poiché rappresentative del sistema sanitario europeo (Deliberazione 

del Direttore Generale n° 729 del 27.10.2025); 

- Referente aziendale Cabina di regia per la Sanità Partecipata del Lazio 

(DGR 736/2019) per rafforzare e valorizzare la partecipazione delle 

Associazioni di tutela dei pazienti nella programmazione e valutazione dei 

servizi sanitari regionali. 

 

https://www.regione.lazio.it/documenti/73910
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Date da Maggio 2021 – in corso: D.E.C. Servizio Pulizia e Sanificazione ASL Roma 3 

Date da Marzo 2015 a Giugno 2020: 

Posizione Coordinatore delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione  

Azienda/Indirizzo ASL Roma 3 Dipartimento di Cure Primarie e Integrazione Socio      
Sanitaria/P.O.U. Grassi CPO- Lungomare Paolo Toscanelli, 230, 00121 Roma 

Date   da Novembre 2011 a Dicembre 2019: 

Posizione Collaboratore Professionale Sanitario Esperto 

Azienda/Indirizzo ASL Roma 3 – Area Funzioni di Staff alla Direzione Generale, UOC Qualità Sicurezza 
e Gestione del Rischio, Direzione Generale - Via Casal Bernocchi 73, 00125 Roma 

Date da Luglio 2005 a Dicembre 2017: 

Posizione Incarico di Posizione Organizzativa Formazione ed Aggiornamento Continuo 
Professioni della Riabilitazione 

Azienda/Indirizzo ASL Roma 3 – Via Casal Bernocchi 73, 00125 Roma 

Date da Settembre 2002 a Settembre 2011: 

Posizione Direttore Didattico Corso di Laurea in Fisioterapia 

Azienda/Indirizzo Azienda USL Roma D, Via Casal Bernocchi 73, 00125 Roma – Università degli Studi 
Tor Vergata, Via Monpellier 1, 00179 Roma 

Date da Febbraio 1991 a Settembre 2002: 

Posizione Collaboratore Professionale Sanitario Fisioterapista 

Azienda/Indirizzo Azienda USL Roma D - Centro Paraplegici Ostia - Viale Vega, 3 00122 Roma 

Date   da Marzo 1989 a Gennaio 1991: 

Posizione Fisioterapista Libero Professionista 

Azienda/Indirizzo Casa di Cura Villa Fulvia, Via Appia Nuova 901, 00178 Roma 

 

Istruzione e 
formazione 

 

Date                                       

 

dall’ 11.04.2025 al 21.06.2025: 
 
Corso Executive Public Health Affairs 

LUISS School of Management 

Date                                       
 
 
 
 

dal 20.03.2024 al 16.04.2024 
 
L’evoluzione del sistema sanitario e le opportunità di sviluppo della professione 
SDA Bocconi School of Management 
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Date 
 
 

Aprile 2021: 
 
Conseguimento titolo: Executive Programme Formazione Manageriale per 
Dirigenti di Aziende Sanitarie 
LUISS Business School 
 

Date                                     
 
 

Novembre 2017: 
 
Conseguimento titolo: Master Universitario: Direzione ed Organizzazione delle 
Aziende Sanitarie 
Università degli Studi di Roma – Unitelma Sapienza 

  Date Novembre 2013 

 Conseguimento titolo: Master Universitario in Posturologia Clinica Integrata: 
analisi e valutazione 
Università degli Studi Tor Vergata, Roma 

Date Dicembre 2006: 

 Conseguimento titolo: Laurea Specialistica in Scienze della Riabilitazione 
Università degli Studi Tor Vergata, Roma 

Date Aprile 2004: 

 Conseguimento titolo: Laurea in Fisioterapia 
Università Tor Vergata, Roma 

Date Novembre 1988: 

 Conseguimento titolo: Diploma di Terapista della Riabilitazione 
Università degli Studi Sapienza, Roma 

Lingue:  

 Madrelingua: Italiano 

 Altra lingua: Inglese 
 
Autovalutazione: 

  Comprensione Parlato Scritto 

 Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

 
B2 

Utente 
autonomo 

B2 
Utente 

autonomo 
B2 

Utente 
autonomo 

B2 
Utente 

autonomo 
B2 

Utente 
autonomo 

 

Ulteriori 
informazioni, 
competenze e 

attività 

2023 – in corso:  
Consigliere con delega alla formazione post-base, aggiornamento e ricerca 
dell’Ordine dei Fisioterapisti del Lazio 
 
Ottobre 2020 – in corso:  
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Membro del Professional Practice Working Group della World Physiotherapy 
Europe Region. 
 
2020-2024:  
Consigliere Commissione d’Albo Fisioterapisti dell’Ordine TSRM PSTRP di 
Roma e Provincia. 
 
2014 – 2017:  
Responsabile dell’Area Giuridica-Affari Legali dell’Associazione Italiana 
Fisioterapisti Regione Lazio. 
 
2008 – 2014:  
Responsabile dell’Ufficio Formazione dell’Associazione Italiana Fisioterapisti 
Regione Lazio. 
 
2008 – in corso: Rappresentante della Professione nell'ambito della Conferenza dei 
Servizi del Ministero della Salute - Dipartimento della Qualità - Direzione Generale 
delle Risorse Umane e delle Professioni Sanitarie – Ufficio IV, in attuazione delle 
procedure di riconoscimento dei titoli conseguiti nei Paesi UE ed extra-UE. 
 
La scrivente è docente, fin dal 1998, in corsi di formazione ECM e non ECM diretti a 
professioni sanitarie e di supporto, tenuti su tutto il territorio nazionale. 
 

Attività di 
Docenza 

Universitaria 

Dall’ A.A. 2023/2024 – in corso:  
Professore a Contratto (S.S.D. MED/48) Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Riabilitative delle Professioni Sanitarie Università Tor Vergata, Roma. 
 
Dall’ A.A. 2019/2020 – in corso:  
Professore a Contratto (S.S.D. Med/48) Corso di Laurea in Fisioterapia, University of 
Health Sciences Unicamillus, Roma. 
 
A.A. 2019/2020 - A.A. 2021/2022:  
Professore a Contratto (S.S.D. Med/48) Corso di Laurea in Fisioterapia Università 
Nostra Signora del Buon Consiglio, Tirana (AL).  
 
A.A. 2021/2022:  
Professore a Contratto (S.S.D. MED/48) Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Riabilitative delle Professioni Sanitarie Università Nostra Signora del Buon Consiglio, 
Tirana (AL). 
 
A.A.2015/2016 – A.A. 2016/2017: Professore a Contratto (S.S.D. Med/48) Corso di 
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Università 
Sapienza Roma. 
 
A.A. 2012/2013 - A.A. 2019/2020:  
Professore a Contratto (S.S.D. Med/48) Corso di Laurea in Infermieristica, Università 
Sapienza Roma. 
 
A.A. 2009/2010: Professore a Contratto (S.S.D. MED/48) Master di 1° livello per le 
Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie Area della Riabilitazione, 
Università Tor Vergata.  
 
A.A. 2002/2003 - A.A. 2017/2018: Professore a Contratto (S.S.D. Med/48) Corso di 
Laurea in Fisioterapia, Università Tor Vergata.  
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Nell’ambito dell’attività universitaria la sottoscritta è stata relatore di numerose tesi, ha 
fatto parte delle Commissioni di Laurea e delle Commissioni per l’accesso ai Corsi di 
Laurea in Fisioterapia. 
 

Pubblicazioni e 
attività 

scientifiche 
 

Membro del Comitato Editoriale della Rivista “Igiene e Sanità Pubblica” 
ISSN: 0019-1639 
Hygiene and Public Health 1989-ongoing Indexed on: Index Medicus, MedLine 
PubMed 1989-ongoing 
www.igienesanita.com 
 
1) Servadio A., Molinari MR., Gigli L., Amadio E., Sellitto G., Galeoto G. “Improve 
the quality of patient care in the Emergency Department. Physical Therapist 
and Advanced Practice in Emergency Department: A scoping review”. Igiene e 
Sanità Pubblica 2025; 98 (5): 301-330 
 
2) Galeoto G., Molinari MR., Gigli L., Amadio E., Sellitto G., Servadio A. “A 
challenge to improve the Quality of Care.Rehabilitation outcome measures in 
the Emergency Department: a scoping review”. Igiene e Sanità Pubblica 2025; 98 
(5): 239-252 
 
3) Di Battista A, Di Giancaterino Y, Di Palma L, Nunziata C, Gigli L, Vivenzio A and 
Matano A (2025) “Effectiveness and cost savings of employing speech therapists 
in a home artificial nutrition unit”. Front. Rehabil. Sci. 6:1553818. doi: 
10.3389/fresc.2025.1553818 
 
4) Arnal-Velasco D, Martinez-Nicolas I, Fabregas N, Bartakke H, Calsbeek H, Emond 

Y, Groene O, León I, Žaludek A, Nunes A.B., Orrego C, Põlluste K, Rodriguez A, 

Sanduende Y, Schäfer W, Silva-García J, Soria V, Sousa P, Valli C, Voshaar V, 

Wittmann M, Garel P, Romero E, and SAFEST Consortium, SAFEST Executive 

Group, SAFEST Scientific Advisory Group* 

Multidisciplinary, evidence-based, patient-centred perioperative patient safety 

recommendations: a European consensus study 

British Journal of Anaesthesia (2025) 

ISSN 0007-0912, https://doi.org/10.1016/j.bja.2025.04.047. 

(https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0007091225002995) 

*Member of the SAFEST Scientific Advisory Group  
 
5) Chieffo, C.; Chini, G.; Varrecchia, T.; Gennarelli, I.; Silvetti, A.; Molinaro, V.; Poni, 
I.; Mariotti, A.; Tiberti, S.; Tamburro, A., Calabrese I., Felici S., Bartoli M., Gigli L., 
Minella R., Lucia B., Toscano A., Ranavolo A. 
The Impact of Sports Training on the Spinal Cord Injury Individual’s Balance. 
Sensors 2024, 24, 7808. https://doi.org/10.3390/ s24237808 
 
6) Dinis-Teixeira JP, Nunes AB, Leite A, Schäfer WLA, Valli C, Martínez-Nicolas I, 
Seyfulayeva A, Casaca Carvalho P, Rodrìguez A, Arnal-Velasco D, Leon I, Orrego C, 
Sousa P, and SAFEST Consortium, *SAFEST Scientific Advisory Group 
Moving towards a core measures set for patient safety in perioperative care: An 
e-Delphi consensus study  
(2024) PLoS ONE 19(10): e0311896. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0311896 
*Member of the SAFEST Scientific Advisory Group  
 

http://www.igienesanita.com/
https://www.igienesanita.com/3-2025/
https://www.igienesanita.com/3-2025/
https://www.igienesanita.com/5-2025/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0007091225002995
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0311896
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7) Gennuso, D., Baldelli, A., Gigli, L. et al. “Efficacy of Prehabilitation in cancer 
patients: an Rcts systematic review with meta-analysis”. BMC Cancer 24, 1302 
(2024). https://doi.org/10.1186/s12885-024-13023-w (Premio “Miglior Poster” per il 
contributo scientifico al 1° Congresso Regionale OFI Lazio, Roma 25 Maggio 2024; 
Premio “Miglior lavoro di revisione” IV International Scientific Congress A.I.Fi., 
Firenze 22-24 Novembre 2024) 
 
8) N. Adriaenssens, K. Lyudmilova, N. Strimpakos, N. Rotem, G. Sheill, M. Cannone, 
L. Gigli, L. Tiesnese, A. Descloux, A. MacKenzie, M. Perez Navarro, A. Carpio 
García, C. Suarez-Serrano “The Role Of Physiotherapy In Cancer Care In The 
Europe Region: A Position Paper Of The Cancer Working Group Of Europe 
Region World Physiotherapy”, World Physiotherapy Congress, 2023 June 2nd – 
4th, Dubai (UAE) – Poster presentation 
 
9) N. Adriaenssens, K. Lyudmilova, N. Strimpakos, N. Rotem, G. Sheill, M. Cannone, 
L. Gigli, L. Tiesnese, A. Descloux, A. MacKenzie, M. Perez Navarro, A. Carpio 
García, C. Suarez-Serrano “The Role Of Physiotherapy In Cancer Care In The 
Europe Region: A Position Paper Of The Cancer Working Group Of Europe 
Region World Physiotherapy”, J Cancer Rehabil 2023; 6 issue 2: 70-79 DOI 
10.48252/JCR78 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

- Dichiaro di essere informata, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 
2016/679) che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente 
nell’ambito del procedimento di accreditamento ECM. 
 
Roma, 26.02.2026 
        
 

- La sottoscritta è consapevole delle sanzioni penali per dichiarazioni mendaci, falsità in atti ed uso di atti 
falsi, ai sensi e per gli effetti del D.P.R. n. 445/2000. 

 
 

Roma, 26.02.2026 
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