FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ANASTAS| GIUSEPPE
Indirizzo
Telefono lavoro 0656483306/6491

E-mail giuseppe.anastasi@aslromas.it
Nazionalita Italiana
Data di nascita 14 MAGGIO 1961
ESPERIENZA LAVORATIVA
16.04.2024 A TUTT’OGGI

DIRETTORE uoc SALUTE DIPENDENZE AsL ROMA 3

15.04.2021 AL 15 04 2024
DIRETTORE FF UOC SALUTE DIPENDENZE ASL ROMA3

16.11.2006 AL 15.04.2024

PSICOLOGO DIRIGENTE PRESSO LA U.O.C. SALUTE E DIPENDENZE - SER.D VIA TAGASTE, 2 (OSTIA)
ASL ROMA3

10.07.2000-15.11.2006
PsICOLOGO DIRIGENTE CON CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO PRESSO IL DIPARTIMENTO “3 D
“DELL’AZIENDA SANITARIA LOCALE DI FROSINONE IN ORGANICO ALSER.T . DI SORA

02.03.1998 AL 31.10.1998

1.12.1998 - 31.07.1999

12.09.1999 - 12.05.2000

PSICOLOGO DIRIGENTE CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO PRESSO IL CENTRO DI SALUTE
MENTALE D DELL’AZIENDA SANITARIA LOCALE DI FROSINONE

2007-2010
DOCENTE A DIVERSI CORSI DI FORMAZIONE PRESSO ASL RM/D

2002-2006

DOCENTE Al CORSI DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO PER IL PERSONALE NON MEDICO DELLA U.0.C.
MALATTIE INFETTIVE DELL’OSPEDALE PROVINCIALE “UMBERTO I°” DI FROSINONE

2005- ATUTT'OGGI
DOCENTE ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE
PRESSO L'ISTITUTO A.T. BECK DI ROMA E CASERTA
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corsi in qualita di Docente
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2019- ATUTT'OGGI
DOCENTE ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE
PRESSO LA SCUOLA DI PSICOTERAPIA DELLA BASILICATA

1989-2000
PSICOTERAPEUTA AD INDIRIZZO COGNITIVO.COMPORTAMENTALE

1988-1998
CULTORE DELLA MATERIA PRESSO LA CATTEDRA DI “PSICOLOGIA DELL’ETA’ EVOLUTIVA” DI CUI ERA
TITOLARE IL PROF. GERARD LUTTE E MEMBRO DELLA COMMISSIONE DI ESAMI

1992-1998
DIRETTORE,CONDUTTORE E TUTOR DI NUMEROSI CORSI DI FORMAZIONE SULL’HIV PRESSO L’ISTITUTO
SUPERIORE DI SANITA” NELL’AMBITO DEL PIANO FORMATIVO HIV (P.F.H)

1994-1998

DOCENTE E TUTOR A CORSI DI FORMAZIONE ORGANIZZATI DALLA REGIONE LAZIO DIRETTI AL
PERSONALE DIPENDENTE DEI CONSULTORI FAMILIARI DI DIVERSE A.S.L. DELLA REGIONE LAZIO TRA CUI
LA EX ASL ROMA D (ATTUALE ROMA3)

28.11.1987

Laurea in Psicologia, indirizzo applicativo, presso l'universita degli studi “La Sapienza” di Roma.
Votazione riportata: 110/110 e lode con una tesi sperimentale dal titolo: “Reazioni psicologiche
al diffondersi dell'Aids e vissuto della condizione HIV* e della malattia in un gruppo di
omosessuali”. Relatore: Chiar.mo Prof. Gérard Lutte di cui & stato pubblicato nel 1993 il libro:
“Gli omosessuali affrontano 'Aids”, edito da Kappa, Roma.

Febbraio 1990
Specializzazione quadriennale A.l.A.M.C. (Associazione Italiana di Analisi e Modifica del
Comportamento) effettuato presso I'lstituto “Skinner” di Roma.

Iscritto all'ordine degli Psicologi Regione Calabria n. 431 con abilitazione alla Psicoterapia

Gennaio-Marzo 2025
n. 6 lezioni sui Disturbi da Uso di Sostanze ai Medici di Medicina Generale in Formazione
presso la ASL Roma 3

8 novembre 2024

intervento al corso “Le linee d’'ombra: i giovani tra disagio e risorsa” organizzato da Psichiatria
Democratica dal titolo: “Usi ed abusi delle nuove generazioni”

25 novembre 2002-19 dicembre 2002

‘La qualita organizzativa nell'attivita consultoriale” organizzato da Dipartimento Organizzazione
della Formazione e Qualita Aziendale - Dipartimento Materno Infantile ASL Roma /E (Rif. ECM
n.2702-12069)14,15 novembre 2012

15 novembre — 23 novembre 2002
Progetto Formativo Aziendale
Organizzatore evento 673 (Rif. ECM 11572-1)

7 giugno-4 ottobre 2006
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Progetto Formativo Aziendale
Organizzatore evento 673
Rif. ECM n. 40181-0)

24 settembre-29 settembre 2009
Progetto Formativo Aziendale
Organizzatore evento ECMR_00
(Rif. ECM n. 902290-0)

19 e 20 ottobre 2009
‘Il team building e dinamiche di gruppo” L'arte di creare insieme cid che non ¢'é ancora

19 ottobre 2009 (h.8.30 13.00): Lezione dal titolo “Il gruppo leader e comunicazione”
20 ottobre 2009 (h. 8.00 — 14.00): Lezione dal titolo “ Metaplan/Progettazione”
(Rif. ECM n. 721-902279)

5 novembre- 10 dicembre 2009

Progetto Formativo Aziendale

Organizzatore evento ECMR_00

(Rif. ECM n. 902373-1)

Gennaio-marzo 2025

22 novembre 2002

“La buprenorfina nel trattamento della tossicodipendenza da oppiacei: valutazioni e
considerazioni” — Roma — Rif. ECM n. 82-20966 organizzato da Asl Roma C

14-15 novembre 2002
“Il trattamento del paziente grave in Salute Mentale” organizzato da Societa Italiana di
Psichiatria Democratica (Det. Comm. 22 novembre 2001)

27.06.2003

“Dall'approccio farmacologico al processo Educativo- Riabiilitativo” organizzato da FeDerSerD
(Rif. ECM n. 5021 — 58865)

09/12 aprile 2003
“Il labirinto, il Mostro, Il Vello d’Oro” Dalla riduzione della domanda all'integrazione sociale e
lavorativa nellintervento clinico sulle tossicodipendenze” — (Rif. ECM n.6959-42341).

27 maggio/1 ottobre 2004

“Da una pratica clinica di Qualita all'interazione — integrazione con le politiche sociali territoriali”
organizzato dalla ASL Frosinone - Rif. ECM n. 6959-122220)

‘Dipendenza da eroina: la scelta farmacologica condivisa all'interno del Ser.T. organizzato da
FeDerSerD - (Rif. ECM n. 5021-140500)

8/10 giugno 2005

‘La Gestione delle Dipendenze Patologiche. Dalle evidenze Scientifiche alla pratica clinica”
Organizzato da FeDerSerD — Roma (Rif. ECM n.5021-193729)

19,20.26 e 27 ottobre 2005

“Sperimentazione della cartella clinica informatizzata” Organizzato da ASL Frosinone (Rif. ECM
n.1478-35663)

14/15 giugno 2007
“Salute mentale e Giustizia Minorile” organizzato da Societa italiana Psichiatria Democratica,
Roma (Rif. ECM n.2495 - 283118)

04.10.2007

“Dalla neurobiologia alla clinica dell Addiction. Recentia sull'uso dei Farmaci Agonisti Parziali
nella dipendenza da Oppioidi e Nuove Opportunita Terapeutiche” Organizzato da Multimedia
System - Roma
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16 febbraio 2007

“Europa senza Manicomi” seminario nazionale organizzato da Societa Nazionale Psichiatria
Democratica — Roma

20 novembre 2007

‘Bambini diversamente vivaci e genitori distratti” organizzato dall’Azienda Policlinico Umberto I°
Roma (Rif. ECM n.8292-297122/3/4/5/6)

10 dicembre, 11 dicembre, 13 dicembre, 18 dicembre 2007

‘La cultura del gruppo istituzionale nelle tossicodipendenze. Il lavoro di équipe. Proposte e
riflessioni sull'accoglienza all'utenza. Il trattamento del paziente difficile tossicodipendente. I
problema sottovalutato: I'alcoldipendenza” Organizzato ASL Roma /D (Rif. ECM n.721-48298)

18 gennaio, 15 febbraio, 14 marzo, 18 aprile, 16 maggio, 13 giugno 2008
“XII° corso internazionale di Medicina Transculturale — Guardare l'invisibile con gli occhi del
cuore” Organizzato da Istituto San Gallicano (IRCCS) Roma (Rif. ECM n.669-8013558)

6 giugno 2008
“Tossicologia riproduttiva - Tossicodipendenza in gravidanza” organizzato da Azienda
Ospedaliera Universitaria Careggi - Firenze - (Evento Formativo n. 9032008017733)

29 settembre/2 ottobre 2008
‘| giovani e la droga” organizzato dalla ASL RM/D (Rif. ECM n. 721-802097)

16 ottobre 2008
‘Favole senza I'Orco” Contributi e riflessioni sul tema dell’abuso, organizzato da ASL RM/D
Roma

13/14 novembre 2008
“Curare 'apprendimento organizzativo: visione, missione e pratica del gruppo di consulenti per
la formazione” Organizzato da Soc. ta r.I. Humanities — Roma

21 novembre 2008
Un tam tam per Lucignolo” Presentazione e conferenza stampa del progetto di intervento sulla
prevenzione del fenomeno del bullismo della As| Roma D — Organizzato dalla Asl RM/D

27-28 novembre 2008
“Impresa sociale come strategia di rete” progetti complessi per la presa in carico dei pazienti
psichiatrici gravi — organizzato dalla ASL RM/D (Rif. ECM n.721-802858)

12-13 novembre 2009

“‘Addiction tra biologia e Societa” Prospettive per un dialogo interdisciplinare Organizzato dalla
SITD (Rif. ECM n.1558-9028607)

18/19 gennaio 2010
“E’ ancora un gioco? Gambling: dalla cura alla prevenzione convegno nazionale sul gioco
d’'azzardo” Arezzo (Cod. Evento 1082009023204)

01 settembre/31 dicembre 2010

“Trattare con piu farmaci i pazienti eroinomani” Applicazione nella pratica quotidiana dei principi
e delle procedure dell'evidence based practice - Organizzato da Meditor Italia s.r.l. (Rif. ECM
n.8-408)

24, 25 giugno 2010

‘Addiction: stato delle conoscenze e pratica clinica” Organizzato da S.I.T.D. - Roma - (Rif. ECM
n. 1558-10018460)

07 maggio 2010

“Scuolasalute EU-DAP UNPLUGGED” workshop Regione Lazio
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13,14 Maggio 2010
Congresso Nazionale di Psichiatria Democratica: “E bastava un’inutile carezza a capovolgere il
mondo” Palazzo valentini — Roma

19 ottobre 2010
“La promozione del comportamento pro sociale’Organizzato Regione Lazio - Roma

21 ottobre 2010
“Basics on addiction” Organizzato da Associazione per I'utilizzo delle conoscenze neuro
scientifiche a fini sociali -Roma

11 novembre 2010
“La responsabilita professionale nei servizi per le dipendenze” Organizzato da SITD sezione
Lazio - Roma

24/26 marzo 2011
“Carceri e OPG: quali alternative?” Seminario Organizzato da Societa Scientifica Psichiatria
Democratica

21 aprile 2011
“Le problematiche nell'approccio del paziente con doppia diagnosi” Organizzato da Tradevent
International tenutosi al San Camillo Forlanini Roma

16/17 giugno 2011
“‘Bambino. Adolescente, adulto: un approccio condiviso per una psichiatria dell'arco della vita”
Organizzato da Associazione lItaliana Lotta allo stigma — Roma - (Rif. ECM n.7624-11014535)

16/18 maggio 2011
‘La responsabilita nei Ser.T” organizzato da FeDerSerD - Roma (Rif. ECM n.5021-11010574)

11 aprile 2011
“Progetto prevenzione delle dipendenze nel Lazio” Workshop Organizzato da Laziosanita
Agenzia di Sanita Pubblica - Roma

1 ottobre 2011
‘La rete professionale integrata per I'assistenza sociosanitaria ai pazienti dementi e alle loro
famiglie” Organizzato da Provider Spaccio di Sale - Roma (Evento formativo n.11017250)

7 dicembre/12 dicembre 2011
“Salute e immigrazione” Organizzato da ASL R M/D Roma (Codice Evento LAZIO FOR 55)

12 giugno 2012
“Social Net Skills” Organizzato da Ministero della Salute, CCM e Regione Toscana presso ASL
RM/A

28 luglio 2011/28 luglio 2012
“Violenza sessuale e violenza domestica: protocolli sanitari e relazione di aiuto” Organizzato da
Advenian s.r.l. /Evento Formativo a Distanza n. 9062)

10 ottobre 2012

“Il rischio clinico, elementi fondamentali di conoscenza ed applicazioni” Organizzato ASL RM/D
Roma (Codice Evento n. LAZIO FOR 1583)

28 settembre, 5 ottobre, 12 ottobre, 19 ottobre 2012

“Disturbi di Personalita Borderline (DBP): diagnosi clinico testo logica e trattamento Organizzato
da ASL RM/D Roma (Codice evento n. Lazio- FOR 1319)

9 novembre 2012
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“Il lavoro al videoterminale: rischio per la salute” Organizzato dalla ASL RM/D (cod evento Lazio-
FOR 1326)

19 novembre 2012
“‘Adolescenza e patologie della dipendenza. Aspetti biopsicosociali e terapeutici —Lo stato
dellarte” Organizzato da FeDerSerD — Roma (Evento Formativo n.42803)

20 dicembre 2013
La societa dipendente. | trattamenti innovativi per le dipendenze (Evento 69494 edizione n.1)

20 giugno 2014
“La diagnosi in Psichiatria: vecchi e nuovi confini” (evento n. 1252 96761)

25/27 novembre 2015

“Chiusura degli OPG: quale formazione per gli operatori” Organizzato da Provider GECO Roma
(Rif. ECM n.1252-1415438)

10 marzo 2016
“Sistema di sorveglianza Nazionale sul disturbo da Gioco d’Azzardo: Progetto sperimentale”

2 agosto 2016
“Come affrontare la dipendenza da alcol. L'integrazione bio-psico-sociale e il progetto SAM”

22 e 23 novembre 2016
I° Congresso Nazionale S.I.P.A.D.

“Dalla cura delle dipendenze all'autonomia della persona” Organizzato da Dynamicom
Education S.r.| Napoli ((Evento Formativo n. 172722)

9 dicembre 2016
“La Diagnosi in Psicologia e il DSM 5" Organizzato da bbc (Evento Formativo FAD n. 163591)

22 e 23 settembre 2017
“‘Adolescenza e dipendenze Sviluppo, Stress e Adattamento” organizzato da Dynamicom
Education S.r.l. (Evento Formativo 199574)

3 ottobre 2017

‘Il gioco d’azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia” organizzato dall’lstituto Superiore
di Sanita (Evento Formativo 179053)

01 dicembre 2018

“Temi di management sanitario” Organizzato da Associazione O.P.E.S. (Evento Formativo
244312)

01 marzo 2019
“Inglese per Medici” organizzato da SP SRL (Evento Formativo FAD n. 231580)

10/07/2019
‘| centri diurni e le sfide del terzo millennio. Ritornare al sociale” organizzato da Briefing Studio
SRL (Evento formativo Residenziale n. 263968)

18 settembre 2019

“Convegno internazionale di suicidologia e salute pubblica” organizzato da SIDERA SRL
(Evento formativo Residenziale n. 266260)

05 novembre 2019

“Sicuramente connessi. Affrontare il Cyberbullismo,la dipendenza tecnologica...” organizzato da
SP SRL (Evento formativo a distanza n. 254018)

11 novembre 2019
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IV Congresso Nazionale S.I.PA.D. organizzato da dynamic Education SRL (Evento formativo
residenziale n. 272898)

25 marzo 2020
“Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus COV-2: preparazione e confronto...” organizzato da
I.S.S. (Evento formativo a distanza n. 292318)

06 aprile 2020
“ll sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici...” organizzato da AXENSO SRL
(Evento formativo a distanza n. 289238)

07 aprile 2020
“Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie” organizzato da SP SRL
(Evento formativo a distanza n. 282751)

08 aprile 2020
“Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza...” organizzato da 1.S.S.
(Evento formativo a distanza n. 294967)

24 giugno 2020
‘Le relazioni interpersonali al tempo del COVID 19" organizzato da AXENSO SRL (Evento
formativo a distanza n. 296558)

24 giugno 2020
‘La salute mentale al tempo del COVID 19" organizzato da AXENSO SRL (Evento formativo a
distanza n. 295904)

24 giugno 2020
“‘Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID 19: impatto sul trattamento...” organizzato da
AXENSO SRL (Evento formativo a distanza n. 296728)

17 agosto 2020
‘Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico” ..." organizzato da AXENSO
SRL (Evento formativo a distanza n. 297091)

01 ottobre 2020
“Una nuova gestione dell'assistenza sanitaria a tutela dei cittadini e...” organizzato da AXENSO
SRL (Evento formativo a distanza n.297569)

02.04.2021
“‘Anedonia ed invecchiamento nel paziente con depressione” (Evento formativo a distanza n.
308838)

17.05.2021
“Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria: sfide
ed opportunita per i servizi® (Evento a distanza n. 311046)

30 settembre 2021
“Disturbo da gioco d’Azzardo (DGA): Strumenti diagnostici neurocognitivi’ — Programma
formativo regionale sul disturbo da gioco d’azzardo — Regione Lazio

11.11.2021

“Lo spettro dei Disturbi Feto Alcolici (Fetal Alcohol Spectrum Disorders, FASD): epidemiologia,
diagnosi, trattamento e prevenzione

Assolti gli obblighi formativi per il triennio 2023-2025

13-15 marzo 2024

Corso base sul Curriculum Europeo di Prevenzione (EUPC) Formazione per Decision-maker

opinion-maker e policy maker
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ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
PROFESSIONALI
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27 settembre 2024: “Migliorare la qualita di vita dei pazienti con dipendenza da oppiacei nella
Real Life”. Park Hotel ai Cappuccini — Gubbio PG

9-11 novembre 2024

XIII Congresso Nazionale FeDerSerD: Dipendenze: le dimensioni del fenomeno, I'efficacia dei
percorsi di cura, nuovi trattamenti, nuovi servizi’- .Roma, Centro Congressi Holiday Inn

FRANCESE

DISCRETA
DISCRETA
DISCRETA

Sostituto del Direttore di Dipartimento di Salute Mentale ASL Roma 3
Referente Qualita per le procedure interne alla U.O.C. Salute e Dipendenze ASL
Roma 3

Coordinatore Progetto G.A.P. ASL Roma 3

Specializzato nel trattamento delle problematiche inerenti le patologie da Dipendenza

Esperto di psicoterapia individuale e di gruppo
Valutazioni psicodiagnostiche

Esperto CBT (terapia cognitivo-comportamentale)
Esperto Formatore

Referente perla A.S.L. Roma 3 del Progetto Europeo "Unplugged" per la prevenzione

dell'uso di sostanze psicoattive nelle scuole secondarie di primo grado

Formatore per i corsi di Formazione "Unplugged" diretti ai docenti delle scuole

secondarie del territorio A.S.L Roma 3
Gia referente Sistema Informativo S.I.R.D. per la U.O.C. Salute e Dipendenze
Membro del Comitato Tecnico Scientifico per la Formazione ECM ASL Roma 3

Membro della Commissione di Valutazione ingressi in Enti Ausiliari della U.O.C. Salute

e Dipendenze ASL Roma3
Coordinatore Progetto G.A.P. della A.S.L. Roma 3

Coordinatore PDTA Fragilita minori, giovani Adulti Area Litorale
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PUBBLICAZIONI G. Anastasi: “Gli omosessuali affrontano I'Aids. Politiche, vissuti,implicazioni psicologiche”,
Kappa, Roma 1993.

“La centralita del PDTA nella rete dei servizi” nell'area tematica “Addiction e PDTA” - XI
Congresso Nazionale FederSerd

“Progetto di prevenzione, cura e riabilitazione delle patologie da disturbo Da gioco d’azzardo
“Quando il gioco non €& pil un gioco”. Prevenzione a scuola.- Anastasi G, Gisondi A, Boro
C,Blandamura E, Ascolese G, Tomaello M.B.

Roma 28.05.2926

Giuseppe
Anastasi
28.05.2026
09:24:00
GMT+02:00
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