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Profilo 

Medico Chirurgo, Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa. 

 

Istruzione 

European board of physical and rehabilitation medicine fellowship – 18-06-

2022 

 

Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa (5 anni) — 

05/07/2012 - 03/07/2017 Presso: Università La Sapienza (Roma) 

Direttore: Prof. V. Santilli 

 

Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 

Roma — 01/03/2012 Numero Ordine: 59358 

 

Esame di Stato — 16/02/2012 

Presso: Università La Sapienza (Roma) 

Abilitazione: Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo 

Laurea in Medicina e Chirurgia — 01/10/2004 - 25/07/2011 

Presso: Università La Sapienza (Roma) Direttore e Relatore: Prof. V. Santilli 

Titolo Tesi: “Effetti dinamici del Kinesio Taping applicato sul tricipite surale, valutati 

mediante movement analysis ed EMGs” Votazione: 110/110 e Lode 

 

Attività Lavorativa 

Dirigente Medico Fisiatra presso la ASL Roma 3, UOSD Assistenza Protesica 

- 16/01/2023 a tutt’oggi 

Presso tale servizio si effettuano valutazioni ed autorizzazioni in merito ad ausili, 

ortesi e protesi. Inoltre si effettuano visite specialistiche con il SSN. 

Attività ambulatoriale — 05/2023 a 11/2025 

Presso: Studio Medico Colombo (Roma) 

Profilo professionale: fisiatra assunto in libera professione 

Dirigente Medico Fisiatra presso la ASL di Latina, UOC Protesica NE - 

16/11/2020 - 15/01/2023 

Presso tale servizio si effettuano valutazioni ed autorizzazioni in merito ad ausili, 

ortesi e protesi. Sedi di lavoro: Aprilia, Latina, Terracina 

DOTT.SSA SARACINO FABIANA 
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Attività di reparto cod. 56 — 07/2017 – 08/11/202  

Presso: Casa di cura San Raffaele Portuense (Roma) 

Struttura privata, convenzionata con il SSN 

Attività ambulatoriale ex art. 26 — 08/2017 - 11/2020 

Presso: Villa Ardeatina (Roma) 

Attività ambulatoriale — 09/2017 - 11/2020 

Presso: CAMES Srl fisiokinesiterapia (Roma) 

Attività ambulatoriale — 12/2019 - 11/2020 

Presso: Nando Medica Srl (Roma) 

Attività ambulatoriale — 08/2017 - 01/2018 

Presso: CareLab (Roma) 

 

Presentazioni 

Relatrice al “Dall’Artrosi all’Osteoporosi” — 08/06/2024 

Presso: Hotel NH Villa Carpegna, Roma 

Relatrice al “Congresso nazionale medici in formazione specialistica in medicina fisica 

e riabilitativa” — 22/09/2016 

Presso: Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna 

Relatrice al “VI congresso nazionale medici in formazione specialistica in medicina 

fisica e riabilitativa” — 13/09/2012 

Presso: Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna 

 

Pubblicazioni 

“Comparison between Extracorporeal Shock Wave Therapy and Intra-articular 

Hyaluronic Acid Injections in the Treatment of First Carpometacarpal Joint 

Osteoarthritis” — Ann Rehabil Med 2018 

“Efficacia delle onde d’urto nel trattamento dell’epicondilite laterale del gomito. 

Revisione sistematica della letteratura” — Scienza Riabilitativa 2012 

“Ruolo della low level laser therapy sulle articolazioni della mano nei pazienti affetti da 

artrite reumatoide” — Scienza Riabilitativa 2012 
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Collaborazioni 

Attività ambulatoriale di infiltrazione di ossigeno-ozono nelle patologie del 

rachide — 12/2016 - 07/2017 

Attività ambulatoriale di diagnosi e cura delle patologie ortopediche e 

reumatologiche — 01/2014 - 07/2017 

 

Corsi di Formazione e Convegni 

Le patologie osteoarticolari degenerative cosa possiamo fare- 08-03-2025  

Referente: Med Tech Science 

Congresso GIBIS 2024 - 15-16-17/15/2024 

Referente: Abiogen 

Corso teorico ossigeno-ozono terapia - 10/02/2024 

Referente: Ecliptica. Durata: 9 ore. Crediti ECM: 9 

L’innovazione e la ricerca per le patologie degenerative della cartilagine - 

23/11/2023 

Referente: Info&Med. Durata: 10 ore. Crediti ECM: 10 

Principi basilari di ecografia muscolo-scheletrica e tecniche infiltrative: anca, 

ginocchio, spalla - 30/10/2023 

Referente: Omceo Roma. Crediti ECM: 3 

Radioprotezione DLgs 101/202s - 15/06/2023 

Referente: Dynamicom. Durata: 8 ore. Crediti ECM: 8 

L’esercizio terapeutico e la terapia integrata per le patologie muscolo 

scheletriche - 17/10/22 al 31/12/2022 

Referente: Management s.r.l. Durata: 30 ore. Crediti ECM: 45 

La radioprotezione ai sensi del D.Lgs 101/2020 per medici ed odontoiatri - 

11/11/2022 

Referente: FNOMCeO. Durata: 8 ore. Crediti ECM: 8 

Rome Rehabilitation 2022 - 15-10-2022 

Presso: Nuova Fiera di Roma                                                                                     Referente: 

Prof. V. Santilli. Durata: 21 ore. Crediti ECM: 5,1 

Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari - focus SMA 

Referente: Axenso. Durata: 16 ore. Crediti ECM: 24 
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Fibro TOP-DOWN: Lo scompaginamento del sistema 

Referente: Med stage. Crediti ECM: 7.5 

10 Congresso Nazionale ISMULT - 08/04/2022 - 09/04/2022 

Presso: Roma. Referente: Dott. Maurizio Frosi. Crediti ECM: 11 

Corso di Inglese medico-scientifico avanzato 18/09/2021 - 13/11/2021 

Referente: Intercontact. Crediti ECM: 50 

Master in ecografia muscoloscheletrica in reumatologia — 17/09/2021 - 

19/11/2021 

Referente: Dynamicom education. Crediti ECM: 15 

Evidenze scientifiche in riabilitazione II — 30/11/2020 

Referente: Organizzatore Istituto Superiore di Sanità 

Durata: 32 ore. Crediti ECM: 48 

Il sonno ed i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di 

trattamento— 02/05/2020 

Organizzatore: Axenso. Durata: 10 ore. Crediti ECM: 15 

La dieta chetogenica: definizione ed applicazioni cliniche nel paziente con 

eccesso di peso — 07/04/2020 

Referente: Axenso. Durata: 15 ore. Crediti ECM: 22.50 

Evidenze scientifiche in riabilitazione — 18/12/2018 al 09/05/2019 

Referente: Organizzatore Istituto Superiore di Sanità 

Durata: 32 ore. Crediti ECM: 48 

Congresso SI_GUIDA La gestione del paziente con dolore muscolo-

scheletrico e algodistrofia - 23-24/02/2018 

Durata: 9 ore. Crediti ECM: 10.8 

Gestione del dolore acuto e cronico: fattori causali e approcci diagnostico-

terapeutici — 01/03/2018 

Organizzatore: Imagine Srl. Durata: 10 ore. Crediti ECM: 10 

La gestione del paziente con fragilità ossea: decidi Tu! — 20/06/2018 al 

27/10/2018 Organizzatore Dynamicom Education Srl, Roma.  

Durata: 13 ore. Crediti ECM: 15.3 

Il futuro del clodronato - 01/09/2017 al 31/03/2018 

Organizzatore Talento. Durata: 20 ore. Crediti ECM: 20 
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Corso base di Ossigeno-Ozonoterapia — 22/04/2017 

Presso: San Pietro Fatebenefratelli (Roma)                                                                        

Referente: Dott. M. Martinelli. Durata: 8 ore. 

Corso teorico pratico di II livello di medicina manuale — 11/03/2017 - 

11/06/2017 Presso: Casa di Cura Villa Fulvia (Roma) 

Referente: Dott. C. Mariconda. Durata: 64 ore. 

 

Infiltrazioni: ANTI AGE muscolo-scheletrico — 25/03/2017 

Presso: Casa di Cura Villa Fulvia (Roma) 

Referente: Prof. V. Santilli. Durata: 8 ore. 

Diploma della scuola triennale di Omeopatia, Omotossicologia e discipline 

integrate conseguito negli anni dal 2014 al 2017 

Organizzatore: AMIOT, Roma. Durata: 200 ore. 

 

VI Simposio Nazionale ANTI AGE — 06/10/2016 - 07/10/2016 

Presso: NH Hotel Villa Carpegna (Roma) 

Referenti: Dott. A. Migliore, Dott. S. Tormenta 

Corso teorico pratico di I livello di medicina manuale — 09/04/2016 - 

18/09/2016 

Presso: Casa di Cura Villa Fulvia (Roma) 

Referente: Dott. C. Mariconda. Durata: 64 ore. 

Roman us event-5th edition — 29/02/2016 - 02/03/2016 

Presso: Terme di Pompeo (Ferentino) 

Referente: Prof. C. Foti 

Corso di ecografia muscolo-scheletrica — 05/10/2015 - 09/10/2015 

Presso: Scuola permanente di ecografia muscolo-scheletrica (Bologna) 

Referente: Dott. G. Monetti 

Metodiche infiltrative nel trattamento dell’artrosi dell’anca — 26/09/2015 

Presso: Università La Sapienza (Roma) 

Referenti: Prof. V. Santilli, Dott. L. Di Sante 

III Corso teorico-prarico su femoro-rotulea — 04/07/2015 

Presso: Teatro ridotto delle muse (Ancona) 

Metodiche infiltrative nel trattamento dell’artrosi di spalla, gomito e mano — 

06/06/2015 
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Presso: Università La Sapienza (Roma) 

Referenti: Prof. V. Santilli, Dott. L. Di Sante 

Le basi anatomiche dell’ecografia muscolo-scheletrica — 26/02/2015 - 

28/02/2015 

Presso: Università La Sapienza (Roma) 

Referenti: Prof. V. Santilli, Dott. L. Di Sante 

Metodiche infiltrative nel trattamento dell’artrosi di ginocchio e di caviglia — 

29/11/2014 

Presso: Università La Sapienza (Roma) 

Referenti: Prof. V. Santilli, Dott. L. Di Sante 

Corso teorico pratico di interventistica muscolo scheletrica eco-guidata — 

07/11/2014 - 08/11/2014 

Presso: Università La Sapienza (Roma) 

Referenti: Prof. V. Santilli, Dott. L. Di Sante 

63° Corso Propedeutica alla chirurgia del piede — 04/05/2014 - 09/05/2014 

Presso: Centro di chirurgia del piede (Santa Vittoria D’Alba) 

Referente: Prof. G. Pisani 

 

Competenze Linguistiche 

Italiano: Madrelingua 

Inglese: B2 scritto  B2 parlato) 

  First Certificate (FCE) rilasciato da University of Cambridge 

 

Altre Competenze 

Ottima padronanza degli strumenti informatici quali elaboratore di testi, foglio 

elettronico, software di presentazione (Microsoft Office: Word, Exel, Powerpoint) 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/03. 


