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Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

1999-

.1996-1999

ENRICO BERGAMI
Dirigente Medico Psichiatra ASL Roma 3
06 56485804 - 56485827

enrico.bergami@aslroma3d.it

ltaliana

21 OTTOBRE 1959

Dirigente Medico Psichiatra presso ASL Roma 3

Dal 1999 al 2009 ha prestato servizio con qualifica di Dirigente medico presso il CSM del
Municipio X°, ove ha svolto la funzione di responsabile di equipe multi-professionale ed e stato
referente di distretto nel gruppo di lavoro dipartimentale sulla IPT (Terapia Psicologica
Integrata), nonché nel gruppo di lavoro per la stesura delle linee guida sulluso dei farmaci
antipsicotici. Ha svolto con cadenza settimanale i turni di reperibilita per gli interventi territoriali
di 118. Ha organizzato e preso parte per dieci anni consecutivi ai soggiorni estivi come
conduttore.

Dal 2009 presta servizio presso il CSM Municipio XI°, ove ha partecipato a pieni turni alla
rotazione delle reperibilita per gli interventi territoriali di 118 e per un periodo ai turni di guardia
in supporto ai colleghi del SPDC Ospedale Grassi. Dal 2022 svolge funzione di referente di una
delle equipe multi-professionali del CSM. Nel periodo luglio-ottobre 2024 ha partecipato alla
rotazione dei turni di guardia in SPDC San Camillo.

Attualmente é titolare dell’incarico di “Esperto in percorsi integrati di cura”.

Dal 2007 a | 2025 ha prestato inoltre servizio presso il Centro Clinico per la Valutazione del
Disagio Lavorativo della ASL Roma 3, con funzioni sia gestionali che cliniche. Ha effettuato piu
di 1800 visite psichiatriche a scopo sia valutativo che assistenziale clinico. E stato titolare di tre
agende LEA presso il Poliambulatorio di Acilia (prima visita psichiatrica per stress
occupazionale, visita psichiatrica di controllo per stress occupazionale, visita psichiatrica su
invio del Servizio di Medicina Legale).

Dal 2016 al 2020 é stato referente aziendale per la valutazione del benessere organizzativo e
dello stress lavoro correlato e ha svolto interventi, in collaborazione con il RSPP e il Medico
Competente presso il Day Hospital Oncologico, Servizio di Istopatologia, SPRESAL,
Poliambulatorio di Acilia, Direzione Sanitaria Ospedale Grassi, Blocco Operatorio Ospedale
Grassi, Pediatria.

Aiuto Corresponsabile Ospedaliero Psichiatra presso Azienda Provinciale per i Servizi
Sanitari di Trento.

Ha prestato servizio con qualifica di Aiuto Corresponsabile Ospedaliero (X° Livello) presso i
CSM di Rovereto, Mezzolombardo e Borgo Valsugana, € stato responsabile della sede
distaccata del CSM di Tonadico, ove ha coordinato le attivita dell'equipe multi-professionale.

Assistente Medico Psichiatra presso ASL RM H



1995-1996 Ha lavorato presso i CSM di Genzano e Albano Laziale.

1989-1994 Medico di Medicina Generale, Medicina dei Servizi e Guardia Medica

Ha lavorato con qualifica di Medico convenzionato di Medicina Generale, Medicina dei Servizi e
Continuita Assistenziale (Guardia Medica) presso le ASL RM E, ASL RMC

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1989 Laurea in Medicina e Chirurgia (110 e lode)
Universita degli Studi di Roma La Sapienza

1994 Diploma di Specializzazione in Psichiatria (70 e lode)
Universita degli Studi di Roma La Sapienza

1995-1996 Corso di formazione in Medicina Generale, Regione Lazio

2001-2010 Corsi seminariali di formazione psicodinamica
Cattedra di Neuropsichiatria Infantile, La Sapienza Roma

2001 Corso di formazione ‘Alzheimer Disease and Dementias’
Karolinska Institutet, Stockholm

2002 Corso di Perfezionamento Universitario ‘Le demenze’
Universita Tor Vergata Roma

2003 Corso di formazione ‘Old Age Psychiatry’
University College London

2006 Relatore di tesi di laurea in psichiatria presso il Corso in Scienze Infermieristiche
Facolta di Medicina, Universita Tor Vergata Roma

2009 Corso di Perfezionamento Universitario ‘Psichiatria Aziendale e problema del mobbing’
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Corso di formazione ‘Culture, Psychology and Psychiatry’, (Master in Medical Anthropoloy),
University of Amsterdam

2011 Corso di formazione ‘Bullying and Harassment at the Workplace’
Institute for Advanced Training in Occupational Health, Helsinki

2012 Relatore 8th International Congress on Bullying and Harassment at the Workplace
University of Copenhagen

2016 Corso di formazione ‘Gestione dello stress lavoro-correlato’
INAIL, Roma

2017 Corso di formazione ‘Prevenzione e gestione dello stress lavoro-correlato’

Scuola Medica Ospedaliera, Roma

2019-2021 Docente su Rischio da Stress lavoro-correlato (CORSO DI FORMAZIONE E INFORMAZIONE
LAVORATORI SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO ART. 37 D.LGS 81/08)

ASL Roma 3



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Roma, 30.3.2026

ITALIANO

INGLESE (fluente)
FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH (B1)
CERTIFICATE IN ADVANCED ENGLISH (C1)

ESPERTO NELL'USO DI STRUMENTI INFORMATICI E AUDIOVISIVI

Dal 1989 iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi di Roma, abilitato alla Psicoterapia
Dal 2006 a oggi iscritto al General Medical Council, Specialist Register (UK)

Dal 1993 Ufficiale Medico del Corpo Militare della Croce Rossa Italiana

Dal 2010 al 2024 CTU iscritto all'Albo del Tribunale Civile di Roma.

Da quando presta servizio presso la ASL Roma 3 ha ricevuto n.9 encomi aziendali, archiviati
nel fascicolo personale (Prot.14138/2011, prot.105927/2011, prot.41944/2016,
prot.49532/2016, prot.58682/2016, prot.86925/2016, prot.14994/2020, prot.53661/2021,
prot.16181/2022).

Consapevole che le dichiarazioni false comportano [’applicazione delle sanzioni
previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel
curriculum vitae corrispondono a verita

Dott. Enrico Bergami

. ENRICO BERGAMI
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