CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
POsIZIONE RICOPERTA

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita
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ROMA 11/05/2026

VALENTINA DOLGETTA

MEDICO SPECIALISTA IN MEDICINA DEL LAVORO
MEepICco COMPETENTE
MEDICO AUTORIZZATO

Maggio 2024 a tutt'oggi

ASL ROMA 3

Dirigente Medico contratto a tempo indeterminato
Servizio per la Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di
Lavoro (S.Pre.S.AL.)

Ottobre 2022 — Maggio 2024

Presidenza del Consiglio dei Ministri

Funzionario Medico contratto a tempo indeterminato
Sanita e Ufficio del Medico Competente

Giugno 2021 - Ottobre 2022

Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata

Medico Competente e Autorizzato contratto a tempo indeterminato
Sorveglianza Sanitaria personale sanitario, tecnico e amministrativo

Settembre 2019 — Maggio 2021

Azienda Sanitaria Locale ROMA2

Medico Competente e Autorizzato contratto a tempo determinato
Sorveglianza Sanitaria personale sanitario, tecnico e amministrativo

Marzo 2019 — Agosto 2019

Gruppo ADR - Aeroporti di Roma S.p.A.

Medico Competente Coordinato

Sorveglianza sanitaria personale Aeroporti di Roma S.p.A

Marzo 2019 — Agosto 2019

ADR Security S.r.|

Medico Competente Coordinato

Sorveglianza sanitaria personale ADR Security

Marzo 2019 — Agosto 2019

ADR Assistance

Medico Competente Coordinato

Sorveglianza sanitaria personale, ADR Assistance



¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Marzo 2019 — Agosto 2019

Airport Cleaning S.r.|

Medico Competente Coordinato

Sorveglianza sanitaria personale, Airport Cleaning

Marzo 2019 — Agosto 2019

ADR Mobility S.r.|

Medico Competente Coordinato

Sorveglianza sanitaria personale, ADR Mobilty

Marzo 2019 — Agosto 2019

ADR Tel S.r.l

Medico Competente Coordinato
Sorveglianza sanitaria personale, ADR Tel

Novembre 2018 — Agosto 2019

Unitrust Services S.r.| - Strada Provinciale 3 Milano Imbersago 132 -
20863, Concorezzo (MB)

Societa di Servizi

Medico Competente Coordinato

Sorveglianza Sanitaria Societa Caloni Trasporti S.p.A., sede di Roma.

Settembre 2018 —Agosto 2019
Amadria S.r.l, Via G.B. Tiepolo 11, Roma

Societa di consulenza sulla sicurezza e igiene dei luoghi di lavoro
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria delle Agenzie Generali S.p.A di Roma e
Bracciano; C&C Comunicazione ed Eventi, Digital Publishing, Fry.it

Settembre 2018 — Febbraio 2019

Salini Impregilo S.p.A (ora Webuild S.p.A), Via delle Dataria 22, Roma
Impresa Edile

Medico Competente Coordinato

Sorveglianza sanitaria del personale italiano espatriato in cantieri esteri
appartenenti alla Salini Impregilo S.p.A., ora Webuild S.p.A. (Tagikistan,
EAU, Qatar, USA, Georgia)

Agosto 2018

Ministero della salute - SASN

Assistenza sanitaria al personale navigante
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria ed idoneita all'esposizione alle R.I. dei
piloti/assistenti di volo di Alitalia e Blue panorama (Personale classificato
radioesposto di categoria B).



*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

+ Abilita professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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Aprile 2018 — Febbraio 2019

Gecomed S.R.L. per Salini Impregilo S.p.A. (ora Webuild S.p.A.), Via
Luigi Bodio 33, 00191, Roma

Societa di consulenza e gestione medica

Consulenza medica

Attivita di consulenza medica per il Servizio Sanitario Aziendale della
Salini Impregilo S.p.A. (ora Webuild S.p.A)

Aprile 2017 — Febbraio 2019

Gecomed S.R.L. per Salini Impregilo S.p.A (ora Webuild S.p.A), Via Luigi
Bodio 33, 00191, Roma

Societa di consulenza e gestione medica
Medico

Esecuzione di Spirometrie, Audiometrie, Ecg, Ergovision durante
missioni di sorveglianza sanitaria presso cantieri esteri -Tagikistan, EAU,
Qatar, USA- Salini Impregilo S.p.A (ora Webuild S.p.A)

Da Maggio 2014 a Luglio 2018

U.0O.D. Medicina del Lavoro, Direttore f.f. Dott. Claudio Prestigiacomo
Azienda Ospedaliera Sant'Andrea Via di Grottarossa 1035/1039, 00189
Roma;

Facolta Medicina e Psicologia Universita di Roma “Sapienza”

Scuola di Specializzazione in Medicina e Lavoro

Medico in formazione specialistica

Attivita di sorveglianza sanitaria ai sensi del D.Lgs 81/08 s.m.i. per
dipendenti di varie societa enti e servizi convenzionati con I'U.O.D.
Medicina del Lavoro dellAzienda Ospedaliera Sant’Andrea; visite per
idoneita lavorativa ex art.5 Legge 300/70; visite di accertamento di
sospetta malattia professionale; visite di medicina del lavoro per sospetto
mobbing/stress occupazionale. Attivita medica, scientifica e
collaborazione all'attivita didattica.

Giugno 2012 — Maggio 2014

U.0.S Radioterapia Oncologica Dir. Prof. Riccardo Maurizi Enrici
Azienda Ospedaliera Sant’Andrea Via di Grottarossa 1035/1039, 00189
Roma;

Facolta Medicina e Psicologia Universita di Roma “Sapienza”

Scuola di Specializzazione in Radioterapia Oncologica

Medico in formazione specialistica

Attivita medica, scientifica e collaborazione allattivita didattica

20 Novembre 2020
Abilitazione all'esercizio della professione presso Ministero del Lavoro
Medico Autorizzato n®1904



*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

* Tesi
* Voto
* Qualifica conseguita

*Date (da-—a)
+ Abilita professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
* Tesi

* Voto
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE LAVORATIVE
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Da Maggio 2014 a Luglio 2018.

Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro (durata del corso 5
anni)

Universita di Roma “Sapienza”. Coordinatore Prof: Serafino Ricci.
Sede: Azienda Ospedaliera Sant’/Andrea. Via di Grottarossa 1035-1039,
00189 Roma, Responsabile f.f.: Dott. Claudio Prestigiacomo
“Incremento del BMI e lavoro a turni in una popolazione infermieristica”
70/70 con lode

Medico specialista in Medicina del Lavoro

Sessione Novembre 2011
Abilitazione all'esercizio della professione di Medico-Chirurgo
Medico Chirurgo

Da Settembre 2004 a Ottobre 2011
Universita di Roma “Sapienza”, Facolta di Medicina e Psicologia.

“La brachiterapia ad alta intensita di dose associata 0 meno a
radioterapia a fasci esterni nelle pazienti con neoplasia dell’endometrio:
risultati clinici e tossicita”

110/110 con lode

Laurea in Medicina e Chirurgia

Da Settembre 1998 a Luglio 2003
Liceo Classico Statale “Lucio Anneo Seneca”
Diploma di scuola media superiore

Attualmente Dirigente Medico presso S.Pre.S.A.L ASLRM3, con attivita di
vigilanza sull'applicazione del D.Lgs 81/08 nei luoghi di lavoro, effettua
inoltre visite di ricorso avverso giudizio di idoneita alla mansione specifica,
deleghe di indagini su Malattie Professionali, deleghe di indagini su
Infortuni lavorativi, prevenzione nei luoghi di lavoro e collaborazione alla
stesura del Piano Regionale amianto all'interno del gruppo di lavoro
Regionale. Nei precedenti incarichi nominata per effettuare la
Sorveglianza Sanitaria ai sensi del D.Lgs 81/08 e D.Lgs 101/20 in differenti
settori lavorativi tra cui: Sanitario, Edilizia, Trasporti e Amministrativo.
Esecuzione e refertazione di test spirometrici, audiometrici, ergovision,
ECG, Alcool test, Drug test. Esecuzione di prelievi ematici e vaccinazioni.
Corsi di primo soccorso aziendali.Durante la formazione specialistica ha
partecipato all'esecuzione di visite di Sorveglianza Sanitaria per enti
convenzionati con 'U.O.D. Medicina del Lavoro dell’Azienda Ospedaliera
Sant’Andrea; effettuato/partecipato all’esecuzione di visite mediche per
idoneita lavorativa ex art.5 Legge 300/70 per il settore privato; visite di
accertamento di sospetta malattia professionale e visite di medicina del
lavoro per sospetto mobbing/stress occupazionale in equipe con
specialisti in psichiatria e medicina interna.



LAVORI SCIENTIFICI

e Borrelli I, Gualano M.R., Rossi M.F, Capitanelli |, Dolgetta V.,
Santoro P.E., Moscato U. Alcohol consumption in healthcare
workers and risk of workplace injury: a case-control study. —
Discover Sustainability (2023) 4:22

e Prestigiacomo C., Dolgetta V., Di Simone B., Santoro P.E.,
Marcellini L. Valutazione del BMI in lavoratori del comparto della
sanita esposti a rischio di sovraccarico biomeccanico
dell'apparato osteoarticolare - Poster elettronico, 81°congresso
SIML. 26-28 Settembre 2018, Bari.

e Prestigiacomo C., Catarinozzi E., Dolgetta V., Messineo A.,
Amendola M. - Lavoro a turni e notturno, influenze sullo stato
psicofisico e sociale dei lavoratori in un policlinico universitario -
Ambiente e sicurezza sul lavoro -Edizione Dicembre 2016

e Monaco E, Saccares S, Fringuello M, Catarinozzi E, Dolgetta V,
Morena V, Prestigiacomo C.- Aspetti igienico-sanitari del latte
crudo commercializzato mediante distributore automatico -
Comunicazione orale presso 32°Congresso AlDII. 24-26 Giugno
2015, Varese.

e Monaco E, Saccares S, Modesti M, Catarinozzi E, Dolgetta V,
Morena V, Prestigiacomo C - Le api quali bioindicatori
dell'inquinamento conseguente all utilizzo di fitosanitari in
agricoltura. Ricadute sulla sicurezza alimentare ed ambientale -
Comunicazione orale presso 32°Congresso AlDII. 24-26 Giugno
2015, Varese.

e Monaco E, Saccares S, Catarinozzi E, Dolgetta V, Montini A,
Morena V, Prestigiacomo C - Arsenico nelle acque destinate al
consumo umano e negli alimenti: esperienze nel viterbese-
Comunicazione orale presso 32°Congresso AlDII. 24-26 Giugno
2015, Varese.

e Carnevale, M. Valeriani, S. Bracci, V. Armosini, V. De Sanctis, V.
Dolgetta, R. Montagnoli, S. Narici, R. Maurizi Enrici -
Radioterapia imrt-sib igrt in pazienti affetti da carcinoma della
prostata ad alto rischio- Poster elettronico- 23° Congresso AIRO-
26-29 Ottobre 2013, Taormina

PARTECIPAZIONE A CORSI e Relatore presso Corso di Formazione dirigenti ASL RM3 ai sensi
dell'art 37 del D.Igs.81/08 e dell'Accordo stato-regioni del
17/04/2025- 2 e 16 dicembre 2025. ASL RM3 Via di
Casalbernocchi 73. Roma.

e Relatore presso Corso di Formazione ASL RM3 — | Rischi per la
salute e la sicurezza nelle strutture sanitarie: i punti critici per la
vigilanza.9 Dicembre 2025- ASL RM3 Via di Casalbernocchi 73.
Roma.

e Relatore presso VII° Corso di Formazione Medicina del Lavoro
Stato Maggiore dell'Esercito. 18 Novembre 2025, presso Circolo
Ufficiali Esercito “Pio XI”, Roma.

e Relatore presso Corso di Aggiornamento ANMA per il modulo “le
attivita del medico competente alla luce dei piani regionali di
prevenzione”. 27 Novembre 2024, presso PRAXIMEDICA Roma.

e Seminario INAIL: La tutela dei lavoratori fragili. Valutazione ruoli,
responsabilita e procedure di intervento. Modalita Webinair. 21
Gennaio 2021
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e Giornate di studio D.Igs. 101/2020 AIRM AIRP ANPEQ ed ENI,
Modalita Webinair.13-14 Ottobre 2020.

e 16° Corso propedeutico di formazione e aggiornamento in
radioprotezione.10-15 Febbraio 2020. AIRM, Roma.

e Ergoftalmologia: il discomfort di domani. 07 Dicembre 2019, Aula
Magna, Ospedale Sant’Andrea. Roma.

o  XI Workshop interdisciplinare-Radiazioni lonizzanti e non
lonizzanti: Nuove applicazioni diagnostiche e Terapeutiche; 29
Novembre 2019, Sala Auditorium “Cosimo Piccinno” Ministero
della Salute. Roma.

e Corso di formazione e aggiornamento per la sorveglianza
sanitaria degli esposti a NIR - Il rischio professionale da
esposizione a campi elettromagnetici; AIRM, 7-8 Novembre 2019,
Modena.

e Tubercolosi update and prevention, 28 Ottobre 2019, Ospedale
pediatrico Bambin Gesu, Roma.

e Ergoftalmologia, nuove prospettive. 15 Febbraio 2019, Ordine dei
Medici di Roma, Aula Roberto Lala, Roma.

e Problematiche Emergenziali in sanita- Gestione Emergenza
Urgenza psichiatrica nel Lazio e problematiche di gestione della
salute e sicurezza dei lavoratori; 26 Gennaio 2019, Aula centro
sportivo dell’esercito, Largo dei portabandiera. Roma

e Rischi Patologie e prevenzione in ambiente ospedaliero, 15
Giugno 2018; Casa Dell'Aviatore, Roma.

e Corso di medicina del lavoro: Alcol e lavoro, 29 Novembre 2016.
Dipartimento militare di medicina legale; Caserma Perotti. Roma.

e Lavoro notturno, 18 Giugno 2016; Universita degli studi di Roma”

Sapienza.

Audiometria 17 Giugno 2016; Universita di Roma” Sapienza.

B.L.S.D. Esecutore Adulto, pediatrico, infante - Giugno 2016

Agenti Biologici e lavoratori esposti, 16 Aprile 2016, Roma

Spirometria, 15 Aprile 2016, Roma

La valutazione idoneativa complessa in medicina del lavoro, 4

Aprile, 2016- PTV, Roma

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI

e |l Congreso internacional de Medicina del Trabajo: Italia
Argentina. 30 Novembre -02 Dicembre 2017; Universita degli studi
di Roma “Sapienza’.

e Congresso “Stress lavoro correlato: patologia da stress, lavoro e
malattie psichiatriche”, Roma 18 aprile 2015. Universita degli studi
di Roma “Sapienza’.

e Congresso “Inquinamento urbano: Popolazione generale
lavoratori esposti” - Roma,13 dicembre 2014. Universita degli
studi di Roma “Sapienza”.

e Alcol e lavoro. Roma- PTV 9 dicembre 2014, Roma

e Convegno “Sicurezza, salute e produttivita” - Roma 27 settembre
2014. Universita degli studi di Roma “Sapienza”.

e Convegno “SLA e concause di origine lavorativa”. Roma
21Giugno 2014. Universita degli studi di Roma “Sapienza”.

e  Convegno “Alimentazione e Lavoro”. Roma 31 maggio 2014.
Universita degli studi di Roma “Sapienza”.
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MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

+ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

PATENTE
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[taliana

Inglese

Livello intermedio (B1)
Livello intermedio (B1)
Livello intermedio (B1)

B
B

Ottima capacita di utilizzo dei sistemi operativi Windows e Mac. Uso
corretto del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Access).
Uso corretto di programmi per cartelle sanitarie informatizzate

Patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei dati personali nel CV secondo D.Lgs.196/2003
e Regolamento UE 2016/679

“CV firmato agli atti della UOC Risorse Umane”



