
CURRICULUM VITAE EUROPASS 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e Cognome: Barbara Favale 

Professione: Medico Chirurgo Specialista in Ginecologia e Ostetricia 

Qualifica Militare: Capitano di Fregata (SAN) – Marina Militare Italiana 

Iscrizione Albo: Albo dei Medici Chirurghi di Roma (N° 45352) dal 1994 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Dal 2001 ad oggi: Dirigente Medico di I livello (Ginecologia e Ostetricia) 

Ospedale G.B. Grassi – ASL Roma 3, Roma 

 Responsabile III Livello Screening Cervicale (dal 2019): Coordinamento attività chirurgica per pazienti con 

PAP-test anomalo, gestione liste operatorie e follow-up. 

 Attività Clinica: Autonomia decisionale in degenza, sala operatoria, sala parto (Capo Equipe) e pronto 

soccorso ostetrico. 

 Collaborazioni: Referente per l'invio di pazienti oncologiche ai centri di eccellenza (IFO, Policlinico Gemelli) e 

supporto diagnostico all'Oncologia Medica del Presidio. 

 Incarichi Gestionali: Responsabile Appropriatezza Gestione RAD e controllo attività della UOC in 

collaborazione con la Direzione Sanitaria. 

 Volumi Operatori (2015-2024): Oltre 2.000 interventi come I operatore (3.342 interventi totali eseguiti). 

Dal gennaio 2024 al dicembre 2025: Attività assistenziale in qualità di Capo Equipe (in convenzione con 

Università La Sapienza di Roma) presso la sala parto/reparto dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico 

Umberto I, con turni di sala parto/reparto e pronto soccorso. 

Dal 2015 ad oggi: Ufficiale Medico della Riserva Selezionata Marina Militare Italiana (Ministero della 

Difesa) Grado attuale: Capitano di Fregata (dal 02/2025). 

 Esperienza Operativa: Missioni nel Mediterraneo per soccorso migranti; gestione dello stress e lavoro in team 

multidisciplinari e multiculturali. 

 Ruolo Attuale: Responsabile ambulatorio Uro-ginecologia presso Marinferm (Caserma Lante, Roma). 

Specialista in counseling e trattamenti Laser Fotona per sindrome genito-urinaria. 

Dal 2021 ad oggi: Medico Volontario Croce Rossa Italiana (Comitato Sabatino / Roma 8-11-12/ Roma Area 

metropolitana), attività di primo soccorso in postazione medica avanzata/ambulanza, durante eventi 

sportivi o manifestazioni di stato. 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA E ACCADEMICA 

Dal 2002 ad oggi Docente a Contratto Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" – CdL Scienze 

Infermieristiche con i seguenti incarichi di insegnamento: 



 Ginecologia e Ostetricia (2013-2026): 40 ore/anno. 

 Anatomia Umana I e II (2008-2017): 60 ore/anno. 

 Microbiologia Generale (2002-2006): 15 ore/anno. 

Dal 2003 ad oggi: Relatrice e Formatrice Specialistica in master e corsi aziendali e c/o le Scuole della Marina 

Militare: 

 Triage Regionale: Docente per i corsi aziendali sul Triage ostetrico/ginecologico (modello Lazio). 

 Master Universitari: Docente in master di area neonatologico-pediatrica (gravidanza a rischio). 

 Corsi Scientifici: Relatrice per SIGO (mutilazioni genitali), ASL RM3 (anemia e ferro endovena) e programmi 

di screening oncologici ("Nel nome di Igea"). 

 Formazione Militare: Attività didattica presso le scuole della Marina Militare. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

19/10/1998: Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia Università Cattolica del Sacro Cuore – Roma con 

Votazione: 50/50 e lode. Tesi: Studio pilota su radio-chemioterapia neoadiuvante e chirurgia radicale nel 

carcinoma della cervice. 

19/07/1993: Laurea in Medicina e Chirurgia Università Cattolica del Sacro Cuore – Roma con 

Votazione: 110/110 e lode 

1987: Maturità Scientifica presso il Liceo "Aprosio" – Ventimiglia (IM) | Votazione: 60/60 

 

COMPETENZE PERSONALI 

 Capacità Gestionali: Coordinamento di team complessi (sala parto/sala operatoria), gestione flussi di 

screening oncologico e monitoraggio RAD/SDO. 

 Competenze Comunicative: Sviluppate attraverso l'insegnamento universitario e le missioni umanitarie in 

contesti critici. 

 Tecnologie Mediche: Esperta nell'uso di tecnologie Laser (Fotona) per il trattamento di patologie 

uroginecologiche. 

COMPETENZE CULTURALI EXTRA PROFESSIONALI 

 Lingue: Italiano (Madrelingua), Inglese: Livello B2 (Indipendente - Autonomia nella lettura di letteratura 

scientifica e comunicazione professionale)  

 Competenze digitali: Ottimo utilizzo (Word, Excel, PowerPoint) per redazione referti, gestione database e 

presentazioni accademiche e dei software sanitari aziendali (uso avanzato software SDO/RAD e banche dati 

mediche (PubMed, Scopus)).  

COMPETENZE COMUNICATIVE E SPECIALISTICHE 

 Gestione dello Stress: Operatività in contesti critici/emergenza (Sala Parto, Marina Militare). 



 Mediazione Culturale: Esperienza in missioni umanitarie nel Mediterraneo. 

 Public Speaking: Didattica universitaria e relatrice congressi. 

 Chirurgia Laser/Diagnostica: Laser Fotona, Colposcopia II/III livello, Isteroscopia 

 ECM: Obblighi formativi annuali regolarmente assolti (aggiornamento 12/2025) 
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