
Curriculum vitae 
 
Cristina Babetto, medico chirurgo,  
specialista in Anestesia, rianimazione e terapia del dolore. 
 

Informazioni personali 
Nata il 22 luglio 1969 
Coniugata 
Nazionalità italiana 
Residente a Roma in via delle Tartane 8, 00121 
Mail: cristina.babetto@gmail.com 
Tel: (0039)3482567450 
CF: BBTCST69L62G224F 

Istruzione, formazione, attività professionali 
Da aprile 2024 ad oggi: attività di medico agopuntore presso l’ambulatorio istituzionale, ad 
integrazione dell’ambulatorio di terapia del dolore, presso il CPO di Ostia  
Dal 25 Marzo 2020 ad oggi: Anestesista e rianimatrice presso l’ospedale G.B Grassi di 
Ostia con attività prevalente in Rianimazione, terapia intensiva e Urgenze/pronto soccorso, 
con incarico a tempo indeterminato. 
Dal 1 Maggio 2019 al 25 Marzo 2020: Anestesista e Rianimatore presso l’ospedale San 
Pietro Fatebenefratelli di Roma con attività prevalente in Rianimazione/Terapia Intensiva. 
Da Agosto 2018 a Marzo 2019: Anestesista presso il Campus BioMedico di Roma con 
attività prevalente nelle sale operatorie di Chirurgia Toracica, Generale, Senologia, 
Ginecologia, Plastica, ORL.  
Attività in UTIPO, assistenza anestesiologica per Radiologia Interventisca ed Endoscopia. 
31 luglio 2018: specialista in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore con il massimo 
dei voti con lode.  Tesi di specializzazione in Anestesia Pediatrica/Orl: “TIVA nei pazienti 
affetti da fibrosi cistica sottoposti a FESS”. Relatori dott.ssa M.V. Pesce, prof. Francesco 
Pugliese (tutor). 
Dal 2013 a luglio 2018: Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia 
del dolore dell’Università La Sapienza di Roma. Frequenza sale operatorie di:  

-​ Chirurgia dei trapianti di organi solidi (sala tutor) 
-​ Chirurgia pediatrica (sala tesi di specializzazione) 
-​ Chirurgia generale 
-​ Chirurgia toracica 
-​ Chirurgia vascolare ed endovascolare 
-​ Neurochirurgia 
-​ Chirurgia ostetrica/sala parto 
-​ Chirurgia ORL e Maxillo facciale 
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-​ Cardiochirurgia 
-​ Chirurgia Ortopedica 

Attività di guardia attiva: 
-​ Centro antiveleni 
-​ Sala Rossa del pronto soccorso 
-​ Chirurgia d’urgenza 
-​ Emergenza ostetrica/sala parto 
-​ Radiologia interventistica 

Attività ambulatoriale: 
-​ Visite preanestesiologiche 
-​ Ambulatorio di terapia del dolore presso il centro “Borzomati” del Policlinico Umberto 

I 
 
21/04/2018: certificazione ACLS (advanced cardiovascular life support) provider, con 
American Heart Association. 
Agosto 2016: partecipazione alla missione Ambulatorio Gratuito di Agopuntura e medicina 
cinese per le popolazioni terremotate di Amatrice e Arquata, con il patrocinio della 
Protezione Civile e dell’associazione ALMA di Milano. 
Maggio 2016: diploma di Agopuntura e Medicina Classica cinese (corso quadriennale)  con 
punteggio massimo presso la scuola Xin Shu di Roma; iscrizione alla FISA e all’Albo dei 
Medici agopuntori di Roma   
14/3/2013: iscrizione all’Ordine provinciale di Roma dei Medici ed Odontoiatri 
28/09/2012: laurea in Medicina e Chirurgia con punteggio di 110/110. Tesi: “Management 
della sepsi nel paziente sottoposto a trapianto d’organo solido addominale: nuove 
esperienze terapeutiche”. Relatore: prof. Francesco Pugliese 
 
Esperienze di lavoro in campo non sanitario: 
Fino al 2005: esperienze lavorative in campo editoriale, di web management e recruitment 
per diverse aziende editoriali in varie nazioni europee ed extraeuropee tra cui il gruppo 
Kataweb (L’Espresso/La Repubblica), Kataweb spagna (Madrid) gruppo Spray/Clarence 
(Svezia/Italia).  
6/2/1995 iscrizione all’Ordine dei Giornalisti 
1992/1994: Vincitrice del concorso per l’accesso alla Scuola biennale post-laurea dell’Ordine 
Nazionali dei giornalisti di Bologna. 
1994: borsa di studio in European Journalism presso la scuola di Giornalismo dell’università 
di Tilburg (Olanda). 
1991: Laurea in Filosofia con il punteggio di 110/110 cum laude, presso l’Università di 
Padova. Relatore prof. Giangiorgio Pasqualotto 
Diploma di Liceo Classico presso il Liceo Tito Livio di Padova. 
 
Attività di insegnamento 
AA 2024/2025: insegnamento di Anestesia presso il corso di laura infermieristica 
dell’Università Tor Vergata, confermato per l’AA 2025/2026. 
dall’AA 2017/2018 ad oggi: Docente presso la scuola di Agopuntura e Medicina Classica 
Cinese “Xin Shu” di Roma. 



AA 2017/2018: Lezione: “Anatomy and Pathophysiology of pain” presso il corso di Laurea in 
lingua inglese della facoltà di Medicina e Chirurgia della Sapienza. 
Lezione: Accessi venosi centrali e periferici nel paziente pediatrico (tutor, dott. MariaVittoria 
Pesce), al Master Infermieristico dell’università la Sapienza di Roma. 
 

Pubblicazioni: 
-​ Pugliese F., Babetto C., Alessandri F, Ranieri MV.  Editorial: Prone positioning for 

ARDS: still misunderstood and misused. Journal of Thoracic desease, ongoing 
publication. 

-​ Celli, P & Privato, E & Ianni, S & Babetto, Cristina & D'Arena, C & Guglielmo, Nicola 
& Maldarelli, F & Paglialunga, G & Rossi, M & B Berloco, P & Ruberto, F & Pugliese, 
F. (2014). Adaptive Support Ventilation Versus Synchronized Intermittent Mandatory 
Ventilation With Pressure Support in Weaning Patients After Orthotopic Liver 
Transplantation. Transplantation proceedings. 46.  

-​ Ruberto F, Ianni S, Babetto C, Magnanimi E, Ferretti G, Novelli G, Pugliese F, 
Polymyxin-B endotoxin removal device: making the point on mechanisms of action, 
clinical effectiveness and possible future applications: review.. Infect Disord Drug 
Targets. 2013 Apr;13(2):128-32. Review. 

-​ Brauneis S., Vecchio A., Babetto C., Bellucci R. Tap block in chronic pain treatment; 
a case of entrapment syndrome of iliohypogastric and ilioinguinal nerves. Senses 
and Sciences, Volume 4, Number 2, 2017, pp. 362-364(3) 

-​ Traduzione del capitolo “Sedazione in Chirurgia Pediatrica” per la versione italiana 
del “Washington Manual of Pediatrics”.  

-​ Coautrice del capitolo “Urgenze Pediatriche” del Manuale per Studenti del corso di 
Medicina e Chirurgia della casa editrice EDRA. 

 
Presentazioni: 

-​ ESA 2018: TIVA safety in pediatric patients with cystic fybrosis or Kartagener syndrome, 
undergoing FESS. Pesce MV, Babetto C. 

-​ SITO 2018 Bologna: Trapianto di Fegato su paziente emofilico: uso della tromboelastometria 
nella gestione della terapia sostitutiva. Babetto C., Maldarelli F. Pugliese F, 

-​ SMART 2018:  ALF and Liver transplant: management and mortality before and after the 
application of an ‘ALF treatment protocol’. The experience of the Intensive Care Unit of 
Dipartimento Trapianti d’Organo (Policlinico Umberto I di Roma) between January 2006 and 
December 2017. Babetto C, Maldarelli F, Congi P, D’arena C, Crocitti B, Brisciani M, 
Santopietro P, Piazzolla M, Tozzi P, Cuffaro R, De Paolo D, Di Pasqua R, Pugliese F.  

Conoscenza delle lingue: 
Madre lingua: italiano/spagnlo 
Eccellente conoscenza della lingua inglese parlata e scritta (liv. C1) 
Buona conoscenza della lingua francese parlata e scritta (liv. B1) 
Nozioni di tedesco e portoghese. 
 
Patente di guida: B 
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