
 

 

 

 

 

 

PROGETTO LGNET3 
PROGETTO “LEGGO E SENTO:LETTURA E GESTIONE 

DELLE EMOZIONI IN UN CONTESTO INTERCULTURALE” 
 
 

 

AMBITO DI INTERVENTO 

Promozione della salute emotiva e linguistica dei bambi-

ni stranieri attraverso la lettura dialogica e la narrazio-

ne condivisa. 

 

FINALITÀ 

Favorire l’inclusione,il benessere e lo sviluppo emotivo e 

linguistico dei bambini stranieri afferenti al servi-
zio TSMREE, valorizzando la lettura come strumento 
di crescita, comunicazione e relazione. 

 

OBIETTIVI SPECIFICI 

• Riconoscere e nominare le principali emozioni di base. 

• Ampliare il vocabolario emotivo in lingua italiana. 

• Potenziare le competenze relazionali e comunicative. 

• Rafforzare la partecipazione genitoriale e la collabo-

razione interculturale. 

 

DESTINATARI 

• Bambiniebambinedi 4–7 anniconbackgroundmigra-

torio, seguiti dal servizio di Neuropsichiatria Infantile. 

• Famiglie straniere già in carico presso il TSMREE 

METODOLOGIA 

Approccio narrativo ed esperienziale. Osservazio-

ne partecipata e lavoro interdisciplinare (logopedista, 
TNPEE). 

 

DURATA 

8 incontri di 60-90 minuti – cadenza quindicinale – dura-
ta complessiva circa 4 mesi. 

 

ATTIVITÀ PRINCIPALI 

• Lettura dialogica di albi illustrati a tema emotivo. 

• Conversazioni guidate sulle emozioni dei personag-

gi e dei bambini. 
• Giochi, drammatizzazioni e attività grafiche per 

esprimere emozioni 
• Coinvolgimento delle famiglie con letture condivi-

se in lingua madre e in italiano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


