
 

 

 

 

 

 

PROGETTO LGNET3 
PROGETTO “RADICI E ALI: LEGGERE PER CRESCERE INSIEME” 
 

CONTESTO E FINALITÀ 

Il progetto “Radici di Parole” nasce all’interno di un ser-

vizio TSMREE come percorso integrato logopedico–

psicomotorio rivolto a bambini in età prescolare (3–6 

anni) con difficoltà comunicativo-linguistiche, relazio-

nali o di adattamento interculturale e alle loro famiglie, in 

particolare con background migratorio. 

L’obiettivo è utilizzare la lettura condivisa e la narrazione 

corporea come strumenti terapeutici e relazionali per: 

• sostenere lo sviluppo linguistico e simbolico, 

• favorire il radicamento affettivo e identitario, 

• rafforzare il legame genitore–bambino, 

• promuovere l’inclusione attraverso la cultura delle 

storie. 

OBIETTIVI DEL PROGETTO 

Per i bambini 

• Potenziare comprensione, produzione linguistica e 

narrazione. 

• Favorire l’uso funzionale e simbolico del linguaggio. 

• Stimolare ascolto, attenzione e autoregolazione. 

• Rafforzare la consapevolezza corporea ed emotiva 

Per i genitori 

• Fornire strumenti per sostenere la comunicazione e 

la relazione a casa. 

• Promuovere la lettura condivisa come routine affettiva. 

• Valorizzare la lingua madre come risorsa educativa 

e identitaria. 

• Sostenere l’autostima genitoriale e la capacità di os-

servare e comprendere il proprio bambino. 

TARGET D’INTERVENTO 

Bambini (3–7 anni) con: 

• disturbi o ritardi del linguaggio; 

• difficoltà nella comunicazione sociale o regolazione 

emotiva; 

• doppia esposizione linguistica (bilinguismo o conte-

sto migratorio). 

• Famiglie straniere di utenti in carico al TSMREE, con 

partecipazione attiva dei genitori. 

EQUIPE PROFESSIONALE COINVOLTA 

• Logopedista 

• TNPEE 

STRUTTURA OPERATIVA DEGLI INCONTRI 

Ogni incontro (60/90 min, 8 totali) coinvolge 6 bambini 

con genitori. 

DURATA 

8 incontri quindicinali + 1 incontro iniziale e 1 finale di re-

stituzione. 

METODOLOGIA 

• Approccio logopedico narrativo (stimolazione fo-

nologica, lessicale, comprensione). 

• Approccio psicomotorio narrativo (narrazione cor-

porea, gioco simbolico). 

• Mediazione interculturale (valorizzazione lingue 

madri). 

• Approccio integrato logopedista–TNPEE con os-

servazione e restituzione condivisa. 

RISORSE PRATICHE 

• Spazio ambulatoriale con area morbida e lettura. 

• Libri illustrati bilingui o senza testo. 

• Materiali grafici, oggetti simbolici, strumenti sonori. 

ASPETTATIVE E IMPATTO 

• Miglioramento linguaggio e comunicazione integrata. 

• Rafforzamento legame genitore–bambino. 

• Crescita identitaria nei bambini bilingui. 

• Migliore alleanza terapeutica con famiglie straniere. 

 

  


