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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANNICCHIARICO, MARIA ADA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  maria.annicchiarico@aslroma3.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  29.08.1973 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 16 febbraio 2024 presta servizio come Dirigente Medico – Area Medica e 
delle Specialità Mediche – disciplina di Medicina Interna,  ASL Roma 3 presso 
l'UOC di Medicina Interna dell’Ospedale “G.B. Grassi” di Ostia - Roma con 
contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato full time (38 ore 
settimanali); 
 
dal 04 Maggio 2009 al 15 febbraio 2024 ha prestato servizio come Dirigente 
Medico ASL Roma 3 presso l’UOC di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso 
dell’Ospedale “G.B. Grassi” di Ostia -Roma  con contratto di lavoro dipendente 
a tempo indeterminato full time (38 ore settimanali); 

  
dal 16 Gennaio 2007 al 3 Maggio 2009 ha prestato servizio come medico 
assistente di fascia A presso l’UOC di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso del 
Policlinico Casilino di Roma con contratto di lavoro dipendente a tempo 
determinato full time (38 ore settimanali) ai sensi del punto 5.3 del Protocollo 
d’intesa tra la Società Eurosanità e ASL Roma B; 
 

  
dal 18 Agosto 2006 al 15 Gennaio 2007 ha prestato servizio come medico 
d’urgenza presso l’UOC di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso del Policlinico 
Casilino di Roma con contratto di collaborazione libero professionale con la 
società Eurosanità (38 ore settimanali); 

  
da Dicembre 2005 a Luglio 2006 ha prestato servizio in qualità di assistente 
medico, con contratto libero-professionale (38 ore settimanali), presso il reparto 
di riabilitazione cardiologica della Casa di Cura San Raffaele Velletri 

  
da Maggio 2005 a Luglio 2006 ha svolto guardie notturne e diurne presso la 
Casa di Cura San Raffaele Velletri, che comprende i reparti di Medicina, 
Riabilitazione Cardiologica, Riabilitazione Respiratoria, Riabilitazione 
Neuromotoria, RSA 
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Luglio 2005 sostituzione di medico di base presso Ambulatorio di Medicina 
Generale nel territorio ASL/RMB; 

 

 

 
Luglio 2004 sostituzione di medico di base presso Ambulatorio di Medicina 
Generale nel territorio ASL/RMB; 

  
da Giugno 2004 a ottobre 2005 ha frequentato l’Area Medica del DEA del 
Policlinico “Umberto I”, in qualità di medico specializzando in medicina interna 
con indirizzo urgenza, coadiuvando il personale strutturato nelle attività 
assistenziali. 

  
da Gennaio 2003 a ottobre 2005 ha frequentato l’ambulatorio di Cardiologia del 
Dipartimento di Medicina Clinica del Policlinico “Umberto I”, in qualità di medico 
specializzando in medicina interna, coadiuvando il personale medico strutturato. 

  
da Aprile 2001 a ottobre 2005 ha svolto attività di guardie diurne e notturne, in 
qualità di medico specializzando in medicina interna, coadiuvando il personale 
strutturato, presso i reparti del Dipartimento di Medicina Clinica del Policlinico 
“Umberto I”. 

  
da Novembre 2000 a Maggio 2004 ha frequentato il reparto di medicina interna 
della II Divisione di Patologia Medica, presso il Dipartimento di Medicina Clinica 
del Policlinico “Umberto I” collaborando, in qualità di medico specializzando in 
medicina interna, con il personale strutturato nelle attività assistenziali. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI  
 

DAL 26.09.2022 AL 15.02.2024  
Incarico professionale “Referente Stroke” ASL Roma 3 DEA Ospedale G.B. 
Grassi. 

  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

Date (da – a)  Diploma di Specializzazione in Medicina Interna (indirizzo Urgenza) conseguito 
in conformità al DL 257/91 in data 16/11/2005 presso la III Scuola di Medicina 
Interna dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, durata del corso 5 
anni, direttore prof. P. Serra, con votazione finale di 70/70 e lode; 

   
  

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo conseguita nella 
sessione  di Novembre-Dicembre del 2000 presso l’Università degli Studi di 
Roma “ La Sapienza”; 
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Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 04/04/2000 presso l’Università degli 
Studi di Roma “ La Sapienza” con votazione finale di 110/110 e lode; 

Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso il Liceo “G. Moscati” di 
Grottaglie (TA) nel 1992 con la votazione di 54/60. 

17 aprile 2025 Bari, evento formativo FAD “La gestione della patologia trombo 
embolica”; 

28 Aprile 2024 Milano, evento formativo FAD “Rischio cardiovascolare e 
prevenzione: strategie di intervento per il medico di medicina generale e per lo 
specialista”; 

20 Aprile 2024 Milano, evento formativo FAD “Una nuova visione della 
prevenzione cardiovascolare: dal continuum alla malattia conclamata”; 

25 Marzo 2024 Lucca, evento formativo FAD “La riforma della sanità territoriale e 
la presa in carico e la gestione sul territorio del paziente complesso tra 
appropriatezza e sostenibilità”; 

08 Marzo 2024 Roma, evento formativo FAD “Appropriatezza delle prestazioni 
sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e miglioramento dell'efficienza ed 
efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA)”; 

06 Marzo 2024 Milano, evento formativo FAD “Radioprotezione nelle professioni 
sanitarie”; 

8 Dicembre 2023 Roma, evento formativo FAD “L’igiene delle mani per la 
prevenzione e il controllo delle infezioni in ambito assistenziale”; 

03 Dicembre 2023 Roma, evento formativo FAD “La dislipidemia e la fibrillazione 
atriale nel paziente ad alto rischio cardiovascolare”; 

28 Settembre 2023 Roma, evento formativo FAD “Milestones in wound care: 
prevenzione della sepsi”; 

21 Dicembre 2022 Roma, evento formativo FAD “La radioprotezione ai sensi del 
D.Lgs. 101/2020”, avente come obiettivo formativo: sicurezza e igiene negli 
ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate; radioprotezione.; 

  
15 Dicembre 2022 Roma, Corso di formazione/aggiornamento con attestato di 
partecipazione Angels day “Rete ictus in Lazio”; 

25 Novembre 2022 Roma, evento formativo FAD “La radioprotezione ai sensi del 
D.Lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri”; 

08 Novembre 2022 Roma, Corso di formazione/aggiornamento con attestato di 
partecipazione “Soccorso e assistenza socio sanitaria alle vittime della violenza 
di genere”; 
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02 Marzo 2022 Milano, evento formativo FAD “Topics in pneumology:asma, 
BPCO ed altre patologie respiratorie”; 

13 ottobre 2021 Firenze, evento formativo FAD “Stoke 2020 7° Congresso 
Nazionale sull’Ictus Cerebrale – Virtual”; 

02 Luglio 2021 Lucca, evento formativo FAD “Il paziente complesso: la presa in 
carico e la gestione sul territorio, tra appropriatezza e sostenibilità ai tempi della 
pandemia da SARS-CoV2; 

19 Maggio 2021 Roma, evento formativo FAD “L’importanza delle vaccinazioni di 
richiamo per la salute pubblica.”; 

  
10 Ottobre 2020 Roma, corso formativo dalla BPCO alla NIV. Corso di 
formazione teorico pratico (9-10 Ottobre 2020); 

17 giugno 2020, evento formativo FAD “Aggiornamenti in tema di infezioni da 
coronavirus SARS-COV-2”; 

13 Aprile 2020, evento formativo FAD “La dieta chetogenica:definizione e 
applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso”; 

03 Aprile 2020, evento formativo FAD “Il paziente anziano: i nuovi anticoagulanti 
orali diretti”; 

24 Maggio 2019, evento formativo FAD “Terapia Antitrombotica nelle SCA”; 

12 Gennaio 2018 Roma, corso di formazione “Rete assistenziale Ictus Ischemico 
Acuto”, Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini; 

  
13-14 Aprile 2018 Roma, evento formativo “Meeting nazionale ISO-ANGELS”, 
European Stroke Organization-Italian Stroke Organization; 

  
14 Settembre 2018, evento formativo FAD “Percorso formativo integrato – 
Clinical problem solving nelle patologie di natura infiammatoria”; 

  
12 Dicembre 2018, evento formativo FAD “Proteggere dall’influenza con la 
vaccinazione”; 

  
23 Settembre 2017, evento formativo FAD “Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza 
e comunicazione”; 

  
29 Settembre 2017, evento formativo FAD “Acido Acetilsalicilico 2.0: conferme e 
aspettative”; 

  
13 Ottobre 2017 Roma, corso teorico-pratico sui markers di rischio 
cardiovascolare e di tromboembolismo venoso”, società italiana per lo studio 
dell’aterosclerosi; 

  
5 Novembre 2017, evento formativo FAD “I nuovi anticoagulanti orali nella 
gestione della fibrillazione atriale non valvolare” 

  
28 Dicembre 2017, evento formativo FAD “La gestione del paziente ad alto 
rischio cardiovascolare dai target clinici alla forza delle associazioni”; 
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19 Novembre 2016, evento formativo FAD “Elementi di medicina del lavoro nella 
gestione dell’attività professionale del medico; 

  
2 Settembre 2016 evento formativo FAD “La lettura critica dell’articolo medico 
scientifico”; 

  
1 settembre 2016 evento formativo FAD “Comunicazione e performance 
professionale: metodi e strumenti. II modulo. La comunicazione medico paziente 
e tra operatori sanitari; 

  
30 Agosto 2016 evento formativo FAD “l’infezione da virus Zika”; 

  
28 Agosto 2016 evento formativo FAD “Allergie e intolleranze alimentari”; 

  
28 Dicembre 2015, evento formativo FAD “Il dolore: riconoscimento, valutazione 
e gestione”; 

  
26 Agosto 2015 evento formativo FAD “Salute e ambiente: aria, acqua e 
alimentazione”; 

  
10 agosto 2015 evento formativo FAD “Salute e ambiente: pesticidi, 
cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, campi elettromagnetici e antibiotico 
resistenza”; 

  
16 Giugno 2015, evento formativo FAD “Emoglobinopatie: recenti progressi 
diagnostici”; 

  
29 Settembre 2013, evento formativo FAD “Abitudini voluttuarie a rischio cancro: 
il fumo”; 

  
26 settembre 2013, evento formativo FAD “Intolleranze, allergie e tossicità da 
metalli”;  

  
22 settembre 2013, evento formativo FAD “Abuso cronico di alcol: ruolo della 
transferrina desilata”; 

  
06 giugno 2013, evento formativo “5^ Giornata sul rischio cardiovascolare in 
prevenzione primaria” presso ospedale “San Giovanni Calibita Fatebenefratelli” 
Isola Tiberina Roma 

  
02 Dicembre 2012, evento formativo FAD “La sicurezza del paziente diabetico 
nel contesto ospedaliero e territoriale”; 

  
19 Ottobre 2012, evento formativo  FAD “La flora batterica intestinale e i 
probiotici dalla biologia alle applicazioni terapeutiche”; 

  
13 Aprile 2012, evento formativo FAD  “La sicurezza dei pazienti e degli 
operatori sanitari”; 

  
11 Aprile 2012, evento formativo FAD “L’audit clinico”; 

  
Aprile 2012, eventi formativi FAD “La malattia celiaca”; “Ipertensione e 
microalbuminuria: evidenze di trattamento”; “FANS ed eventi avversi”; “Terapia 
empirica della polmonite”; 
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2-3 Marzo 2012, Congresso Cardiologia nel Lazio “Le nuove prospettive della 
cardiologia clinica pratica”, Roma; 

  
10 Novembre 2011, V Congresso Regionale SIMEU Lazio “Pronto Soccorso 
Update”, Roma; 

  
6-7 ottobre 2011, Congresso Nazionale “Cardiourgenza”, Roma; 

  
21 Maggio 2011, Convegno “Antibioticoterapia nelle infezioni gravi da Gram 
negativi nell’emergenza”, Roma; 

  
7 maggio 2011, Convegno “Il diabete mellito assistenza integrata territorio 
ospedale”, Roma; 

  
16 Dicembre 2010, Corso di aggiornamento PFA 2010  “Prevenzione e gestione 
degli episodi di violenza a danno degli operatori sanitari”,  azienda USL Roma D; 

  
27 ottobre 2010, Corso “Pediatric Basic Life Support Defibrillation”, Roma; 

  
14 Settembre 2010, Corso di aggiornamento PFA 2010  “Le cefalee in Pronto 
Soccorso”, azienda USL Roma D; 

  
25 Novembre 2009, Corso S.I.M.E.U. “Utilizzo della ventilazione meccanica non 
invasiva nel trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta in emergenza”, 
Milano; 

  
18-19 Novembre 2009, Corso Advanced Cardiac Life Support  American Heart 
Association – S.I.M.E.U., Roma; 

  
6/10/2008 – 23/03/2009, Master di aggiornamento tecnico-professionale in 
Dietoterapia e Nutrizione Clinica, Istituto di Alta Formazione, Roma; 

  
19-21 Giugno 2008, Corso ATLS of the American College of Surgeons, 
Policlinico “A. Gemelli” Roma; 

  
21 – 23 Novembre 2007, Corso CEMEC di addestramento in Tossicologia 
Clinica d’Urgenza “Toxicological Basic Support and Therapy”, San Marino; 

  
4-6 Dicembre 2006, XIII Corso in “Tecniche e procedure speciali nel malato 
critico”, Napoli, Città della Scienza; 

  
23 Novembre 2006, Corso S.I.M.E.U. (Società Italiana Medicina Emergenza-
Urgenza) “Disordini elettrolitici e dell’equilibrio acido-base nel paziente critico”, 
Reggio Emilia; 

  
4-5 Maggio 2006, Corso S.I.M.E.U. (Società Italiana Medicina Emergenza-
Urgenza) “Diagnosi e Terapia delle Aritmie”, Bologna, Ospedale “Sant’Orsola-
Malpighi”; 

  
4-7 Maggio 2005, Corso teorico-pratico di ecografia in medicina interna e 
medicina generale presso la scuola SIUMB di Bologna, Ospedale Maggiore; 

  
24-26 maggio 2005, Corso ALS PROVIDER (IRC), Roma con superamento della 
prova finale; 
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6 Dicembre 2002, Corso di formazione Pediatric Basic Life Support esecutore 
(IRC) , Roma; 

  
6 Dicembre 2002, Corso di formazione Pediatric Basic Life Support esecutore 
(IRC), Roma; 

  
22 Novembre 2002, Corso di Defibrillazione Precoce esecutore (IRC), Roma; 

  
15 Novembre 2002, Corso BLS esecutore (IRC), Roma, con superamento 
dell’esame finale; 

  
30 Ottobre-12 Dicembre 2002, Corso teorico-pratico di Medicina di Emergenza 
nel Territorio “Roma Urgenza” , “Modulo Basic”, con superamento della prova 
finale.   

  
marzo-luglio 2002, Corso teorico-pratico di Medicina d’Urgenza della Scuola 
Medica Ospedaliera, tenuto dal prof. Filippo Alegiani, presso l’Ospedale S. 
Giovanni Calabita FATEBENEFRATELLI Isola Tiberina di Roma 

  
15-16 Dicembre 2001, V corso di I livello in nutrizione artificiale della società 
italiana di nutrizione parenterale ed enterale (SINPE), Dipartimento di Medicina 
Clinica del Policlinico “Umberto I”, Roma; 

  
7 Giugno 2000, Workshop “Nuove Frontiere della Nutrizione Clinica”, Aula 
Magna dell’Ospedale CTO, Roma. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 USO CORRENTE DI SOFTWARE AZIENDALE 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Pubblicazioni 

 

Lavori per extenso 

Plasma amino acid concentrations in patients with acute myelogenous leucemia. 
M. Muscaritoli, L. Conversano, C. Petti, A. Cascino, S. Mecarocci, 
M.A. Annicchiarico, F. Rossi Fanelli. Nutrition 15(3): 195-199, 1999 
 
La Nutrizione Artificiale: da supporto nutrizionale a supporto metabolico. 
M. Muscaritoli, A. Laviano, M.A. Annicchiarico, F. Rossi Fanelli. 
Rivista Italiana di nutrizione Parenterale ed Enterale (RINPE)/ anno 18 n.3,pp123-
127,2000 
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L’anoressia secondaria. 
F. Rossi Fanelli, A. Laviano, M.A. Annicchiarico, C. Gianni. 
In: L. Lucchin (editore), “Malnutrizione: una sfida del terzo millennio per la 
società postindustriale”; Il Pensiero Scientifico Editore, Roma; pp. 413-421, 2000 

 
Riassunti di congressi  

 
Primary immunodeficiencies: an emerging target for specialized nutritional 
treatment. 
F. Fanfarillo, M. Muscaritoli, G. Luzi, A. Cascino, G. Grieco, M.A. Annicchiarico, 
F. Iebba, F. Rossi Fanelli. 21st Congress of the European Society of Parenteral 
and Enteral Nutrition (Stockholm, 5-8 September 1999) – Abstracts; in Clinical 
Nutrition   12(suppl.1) 5, 1999 
 
Effect of acute interleukin-1 (IL-1) injection on plasma amino acids 
concentrations in normal rats. M. Muscaritoli, A. Laviano, A. Cascino, A. Fava, C. 
Carducci, G. Grieco, M.A. Annicchiarico, F. Rossi Fanelli. 5th International 
Symposium on  Amino Acid/Protein Metabolism in Health and Disease: “State of 
the Art at the turn of the Millenium”, Perugia, September 23-25 1999- Final 
Program and Abstract Book, pag.55, 1999 

Effetto della somministrazione acuta di interleuchina-1 sulle concentrazioni di 
aminoacidi gluconeogenetici nel ratto. M. Muscaritoli, A. Laviano, A. Cascino, C. 
Carducci, A. Fava, S. Cherubini, M.A. Annicchiarico, F. Rossi Fanelli. 100° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna (Roma, 18-22 
Ottobre 1999) – Comunicazioni, pag. 501, 1999 
 
Physiology and pathophysiology of gastrointestinal system. M. Muscaritoli, F. 
Fanfarillo, M.A. Annicchiarico, F. Rossi Fanelli. 3rd Annual Meeting – Critical 
Care Insights (Florence, June 14-17 2000) – Proceedings Book, pag. 81-83, 
2000 
 
Il sistema proteolitico Ubiquitina- proteosoma non è attivato nel muscolo di 
pazienti con insufficienza renale terminale in emodialisi di mantenimento. M.A. 
Annicchiarico, M. Muscaritoli, M. Bossola, A. Cascino, C. Gianni, P. Costelli, F.M. 
Baccino, F. Rossi Fanelli. 101° Congresso Nazionale della Società’ Italiana di 
Medicina Interna (Torino, 18-22 Novembre 2000)-Comunicazioni e poster, 
pag.346, abstract 241 
Effetti della somministrazione di pentossifillina (PTX) e suramin (SUR) sulla 
cachessia neoplastica in ratti con epatoma ascite AH-130. G. Grieco, M. 
Muscaritoli, M. Bossola, A. Cascino, M.A. Annicchiarico, P. Costelli, F.M. 
Baccino, F. Rossi Fanelli. 101° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Medicina Interna (Torino,18-22Novembre 2000)-Comunicazioni e poster, 
abstract 260 

Ruolo degli aminoacidi a catena ramificata (AACR) nella terapia della anoressia 
neoplastica. M.A. Annicchiarico, A. Laviano, F. Fanfarillo, M. Muscaritoli, Y.Tari, 
G. Cortese, F.Freda, A. Cascino, F. Rossi Fanelli. 102° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Medicina Interna (Roma, 23-26 Ottobre 2001); in: Annali 
Italiani di Medicina Interna 16 (supplemento 2): 149S, 2001 

Effetto degli aminoacidi a catena ramificata (AACR) sulla anoressia di ratti 
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neoplastici. F. Freda, A. Laviano, M.A. Annicchiarico, M. Muscaritoli, C. Gianni, 
Y. Tari, G. Cortese, I. Preziosa, F. Rossi Fanelli. X Congresso Nazionale Società 
Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale –SINPE 2001 (Roma, 22-24 
Novembre 2001); in: Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale 19: 
245-246, 2001 

La variabilità della frequenza cardiaca (HRV) si correla con l’anoressia e la 
spesa energetica in pazienti neoplastici. M. Martuscelli, A. Laviano, L. Tubani, I. 
Preziosa, M.A. Annicchiarico, Y. Tari, F. Rossi Fanelli.  103° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna 17 (Suppl. 2) 159S, 2002  

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
 
 

TRATTAMENTO DEI DATI  

PERSONALI, INFORMATIVA E 

CONSENSO 

  
 
Il D.Lgs. 30.6.2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” 

regola il trattamento dei dati personali, con particolare riferimento alla 
riservatezza, all’identità personale e al diritto di protezione dei dati personali; 
l’interessato deve essere previamente informato del trattamento. 
La norma in considerazione intende come “trattamento” qualunque operazione 
o complesso di operazioni concernenti la raccolta, la registrazione, 
l’organizzazione, la conservazione, la consultazione, l’elaborazione, la 
modificazione, la selezione, l’estrazione, il raffronto, l’utilizzo, l’interconnessione, 
il blocco, la comunicazione, la diffusione, la cancellazione e la distruzione di 
dati, anche se non registrati in una banca dati. 
In relazione a quanto riportato autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel 
presente curriculum vitae, nel mio interesse, unicamente per la eventuale 
partecipazione a gare di appalti, licitazioni private, ecc. di servizi tecnici, di cui 
dovrò comunque essere informato, autorizzando quindi il soggetto titolare del 
trattamento (la Cooperativa AGRIFUTURO - via Ravegnana n. 120 FORLI’) ad 
altresì comunicarmi offerte ed opportunità di lavoro. 
Sono consapevole che mi competono i diritti previsti all’art. 7 del citato D.Lgs n. 
196/2003. 
 
 
                                                                                       
 
                                                            

    Roma, 01 aprile 2026 
                                                                         IN FEDE 
        Dott.ssa Annicchiarico Maria Ada 

CV firmato agli atti della UOC Risorse Umane 
 
 


