
   

   

 

 

 
CORSO GRATUITO PER 

GENITORI 
DI ORIGINE STRANIERA 
con il Metodo Circle of Security 

 
OBIETTIVI DEL CORSO 

• Favorire una relazione genitoriale più consapevole e sicura 

• Comprendere i segnali e i bisogni dei bambini 

• Ridurre lo stress genitoriale e migliorare la comunicazione 

• Promuovere l’autonomia e la fiducia nei figli 

EFFICACIA DEL METODO 

Numerosi studi dimostrano che il Circle of Security migliora la qualità della relazione genitore-figlio, 
riduce i comportamenti problematici nei bambini e rafforza la capacità dei genitori di rispondere in 
modo empatico e coerente. 

 
Contattare la Dott.ssa Monica Vaillant 

per informazioni e iscrizioni. 

Email: monica.vaillant@aslroma3.it 

Telefono: 06 5648 3207 

 
Sono previsti 1/2 colloqui di conoscenza e valutazione individuale o di coppia prima 
dell’inserimento nel gruppo. 
I gruppi si terranno presso il Consultorio di Acilia – Largo Girolamo da 
Montesarchio 22 
e/o presso il Consultorio di Colautti – Via Colautti 28 
Date e orari sono in via di organizzazione. 
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