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Da Marzo 2025 a in corso - Dirigente Medico presso UOC Medicina Interna P.0. G.B. Grassi, Roma.

Da Marzo 2023 a Febbraio 2025 - Dirigente Medico presso UOC Medicina e Geriatria P.0. San Giovanni
Evangelista, Tivoli (RM).

Da Novembre 2019 a 31 Ottobre 2023- Medico specializzando in Geriatria presso Universita degli studi
di Roma La Sapienza, Policlinico Umberto I - Assistenza clinica, attivita di ricerca e formazione

Da Novembre 2021 a Dicembre 2022 - Collaboratore medico esterno presso Ministero della salute,
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ufficio 5 - Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e
Profilassi Internazionale - Attivita di Contact Tracing

Da luglio 2021 a dicembre 2021 - Medico sostituto presso ambulatorio medico di medicina generale,
ASL Roma 2, Roma.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Buona conoscenza in ambito geriatrico e
forte motivazione a crescere
professionalmente nel ruolo.

Buone doti organizzative e di gestione del
tempo. Capacita di inserimento in nuovi
contesti lavorativi grazie a spirito di
squadra e ottime capacita di ascolto e
comunicazione.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE DI GUIDA

Da novembre 2019 a Ottobre 2023 - Corso di specializzazione in Geriatria presso Universita La Sapienza di
Roma - Facolta di Medicina e Odontoiatria - Specializzazione in Geriatria con votazione di 70/70 e Lode

Da Ottobre 2010 a Novembre 2018 - Corso di Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia -
Universita La Sapienza di Roma - Facolta di Medicina e Odontoiatria - Laurea
in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e Lode

Da Settembre 2005 a luglio 2010 - Liceo scientifico statale E. Mattei di
Castrovillari - Corso PNI - Maturita scientifica con voto di 100/100.

ITALIANA

INGLESE

ECCELLENTE
ECCELLENTE
ECCELLENTE

FRANCESE
ECCELLENTE
BUONO
BUONO

Capacita di gestione del paziente geriatrico fragile e della polipatologia, grazie all’attivita di
assistenza ai degenti svolta presso i reparti di Geriatria e Medicina interna e malattie metaboliche
dell'osso ed il Day Service della I Clinica Medica del Policlinico Umberto I di Roma;

Conoscenze di ecocardiografia di base acquisite presso gli ambulatori del Dipartimento di Malattie
dell'apparato cardiovascolare del Policlinico Umberto I di Roma;

Capacita di team work acquisita durante gli studi universitari e durante la formazione specialistica;
Capacita di ascolto e relazione con il paziente, acquisita durante lo svolgimento delle attivita
assistenziali e tramite la frequentazione di diversi reparti di degenza e studi di medicina generale.

Capacita acquisite nel corso dell’attivita lavorativa presso il Policlinico Umberto I di Roma

e presso il Ministero della Salute.
Ottima conoscenza dei software Galileo e
Sis4care

Ottima conoscenza del pacchetto Office

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196/2003 e del GDPR 679/16
Ilaria Di Diego, 26/11/2025



