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Informazioni personali  

Cognome /Nome Anna Maria Zingoni 

  

    

  

  
  

Data di nascita   03-11-1960 

 

Cittadinanza Italiana 

  
  

Sesso F  
  

  
  

Esperienza professionale  
  

 
 Dal 12-12-1992 a tutt'oggi presta servizio come Dirigente Medico presso la ASL Roma 3 - 
Unità Operativa Complessa  di Pediatria-Neonatologia - Ospedale "Giovan Battista Grassi" di 

Roma-Ostia Lido, con turnazione nelle attività  di Pediatria, Neonatologia, Sala parto e visite 
pediatriche di Pronto Soccorso. Dal 18-12-2019 al 15-10-2023 ha svolto l’incarico di  Dirigente 
sostituto del titolare della Struttura Complessa U.O.C. Pediatria, ai sensi dell’art.18 del 

CCNL dell’8.06.2000 e s.m.i. 
 
 
 Dal 1998 ha avviato, presso la stessa struttura, attività di Gastroenterologia Pediatrica, 

articolata su prestazioni ambulatoriali di secondo livello e di Day Hospital, in seguito alla quale 
dal 2010 le è stato affidato l’ incarico di Rilevante Professionalità in Gastroenterologia e 
Nutrizione Neonatale e Pediatrica e dal 2022 di Referente Gastroenterologia e Nutrizione.. 

 
 
 Dal 2002 al 2010 è stata titolare di incarico professionale di Strategia aderenza legge 626/94 
e revisione Prontuario Terapeutico Ospedaliero. Dal 2000 al 2010 è stata membro della 
Commissione PTO (Prontuario Terapeutico Ospedaliero) della ASL RM3.  

 
 Ha frequentato dal 1984 al 1998 il Servizio di Gastroenterologia Pediatrica dell’Università “La 
Sapienza” di Roma, effettuando attività assistenziale e di ricerca nell’ambito della 
Gastroenterologia Pediatrica, con particolare riguardo alle allergie ed intolleranze alimentari. 

 
 Ha svolto dal 1986 al 1992 attività di Pediatra di famiglia, Medico generico, Medico addetto alla 
medicina dei Servizi, Medico specialista ambulatoriale nella branca di Pediatria in qualità di 
sostituto presso varie ASL di Roma e Provincia. Dal 1987 al 1992 ha svolto attività di Medico 

di Controllo nei confronti dei lavoratori dipendenti assenti dal servizio per malattia, per conto 
dell’ INPS – Sede Zonale Roma Aurelio. 

 

  Iscritta dall’anno 1990 alla Società Italiana di Pediatria, dall’anno 1992 alla Società Italiana di 
Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica e dal 1998 alla Società Italiana di 
Neonatologia. 
 
  

  

  

  



  

 

 

 

Istruzione e formazione 

 

  

 
Laureata in Medicina e Chirurgia nell’anno accademico 1985-86, presso l’Università degli 

Studi di Roma “La Sapienza”, con votazione 110 e lode, con tesi: “Il problema delle 
cosiddette coliche del lattante”, svolta presso l’Istituto di Clinica Pediatrica. 
 
Abilitata all’esercizio della professione di medico-chirurgo presso l’Università degli Studi di 

Roma “La Sapienza”, nella sessione di aprile 1986. 
 
Iscritta all’Albo dei Medici Chirurghi di Roma dal 5/9/1986. 
 
Specializzata in Pediatria nel 1990, presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

con votazione 70 e lode, con tesi: “Valutazione degli anticorpi IgG, IgA e IgM specifici 
(ELISA) nell’allergia alimentare del bambino: revisione della letteratura e dati personali”. 
 
Vincitrice nell’anno 1991  di borsa di studio del Ministero della Sanità per una ricerca in 

tema di malattie sociali a Concorso Nazionale, presso Università “La Sapienza” di Roma 
sull’argomento: “Individuazione dell’allergia intestinale agli alimenti nella fibrosi cistica 
mediante ricerca degli anticorpi IgG, IgA e IgM con metodo ELISA”. 
 
Vincitrice per l’anno 1991-92 di borsa di studio a Concorso Regionale presso Università 

degli Studi “La Sapienza”  con svolgimento di un progetto di ricerca sull’argomento: 
”Valutazione degli anticorpi IgG, IgA e IgM specifici (ELISA) nell’allergia alimentare del 
bambino”.  
. 
Ha conseguito nel 1998 il titolo di Dottore di Ricerca in “Fisiopatologia dell’assorbimento 

intestinale in  età pediatrica”, presso l'Università di Roma "La Sapienza", con tesi: “Studio 
della permeabilità intestinale mediante molecole sonda proteiche in bambini con malattia 
celiaca e in bambini con fibrosi cistica”. 
 
Nell'anno accademico 1998-99 ha svolto il Corso di Perfezionamento in Gastroenterologia 

Pediatrica presso l' Università "Federico II" di Napoli. 
 
Ha partecipato in qualità di docente e discente a numerosi corsi di aggiornamento e a 
numerosi congressi nazionali e internazionali su argomenti di Pediatria, Neonatologia e 
Gastroenterologia pediatrica. È  in regola con i crediti formativi ECM.  

  

  

  

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

   B2 C1 B1 B1 B1 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  
  

Capacità e competenze 
organizzative 

 

Capacità organizzative, mediante analisi dei problemi e definizione delle 
soluzioni realizzabili, anche con la stesura di percorsi assistenziali dell’ 
Unità Operativa Complessa di Pediatria-Neonatologia. 

 



 

 

 

Capacità e competenze tecniche 

  

 

Ottima capacità nell'uso delle apparecchiature elettromedicali comunemente in uso nei reparti 
di Pediatria   e Neonatologia. 

 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

 

Elaborazione 
delle 
informazioni 

Comunicazione  Creazione di 
contenuti 

Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

Utente 
autonomo 

Utente 
autonomo 

Utente 
autonomo 

Utente 
autonomo 

Utente 
autonomo 

  
 
 
 

Pubblicazioni scientifiche 

 

  E’ autrice di oltre 60 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali e internazionali su argomenti   
  di Pediatria-Neonatologia e Gastroenterologia Pediatrica. 

 
  

  
  

                                                              
  

  
 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)  
La sottoscritta Anna Maria Zingoni, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle 
sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in 
atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, 
redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
 
 

Roma, 02 aprile 2026 

                                                                                                                                                                                        
In fede 

Anna Maria Zingoni 
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