ANNA LISA SANNA

Curriculum Vitae
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome: Anna Lisa Sanna
Data di nascita: 05/11/1965
Nazionalita: Italiana

Email: S

POSIZIONE ATTUALE

Dirigente Medico Specialista in Endocrinologia, Azienda ASL Roma 3
Referente Poliambulatorio Ramazzini
Responsabile Aziendale Area di Cura e PDTA Diabete Case della Comunita, ASL Roma 3

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2000 al 2007
¢ Dirigente Medico di Pronto Soccorso, Ospedale di Tarquinia, ASL Viterbo.
Dal 2007 al 2008

Trasferimento per mobilita volontaria, ai sensi dell'art. 20 CCNL, presso la Direzione Sanitaria Aziendale, ASL
Roma 3.
e Conferimento, da parte della Direzione Generale, del mandato per lo svolgimento dell'attivita di
monitoraggio e valutazione dei servizi sanitari erogati dalla societa HC Litorale sui pazienti in assistenza
domiciliare.

Dal 2008

e Staff di Direzione Distretto XII

o Dirigente Medico di Endocrinologia e Diabetologia nei presidi del Distretto XIl,

e Attivita come Specialista Endocrinologo e Diabetologo CAD

e Inserimento nel gruppo di lavoro per la costituzione del PUA.

e  Componente Commissione Pari Opportunita

e Conferimento dell'incarico di Alta Professionalita (Delibera n. 29 del 14-01-2010).

Dal 2024 ad oggi
e Referente Poliambulatorio Ramazzini.
e Staff di Direzione Distretto XII
e Attivita specialistica ambulatoriale e domiciliare

Dal 2025 ad oggi

e Componente Commissione Appropriatezza Prescrittiva Interdistrettuale-a
e Responsabile Aziendale Area Diabetologica e PDTA Diabete Case della Comunita


grigorij.keidan
Rettangolo


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1984 - Diploma di Maturita Classica, votazione 60/60.

1992 - Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 22-07-1992 presso I'Universita degli Studi di Roma La
Sapienza, votazione 110/110 e lode.

1993 - Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo.

1993 - Vincitrice del concorso (I classificata) della | Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio.

1993 - Special Volunteer presso il Laboratory of Developmental Toxicology, diretto da John McLachlan, M.D., PhD,
National Institute of Environmental Health Sciences (NIEHS), Research Triangle Park, North Carolina, USA.

1997 - Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso I'Universita La Sapienza, votazione
70/70 e lode.

2010 - Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale presso I'Associazione Psicologia Cognitiva di
Roma, con legittimazione da parte dell'Ordine dei Medici di Roma e Provincia all'esercizio dell'attivita di
psicoterapeuta.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Madrelingua: Italiana
Altra lingua: Inglese
e Capacita di lettura: buona.
e Capacita di scrittura: buona.
e Capacita di espressione orale: buona.

COMPETENZE INFORMATICHE

Buona conoscenza dei principali sistemi operativi e dei programmi di uso commune.
PUBBLICAZIONI

1. Sanna A.L., Ciampani T., Mancini G., Giannini D., Bonifacio V. Adenoma surrenalico o iperplasia? Problemi di
diagnostica differenziale in un caso inusuale di iperaldosteronismo secondario. Minerva Medica, 87:93-97, 1996.

2. Centanni M., Maiani G., Vermiglio F., Sanna A.L., Moretti, Trimarchi F., Andreoli M. Mutual impairment of
nutritional markers and thyroid homeostasis in a mild iodine deficient area. Thyroid, 8(2):155-159, 1998.

3. Spera G., Sanna A.L., Mancini G., Morganti A., Bonifacio V. Testicular tumours in congenital adrenal
hyperplasia. Journal of Endocrinological Investigation, supplemento al XXVI Congresso della Societa Italiana di
Endocrinologia, 1997.

4. Spallone V., Cicconetti E., Passino C., Maiello M.R., Sanna A.L., Valenti C., Mennuni G.F., Menzinger G.,
Bernardi L. Risposte cardiovascolari all'immersione della faccia e all'apnea nella neuropatia autonomica
diabetica. Italian Journal of Neurological Sciences, 19:5378-S380, 1998.

5. A.L. Sanna, A. Mozzi, F.R. Montecchi, C. Gragnoli, U.A. Catilli, D. Tagliacozzi, A. Lala. Urinary mevalonic acid in
poligenic hypercholesterolemia and hyperlipidemia with multiple phenotypes. Atherosclerosis, 10:23, 1999.

6. A. Lala, F.R. Montecchi, A. Mozzi, A.L. Sanna, U.A. Caotilli, D. Tagliacozzi, C. Gragnoli. Carotid intimal-media
thickness and mevalonate in no familiar hypercholesterolemia. Atherosclerosis, 25:44, 2000.

COMPETENZE PROFESSIONALI

e Endocrinologia e malattie del metabolismo.

e Gestione del paziente diabetico, delle patologie tiroidee, dell'obesita e dei Disturbi del Comportamento
Alimentare

e _Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale

e Organizzazione sanitaria territoriale, gestione del paziente cronico e fragile.

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E SEMINARI

Partecipazione continuativa ad attivita di aggiornamento e formazione ECM, con numerosi convegni, congressi,
corsi e seminari in ambito endocrinologico, diabetologico, cardiometabolico, psicoterapeutico e organizzazione



sanitaria territoriale. L'elenco completo e dettagliato dei convegni e seminari frequentati e riportato nella
documentazione originaria.

DICHIARAZIONI

La sottoscritta dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae sono veritiere ai sensi del D.P.R.
445/2000.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e della normativa vigente.



