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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  
Silvia Amato 

Data di nascita  14/08/1979 
Nazionalità  Italiana 

   
Indirizzo posta elettronica  silvia.amato@aslroma3.it 

 

 

 

 

                         ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  
1998 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Liceo scientifico statale “E. Majorana” di Roma 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 Date (da – a) 

 Qualifica conseguita 

 

 

 

 Date (da – a) 

 Qualifica conseguita 

 
Diploma Maturità Scientifica Sperimentale (BROCCA) –voto 60/60 

 

27/10/2005 

Università degli Studi di Roma “Sapienza” 

Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione 110/110 e lode 

Tesi sperimentale dal titolo: “Ruolo delle alterazione bioelettriche e dell’equilibrio 

neurovegetativo nell’aumentato rischio cardiovascolare dei pazienti affetti da 

iperparatiroidismo primitivo”. 

 

2005 seconda sessione 

Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo 

 

14/03/2006 

Iscrizione all’albo dell’ordine Provinciale dei Medici-Chirurghi e degli odontoiatri di 

Roma (numero 54738). 

 

mailto:silvia.amato@aslroma3.it
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 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 

 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 

 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 

 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 

 

  

09/11/2010 

Università degli Studi di Roma “Sapienza” (II scuola)  

Specializzazione in Medicina Interna, votazione di 70/70 e lode 

Tesi dal titolo: “Alterazioni cardiologiche in pazienti affetti da sindrome di Ehlers-

Danlos” 

 

2010 

Università Cattolica di Roma (Policlinico universitario Agostino Gemelli) 

Corso ACLS providers IRC 

 

Febbraio 2019 

Piceno Formazione SRLS 

Corso di Formazione ACLS providers certificato AHA 

 

Settembre 2019 

Piceno Formazione SRLS 

Corso di Formazione BLS istruttore certificato AHA 

 

Giugno 2022 

Piceno Formazione SRLS 

Corso di Formazione ACLS istruttore certificato AHA 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

        

 

 

• Dal  (da – a) 

 

  17/01/2011-30/04/ 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Policlinico Casilino, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Ente Privato Accreditato 

• Tipo di impiego e mansioni  Contratto di collaborazione  libero-professionale con svolgimento dell’attività medica 

presso il reparto di Medicina d’Urgenza e P.S. 

 

 

 Dal (da – a) 

 Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Tipo di azienda o settore 

 Tipo di impiego e 

mansioni 

 

 

 Dal (da – a) 

 Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Tipo di azienda o settore 

 Tipo di impiego e 

mansioni 

 

 

 Dal (da – a) 

 Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Tipo di azienda o settore 

 Tipo di impiego e 

mansioni 

 

  

 

01/05/2012-31/03/2014 

Policlinico Casilino, Roma 

 

Ente Privato Accreditato 

Contratto di lavoro dipendente a tempo determinato con la qualifica di Medico 

Assistente di fascia A con svolgimento dell’attività medica presso il reparto di  

Medicina d’Urgenza e P.S.  

 

01/04/2014 –30/04/2024 

Policlinico Casilino, Roma 

  

Ente Privato Accreditato 

Contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato con la qualifica di Medico 

Assistente di fascia A con svolgimento dell’attività medica presso il reparto di  

Medicina d’Urgenza e P.S. 

 

 

01/05/2024 

G.B. Grassi, Roma 

ASLRoma3 

Contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato con la qualifica di 

Dirigente Medico-Disciplina Medicina Interna presso UOC Medicina. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  LIVELLO BUONO 

• Capacità di scrittura  LIVELLO BUONO 

• Capacità di espressione orale  LIVELLO BUONO 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

  

Sistemi operativi Windows 95/98/2000/Xp/Win 10: Liv. Ottimo 

Pacchetto Microsoft Office(Word, Excel, Power Point e Publisher): Liv. Ottimo 

Internet e Posta Elettronica: Liv. Ottimo 

Esecuzione di ricerche bibliografiche su database online (PubMed). 
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ALTRO     

Pubblicazioni Scientifiche: 

 

 

1. Curione M, Cugini P,  Napoli A,  Colatrella A,  Di Bona S,  Cammarota C, 

Amato S, Castro C, Fallucca. A lower level of entropy in circadian rhythm of 

the sinus R-R intervals suggests a prevalence of cardiac sympathetic regulation 

in early physiological pregnancy. Chronobiol. Int. 2005; 22 (4): 711-22.  

2. Barbato M, Curione M, Viola F, Versacci P, Parisi F, Amato S, Cucchiara S. 

Cardiac involvement in children with IBD during infliximab therapy. Inflamm 

Bowel Dis. 2006 Aug;12(8):828-9. 

3. Curione M, Letizia C, Amato S, Di Bona S, Di Fazio F, Minisola S. Mazzuoli 

G, D’Erasmo E.. Increased risk of cardiac death in primary 

hyperparathyroidism: what is a role of electrical instability? Int J Cardiol. 

2007 Oct 1;121(2):200-2  

4. Cugini P, Curione M, Castro C, Napoli A, Francia P, Colatrella A, Di Bona S, 

Cammarota C, Cardarelli G, Amato S, Fallucca F The loss of entropy 

circadian rhythm in sinusal R-R intervals of type 1 diabetic pregnant women 

suggests an indeterministic chaos in cardiac pacing (minimum delirium cordis 

syndrome). A newly identifiable type of silent cardiac dysautonomia?. Acta 

Cardiol. 2007 Jun;62(3):257-64. 

5. Curione M, Barbato M, Cugini P, Di Bona S, Amato S, Da Ros S. 

Association of cardiomyopathy and celiac disease an almost but still less know 

entity: a review. Archives of Medical Sciences 2008 June 103-107  

6. Curione M, Amato S, Di Bona S, Petramala L, Cotesta D, Letizia C. 

Parathyroidectomy erase increased myocardial electrical vulnerability in 

patients with primary hyperparathyroidism. Int J Cardiol. 2010 May 

28;141(2):201-2. Epub 2009 Apr 5. 

7. Curione M, Barbato M, Amato S, Pannone V, Maiella G, Parlapiano C, 

Cucchiara S. Atrioventricular block associated with Crohn's relapsing colitis in 

a 12-year-old child. Inflamm Bowel Dis. 2010 Mar;16(3):373-4. 

8. Curione M, Aratari A, Amato S, Colotto M, Barbato M, Leone S, Tego A, 

Panetti D, Parlapiano C. A study on QT interval in patients affected with 

inflammatory bowel disease without cardiac involvement.Intern Emerg Med. 

2010 Aug;5(4):307-10. Epub 2010 Apr 22. 

9. Barbato M, Curione M, Amato S, Carbone J, Briani C, Pannone V, Maiella 

G, Di Camillo C, Panetti D, Cucchiara S.Minerva Pediatr. Autonomic 

imbalance in celiac children.2010 Aug;62(4):333-8. 

10.  

 

 

 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16917240
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17608100
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17608100
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17608100
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17608100
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19346020
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19346020
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19639557
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19639557
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20411364
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20411364
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20940666
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20940666
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ALTRO     

10. Cugini P, Amato S, Tarquini G, Mercuri S, Turinese I, Tego A, Rossetti M, 

Panetti D, Filardi T, Curione M, Morano S. Diagnosing silent cardiac 

dysautonomia via ambulatory blood pressure monitoring: early diagnosis 

shown by the lack of heart rate circadian rhythm in type 1 diabetes 

mellitus.Clin Ter. 2010;161(1):e1-10. Italian.  

11. Danese C, Bocchini S, Rubini G, Nardi M, Amato S.Takotsubo syndrome and 

brachydactyly: a new heart-hand syndrome? Clin Ter. 2011 Jan-

Feb;162(1):41-4. 

12. Danese C, Castori M, Celletti C, Amato S, Lo Russo C, Grammatico P, 

Camerota F. Screening for celiac disease in the joint hypermobility 

syndrome/Ehlers-Danlos syndrome hypermobility type. Am J Med Genet A. 

2011 Sep;155A(9):2314-6. doi: 10.1002/ajmg.a.34134. Epub 2011 Aug 3. No 

abstract available.  

13. Danese C, Cirene M, Colotto M, Aratari A, Amato S, Di Bona S, Curione M. 

Cardiac involvement in Inflammatory bowel disease: role of acylcarnitine 

esters.Clin Ter. 2011 Jul-Aug;162(4):e105-9. 

14. Curione M, Di Bona S, Amato S, Turinese I, Tarquini G, Gatti A, Mandosi E, 

Rossetti M, Varrenti M, Salvatore S, Baiocco E, Morano. Lack of the QTc 

physiologic decrease during cardiac stress test in patients with type 2 diabetes 

treated with secretagogues. S. Acta Diabetol. 2014 Feb;51(1):31-3. 

15. Camerota F, Castori M, Celletti C, Colotto M, Amato S, Colella A, Curione 

M, Danese C. Heart rate, conduction and ultrasound abnormalities in adults 

with joint hypermobility syndrome/Ehlers-Danlos syndrome, hypermobility 

type.. Clin Rheumatol. 2014 Jul;33(7):981-7. 

 

 ABSTRACT: 

1. M. Barbato, F. Viola, S. Di  Bona, S. Amato, A. Ambrosini, V. Sgherri, F. 

Parisi, F. Civitelli, V. Pannone, S. Cucchiara, M. Curione. Sympatovagal 

embalance in children with celiac disease: follow-up of gluten free diet. 

SIGEP Cagliari 2004. 

 

 

 

 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20544147
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20544147
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20544147
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20544147
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21448545
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21448545
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21815256
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21815256
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21912810
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21912810
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23114725
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23114725
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23114725
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24752348
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24752348
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24752348
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2. M. Barbato, F. Viola, J. Carbone, K. Lanciotti, S. Di Bona, S. Amato, F. 

Parisi, V. Pannone, S. Cucchiara, M. Curione. Increased sympathetic tone in 

children with celiac disease is not due to reduced cardiac performance 

evalueted by Magnetic Risonance. DDW Chicago 2005. 

 

3. S. Di Bona, S. Amato, M. Curione, L. Petramala, C. Caliumi, D. Cotesta, G. 

Mazzuoli, S.Minisola, E. D’Erasmo, C. Letizia. QT interval lenght and cardiac 

autonomic balance in patient with primary hyperparathyroidism. SIOMMMS 

Siena  2005. 

4. S. Di Bona, S. Amato, M. Curione, L. Petramala, C. Caliumi, D. Cotesta, C. 

Castro, M. Iorio, E. D’Erasmo, C. Letizia. QT interval lenght and cardiac 

autonomic balance in patient with primary hyperparathyroidism. SIC Roma 

2005. 

5. M.Barbato ,  F.Viola, P. Versacci,  S. Amato, V. Pannone, C. Danese, S. 

Cucchiara, M. Curione. Anti-TNFalpha therapy: cardiac involvement and 

autonomic balance in children with inflammatory bowel diseases. ESPGHAN 

Council, Dresden, Germania Giugno 2006. 

6. S. Amato, S. Di Bona, C. Castro, M. Barbato, F. Viola, F. Parisi, P. Versacci, 

M. Curione Infliximab therapy not worsen cardiac function in children with 

inflammatory bowel disease. SIC Roma 2007 

7. C. Castro, M. Pasquali, S. Mazzaferro, C. Cammarota, S. Di Bona, S. Amato, 

M. Ammendola, F. Pugliese, M. Curione. Haemodynamic and byoelectrical 

risk during Haemodyalysis: new ECG indices. SIC Roma 2007 

8. S. Di Bona, C. Cammarota, G. Cardarelli, T. Montesano, E. Rogora, M. 

Colandrea, V. D’Alfonso, M. Ammendola, C. Castro, S. Amato, M. Colotto, 

G. Ronga, M. Curione. Monitoring of time-voltage area of QRS complex 

during stress test improves diagnosis of myocardial ischemia. SIC Roma 2007 

9. S. Di Bona, M. Barbato, P. Francia, S. Amato, C. Castro, P. Cugini, M. 

Curione. Association of cardiomyopathy and celiac disease: an almost diffuse 

but still less known entity. SIC Roma 2007 

10. M. Colotto, C. Danese, S. Di Bona,  M. Cirene, S. Amato, C. Castro, A. 

Aratari,  R. Caprilli, M. Curione  Cardiac involvement in inflammatory bowel 

disease: role of acyl-carnitine esters. SIC Roma 2007 

11. M. Lombardi, D.Capoccia, S. Amato, S. Di Bona, S.Da Ros, E.Dautaj, 

C.Maglio, G.Borgonuovo, F.Leonetti, M.Curione. Electrical instability 

increases with obesity severity. SIC Roma 2008 
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ALTRO      

12. S. Amato, S. Di Bona, M. Lombardi, S. Da Ros, E. Dautaj, A. Tego, L. 

Petramala, C. Letizia, M. Curione. Parathyroidectomy erases increased 

myocardial electrical vulnerabilità in patients with primary 

hyperparathiroidism. SIC Roma 2008 

13. E. Dautaj, C. Cammarota, S. Di Bona, S. Amato, M. Lombardi, S. Da Ros, A. 

Tego, D. Panetti, M.Curione. QRS area complex correlates with left 

ventricular mass only in normal subjects. SIC Roma 2008 

14. S. Da Ros, C.Cammarota, G. Ronga, T. Montesano, S. Giacomobono, S. Di 

Bona, S. Amato, A. Tego, D. Panetti, M. Curione  ECG stress test: un nuovo 

criterio diagnostico di ischemia indipendente dal sottoslivellamento del tratto 

ST. SIC Roma 2008 

15. S. Amato, S. Di Bona, G. Bosco, V. Pannone, G. Maiella, F. Viola, M. 

Lombardi, M. Barbato,  M. Curione. Atrio-ventricular block in child with 

Crohn disease, not treated with infliximab: case report. SIC Roma 2008 

16. M. Lombardi, P. Cugini, S. Amato, C. Maglio, S. Da Ros, A. Tego, M.L. De 

Luca, 

D. Panetti, R. Asprino, F. Leonetti, M. Curione Body mass index predicts QTc 

value in obese patients SIC Roma 2009 

17. Tego, S. Salvatore, S. Amato, E. Dautaj, D. Panetti, S. Da Ros, M. Lombardi, 

C. Cammarota, S. Matteoli, M. Curione Heart Rate Turbulence is independent 

by criteria evaluating simpatho-vagal imbalance to detect the arrhythmic risk 

of ischemic patients? 

SIC Roma 2009 

18. P. Cugini, S. Morano, S. Amato, D. Panetti, A. Tego, S. Da Ros, A. Gatti, 

E. Mandosi, A. Carnovale, M. Curione The loss of heart rate circadian rhythm 

as a clinical sign of the so-called ''silent cardiac dysautonomia'' SIC Roma 

2009 

19. V. Castellano, J. Pepe, M. Varrenti, M. Colotto, S. Russo, S. Amato, A. Tego, 

E. Romagnoli, S. Minisola, M. Curione QT interval during bicycle stress test 

in patients with primary hyperparathyroidism SIC Roma 2010 

20. S. Amato, C. Danese, S. Salvatore, O. D'Esposito, M.Castori, F. Camerota, C. 

Celletti, M. Curione. Atrioventricular block in patient with Ehlers-Danlos 

Syndrome SIC Roma 2010 
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TRIALS CLINICI INTERNAZIONALI IN GCP: 

 

2008-2010 

Novartis CSSP100E2337 -  A randomized, double-blind, placebo-controlled, parallel- 

 group study to determine whether, in patients with type 2 diabetes at high risk for  

- cardiovascular and renal events, aliskren, on top of conventional treatment, 

reduces  

- cardiovascular and renal morbidity and mortality. ALTITUDE Study - 

Aliskiren  

- Trial In Type 2 diabetes Using cardio-renal Disease Endpoints 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai 

sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 

2016/679). 

 

 

 

 

 

 

 

                            

   

   

 

   

 

 

   

 


