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Prevenire Gli Incidenti Stradali 

 

 

PROTEGGI IL TUO BAMBINO DAGLI INCIDENTI STRADALI! 

 

 

 

 
 

 

 

Piano Regionale della Prevenzione 2021-25  

Prevenzione degli incidenti domestici e stradali Programma PP05 

"Sicurezza negli ambienti di vita" 

 

Salute Lazio - Informativa prevenzione incidenti stradali 
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CONSIGLI PRATICI 

 

In auto il seggiolino allacciato è l'abbraccio più sicuro: un bambino trasportato 

correttamente corre un rischio 5 volte inferiore rispetto a un bambino non 

allacciato. 

 

 Usa il seggiolino tutte le volte che viaggi in auto con il tuo bambino anche per percorsi 

brevi. 

 

 Usa seggiolini omologati e adatti al peso del tuo bambino. 

 

 Sostituisci il seggiolino in base alla crescita di tuo figlio. 

 

 Fai attenzione ai seggiolini usati, verificane sempre l'adeguatezza. 

 

 Assicurati che il seggiolino di trasporto auto di tuo figlio sia installato correttamente. 

 

 Posiziona il seggiolino sul sedile posteriore, meglio se al centro. 

 

 Posiziona il seggiolino su un sedile che non abbia l'air-bag attivato. 

 

 Posiziona il seggiolino in senso contrario alla marcia quando il tuo bambino è molto 

piccolo (pesa meno di 10 Kg). 

 

 Dai il buon esempio: quando sei in auto allaccia sempre le cinture di sicurezza e guida 

con prudenza. Se tuo figlio non vuole usare il seggiolino non lasciarti convincere dalle 

sue proteste: capirà presto che il seggiolino è l'unico modo di viaggiare in auto e che 

non esistono deroghe alla sicurezza! 

 

 Ricordati che è vietato il trasporto di bambini di meno di 5 anni su motocicli e sui 

ciclomotori! 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

TIPOLOGIE DI SEGGIOLINI AUTO 

 

Gruppo 0 - Bambini di peso inferiore ai 10 kg. 

 

 
Vanno montati in senso contrario a quello di marcia o in avanti se il bambino pesa almeno 6 

kg. In questo gruppo sono comprese anche le "navicelle", da fissare con le cinture 

dell'automobile. 

 

 

Gruppo 0+ - Bambini di peso inferiore ai 13 kg. 

 

 
Hanno le stesse caratteristiche di quelli appartenenti al gruppo precedente ma offrono una 

protezione maggiore alla testa ed alle gambe. 

 

 

Gruppo 1 - Bambini di peso compreso tra 9 kg e 18 kg. 

 

 
Sono montati nel senso di marcia e fissati con la cintura di sicurezza del veicolo. 



 
 

 

Gruppo 2 - Bambini di peso compreso tra i 15 e 25 kg. 

 

 
Cuscini con braccioli omologati (si usano le cinture del veicolo con l'aggiunta di un dispositivo 

di aggancio che si fissa nel punto in cui la cintura incrocia la spalla). 

 

 

Gruppo 3 - Bambini di peso compreso tra 22 e 36 kg. 

 

 
Cuscini senza braccioli da utilizzare sul sedile del veicolo per aumentare, da seduto, la statura 

del bambino affinché possa fare uso delle normali cinture di sicurezza. 


