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INFORMAZIONI PERSONALI Valentina Cardona 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

TITOLO DI STUDIO 
ΟBIETTIVO PROFESSIONALE 

 
 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Roma (“UCSC”) con votazione di 110/110 con lode 
 
Medico – Chirurgo iscritto presso l’Ordine dei Medici di Roma OMCEO n.66068 

Luglio 2025 -  In corso   
 

 
      Novembre 2024 – Luglio 2025 

 
 

 
Gennaio 2021 – in corso 

 
 
     Agosto 2024 – Novembre 2024 
 
 
         Febbraio 2024 – Luglio 2024 

 
 

 
Giugno 2020 – Dicembre 2020 

 
 

Marzo 2020 
 

 
Novembre 2019 – Gennaio 2020 

 
 
 
 

Da ottobre 2013 a luglio 2019 
 
 
 

Anno Accademico 2017-2018 
 
 
 
 

Da 2008 a 2013 
  
 

Da agosto 2011 a maggio 2012   
 
 
 
 
 

Dirigente Medico  -  Ospedale G. B. Grassi ASL Roma 3 – Dipartimento 
Anestesia e Rianimazione 
 
Dirigente Medico – Azienda Ospedaliera Belcolle Viterbo – 
Dipartimento di Anestesia e Rianimazione 
 
Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia 
intensiva e del dolore – Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
Medico in formazione specialistica 
 
Impiantatore PICC e PICC-PORT (Policlinico A.Gemelli, Roma) 
 
Formazione extra-rete presso Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – 
Anestesia e Rianimazione Pediatrica, Anestesia in cardiochirurgia 
pediatrica, terapia intensiva cardiochirurgica 
 
Libero professionista: Studi di Medicina generale 
Sostituzione Medico di Medicina generale 
 
Abilitazione alla professione di Medico – Chirurgo, iscrizione presso 
OMCEO (Ordine dei Medici di Roma)  n.66068 
 
Svolgimento tirocinio abilitante medicina presso Policlinico Universitario 
A.Gemelli (U.O. Medicina Interna, Chirurgia Generale), e presso studio 
medico associato con il Dr. Marcello Pisaneschi (Medicina Generale) 
 
 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore “UCSC” con votazione di 110/110 con 
lode 
 
Programma Erasmus annuale presso Faculty Medicine and 
Surgery -  Pavol Jozef  Šafárik University, Košice (SK)   
Šrobárova 2, 041 08 Košice, Slovakia 
 
Diploma Liceo Classico votazione 100/100 

 

Liceo Classico “Francesco Vivona”, Via della Fisica 14, 00144 Roma  
 
Certificate of Attendance Andover High School  
Year Exchange Student (12th Grade) presso USD385 Andover High School 
1744 N Andover Road,  Andover, Kansas 67002 (USA) 
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COMPETENZE PERSONALI 

  

 
 

 
 
 

 

 
 

PARTECIPAZIONE A CORSI, 
CONGRESSI, CONVEGNI E 

SEMINARI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI 

 
 
15/11/2022: EESOA , Scuola Europea di Anestesia ed Ostetricia, Laboratorio Epidurale 
con ruolo di Partecipante (Corso di formazione/aggiornamento con attestato di 
partecipazione) 
 
06/02/2023- 07/02/2023: EPALS – European Paediatric Advanced Life Support (IRC/ERC) 
(Corso di formazione/aggiornamento con attestato di partecipazione) 
 
11/04/2023-12/04/2023: ALS – Advanced Life Support (IRC/ERC) (Corso di formazione / 
aggiornamento con attestato di partecipazione) 
 
11/11/2024- 12/11/2024 – PTC AVANZATO (IRC/ERC) (Corso di formazione / 
aggiornamento con attestato di partecipazione) 
 
 
 

-  “The role of adipose cells in the treatment of rotator cuff tears: from basic science to clinical 
application”, Orthopedic Reviews 2020 (Data di pubblicazione: 17/06/2020) ; Nomi autori: F. 
Mocini, M. F. Saccomanno, V. Cardona ( Autore Intermedio ) 
 

- “3D printing in shoulder surgery”, Orthopedic Reviews (Data di pubblicazione: 17/06/2020); 
Nomi autori: V. Campana, M. F. Saccomanno, V. Cardona (Autore Intermedio) 

 
- Case Report: “Arthroscopic treatment of an unusual distal clavicle ostheocondroma causing 

rotator cuff impingement”, Orthopedic Reviews 2020 (Data di pubblicazione: 17/06/2020); 
Nomi autori: P. Messinese, M. F. Saccomanno, V. Cardona (Autore Intermedio) 

 
- “Biologic and syntheticnligament reconstructions achieve better functional scores”, Knee 

Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy (Data di pubblicazione: 14/08/2020); Nomi 
autori: M. F. Saccomanno, G. Milano, G. Sircana, V. Cardona (Autore Intermedio) 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue 
 
 

 

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

 Francese Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio  Intermedio 

Inglese  Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato  Avanzato 
 TOEFL (Test of English as a Foreign Language) Total Score: C1 (97) 
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- Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2023, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679); 
 

- DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art 46 e 47 D.P.R. 445/2000) Il sottoscritto Valentina 
Cardona ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 è consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del 
D.P.R. 28 Dicembre 2000, n.445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni 
riportate nel presente curriculum vitae corrispondno a verità. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 Pacchetto Office 
 Buona padronanza del Pacchetto Office. 

Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 
 
 
 
 

 


