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Formazione e studi 

-SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE conseguita presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore il 03/11/2008 con la tesi “Fluidi intraoperatori e controllo glicemico 
in neurochirurgia infantile: introduzione dell’indice di stress glicemico” 

-LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA conseguita presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore il 23/10/2000 con la tesi: “La preemptive analgesia in età pediatrica: una nuova 
metodica per il controllo del dolore post-operatorio” 

-LAUREA MAGISTRALE IN RELAZIONI INTERNAZIONALI E COOPERAZIONE ALLO 
SVILUPPO conseguita presso l’Università per Stranieri di Perugia il 19/07/2017 con la tesi 
“Iniziative di Cooperazione socio-sanitaria in Africa: il caso-studio di Gibuti” 

-CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO IN MEDICINA PER I PAESI IN VIA 
DI SVILUPPO presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore con superamento della prova di 
valutazione finale, Roma, gennaio 2001-marzo 2001 

-CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO SULLE EMERGENZE 
PEDIATRICHE presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, con superamento della prova 
di valutazione finale, Roma, novembre 2001 

-CORSO BLSD ISTRUTTORI (Basic Life Support and Defibrillation) – IRC (Italian 

Resuscitation Council) con superamento della prova di valutazione finale, Roma 5, 6 marzo 

2002 

-CORSO ISTRUTTORI ADVANCED IRC-ERC-SIMEUP (ALS; PALS; ILS; EPLS; PTC) con 

superamento della prova di valutazione finale, Napoli 26, 27, 28 novembre 2003 

-CORSO DI ELETTROCARDIOGRAFIA CLINICA con superamento della prova di 

valutazione finale, Istituto Alta Formazione Roma gennaio 2003-maggio 2003  

-DIPLOMA IN AGOPUNTURA E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE conseguito presso 

la Scuola Matteo Ricci- Bologna Novembre 2007 

-MASTER DI SECONDO LIVELLO IN “MEDICINA ESTETICA, RIGENERATIVA E 
ANTIAGING conseguito presso l’Università degli studi di Verona Gennaio 2021, con la tesi 
“The clinical aesthetic applications of stromal vascular fraction (SVF) as a standalone 
therapeutic agent: a systematic review” 

-CORSO DI FORMAZIONE IN MEDICINA ESTETICA PRESSO L’INTERNATIONAL 
ACADEMY OF aESTHETIC MEDICINE IAEM – Parma 2013-2017 

-CORSO DI ALTA FORMAZIONE POST LAUREAM IN EDUCAZIONE PRENATALE PER 
UNA GENITORIALITÀ CONSAPEVOLE conseguito presso l’Università per Stranieri di 
Perugia a.a. 2014-2015 

-CORSO DI ALTA FORMAZIONE “DAL PEACEKEEPING AL PEACEBUILDING, 
GESTIRE I CONFLITTI PER COSTRUIRE LA PACE”, presso la Scuola di Aggiornamento 

e Alta Formazione “Giuseppe Arcaroli”, “Associazione Nazionale Reduci dalla Prigionia, 
dall’Internamento, dalla Guerra di Liberazione e loro familiari”, Roma gen-giu 2017, con 

l’elaborato dal titolo “Educazione Prenatale come strumento di costruzione della Pace” 

-MATURITA’ CLASSICA conseguita nella sessione unica degli esami di stato dell’anno 
scolastico 1993/94 presso il Liceo Classico N.Pizi-Palmi (RC) 
-MATURITA’ MAGISTRALE conseguita nella sessione unica degli esami di stato dell’anno 
scolastico 1994/95 presso l’Istituto Magistrale G. Rechichi-Polistena (RC) 

 



 

Lingue straniere 

-Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata, della lingua portoghese e della 

lingua spagnola 

-Conoscenza scolastica delle lingue: francese e Kiswahili. 

 

Esperienze professionali  

-Medico Rianimatore  presso la società “Heart Life-Croce Amica” Roma da gennaio 2012 

-Medico Rianimatore  presso la società “Nuova Croce Verde Romana” da novembre 2008 a 

novembre 2014 

-Assistenza anestesiologica in Radiologia presso Marilab Ostia da giugno 2017 

-Assistenza anestesiologica in Radiologia presso Linea Medica-Alliance Medical Diagnostics 

S.r.l. Fonte Nuova RM da giugno 2019 

-Medico di Guardia interdivisionale presso la Clinica Villa Chiara, Roma, da novembre 2001 

a novembre 2003 

-Medico di Guardia interdivisionale presso la clinica Villa Paola IDI, Capranica, da maggio 

2005 a giugno 2006 

-Medico presso la Cooperativa Sociale O.S.A. (Operatori Sanitari Associati) nell’ambito 
dell’assistenza domiciliare, Roma, 1 giugno 2003-31 dicembre 2003 

-Medico presso il C.I.E. (Centro di Identificazione ed Espulsione) di Ponte Galeria, Roma  
per conto della cooperativa Auxilium, da marzo 2010 al 9 novembre 2014 

-Guardia medica interdivisionale presso l’Istituto di Neuroriabilitazione S. Giovanni Battista 
A.C.I.S.M.O.M.(Associazione dei Cavalieri Italiani del Sovrano Militare Ordine di Malta) 
Roma, dal 3 luglio 2003 

-Medico presso la postazione 118 via Casilina –Roma- per conto di Croce Rossa da ottobre 

2012 

-Medico presso il DEA dell’ospedale G. B. Grassi Ostia –Roma (ASL RomaD)1 agosto 2003- 

31 dicembre 2003 

-Medico presso il DEA dell’ospedale G. B. Grassi Ostia -Roma (ASL RomaD) dal 6 marzo 

2005 al 6 marzo 2006 

-Medico presso il Primo Intervento del presidio Sant’Agostino dell’Ospedale G. B. Grassi 
Ostia-Roma (ASL RomaD) nell’ambito del progetto “Estate Sicura 2004” dal 1 giugno 2004 
al 15 settembre 2004 

-Medico presso il Servizio 118 di Latina dal 1 marzo 2004 al 31 marzo 2005 

-Medico presso il Punto di Primo Intervento di Fregene-Roma (ASL RomaD) e Fiumicino da 

luglio 2006  

-Medico presso il Punto di Primo Intervento di Ostia-Roma (ASL RomaD) nell’ambito del 
progetto “Estate sicura 2007” dal 1 luglio 2007 al 9 settembre 2007 

-Medico presso il SERT di Via Casilina 1678 (ASL RomaB) dall’11 aprile 2007 a novembre 
2012 

-Anestesista e Rianimatore frequentatore presso l’Ospedale San Camillo da settembre 2008 a 
dicembre 2011  

-Medico Ricercatore presso l’Istituto Italiano di Medicina Sociale, Università La Sapienza-
Roma, nell’ambito del progetto di ricerca: “Confronto dei modelli Europei sui problemi della 
disabilità e i processi di riabilitazione ed integrazione sociale con particolare riferimento alle 

attività lavorative”, 16 novembre 2001-15 novembre 2002 

- Ambulatorio di Medicina Estetica da maggio 2013 



 

 

Pubblicazioni 

-Diffuse axonal injury in pediatric head injury 

R. De Benedictis, E. Caresta, A. Langer, R. Barbaro, A. Chiaretti, M. Piastra, M. Visocchi 

Acta Medica Romana 2000; 38: 138-144 

 

-Presentazione critica di neoplasie mediastiniche nell’infanzia 

M. Piastra, E. Caresta, A. Chiaretti, S. Pulitanò, R. Barbaro, L. Tortorolo, L. Viola, M. 

Castorina, R. Riccardi, G. Polidori 

-Efficacia analgesica del Remifentanyl in bambini di età inferiore ad un anno 

A.Chiaretti, R. Barbaro, A. Langer, R. De Benedictis, E. Caresta, S. Pulitanò, L. Tortorolo, 

G. Polidori 

7° Congresso Nazionale MUP Bologna 15-17 giugno 2000 

 

-Pulmonary edema due to “liquid ecstasy” ingestion 

R. Barbaro, E. Caresta, A. Langer, M. Piastra, S. Pulitanò, A. Chiaretti, G. Polidori 

-The impact of initial management on the outcome of pediatric severe head injury: a 

prospective study 

R. Barbaro, E. Caresta, A. Langer, A. Chiaretti, M. Piastra, S. Pulitanò, G. Polidori 

-A retrospective study on prognostic factors influencing the outcome of children with severe 

head injury 

R. Barbaro, E. Caresta, A. Chiaretti, M. Piastra, R. De Benedictis, G. Polidori 

16° International Symposium on Critical Care Medicine A.P.I.C.E. Trieste 16-20 novembre 

2001 

 

-Pulmonary oedema caused by “liquid ecstasy” ingestion 

M. Piastra, R. Barbaro, A. Chiaretti, A. Tempera, S. Pulitanò, G. Polidori 

Archives of Disease in Childhood, 2002; 86:302-303 

 

-Prognostic factors influencing the outcome of children with severe head injury: our 

experience 

A. Chiaretti, M. Piastra, S. Pulitanò, D. Pietrini, G. De Rosa, R. Barbaro, C. Di Rocco 

Child’s Nervous System 2002; 18:129-136 

 

-Un caso di botulismo infantile associato a membrane laringee 

S. Pulitanò, L. Viola, A. Chiaretti, M. Castorina, L. Tortorolo, M. Piastra, R. Barbaro, G. 

Polidori 

Rivista Italiana di Pediatria 2002; 28:146-149 

 

-Applicazione della ventilazione non invasiva a pressione positiva (NPPV) in bambini e 

lattanti con patologia neuromuscolare 

M. Piastra, E. Caresta, R. Barbaro, A. Chiaretti, S. Pulitanò, A. Langer, G. Polidori 

XVI Congresso Nazionale Società Italiana di Terapia Intensiva, Roma 5-7 Dicembre 2002 

 

Altre informazioni 

-Tirocinio elettivo presso il reparto di Chirurgia generale del Policlinico dell’Università di 
Poznan, Polonia 1-30 agosto 1996 

-Aiuto-medico presso “Consolata Hospital” Ikonda-Tanzania agosto 2000 



-Medico frequentatore presso il reparto di Terapia Intensiva Pediatrica del Policlinico 

Universitario A. Gemelli- Roma novembre 2000-novembre 2004 

-Medico responsabile del centro ambulatoriale Missionari della Consolata, Salvador de 

Bahia-Brasile 1-30 agosto 2001, 18 luglio-30 agosto 2002, 15-30 ottobre 2004, 5gennaio 

2010-6 febbraio 2010, 26 novembre 2010-15 dicembre 2010, 15 aprile 2014-10 maggio, 28 

agosto-10 settembre 2014, 15-31 ottobre 2014. Coordinatrice del progetto di sviluppo per i 

gruppi di ragazze madri, madri adolescenti 

-Medico frequentatore presso il reparto di Anestesia e Rianimazione del Policlinico 

Universitario A. Gemelli- Roma novembre 2001-novembre 2002 

-Segretaria presso il Centro per la Cooperazione Internazionale dell’Università Cattolica del 
Sacro Cuore-Roma, 1 maggio 2002-31 ottobre 2002 

-Raccolta dati presso l’Istituto Italiano di Medicina Sociale, Università La Sapienza Roma, 
nell’ambito del progetto di ricerca: “Analisi dei disagi e dei bisogni giovanili”, dicembre 
2002-luglio 2003 

  

Interessi 

Cooperazione internazionale; viaggi; letture 

 

Ai sensi della L. 675/96 autorizzo il trattamento dei dati qui contenuti ai fini di ricerca e 

selezione del personale. 

 

Roma lì 20/11/2025 

Roberta Barbaro 

 


