
 

 

OSPEDALE G.B. GRASSI–CPO 

via Passeroni, n. 28 

Ostia Lido 

00122 ROMA 

 

L’ambulatorio  è situato presso il piano terra, 

fronte Pediatria stanza 65, seguendo la 

segnaletica  “Centro Tobia” 

 
 

TEL 0656482299 

Email:  tobia@aslroma3.it 

dal lunedì al venerdì 8.00–14.00 

 

Maggiori informazioni su: www.aslroma3.it 

PERCORSI ASSISTENZIALI TERRITORIALI ED 

OSPEDALIERI PERSONALIZZATI RIVOLTI 

ALLE PERSONE CON DISABILITA’ 

COGNITIVO-COMPORTAMENTALE 

DI COSA SI OCCUPA 

Il Centro T.O.B.I.A. agisce a livello ospedaliero e 

territoriale ed è gestito da un’equipe socio-

sanitaria multiprofessionale e multidisciplinare 

che accompagna il paziente nel percorso di cura 

di cui ha bisogno (visite/esami diagnostici/

terapie), concentrandolo il più possibile in poche 

ore, senza tornare più volte.  

Nessuno è inutile in questo mondo se è 

capace di alleggerire i pesi di un altro uomo 

 Charles Dickens 



 

COME SI ACCEDE  

Accedere alle prestazioni offerte dal Centro Tobia 

è facile: è possibile inviarci una mail o contattarci 

telefonicamente e prenderemo in carico la 

richiesta e vi ricontatteremo.  

La presa in carico presso il Centro Tobia 

dell’ospedale G.B. Grassi potrà avvenire tramite: 

 Medici di Medicina Generale  (MMG) e 

Pediatri di Libera  Scelta (PLS); 

 Servizi di Tutela Salute e Riabilitazione 

Disabili Adulti (TSRTA) 

 Servizi di Tutela Salute Mentale e 

Riabilitazione in Età Evolutiva (TSMREE) 

 Centrali Operative Territoriali (COT) 

 Tutore Legale, Amministratore di Sostegno 

 Assistente Sociale 

Il case manager del Centro Tobia accompagnerà 

la persona nelle varie fasi del suo percorso 

assistenziale e si interfaccerà tra l’utente e l’equipe 

multidisciplinare che di volta in volta interverrà. 

 

IL CENTRO TOBIA  

Il Centro T.O.B.I.A. (Team Operativo per i 

Bisogni Individuali Assistenziali) si colloca nella 

rete D.A.M.A. (Disabled Advanced Medical 

Assistance) come risposta all’esigenza di offrire 

ai pazienti, con bisogni speciali, la possibilità di 

poter effettuare prestazioni sanitarie, utili a 

prevenire e curare patologie non direttamente 

legate al disturbo principale da cui sono affetti. 

Si caratterizza nell’individuazione dei bisogni 

della persona e dei relativi caregiver. 

L’equipe dedicata prenderà in carico i bisogni 

della persona dando nei tempi previsti una  

risposta tempestiva. 

A CHI E’ RIVOLTO 

I destinatari sono le persone con disabilità 

intellettiva o relazionale grave ai quali è offerto 

un percorso diagnostico-terapeutico e 

assistenziale dedicato al fine di diffondere la 

cultura dell’accoglienza e la corretta presa in 

carico delle persone con disabilità garantendo 

sempre la presenza di un caregiver/familiare al 

loro fianco. 


